% 
% 
0 


الک و 
ay, e‏ 
خکا ابطها 


1 ہے ۰ 
ل = NewS‏ - 
کے A‏ 
1 سر سے 


قال الله تعالی : 
a. Beyer ote arth 4‏ ور ores.‏ 
ELIE IAT Y‏ يَن تووَوین dad STL)‏ 1۰]. 
وعن عقبة بن عامر 5ه قال : سمعت رسول الله BE‏ وهو على المنبر یقول : #وَأَعِدُوأ 
هم ETE‏ ين فو ومن STL‏ €[الانفال: ۰۲0۰ 
هج اعرسم 5 03 2 @ ,7,7 
:الا رن الو الکمی. ألا 35a Sf‏ الَميْ» ألا إنَّ gal‏ المي . 
[رواه مسلم] 
وقال Lal‏ 
Js‏ شيء ليس من ذکر الله فهو لهو أو سهرٌ إلا آربع خصال : مشي الوَجُلٍ بین 
العْرْضَيْن» ah Yb,‏ ومُلاعَبَةٌ alt‏ وتعلم السباحة» . 


[رواه الطبراني في المعجم الكبير] 


أضل هذا الكتاب رسالة علمية تقدم بها الوّلف إلى جامعة بيروت الاسلامية 

كلية الشريعة. قسم الدراسات العلياء باشراف |. د. صالح معتوقء 

وناقشها أ. د. سمير عاليةء ود. علي الطویل وحازبها الؤلف درجة الاجستیں 
وذلك في ١٤٦٤ھ‏ - ۲۰۰۸م 
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* إلى معلّمي الأول» إلى الأسوة والقدوة والامام» إلى سيدنا محمد (BE‏ 
من بُعث معلما lat‏ الناس مکارم الأخلاق ومعالي الأمور وأشرف الخصال وأنبل 
السجاياء من phe‏ بوعظه الذي يهز القلوب» وعلّم بالقدوة الحية المتمثلة في سيرته 
العطرة وأخلاقه السامية» التي أجمع على حسنها العقلاءء وأحبها الأتقياء» واقتدى 
بها الأولياء» فأذكره في صلاتي وهو يقول: «صلوا كما رأيتموني أصلي؟ء وأذكره 
في كل حرفب من كتابتي وهو يقول: ابلَوا ge‏ ولو آية». 


سيدي يا رسول الله ! : 
نسينافي ودادك كل فال فأنت الیوم أغلى ما لسدینا 


# إلى من رعوني لبنة لبنة بعين ساهرة وقلب شفوق» إلى من آلبسوني تاج 
العلم والعز والشرف؛ والديّ الكريمين» أسأل الله أن یوفقنی لرد جمیل إحسانهما . 
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8 م72‎ 0 A 
MLS LOE NEMA 
أتقدم بخالص الشكر والتقدیر والعرفان لصاحب الفضل والاحسان؛ أستاذي‎ 
: الفاضل‎ 

من تكرّم le‏ بقبول الاشراف على هذه الرسالة» فكانت له عليَ من الأيادي 
البيضاء ما لاأنساه ما حييت» ولتوجيهه ونصحه وحسن إشرافه الأثر الكبير» فجزاہ الله 

ولا فی أن أشكر من أدلى إليّ بنصح أو إرشاد من أساتذة أو أصدقاء» إلى 
كل هؤلاء أتوجه بالشكر والامتنان» وفي مقدمتهم الأخ العزیز الشیخ محمد أحمد 
العثمان (ماجستير في الفقه الاسلامي)» الذي أكرمني بنصائحه» وأكرمني براحته 
وأوقاته . 

كما لا أنسى الأخ الصديق محمد يحبى منلا؛ من لازمني وساعدني طيلة 
ae,‏ إغذاة هذه از ella‏ سوا 3 سمل ذاو سان ےی 


إليهم جميعاً أشكر الله تعالى ما أكرموني» وأن يوفيهم خير الجزاء . 
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الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام على سيدنا محمد خاتم النبيين 
والمرسلين» الهادي إلى الطريق القويم» من تركنا على المحجة البيضاء ليلها 
كنهارهاء لا يزيغ عنها إلا مالكء ما ترك من خير إلا cade Wa‏ ولا شر إلا حذرنا 
منه» صلی الله عليه وعلى آله وصحبه وأتباعه إلى يوم الدين. 

ا 

الألعاب الرياضية من الموضوعات الحية والمهمة التي عرفها الناس في شتى 
البلدان» ومارسوها في مختلف الأزمان» هذا ما دلت عليه الاكتشافات الأولى لعصور 
ما قبل التاريخ وما cody‏ ولا DST‏ على ذلك من آنها نشأت مع الانسان وتطورت 
بتطوره . 

فالمتتبع لحياة الشعوب Old‏ الحضارات العريقة» يجد اهتمامها بالتربية 
الرياضية جزءاً هاماً من حياتهاء لما لها من نتائج إيجابية على الامة والفرد معا نفسيا 
وروحیاً وبدنيً» مما لا یجادل أحد في قيمتها . 

والاسلام بمنهجه الشامل المتكامل والواقعي آولی التربية الرياضية اهتماماً 
Les‏ فهو لا يعامل الناس على أنهم ملائكة أولو أجنحة يمشون على الأرض» 
ديدنهم التعبد الدائم والجد الصاری لکن «سَاعَةَ وسَاعة»» توجيه نبوي يعترف 
بفطرة الانسان وغريزته التي جبل عليهاء يلعب ویضحك» يفرح ویمرح» كما يأكل 


a 


ويسر ب 


۱۰ الألعاب الریاضیة 


فالرياضة من أعرق المظاهر الحضارية في التاریخ الانساني وآقدمها» بما في 
ذلك الحضارة الإسلامية» وربما كانت مظهراً من مظاهر تكيّف الانسان مع الظروف 
الطبيعية. وإظهار قدرته اللامحدودة في أن یکون «آقوی. وأعلى» وأسرع)ء ولکنها 
بقيت مجرد نشاط بدني» يستهدف تقوية النظام الحركي للجسم البشري» وأحياناً 
أخرى كانت تمارّس Leb‏ لمعتقدات الأمم والشعوب وأهدافهم وغاياتهم . 

ومنذ دخول القرن العشرين للمیلاد بدأت الرياضة تفقد بساطتها الأولى شيئاً 
bss‏ فتحولت إلى حياة كاملة WIL‏ الغنى والتعقیدء برزت فيها الأبعاد السياسية 
والاقتصادية والاجتماعية» وأصبحت Moly‏ من الخيوط الأساسية التي تشكل النسیج 
العام للمجتمعء فلم يعد جائزاً فهم الرياضة كنشاط حركي . 

إزاء هذا الوضع تقدمت الألعاب الرياضية تقدماً ملحوظاء فأصبحت علماً 
تربوياً له أصوله وقواعده وأهدافه» وتحولت من المتعة والتسلية واللهو والهواية إلى 
بروز ظاهرة الاحتراف» فصار اللعب مهن وأصبحت الرياضة حرفة جذبت رأسمال 
المالي والتجاري» بهدف تحقیق المزيد من الربح عن طريق توفير حاجات ومتطلبات 
الرياضة ؛ من إقامة المنشآت» وصناعة الأبطال وإنتاج الأجهزة والأدوات والمعدات» 
لجذب شرائح واسعة من المجتمع؛ لأن الحضور الجماهيري السمة المميزة للرياضة 
العصرية . 

بهذا الحضور اللافت للألعاب الرياضية في العقود الأخيرة من هذا العصرء 
وأمام ما استجد من ألعاب ومسائل» تنبع ضرورة بيان أحكامهاء فأحببت أن أزيل 
اللثام عن أحكام الألعاب الرياضية وضوابطها وما يتعلق بها من مسائل» بدراسة فقهية 
تأصيلية موضوعية» تجمع بين روح الفقه الإسلامي ومتطلبات حاجات المسلمين» 
كحال علماء المسلمين قدیماً وحدیثاء حينما شذُوا العزم» وسهروا الليالي» وأتعبوا 
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٭ الهدف من البحث : 
- وضع صيغة شرعية عملية لاحکام الالعاب الرياضية» وما تعلق بها من 
مسائل مستقاة من المراجع الأصولية والفقهية . 
۲ - بیان الضوابط الشرعية اللازمة للالعاب الرياضية؛ لتخلیص المسلمین من 
العشوائية في ممارستها بما یتوافق مع التشریع ال سلامي . 
¥ لب =“ 
* أهمية البحث : 
أولاً: تكمن أهمية الموضوع في أنه من الموضوعات الحية التي عرفها الناس 
في شتى البلدان» ومارسوها في مختلف العصور والأزمان» وشهدت في هذا العصر 
حضون bay‏ وتطورا مذهلاًء خاصة فى العقود الثلاثة الأخيرة» ودخلت بيوت 
الناس بمختلف ألوانها وأصنافها بقوة» وأصبحت ديدناً cot)‏ لا تفريق فى عشقها 
بين رجل وامرأق وكبير وصغير» حالهم معها بين ممارس ومشاهد ومشجع» بسائق 
من آهوائهم وشهواتهم دون أن یکون للالعاب الرياضية زمام أو أحكام بین المسلمین 
وفقاً للأحكام الشرعیة . 


ثانياً: Sed‏ هذا الموضوع موضوعاً شائكا ومتشتتاً من الناحیة الفقهية» 


۱۲ الألعاب الریاضیة 


إن الفقهاء المعاصرین وقفوا منه بین مبیح مطلقاً وبين محرم مطلقاًء دون تأصیل فقهي 
لحکم الالعاب الرياضية» ووضعها ضمن الضوابط والحدود الشرعية المناسبة» کل 
انلك آدی تنجاهل المسلمین لا کرات کرت العشوائية في ممارستها: مما تطلپ 
وضع دراسة فقهية موضوعية جديدة متناسقة مع روح التشریع ال سلامي . 

ثالثاً: على الرغم من انطلاقة المهرجانات الرياضية في العالم التي زادت على 
قرن من الزمن» لم یر للفقهاء آبحاث متخصصة تضبط هذه المهرجانات . 

رابعاً: يُعد هذا البحث من آوائل الأبحاث التي اهتمت بالتأصيل الفقهي دون 
الخروج عن المذاهب الفقهية» كما ركز البحث على صياغة برنامج تطبيقي یتوافق 
مع الأحكام الشرعية والواقع الراهن . 

خامساً: في ظل الصحوة التي تعیشها الأمة» برغب الکثیر من المسلمین أن 
تكون حياتهم وفقاً لأحكام الشریعةء Lay‏ أن الألعاب الرياضية أخذت lege‏ من 
حیاتھمء فهم بحاجة إلى مرجع يطمئنون إليه في بيان أحكامها وضوابطها. 


% ع * 


٭ آسباب اختیار الموضوع : 

۱ - موضوع الألعاب الرياضية من الموضوعات الحية التي تهم المسلمين» 
وتشغل حيزاً كبيراً من حیاتھمء هذا الواقع لا يمكن إنكاره في حباة المسلمین الیوم» 
فلا بد من إيجاد سبل الخلاص من هذه العشوائية الرياضية» والانتقال بها إلى تنظیم 
رياضي إسلامي» یتناسب مع آحکام الشريعة الغراء. 

۲ - استنزاف المهرجانات الرياضية الحالية لخیرات المسلمين» التي تتمثل 
بالعقول والأبدان والأموال» في ظل غياب الحدود الشرعية» فکان حرباً بي أن أبين 


تلك الحدود؛ حتی لا تذهب خیرات المسلمین سدی» ولیتم استغلالها في مواطنها 
الصحيحة . 

۳ هناك من یری ضرورة فصل الرياضة عن الدین» ویرفع شعار الرياضة من 
أجل الرياضة. أو الرياضة للرياضة الأمر الذي يعني أن تبقی الرياضة فعالية محايدة 
ومستقلة عن الدین والمعتقدات» لکن التطور التاريخي يؤكد ارتباطها بمختلف 
آشکال الحياة الاجتماعية والسياسية والاقتصادية . 

فأردت أن cal‏ فی هذه الرسالة استحالة استقلالية الألعاب الرياضية عن أفكار 
ومعتقدات المجتمع الإسلامي» وأن الشريعة الإسلامية حاضرة لتنظيمها وفق أحكامها 
وأطرها مهما تطورت» وفي حال الانفصال يؤدي إلى تخبط المسلمين وعشوائية 
اللعبة في حياتهم . 

فكان لابد من جمع شتات ذلك» وصياغته صياغة تناسب العصرء Prats‏ 
ذلك في خدمة الإنسانية كلها لا المسلمين فحسب . 


* ¥ * 


٭ الجهود السابقة للبحث : 

أولاً: لم أظفر على أي مولف خصص لدراسة وتأصيل أحكام الألعاب 
الرياضية» سواء عند المتقدمين أو المتأخرين» حسب ما توفر لدي من الرجوع 
للمكتبات العامة الكبيرة» أو الرجوع إلى شبكة الإنترنيت العالمية . 


ثانياً: هناك بعض المؤلفات التى اهتمت بالألعاب الرياضية كجزئية ضمن 
أحكام السبق» أو أحكام اللهو والترویح» من أهمها: 


١‏ الألعاب الریاضیة 


- فقه اللهو والترویح» لفضيلة الدكتور: يوسف القرضاوي حفظه الله . 
- بغية المشتاق في حكم اللهو واللعب والسباق» للباحث أحمد عبد الغني 
الشلی: 


- قضايا اللهو والترفيه» لمادون رشید. 


** * 


٭ الصعوبات التي واجهتني في البحث : 

أولاً: تتجلی الصعوبات التي تواجه أي باحث على الأغلب في قلة المراجع 
التي تمس بحثه من قریب؛ وهذا ما واجهته» فإني لم أجد قبل أن آتقدم بهذا المشروع 
IL,‏ علمية لها علاقة بموضوع رسالتي» مع قلة المراجع الرياضية المتخصصة في 
المکتبات الخاصة والعامة . 

ثانياً: من آهم الصعوبات التي واجهتني تأصیل حکم الالعاب الرياضية hale‏ 
وتشعب آراء الفقهاء فیها بين الاباحة والاستحباب والوجوب والحرمة والکراهة؛ 
OY‏ جميع مواضیع الرسالة ترتبط بهذا الحکم . 

ثم وفقني الله ك - بعد طول معاناة وتفکیر واستقراء - إلى ابقائها على حکم 
الاباحة الأصلي» وربطها بجمیع الأحكام» حسب ما تقتضیه الظروف والأحوال . 


* 4 بد 
٭ منهجي في البحث : 


یتطرق موضوع البحث إلى جانبین من العلوم» الجانب الفقهي والجانب 
الریاضی ؛ لذا كان لزاماً استقصاء الأفكار من مظانها» سواء الکتب الفقهية أو 


الرياضية» معتمداًعلی المنھج الاستقرائي والأصولي في تحديد حکم الألعاب الرياضية 
ومباحثها. 

فبدأت بالتأصيل الشرعي لحكم الألعاب الرياضية» ثم بينت المسائل والقواعد 
الأصولية التي تؤثر في حكم الألعاب الرياضية» مردفاً ذلك بالتطبیقات العملية 
اللازمة؛ لارتباط هذه القواعد بالرياضة ارتباطاً وثيقاً» ومن بعدها سردت جميع 
الألعاب بشكل تفصيلي مع بيان حكمها معتمداً في ذلك على المراجع القديمة» 
أما إذا كانت اللعبة من الألعاب المستجدة أو المسكوت عنهاء فإنني أعرض التأصيل 
الفقهي لها قياساً على الألعاب المنصوص عليها . 

واعتمدت على المصادر والأمهات في التفسير والفقه والحديث واللغة كل 
في تخصصه فلا یؤخذ ple‏ من غير مورده» مع الاسترشاد بآراء SES‏ المعاصرين 
الذين أدلوا بآرائهم في بعض المسائل المستجدة أو التي لا تتعلق بصلب الموضوع . 

وحيث ذكرت الآيات والأحاديث وعزوتها رجعت إلى كتب التفسير وشروح 
الأحاديث؛ لأعتمد عليها في بيان وجه الاستدلال بهما في غالب الأحيان» ہما يتوافق 
بع روح موی 

وبالنسبة لتخریج الأحاديث» فان كان في الصحيحين فأقتصر على ذلك. آما 
إن كان مروياً في غیرهما من کتب السنن والمسانید. فأخرجه من جمیع الکتب إن 
آمکن» مع بيان درجة الحدیث إن كان منصوصاً عليه من قبل علماء الأحادیث . 

كما آنني التزمت بالترتیب الزمني في سرد المذاهب الأربعة . 

وبعد استقراء کامل للمهر جانات الرياضية القديمة والحدیثة» استطعت أن 
أخرج المخالفات الشرعية لهاء وعلیه وضعت الضوابط والأطر الشرعية التي تحفظ 


۱۹ الألعاب الریاضیة 


الألعاب من المخالفات والمنکرات . 
ولم آل جھداً في عرض بعض المسائل المتعلقة بالالعاب الرياضية» مع 
التعریف بها وذکر حکمهاء لارتباطها ارتباطاً وثيقاً بالرياضة في عصرنا الحالي . 
Ll,‏ الجانب الرياضي فکان المعوّل عليه الموسوعات المتخصصة بهذا 
الموضوع» ورأي الاختصاصیین فیها بشکل جامع ومختصر . 


والله ولي التوفیق 


* ¥ # 


٭ خطة البحث : 
قسمت بحثي إلى مقدمة وتمهيد وثلاثة فصول» وخاتمة تتضمن نتائج البحث» 
وأدرجت تحت كل فصل مباحث» وضمنت كل مبحث مطالب» وقد تنبثق عن 
المبحث فروع؛ كما يمكن أن يشمل الفرع إن اقتضى الأمر مسائل . 
٭ أما التمهيد ففيه BW‏ مباحث : 
المبحث الأول: تاريخ الألعات الرياضية»:وتضكن المطالب الانية: 
المطلب الأول : أهمية الدراسة التاريخية . 
المطلب الثاني : تاريخ الألعاب الرياضية قبل الإسلام عند العرب . 
المطلب الثالث : تاريخ الألعاب الرياضية قبل الإسلام عند غير العرب . 
المطلب الرابع : تاريخ الألعاب الرياضية بعد الإسلام عند العرب وغيرهم . 
المبحث الثاني : مفهوم الألعاب الرياضية وأهميتهاء وتضمّن ما يلي : 
المطلب الأول : تعريف الألعاب الرياضية . 


المطلب الثاني : فائدة تقيد الألعاب بالرياضية في تحديد مدار البحث . 

المطلب الثالث : أهمية الرياضة في حياة الانسان «دراسة مقارنة مع الهدي 
النبوي)» . 

المبحث الثالث : أنواع الألعاب الرياضية» وتضمّن: 

المطلب الأول: أنواعها من حيث الألة التي تعتمد عليها . 

المطلب الثاني : أنواعها من حيث ورودها بالنص . 

المطلب الثالث : تقسيمها وفقاً لعدد المشارکین . 

المطلب الرابع : تقسيمها وفقاً لأهدافها . 

المطلب الخامس : أنواعها من حيث جواز العوض وعدمه . 
٭ الفصل الأول : حكم الألعاب الرياضية» وفيه ثلاثة مباحث : 

المبحث الأول: الأصل في حکم الألعاب الرياضية» والدلیل على مشروعيتها . 

المبحث الثاني : المسائل التي تؤثر في حكم الألعاب الرياضية» وتضمّن 
خمس مسائل : 

المطلب الأول: قاعدة لا ضَرَّرَ ولا ضرار. 

المطلب الثاني : المحرم لغيره. 

المطلب الثالث : النية . 

المطلب الرابع : الذرائع . 

المطلب الخامس : الإكثار من المباح . 

المبحث الثالث : الالعاب الرياضية بمختلف آنواعها وأصنافهاء مع التعریف 
بها واصدار حکم الشرع فیها والدلیل على ذلك» وتضمّن المطالب التالية : 


۸ 


الألعاب الرياضية 


المطلب الأول: ألعاب السباق. 
المطلب الثاني : ألعاب المبارزة . 
المطلب الثالث : ألعاب الأشداء . 
المطلب الرابع : ألعاب الكرات . 
المطلب الخامس : الألعاب المائیة . 
المطلب السادس : ألعاب المخاطرات . 
المطلب السابع : ألعاب الحيوانات . 


* الفصل الثانی : ضوابط الألعاب الرياضية» قسمته على ثلاثة مباحث : 


وهي : 


المبحث الأول: مفهوم الضوابط» وفيه: 

المطلب الأول : تعريف الضوابط BS‏ واصطلاحاً. 

المطلب الثاني : الفرق بين الضابط والقاعدة. 

المطلب الثالث : أنواع الضوابط . 

المبحث الثاني : الضوابط الذاتية» وفيه أربعة مطالب : 

المطلب الأول: ألا تخالف الأصول العقدية. 

المطلب الثاني : ألا تضر اللعبة بالنفس . 

المطلب الثالث : ألا تضر اللعبة بالغير. 

المطلب الرابع : ألا تضر بالحیوانات . 

المبحث الثالث : الضوابط الخارجية للألعاب الرياضية» وفيه سبعة ضوابط» 


المطلب الأول : أن تكون موافقة للأصول العقدیة . 

المطلب الثاني : Lal pall‏ الأخلاقية . 

المطلب الثالث : ضوابط الجوائز . 

المطلب الرابع : ضوابط اللباس . 

المطلب الخامس : عدم الاسراف والمبالغة بممارستها . 

المطلب السادس : ألا تفضي إلى محرم. 

المطلب السابع : خلوها من الاختلاط . 
٭ الفصل الثالث : تضگن عدة مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیةء في سبعة مباحث 

کالتالي : 

المبحث الأول : ممارسة المرأة للألعاب الرياضية . 

المبحث الثاني : مشاهدة الالعاب الرياضية . 

المبحث الثالث : التشجیع : حکمه وضوابطه . 

المبحث الرابع : الاحتراف . 

المبحث الخامس : المنشآت الرياضية . 

المبحث السادس : مشاركة المسلمین في المهرجانات الرياضية العالمية الحالية . 

المبحث السابع : العقاقیر المنشطة . 

الخاتمة وفیها: ذکرت آهم النتائج التي تمخض عنها البحث» وآردفتها ببعض 
التوصیات . 


۲1 01 


وفيه ثلاثة مباحث : 


٭ المبحث الأول: تاريخ الألعاب الرياضية. 


٭ المبحث الثاني : مفهوم الألعاب الرياضية وأهميتها . 


٭ المبحث الثالث : أنواع الألعاب الریاضیة . 


تاریخ الألعاب الریاضیة 


٭ المطلب الأول أهمية الدراسة التاريخية : 

الألعاب الرياضية مرآة لتطور مفاهيم الإنسان وأغراضه في الحياة» هذا ما دلت 
عليه الاكتشافات الأولى لعصور ما قبل التاريخ وما code‏ فالعفوية في مجابهة الأعداء 
والحيوانات الضارية والوحوش المفترسة التي كانت تحيط بالإنسان» إلى جانب 
حاجاته الضرورية للحصول على الطعام والغذاء» كل ذلك كان يحتاج بالدرجة الأولى 
إلى القوة الجسدية . 

فقد مقّلت الرياضة في العصور الباكرة وسیلةً سعي لکسب الرزق والحصول 
على الأمنء ثم أصبحت في مجتمع شعاره البقاء للأقوى وسيلة للحصول على 
المكانة الاجتماعية» وبعد ذلك أصبحت وسيلة للدفاع عن النفس والأهل والحياض 
والممتلكات» ثم أصبحت وسيلة من وسائل الترويح وقضاء الأوقات . 

ومع تطور المجتمعات وحب الإنسان للسيطرة أصبحت وسيلة لإعداد الفرد 
والجيوش» ثم أصبحت حلقة في رغبة الانسان في الموازنة بين العقل والجسد 
والروحء حتى أصبحت في وقت من الأوقات أعمالاً شيطانية؛ لأنها تهتم بالبدن 
الفاني الذي يجب احتقاره والتغلب على شهواته. 


۲ الألعاب الرياضية 


فمن خلال هذه الاطلالة البسیطة نری آنه من المفید آن یتعرف الانسان علی 
التطور التاريخي للالعاب الرياضية؛ لأنه من خلالها یستطیع : 

أولاً: معرفة الألعاب الرياضية التي مورست عبر العصور» وعن كيفية أدائها 
والأدوات والأجهزة التي استخدمت فيها. 

انیا : معرفة الغرض المنشود من آدائها والأهداف والغایات من ممارستهاء 
هل كانت تمارزس لأغراض سياسية للذود عن الحیاض والأوطان وتوفیر الأمن 
ضد الأعداء؟ء أم كانت تمارّس لأهداف صحية بقصد تحسین الاجسام والمحافظة 
علیھا؟ء أم كانت تمارس لأهداف ترويحية لأجل ضبط النفس وتحقیق التوازن بینها 
وبين الجسد. وللقضاء على الاكتئاب والتوترگ أم كانت تمارس لتحقیق آهداف 


دینیة؟ . 

ولا یخفی علینا الاغریق الذين جعلوها وسيلة للتقرب من آلهتهم» وکذلك 
الحضارة الإسلامية والتي جعلتها وسيلة لأسمی الغایات وأجلّ الأهداف؛ وهو نشر 
دين الله كك وإخراج الناس من ظلمات AS‏ إلى نور الاسلام. 

فمن خلال معرفة الاهداف من ممارستها عند الأمم والشعوب. نستطیع تقدیر 
حجم واتجاه التقدم فیها . 

ثالثاً: وکذلك نستطیع of‏ نتعرف على الاثر الديني في الرياضة وألعابها عبر 
العصور. فقد کان یژثر على ممارستها في کثیر من المراحل عند کثیر من الأمم . 

فکم من آمة - کالصینیین والهنود - تجاهلت جسدها وآهملته ولم تعتن به؛ 
لانها تأثرت بالأديان التي كانت تحيط بهاء والتي كانت تعتقد ob‏ الشر یکمن في 
الجسد ویسکن فیه فلا بد أن یتبع الانسان التعالیم الروحية ویّتعب الجسد الذي 


يجب فهره وتعذيبه» فضعفت آجسادهم وترهلت. 


وکم من حضارة مارست الالعاب الرياضية be‏ وإیماناً بها؛ لأنها توصلهم 
إلى مرضاة الله حسب معتقداتهم کالاغریق . 

هذه الدروس والعبر من الماضي نستفید من إيجابياتها في دفع وتطویر الحياة 
المعاصرة» والابتعاد عن السلبیات والأخطاء كيلا نقع فیها في المستقبل» فمن هنا 
نستخلص التنظیمات الجيدة للحياة المعاصرة . 


¥ د 


٭ المطلب الثاني تاریخ الألعاب الرياضية قبل الاسلام : 
الألعاب الرياضيّة عند العرب قبل الاسلام : 

إن الأوضاع المعيشيّة التي كانت تحيط بالإنسان العربيٌّ؛ من ضنك العيش في 
البادية التي كانت تحمل القبائل على التناحر والتقاتل فيما بينهاء وكذلك طمع القبائل 
بعضها في بعض للحصول على USI‏ عماد الحياة في البادية ‏ ويعبّر عن هذه 
الأطماع والحروب پالغزو» جعلت الإنسان العریح Gad,‏ بالقوّة والخمّة . 

فابن البادية LY‏ أن ined‏ بالشجاعةء وخمّة الحركة» والتٌحملء والذكاء حتی 
يتوافق مع ظروفه الحياتيّة؛ لأن الأمة التي تحمل شعار «الشجاعة وقايةٌ والجبن مُلفی» 
لا بد أن تهیخء أبناءها وتَعِدّهم إعداداً بدنياً صحيحاً ليصبحوا مقاتلين أشدّاء(©. 


)١(‏ تاريخ شبه الجزيرة العربية قبل الاسلام ص۹٦۳‏ [تأليف: د. السيد عبد العزيز السالم» 
مؤسسة شباب الجامعة/ ۱۹۹۹]ء المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلامء /٥‏ ۳۳۳ [تأليف: 
د. جواد العلي» دار العلم للملايين/ بيروت» مكتبة النهضة/ بغدادء ط۳: ۱۹۸۰م]» 
الموسوعة الرياضة لروحي جمیل» ص ۱۲ [منشورات : دار العلوم/ الرياض» شركة الخياط 
للنشر/ باریس]ء موسوعة التمرينات الریاضیةء ص ۲۳ [تأليف : عبد المنعم برهم محمد = 


۲٢‏ الألعاب الریاضیة 


لذا عرف العرب الرياضات التقليديّة : كألعاب الفروسية. HI‏ كان لھا النَصِيب 
الأكبر ولاسيّما في الغزوء وبفضل الخيل عرفنا الفرسان ill‏ نقرأ أسماءهم في 
آخبار الأيام» وسباق الهجن - أي : الجمال - صدیق الجزيرة العربيّة وأليفها. 

فمن الرياضات التي مارسها العرب : الصيد» والقنص» واستخدام السّيوف» 
والرماح» والقسي'» والسّهام الي يحتاجها ابن الجزيرة العربيّة في حربه» والتي کانوا 
بتغنون بها. 

فهذا هو M8 te‏ یصف السّيوف الهنديّة بقوله : 


7 1 4 4 
وتطربني سيوف الهندٍ حنّى pal‏ إلى مضاربها OBL Hi‏ 


= خميس gt‏ نمرة» الشركة الدولية للطباعة والنشر]. 

)١(‏ القسي: بكسر القاف» جمع كلمة قوس . «معجم الصحاح» ص۱٩۸‏ «مادة: قوس». 
[للؤمام الجوهري محمد بن إسماعيل» اعتنی به خلیل شيحاء دار المعرفة/ بیروت - لبنان» 
whey ۱‏ ۲۰۰۵م]4. 

(۲) عنترة بن شداد بن عمرو بن معاوية العبسي شاعر من فرسان العرب في الجاهلية» من 
أهل نجد آمه حبشية اسمها زبيبة» سری إليه السواد منهاء وکان من أحسن العرب شیم 
ومن آعزهم Lib‏ یوصف بالحلم على شدة بطشه وکان مغرماً بابنة عمه عبلة» واجتمع في 
شبابه بامری؟ القیس الشاعر» وشهد حرب داحس cel pally‏ وعاش طويلاً» وقتله الاسد 
الرهیص وجبار بن عمرو الطائي. «معجم المؤلفين» ۷/ ۱4 [لعمر رضا كحالة» دار 
إحياء التراث العربي/ بیروت  Lots‏ الأعلام» ۵/ ٩۱‏ [خیر الدين الزركلي» دار العلم 
للملایین/ بیروت ط۵ : ۲۰۰۵م]. 

(۳) البیت على البحر الوافر» وهو من قصيدة مطلعها: صحا من سکره قلبي وفاقا. . . وزار النوم 
أجفاني استراقا «دیوان عنترة ومعلقته. ص ۰۲۲۲ [تح: خلیل شرف الدین» دار ومكتبة 
ملال/ بیروت » الطبعة الاولی]». 


التمهید ۳۷ 


وعدّت الرماية من جملة الخصال العالية المكمّلة للانسان . 
وکانت فرقة الژُماۃ لها أهميتها فى تقرير نهاية المعركة؛ GY‏ العنصر الفگال 
المؤٹر في المحاربین + لذلك استعان الفرس والژوم LAL‏ الماهرین من العرب» 


فكوّنوا منهم فرقاً خاصة في جیوشهم ؛ لذلك قال الشاعر۱): 


o 7 5‏ 4 ۶ 
شرعت قسی Sew lel‏ 7 رجالنا بسهام پشرت او سهام الوادي 


فالرياضة أيام العرب كانت آلعاباً Lids‏ تتلاءم مع الحياة all‏ يعيشها 
ابن MAIN‏ 


# ¥ بد 


* المطلب الثالث ۔ الالعاب الرياضية عند غير العرب قبل الاسلام : 
الفرع الأول الالعاب الرياضية عند الصینیین القدماء : 
إن انتشار الديانة البوذية<) ease esh‏ 


)1( الشاعر هو الطفیل cc gall‏ المتوفی ۱۳ق. هء والبيت على البحر الطويل. «0©: الموسوعة 
الشعریة : الإصدار MES‏ 

)1 الماسخي: تنسب إلى رجل من الازد یسمی ماسخة؛ لأنه أول من عمل القسي من العرب. 
«لسان العرب» ۳/ ۰۵۵ dale‏ مسخ. [لسان العرب: لابن منظور دار إحياء التراث العريي/ 
بیروت» مؤسسة التاریخ العربي/ بیروت]. 

(۳) المراجع السابقة. 

)٤(‏ البوذية: نسبة إلى بوذا الذي نشأ تقريباً عام Gor‏ م» وتوفي حوالي 4۸۳ق. م» وهما 
تاریخان لم یتفق علیهما المؤرخون» تهتم بخلاص النفس من شقائها وآلمها عن طريق 
التقمص والقضاء على الشهوة والالام والرغبات» حتی إذا لم يبق عنده أية شهوة وتحرر = 


۳۸ 


الألعاب الرياضية 


والکونفوشیوسیة) في اجان الصين» واللتین یغلب فیهما الجانب الروحي على 
الجانب الجسدي. وكذلك السياسة الانعزالية التي اتبعها الصينييون في عيشهم› 
جعلت للرياضة مكاناً ضيقاً في حياتهم . 


(۱) 


(۲) 


(۳ 


ففي الوقت الذي عجزت فيه جبال PLY Law‏ والسور العظیم(" عن توفیر الأمن 


من العنف استطاع أن یصل إلى اللذة الصافية» وإلى النشوة التي تنبعث في النفس من إدراك 
المنی في آمر روحي. وهذه النشوة یسمونها الثیرفانا. [تاریخ الأدیانء ص۱۸۳ د. محمد 
الزحيلي» د. يوسف العش» منشورات جامعة دمشقء ط۷: ۱۱۷ ۱۱۸ه]. 
الکونفوشیوسية : مذهب یهتم بالدولة والعائلةء ینظم شؤونها تنظیماً اجتماعياً» فهو إذاً لیس 
دينآ بالمعنی الذي نفهمه» ولیس فيه آلهة ولا هياكل ولا معابد فیها کهان إنما هو منظم 
أخلاقي . واضع هذا الدین إن صح استعمال کلمة الدین عليه هو «کونفوشیوس» الذي 
عاش في القرن السادس والخامس ق. م» واتفق علماء الصین أن یحددوا تاریخ میلاده 
بسنة ٦٥٥‏ ق. م» وتاريخ وفاته بسنة 4لاق. م. «تاريخ الأديان: د. محمد الزحيلي» 
د. يوسف العش ص”7١25.‏ 

جبال ھیمالایا: أعلى سلاسل جبال العالم وأضخمهاء تقع في آسيا شمالي شبه الجزيرة 
الهندية» تمتد بين حوضي الهندوس وبرهمابترا بطول ۲۸۰۰ کم أعلى قممها آفرست 
AEA‏ . «المنجد» ص۵۹۷ [المنجد في الأعلام : إصدارات دار المشرق» نشر دار الفقه» 
Vb‏ ۵۱۲۲ 0۲۰۰۱]. 

السور العظیم : آقیم في الصین لحمایتها من غارات المتبربریین الشماليين» بدأ تشییده 
في عهد شن هوانجتي» الذي حكم ۲٤٢‏ -۲۰۹ق. ۲٥٤٤ al sb aly cp‏ کم. (الموسوعة 
العربية المیسرق ۱/ 4۱۰۳۱ . 

[الموسوعة العربية المیسرة: إصدارات دار الشعب وموسسة فرانکلین» دار إحياء التراث 


العربي/ بیروت» صورة Gb‏ الأصل عن طبعة ۲۱۹۱۰]. 


ضد الغزاة - حسب معتقدھم -» سُنت التدريبات والألعاب المتصلة بالمهارات 
الحربية» كاستخدام السيوف» والفروسية التي تکفل محاربة الغزاة والتصدي لهي 
كما أن هناك دلائل تدل على أن الصینیین مارسوا ألعاباً رياضية مختلفة کالملاکمة 
والمصارعةء والريشة الطائرة بالأقدام» وكرة القدم» والالعاب المائية» وكانت هذه 
الألعاب تتصف بالطابع التنافسي . 

وكان لأبناء الطبقة العليا رياضات خاصة بھمء كالرقصء والرماية بالقوس 
والسھمء وركوب العربات ذات الخيول. 

وفي سنة ۲٦۹۸‏ ق. م. ابتكر أحد الرهبان لعبة الكونغ فو( التي لا تزال 
تمازس حتی الیوم؛ وذلك نتيجة لاعتقادهم بأن الخمول يؤدي إلى كثير من 
الأمراض ۲ . 
الفرع الثاني الألعاب الرياضية في الحضارة الهندية : 

احتلت الرياضة مکاناً ضئيلاً في حياة الهنود؛ وذلك لأسباب: 


)١(‏ لعبة يابانية المنشأء وهي إحدى فروع لعبة الكاراتيه» فهي إِذاَفِنٌ قتالي للدفاع عن النفس» 
تعتمد على مبادىء التأمل والراحة النفسية وصفاء الذهن. الموسوعة الرياضية لروحي 
جمیل» ص۲۵۸ . 

(٢(‏ انظر : تاریخ الحضارات العام» ۱/ ۵8۷ وما بعدها [تاریخ الحضارات العام : آندریه إيمار 
وجانيين أوبواية» منشورات عویدان/ بيروت» Vb‏ ۱۹16م]» الرياضة عبر العصور تاریخھا 
وآثارهاء ص۲۸ [تألیف: د. عبد العزيز صلاح سالم مركز الکتاب للنشر]ء أصول التربية 
البدنية والریاضیةء ص۲۱۲ [تأليف : د. أمين الخولي دار Sal‏ العربي» ط۳: ۱6۲۱ه- 
۱ الرياضة في حیاتنا. ص۰۲۵ [تألیف: د. جمال الدين علي العدوي - د. أحمد 
کامل مهدي وآخرون» دار الکتاب الجامعي/ العین» ط۲ : ١٤٢۱ھ‏ ۲۰۰۰م]. 


Ys‏ الألعاب الریاضیة 


أولاً: تزامن الحضارة الهندية بالحضارة الصينية» وتأثرها بها في كثير من 
النواحي . 

ثانياً: اعتقادهم بأن الانسان إذا آراد أن يكون مقدساً» يجب أن يركز على 
حاجاته الروحية متجاهلاً لحاجاته الجسدية . 

فالطابع الديني الذي كان يحتل مكاناً واسعاً في حياتهم » كان له الأثر الكبير 
على الرياضة وآلعابها . 

ومع ذلك كان الهنود يمارسون بعض الألعاب لإمضاء أوقاتهم» AIS‏ 
الرشاقة» وركوب الخيل والأفيال» وسباق العربات والمبارزة» والجري؛ 
والمصارعةء والملاكمة» والرقص» ونظام الیوجا( هذا النشاط الذي كان من 
اختصاص الهنود» وكان شائعاً بشكل كبير بينهم» وكان نظاماً فريداً من نوعه» يشتمل 
على تمرينات للقوام والتنفس المنظم. 
الفرع الثالث ‏ الألعاب الرياضية في الحضارة المصریة: 

في مجتمع كان یعتقد بالحياة الكاملة» التي تتمثل بالعلاقة الوطيدة بين الجسد 


والعقل والروح معآء وبعيداً عن مجتمع راكد یمن بالطقوس الدينية» انتشر العديد 


)١(‏ اليوجا: رياضة جسدية ونفسية في Les OF‏ تمارّس بالوقوف على اليدين وثني إحدى الركبتين 
مع إدخال الساق إلى جهة الفخذ من الرجل الأخرى» والانثناء بالجذع نحو أصبع الرجل 
الممدودة. وبممارستها يسعى المرء إلى التوصل للسعادة الدائمة والسامية بالسيطرة على 
النفس والجسد. والتي تخلص الإنسان من قلقه الدائمء وتوصله إلى رحلة سماویة. «موسوعة 
الألعاب الرياضية لروحي جمیل» ص۹1 ۲۲ . 

(۲) انظر: تاریخ الحضارات العام» ۱/ ۰۵4۷ الرياضة عبر العصور» ص۰۲۹ الرياضة في حياتناء 


YO ye 


التمهيد ۳۱ 


من الألعاب الرياضية في مصر القديمة التي اعتبرت مهدا لكثير من الرياضات» فقد 
اشتهر العصر الفرعوني بعدد كبير منها : لعبة الكرة» والمصارعة والملاكمة» 
والسباحة وألعاب القوى» والفروسیةء والصيد» وقد صُورت هذه الألعاب بمناظر 
مختلفة على جدران ومعابد مصر القديمة . 

وکانوا یمارسون الألعاب بشكل کبیر» حتی إن أبناء الأسر الغنية كانوا يمارسون 
نشاطاتهم وألعابهم الرياضية في منازلهم ودورهم الواسعةء أما أبناء الأسر الفقيرة 
أصحاب الدور الضيقة والمتلاصقةء فكانوا یمارسون ألعابهم في الأزقة والشوارع . 

هذه العناية الشديدة بممارسة الأنشطة الرياضية من قبل الشعب المصري»ء 
كانت فرصة سانحة أمام الحكام لبناء جيش قوي شديد البأس» كان الشباب المصري 
يتدربون على الأساليب الحربية كالقوس» PML,‏ والصولجان"» والحربة» 


)١(‏ انظر: مصر ومجدها الغابر؛ ص۱۰۵ وما بعدهاء [تأليف: مرجريت مري» ترجمة: محرم 
كمال الهيئة المصرية العامة للکتاب؛ ۱۹۹۸ع]۰ الرياضة عبر العصور» ص۱۵ الموسوعة 
الرياضية لروحي جميل» ص۰۱۵ الرياضة في حياتناء ص۰۲ صول التربية البدنية 
والریاضیةء ص ۲۰۰ . 

(۲) البلطة : المخراط وهي الحديدة التي يخرط بها الخراط . لسان العرب» ۷/ ٢٦۲ء‏ مادة: 
بلط ٠‏ 

(۳) كرة الصولجان أو البولو أو كرة الفرسانء هندية المنشأء يتنافس فيها فریقان» كل لاعب 
على جوادہء يمسك بعصا يضرب بها الكرة الخشبية» وتحسب النقطة للفريق الذي يضع 
الكرة في مرمى الآخر. 
«الموسوعة الریاضیة: نزار الزینء ص۲۰۰ [دار الفكر/ بيروت» ط۱ : ۱۹۸۹م]ء 
الموسوعة الرياضية: روحي جميل» ص١ AYN‏ 


۳۲ الألعاب الریاضیة 


والمقلاع( والدرع وکانوا یمارسون أنشطة كان الغرض منها مرونة الجسد 
وتقویته» وبلوغه درجة كبيرة من الجلد وقوة التحمل» كالمشي العسکري» والجري» 
والوثب» والمصارعة. والقفز . 

ومن الطریف عند المصریین أن تکون BLU‏ البدنية أساساً من أسس تولي 
مسوولية الحكم» لا فرق في ذلك بين رجل وامرأة» فقد کان من آسس اختیار الفراعنة 
قبل توليهم الحکم أن یقطعوا شوطاً آسموه شوط القربات في أعياد تولي الحکم . 

فمن هنا نجد أن المصريين هم الذين وضعوا اللبنات الأولى لفكرة الألعاب 
«dash‏ وکذلك وضعوا الأصول الاولی لقوانینها» والتي المت عند ممارسة 
التشاطات الرياضية ولا یزال بعضها معمولاً به حتی الآن» فالحضارة المصرية التي 
تعد مهدا للحضارات القدیمة» تعن أيضا مهدا للعدید من الالعاب الریاضیة( . 
الفرع الرابع -الألعاب الرياضية عند الرومان : 

اکتفی الرومان في بداية عهدهم بممارسة آلوان من الریاضات اليونانية القدیمةء 
وعندما سعت الامبراطورية لاحتلال آغلب دول العالی وغلبت على حیاتها الروح 
العسکرية كان لزاما علیها أن تتخذ الرياضة وسيلة لاعداد الجیوش فاهتموا 
بالأنشطة الرياضية التي تعد جیشاً یتسم بالقوة والعنف؛ لذلك سادت في حياتهم 
كثير من الألعاب التي تعتمد على القوة والخشونة کألعاب القوی» والمصارعة 
الرومانيت والملاکمة. 


فالألعاب الرياضية فی هذا العهد کان من ورائها إعداد الناس للانخراط 


)1( آلة ترمی بها الحجارة. معجم الصحاح» ص۸۸۱ مادة: قلع. 
(۲) المراجع السابقة. ۱ 


فى حياة الجندية . 


وبظهور المسيحية وتنشيط حركة التنوير العقلي» وبعد أن قلّت حروبهم زاد 
فراغهم» ولما استخدموا القوات المرتزقة» أهملوا الرياضات التي تعتمد على القوة» 
فتقلص دورها إلى شكل درامي يعتمد على الترويح» فضعفت أجسامهم وتدهورت 
صحتهم » وكان هذا من أسباب سقوط هذه الإمبراطورية المترامية الأطراف . 

فحياة الترف التي عاشها الرومان في هذه المرحلة جعلتهم يمارسون LUST‏ 
بعيدة عن تكوين الأجسادء أي: كانت ألعاباً ترويحية» كحمام السباحة وألعاب 
التدليك» وظهرت ألعاب الميدان للمحترفين «السيرك)'. 

ومن صور الترف في حياتهم آنهم كانوا يجدون لذة كبيرة» ويسعدون بمشاهدة 
العبيد ومحترفي الرياضة وهي تنازل الحيوانات المفترسة في الملاعب الكبيرة التي 
آنشنت خصيصا لهذا الغرض» مثل ملعب الكوليزيوم”" ومكسيموس”” اللذين 


)١(‏ انظر: شجرة الحضارات» ۲/ ۳۱۸ [تأليف: د. رالف لنتون» ترجمة: د. أحمد فخري» 
الناشر مكتبة أنجلو المصرية]» الرياضة عبر العصورء ص۰۳۱ الرياضة في حياتناء ص78» 
موسوعة التمرينات الریاضیةء ص۲۳ . 

(۲) الكوليزيوم: مدرج مساحته ستة أفدنة» وارتفاع أسواره ١١‏ قدمآء یتسم ل ۹۰۰۰ آلاف 
مشاهدء وهو أكبر ما Cd‏ من المنشآت الرياضية الرومانية؛ وكان تصميمه يتبح دخول 
وخروج آلاف المشاهدين من وإلى الحلبة» وفي أسفله بيت حظائر للعبيد والمذنيين» وأخرى 
للحيوانات المفترسة» وكان في قلب المبنى جزء على شكل مدرجات متميزة للومبراطور 
وحاشيته على شكل مقصورة. «أصول التربية البدنية والرياضية» ص57 ٩۲‏ . 

)1( مکسیموس: مدرج مستطيل الشکل بيضاوي. تتم فيه المسابقات» وكان على الرومان وقتئذ 
الوقوف أو الجلوس على الأرض العادية» بينما يجلس الإمبراطور في قلب الميدان» أما 
أعضاء مجلس الشيوخ فكانت لهم مقاعد حجریةء وفي النهاية کان المدرج يتسع ٥‏ الف = 


v's‏ الألعاب الرياضية 


لا تزال أجزاؤهما قائمة في روما حتى OOM‏ 
الفرع الخامس -الألعاب الرياضية عند الاغریق : 

ee tie‏ الاظرق oN uel‏ لات Sey MS eat‏ ال 
المعاصرة» فمن حوضھا ENG‏ أغلب هذه الدول ثقافاتها وفنونها وعلومها ورياضاتهاء 
وقد قیل : «ليس هناك أمة احترمت الرياضة وقدّستھا مثل ما فعل الاغریق» . 

اتسمت بلاد الاغریق بتضاريس معتدلة وجميلة» وكانت تتكون من عدة 
دويلات صغيرة» وكانت وسيلتهم للتقرب إلى الالهة إقامة تماثيل يقومون لها بالعبادة 
والرقص إرضاءً لها وتضرعاء هذه الطقوس كانت الأصل في الأنشطة الرياضية التي 
تطورت وصارت لها قواعد J poly‏ منظمة . 

مارس الإغريق آلواناً عديدة من الألعاب کالسباحة» والصيد» والفروسية» 
تتلاءم مع طبيعتهم التي كانوا يعيشونهاء وكانت تمارّس في أوقات الحر» وكان لکل 
مدينة ملعبها الخاص الذي تقام فيه هذه الألعاب» وكانت هذه الألعاب مصحوبة 
بطقوس دينية خاصة . 


ومن المعروف أنه كانت هناك عدة مناسبات دینیة ارتبطت بأنواع من المسابقات 


= شخص . «أصول التربية البدنية والریاضیةء ص1۳ ۷۲. 

)١(‏ المراجع السابقة. 

(۲) يحرم جعل الألعاب الرياضية وسيلة للتقرب من الالهة؛ OY‏ وسائل الحرام محرمةء ولأن 
OYE‏ الأفعال مقصودة» شرعاً وعملاً بقاعدة سدّ الذرائع» فالشارع ينهى عن الشيء وينهى 
عن كل ما يوصل إليه. 
«الفروق» ۲/ 5١‏ [للإمام القرافي أحمد بن إدريس» منشورات محمد علي بيضون» دار 
الكتب العلمية/ بيروت» ط١:‏ 518١ه-1998م]2.‏ 


Yo ۱ التمھید‎ 


الرياضية» لعل من آبرزها الالعاب الأولمبية القدیمة() التی بدأت فی سهل Led sh‏ 
ببلاد الیونان» إلا آننا من الممکن أن نوضح صورتین متباینتین من صور الالعاب 
الرياضية فى اثنتين من آکبر دویلات الیونان هما: أثيناء واسبرطة. 


أولاً ‏ الالعاب الرياضية فى OL‏ 


إن موقع أثينا الجغرافي على شاطى البحر الأبيض المتوسط. واتصالها بالعالم 


الخارجي ‏ أي : حضارات حوض البحر المتوسط کحضارة فینیقیا والفراعنة -؛ 


(۱) الالعاب الأولمبية القديمة: كانت تجري فی مدينة آولمبية إحدى المدن الاغريقية القديمة» 


(۲) 


(۳ 


Jats‏ عام لالاق . م تاريخ أول دورة أولمبية» وكان المتبّع إعلان هذه الدورة بين مدن اليونان 
المتحاربة» وبذلك تكون الألعاب الأولمبية القديمة قد حققت هدفاً إنسانياً سلیماء وتقدماً 
نحو السلام والمحبة» وكانت تقام قرب معبد الاله زیوس؛ لذلك كانت المراسيم الدينية 
لها القسم الأكبر في هذه الألعاب» حيث إن المشتركين يقدمون صلوات الشكر وتقديم 
القرابين والاضاحي» وكانت ألعابها خلال العصر الذهبي اليوناني ألعاباً حرة من الاحتراف» 
وكانت نبيلة وشريفة حتى جاء الاحتلال الروماني الذي شوّه صورتها وطبيعتها. «الألعاب 
الأولمبية قديمها وحدیٹھاء ص۲٠‏ [تألیف : معن أبو نوار» مطابع الدستور التجارية/ عمان - 
الأردن]. 

أولمبيا: مدینة يونانية قديمة في بيلو بونیزء كانت مركزاً لعبادة الالهة» ومنها انطلقت الألعاب 
الأولمبية» وكشفت الحفائر عن المعبد العظيم الذي يضم الإله زيوس الشهير» والذي يُعد 
إحدى عجائب الدنیا السبع . 

(المنجد» ص۰۸۹ الموسوعة العربية المیسرة ۱/ 1۲۷۲. 

أثينا : عاصمة الیونان ۳۱۰۰۰۰۰ نسمة مع مرفأ الییره» عاصمة العالم الحضارية والديمقراطية 
في العصور القديمة» بدأت بالظهور مع سولون الحكيم آول من وضع لها نظاماً مهد 
للديمقراطية» تغلبت على الفرس وأصبحت دولة بحرية وأقوى دول الجزر اليونانية في القرن 
دق . م» بلغت عهدها الذهبي مع بركليس باني البارئيون» فازدهرت العلوم والآداب = 


وقیام المنازعات والمناوشات الحدودية بینها وبين ولاية إسبرطة» وكذلك الحياة 
الديمقراطية التي کان یعیشها الناس فيهاء کل هذا كان له الأثر الکبیر بازدهار 
الأنشطة الریاضیةء حتی وصلوا إلى مستویٗ dle‏ في تربية الأجساد واكتساب التناسق 
والجمال بدرجة عالية» بحيث إنهم كانوا یمارسون الرياضة Le‏ وإيماناً بھاء وکان 
يُضفى على الالعاب الرياضية الطابع الديني» فکان لها القیمة في حیاتھم؛ كما هو 
الحال بالنسبة للمهرجانات الرياضية التي كانت تقام تكريماً للآلهة» مثل مهرجانات 
الألعاب الأولمبية. 


ولكن في فترة الاتصال بالأمم الأخرى التي انتقدت الأثينيين بهذا الربط بين 
الدين والریاضةء ظهرت الرياضة بغرض الاحتراف» فانصرف الشباب عنها فأدى 
ومما يدل على شغفهم بالرياضة وحبهم بها إنشاء مدارس متخصصة لتعليم 
المهارات الرياضية والحرکیةء وتخصيص أماكن لممارسة الرياضة وفق البرامج 


ادر 


= والفنون» ولكن حروبه مع إسبارطة آضعفت قوتهاء من آشهر مراكز السياحة في العالمء 
غنية ببناياتها ومتاحفهاء أقيمت فيها أول دورة أولمبية عصرية ۱۸۹۲ء أكبر مركز تجاري 
وصناعي في البلاد . «المنجد» ص۰۲۱ الموسوعة العربية الميسرة» ۱/ ۵۲. 

(۱) كلمة مرکبة Mel‏ من کلمتین یونانیتین : دیموس أي : الشعب» وکراتوس» أي: الحکم. 
وهي بمدلولها العام تتسع لکل مذهب سياسي يعد إرادة الشعب مصدراً لسلطة الحكام. 
(الموسوعة العربية الميسرة» MOV /١‏ 

(۲) انظر: الحضارات القديمة» ۱/ ۲۹۳ [إشراف: ف. دیاکوف» س. کونالین» ترجمة: نسیم 
اليازجي» منشورات: علاء الدين/ دمشق» ط١‏ : 1955م]» التاريخ اليوناني» ص۷ [تأليف: 
د. عبد اللطيف أحمد علي» دار النهضة العربية/ بيروت]» الرياضة في حياتناء ص۰۲۸ = 


التمهيد ۳۷ 


ٹانیاً- الألعاب الرياضية في |سبر Eb‏ 

كان الإسبرطيون على اتجاه معاکس من الأثينيين بالنسبة للنشاطات الرياضية» 
فقد وجهوها لأهداف عسكرية» وعملوا على إكساب الفرد القوة والجّلدء وهذا 
ما يتطلبه موقع بلادهم الوعر بین الجبالء وما تطلبه الإيديولوجية السائدة في 
ولايتهم وهي تحکم الدولة في سا الفرد ومقاليد أموره من أجل تحقيق أهدافها 
التوسعیةء وضمان أمن شعوبها داخلیاً من طبقة العبید الذين کانوا یثیرون الاضطرابات» 
وکذلك خارجياً بالنسبة لجارتها أثينا التي كان يحصل بینهما مناوشات وکذلك الامر 
بالنسبة للغزاة. 

هذه الاسباب جعلت الاسبرطیین یهتمون بممارسة الأنشطة الرياضية» فلا 
مکان عندهم لطفل ضعیف ولا مشوّه؛ وکانوا یکشفون عن مواليدهي فمن کان 
ضعیفاً أو مشوهاً فانهم بتخلصون منه بالوأد”" أو الترك على قمم الجبال . 

وفي سن السابعة پُرسّل الطفل لممارسة التمرینات الرياضية المتدرجة في 


= موسوعة التمرینات الریاضیةء ص۰۲۳ آصول التربية البدنية والریاضیةء ص۲۲۷ . 

)١(‏ إسبرطة: من عواصم الیونان القديمة» زاحمت LST‏ على السيادة وتغلبت علیها في حرب 
ييلوب بونیز ٠ ٤‏ 4ق. مء وأصبحت أقوى من الاغریق» أخضعها الرومان ١٤١١‏ ق. م» دمرتها 
الحروب والغزوات» آطلالها شمالي إسبارطة العصرية في إقليم لاکاتونیاء ۱۵۰۰۰ نسم 
نیت عام ٣۱۸۳م‏ بعد تحرر الیونان. «المنجد في الأعلام. ص۰4۳ الموسوعة العربية 
الميسرة» ۱/ ۰4۱۳۷ 

)٢(‏ الوآد: قال أهل اللغة: الوأد بالهمز» دفن البنت وهي حية» والموء‌ودة: البنت المدفونة حیةء 
وسمیت بذلك GY‏ تثقل بالتراب . «تهذیب الأسماء واللغات ۱۸۹/٤‏ [للإمام النووي يحبى 
ابن شرف دار الکتب العلمية/ بیروت]. 


۳۸ الألعاب الرياضية 


العنف على شکل سباقات كالجري والقفز» ورمي القرص؛ ورکوب الخیل؛ 
والملاکمة» والمصارعة التي Gag‏ للانخراط في سلك الجندية آما أطفال التاسعة 
والعاشرة فکانوا یمارسون آلعاب الكرة التي كانت تشبه الالعاب الحربية» آما الشاب 
في سن العشرین فکان ینضم إلى وحدات الجیش» ويرسّل إلى الحصون على حدود 
البلاد . 

آما المرأة فکانت تمارس النشاطات الرياضية لاعتقادهم أن الفتاة القوية تتجب 
أطفالاً أقوياء؛ لذلك اتصفت نساؤهم بالقوة والشجاعة . 

وکانت OW‏ الرياضية عندهم تمارّس مقترنة بموسیقا حماسية تدفع إلى 
الشجاعة والبأس» وكان الصيد من أهم الألعاب التي احتلت مكاناً واسعاً وبارزاً في 


* وف 
* المطلب الرابع ‏ تاريخ الألعاب الرياضية بعد الاسلام : 
الفرع الأول الألعاب الرياضية عند المسلمين : 
ols]‏ الشریعة الإسلامية الرياضة كل اهتمام وتقدير؛ لأنها بمفهومها الصحيح 
لا تتعارض مع توصيات الدين وأحكامه» بل إنه يدعو إليها وبحض عليهاء فهي تسهم 
إسهاما فعالاً في تحقيق الأهداف التي دعا إلیھاء سواءً منها الجسدية والنفسية» ولعل 


الهدف الأسمى والأعظم هو إعداد القوة للجهاد في سبیل الله» وهو السبب الأكبر 


۰۲۳ انظر: أصول التربية البدنية والریاضیةء ص٢٢۲ء موسوعة التمرينات الریاضیةء ص‎ )١( 
. الرياضة فى حياتناء ص۲۷‎ 


التمھید ۳۹ 


فالألعاب الرياضية في الاسلام تعد أمراً مشروعاء بل مطلوباً طالما كانت في 
إطارها الشرعي السلیم المنضبط بحدود الشرع» والتي لا تخرجها - أي: الالعاب 
الرياضية - عن حجمها الطبیعي؛ فالشريعة الاسلامية ذات التعالیم السمحة اهتمت 
اهتماماً عظیماً بالانسان جسداً وروحاً وفکرا» وکان لها الأثر الاکبر في أن تتبواً 
الألعاب الرياضية مكانة كبيرة عبر العصور الاسلامیة» وذلك من عدة منطلقات» 
من آهمها: 

أولاً: حاجة الانسان إليها بدافع من فطرته الإنسانية» والاسلام بتعالیمه جاء 
موافقاً لهذه الفطرة کرس ای سال هل ہد اع رط ال ویوازن 
بين المادة والروح؛ والحاجات والقیم» يقف مع الانسان على أرض الحقیقت 
لا يعامل الناس على آنهم ملائكة آولو أجنحة يمشون على الأرض» ديدنهم التعبد 
الدائم والجد الصارم ولا أدل على ذلك من قول النبي BE‏ لعبدالله بن عمرو بن 
Spr 2 ola‏ لجسدك عليك حقاًء وان لك عليك Tir‏ وان PH)‏ عليك 


(۱) عبدالله بن عمرو بن العاص بن وائل بن هاشم القرشي السهمي» يُكنى أبا محمدء وكان أصغر 
من آبیه باثنتي عشرة سنة» أسلم قبل أبيه» وكان فاضلاً عالماًء قرأ القرآن والكتب المقدسة» 
استأذن النبي HB‏ في أن يكتب عنه» وقال له: اكتب في الرضا والخضب؛ فإني لا أقول إلا 
le‏ قال yl‏ هريرة ظ4 : ما كان sof‏ أحفظ لحديث رسول الله BB‏ مني إلا عبدالله بن عمرو 
ابن العاص» توفي بالشام سنة ٦٠ھ‏ وهو ابن اثنتین وسبعين سنة» وقيل غير ذلك. «أسد 
الغابة في معرفة الصحابة» ۳/ ۲۳۳ [لابن الأثیر» دار إحياء التراث العربي/ بيروت ۔ لبنان]» 
الإصابة في تمییز الصحابة» ۲/ ٩۳۵۱‏ [لابن حجر العسقلاني أحمد بن علي» دار إحياء 
التراث العربي» ط۱ : ٠۳۲۸‏ م]. 

( الزور: الزائر. النهاية في غريب الحديث والأثر لابن الاثیر» ۲/ ۳۱۸ [تح : محمود الطباخي = 
طاهر الزاوي» دار إحياء التراث/ بيروت ۔ لبنان] . 


7 الألعاب الریاضیة 


LG وان لزوجك عليك‎ lie 
وسَاعَة»<؟.‎ Tole وقوله 26 لحنظلة الأسیدی" وله : «يا حنظلة!‎ 


فهذا التوجیه النبوي: (ساعة وساعة) یعترف بفطرة الانسان وغريزته التي جبل 
علیها؛ يلعب ویضحك. یفرح ویمرح» كما يأكل ویشرب . 

ثانياً: حرص الاسلام على تنشئة آجیال قادرة على التحمل» قوية عند الالتحام 
بالخصومء وما تحققه الالعاب الرياضية من فواشد جسمانية وصحية تعود على 
الانسان» جعل الاسلام يدعو إليهاء ولعل الهدف الأسمى للمسلمین من ممارستها 
هو إعداد الفرد المجاهد بدنیاً؛ OY‏ مهمة الخلافة في الأرض تحتاج إلى جهد 
ا رم الو یت قال الله 8S‏ 


۳ BS 


.]٦٦ #[الأنفال:‎ SET LG ون‎ 35505 ENG طولَمڈوا لهم‎ 


)1( جزء من حدیث رواہ البخاري: كتاب الصیامء باب حق الضيف في الصوم» ص۳۱۷ برقم 
(۱۹۷۶). 

[الجامع الصحیح: البخاري محمد بن إسماعيل» دار الفیحاء/ دمشق. دار السلام/ الریاض؛ 
ط٢:‏ ۱۹۹۹ع]. 

(۲) حنظلة بن الربیع الاسيدي التمیمي؛ يُكنى آبا ربعي. وهو آحد الذین کتبوا للنبي BB‏ ويُعرف 
بالكاتب» شهد القادسية» وهو ممن تخلّف عن Ye‏ هه في قتال آهل البصرة يوم الجمل» 
توفي في خلافة معاوية بن أبي سفیان 5 . «الاستيعاب في معرفة الأصحاب؛ 4/1 
[لابن عبد البر يوسف بن عبداللهء تح: علي البجاوي؛ دار الجيل/ بيروت ۔ لبنان» 
ط١: al ENV‏ ۴۱۹۹۲]. أسد الغابة» MOA/Y‏ 

(۳) رواه مسلم: كتاب التوبة» باب فضل الذكر والمداومة علیه» ص٦٦۱1۹ء‏ برقم (۱۱۹۱) 
[الجامع الصحيح: مسلم بن الحجاجء دار الفیحاء/ دمشقء دار السلام/ الرياض» 
ط١:‏ 1998م]. 


وتهيئة المؤمن القوي هو Lol‏ وجوه هذا الإعداد» وقد جاء في الحديث 
الصحیح : «المومن القوي خيرٌ Cody‏ إلى الله من المؤمن الضعیف . . ۲»۰. 

لذلك جاءت الآيات تمتدح صاحب الجسد القوي القادر على تحمل الشدائد 
قال الله 5 : 

وت مهم کم وراه بط الس لی والجتیر؟[ابتره: 140]. 


4 


لله 
قوله Lai‏ > 7 دهم re 22 AS‏ سے cree‏ جح ever‏ مر مود ھ 
لی ات هما یکابت استعجره بت خير من ستعجرت القوی 


سے > & تم 


(ave 


.٦ ee 

ولما تحدّثت قريش أن محمداً وأصحابه في عسرة وجهد وشدة» وذلك في 
عمرة القضاء في السنة السابعة من الهجرة» دخل النبي تا إلى المسجد الحرام» 
ورجال قريش قد صفُوا له عند دار الندوة لینظروا إليه وإلى أصحابه» فلما دخل 
سو بردائه» وأخرج عضده الیمنی» ثم قال: «رحم الله امرءا آراهم منْ نفسه 
OG‏ 


)١(‏ جزء من حدیث رواه مسلم : Oks‏ القدر» باب الایمان والاذعان لەء ص ۰۱۱۱۱ برقم 
.)٦۷۷ ٤(‏ 

110 ان ميل‎ GU نات‎ ted Mawes) تشر‎ ets AN) 
[للعلامة الراغب الاصفهاني» تحقیق: صفوان عدنان داودي» دار القلم/ دمشق»‎ ۳ 
هه ۲۰۱۰۲م].‎ ۳ YL 

)1( اضطبع بردائه: هو أن يأخذ الإزار أو coil‏ فيجعل وسطه تحت إبطه الأيمن» ويلقي طرفيه 
على کتفه الأيسر من جهتي صدره وظهره» سمي بذلك لابداء الضبعین . «النهاية في غريب 
الحدیث والاش ۳/ ۱۷۳. 

)٤(‏ السيرة النبوية» ابن هشام» ۲/ ۳۷۰ [حققها وضبطها: مصطفی السقا وآخرون دار ابن کثیر]. 


ty 


الألعاب الرياضية 


لذلك حفلت السيرة النبوية العطرة بالکثیر من المواقف التي دعا فیها النبي HS‏ 


ارد اھ عامس ی ئل اساتھاھ٘ھی 
لأبنائهم ء ومن ذلك قوله گل : «اموا واركبواء وأن تزموا خی من أن ترکبوا»(). 


ویُروی أن النبي كله : «مَوَّ على قوم يُرْبعون حجرا - آي : يرفعونه - وينظرون 


هم أقوى. فسألهم النبى Re‏ : «ما هذا الحجر؟٦.‏ فقالوا: حجر الأشداء فقال : 
«ألا أخبركم بما هو أشدٌ منه؟» قالوا: بلیء قال: «الذي يمتلىء غضباً ثم OM pay‏ 


)۱( جزء من حدیث رواه أبو داود: کتاب الجهاد» باب فی الرمى» ص ۰۵۱۵ برقم (۰)۲۵۱۳ 


فم 


[سنن أبي داود: سليمان بن الأشعث» تح : يوسف الحاج أحمد» مكتبة ابن حجر» 
ط١: al EVE‏ ٣۲۰۰م]ء‏ والترمذي: كتاب فضائل الجهاد» باب ما جاء في فضل 
الرمی فی سبیل اللہ ص٤۸٦‏ برقم (۷٢٦۱)ء‏ [جامع الترمذي: محمد بن عيسى الترمذي» 
تح : يوسف الحاج أحمد» مکتبة ابن حجرء Lele Sa VEE Vb‏ والنسائي: کتاب 
الجهاد» باب ثواب من رمى فی سبیل الله » ص۸۲۸ برقم (FV EY)‏ [سنن النسائي الصغری 
بشرح الامام السندي: آحمد بن شعيب» تح : یوسف الحاج آحمد؛ مکتبة ابن حجر» 
ط١:‏ ١٤٤٢٢ھ٤' [evs‏ وابن ماجه : OLS‏ الجهاد» باب الرمی فی سبیل الله ص*۰1۳۰ 
برقم (۲۸۱۱)» [سنن ابن ماجه» محمد بن یزید» تح: يوسف الحاج أحمد - محمد فؤاد 
عبد الباقي» مكتبة ابن حجرء ط١‏ : ٤ھ۔ LoVe‏ الترمذي: وفي AN‏ عن 
کعب بن مرة» وعمرو بن عبسة» وعبداله بن عمرو» وهذا حدیث حسن صحیح. 

رواه البيهقي في شعب الایمان» باب في حسن الخلق» فضل من ترك الغضب» ۰۳۰۹/۲ 
برقم (۸۲۷۰)۔ 

دار الكتب العلمیة/ بيروت» ط١:‏ ١٤٢۱ھ‏ ۔ ۱۹۹۰م]) وابن أبي شيبة في مصنفه» 
کتاب الأدب باب ما لا ينبغي للرجل من هجران أخیەء ٦7ء‏ [تحقيق محمد اللحام» 
دار الفكر» ط١:‏ ۱6۰۹ه-۱۹۸۹م]. قال عنه الهيثمي : رواه البزار بإسناد واحد» وفیه = 


التجهيد و3 


وهكذا أقر النبي وا المنافسات الرياضية الشریفةء ولم ینکر على أصحابه 
ذلك . 

وكانت بعض الرياضات تؤدى في ساحات المساجد. فقد قال النبي #6 
للاحباش(۱) وهم یلعبون بحرابهم في المسجد : «دونکم يا بني OMB‏ 

ولم یکتف النبي HE‏ بمجرد الحض على ممارسة الالعاب الرياضية» والرسول 
الذي هو القدوة والاسوة الحسنق قال اللہ 5 : STEED‏ ف رسو SEAM‏ 
لمن کان ہجو الله والیوم خر ورن کب #الأحزاب: ۰۲۲۱ 

وتتمثل هذه القدوة في بنيته الرباضية كما وصفه أصحابه AB‏ ففي حدیث 


= سعید بن بیان وعمران بن قطان وثقهما ابن حبان» وضعفهما غیره» وبقية رجاله رجال 
الصحيح . [مجمع الزوائد ومنبع الفوائد: للهيثمي نور الدين علي بن أبي بكر» تح : عبدالله 
محمد درویش. دار الفکر/ پیروت ‏ لبنان» 0+ دا كتاب الأدب» باب فيمن يملك نفسه 
عند الغضب» ۶۸ء برقم (۱۲۹۸۱). 

)١(‏ الأحباش: الحبش جنس من السودان» وهم الأحبش» والخبشان» والحبيش» وتعني: سود 
البشرة. «آطلس الحديث النبوي» ص4 ٩۱۳‏ [تألیف : د. شوقی أبو خلیل» دار الفكر/ 
دمشق» ط۱: ۵۱6۲۳ 2۲۰۰۳]. 

(۲) آرفدة: قیل هو لقب للحبشة» وقیل اسم جنس لهم وقیل اسم جدهم الأكبر» وقيل: المعنی 
یا بني الإماء. لفتح الباري شرح صحيح البخاري» Moke SY‏ [لابن حجر العسقلاني آحمد 
ابن علي» تح: الشيخ عبد العزيز بن بازے دار التقوی للتراث» توزيع المكتبة الإسلامية / 
عين شمس]. 

(۴) رواه البخاري: كتاب الجهاد والسيرء باب اللهو بالحراب» ص۷۹١‏ برقم (۲۹۰۱)ء ومسلم: 
کتاب الصلاة» باب صلاة العيد» ص ۰۳۹۸ برقم .)5١59(‏ 


¢$ الألعاب الریاضیة 


البراء بن عازب") ظا : ہکان رسول الله BE‏ مَرْيُوعاً بعيد مابين المَنکبیُن»(. 
وفي حدیث هند بن أبي هالة؟ ڪه : :کان رسول الله يكل مُعْتَدِلَ GEM‏ « باون 
َُماسك» سَوَاءَ البَطن والصَّدْرِء عریض الصدر» عريض مابين ONES‏ 
BS‏ من ناحية القوام لم يكن بالطويل النحیفء ولا بالقصير السمين» 
صدرہ متسع وبارز للأمام» نحيل الخصرء بطنه مسطحء وهذا هو المثل الأعلى لقوام 
الریاضیین . 


)\( البراء بن عازب بن الحارث بن عدي بن AE‏ الأنصاري الأوسي الخزرجي» يُكنى آبا عمارة» 
استصغرہ النبي BE‏ يوم بدرء وشهد آحدا» وروي عنه أنه غزا مع النبي كَل ١4‏ غزوة» وفي 
رواية ۱۵ غزوة» وهو الذي افتتح الري سنة VE‏ صلحاً أو عنوة» وشهد غزوة تستر مع آبي 
موسى » وشهد مع علي الجمل وصفین والنهروان مات أيام مصعب بن الزبیر سنة ۷۲ه. 
«أسد الغابة» ۰۱۷۱/۱ سیر آعلام التبلای ۳/ ۱۹۶ [للذهبي محمد بن آحمد» تح: شعیب 
الأرنؤوط وآخرون» مؤسسة الرسالت ط١:‏ ۱۰۳ ۷]2۱۹۸۳. 

)1( رواه البخاري: كتاب المناقب» باب صفة النبي BE‏ ص۵۹1 برقم (۳۵۵۱). 

(۳) هند بن أبي هالة الأسيدي التميمي» ربيب رسول الله يِه أمه خديجة بنت خويلد زوج 
النبي كي وأخواته لأمه: زينب ورقية وأم كلثوم وفاطمة عليهن السلام» شهد بدراء وقتل 
مع علي يوم الجمل» وقتل ابنه هند مع مصعب بن الزبير فانقرض عقبه فلا عقب له. 
«الاستيعاب» 5/ ١٤٥۱ء‏ أسد الغابق 0/ VV‏ 

)٤(‏ روه البيهقي في دلائل النبوة» ۲۸۲/۱ FD‏ أصوله وخرّج أحاديثه : عبد المعطي قلعه جي؛ 
دار الريان للتراث/ القاهرق ط١‏ : ۸٤٥۱ھ‏ ۔ ۱۹۸۸ع]ء والطبراني في المعجم الكبير» 
۲ء [الطبراني سليمان بن أحمدء تح: أحمدي عبد الجبار السلفي» مطبعة الزهراء 
الحديثة/ الموصلء ط٢:‏ ١٤٠٥ھ‏ ۔ 1986م]. وفي المجمع : رواه الطبراني وفيه من لم 
یس «مجمع الزوائد: OLS‏ علامات النبوق باب في صفة النبي BE‏ ۸/ ۸۷ برقم 
.)۱٩۹۰۲۰(‏ 


التمھید £0 


وصفه أصحابه رضوان الله تعالى علیهم بأنه قوي الجسم؛ قوي الاحتمال 
والجلدء يسير مندفعاً إلى الأمام» سریع الخطو في مشیه . 

فعن أبي هريرة(" ڪه قال: «ما pad ih‏ في مشیته من رسول اللہ BE‏ 
كأنما الأرض تطُوَّى له إنا لنجهد آنفت وانه لغيرٌ JS‏ ث0 . 

ومما يدل على قوته أنه حينما اعترضت الصحابة رضوان الله عليهم صخرة 
کبيرة في حفر الخندق» ولم تستطع المعاول ولا الفؤوس النيل منهاء لجؤوا إلى 
النبى ORE‏ 

وصارع النبي cde PULSE‏ وكان معروفاً بقوته وشدته» فصرعه أكثر من 
مرة» حتى كان ذلك سبباً في إسلامه . 


ففى الحديث أن النبى ME‏ صارعه ‏ وكان شديداً فقال: BLS‏ بشاة» فصرعه 


)١(‏ أبو هريرة» اختلف في اسمه اختلافاً كثيراً» والأصح أنه عبد الرحمن بن صخر الدوسي» 
أكثر الصحابة حديثاً عن رسول الله BE‏ وسّمي UT‏ هريرة لهرة كان يحملها في کمّه» وكان 
من أصحاب ZI‏ أسلم عام خيبر» وشهدها مع النبي يله ودعا له النبي كل بكثرة العلم» 
توفي في المدينة سنة OV‏ للهجرة» وهو ابن ثمان وسبعين سنة ظ4 . «أسد الغابق ۳۱٣ /٥‏ 
الاصابق MEY / ٤‏ 

۰۱۰۲۳ باب في صفة النبي ی ص‎ BE آخرجه الترمذي: كتاب المناقب عن رسول الله‎ )١( 
. وقال: هذا حدیث غریب‎ .)۳٦٣۸( برقم‎ 

() انظر تفصيل ذلك في السيرة النبویةء ابن هشام» ۲/ ۲۱۹. 

BIS, )٤(‏ بن عبد يزيد بن هاشم بن المطلب بن عبد المناف المطلبي» آسلم یوم الفتح» وقيل 
أسلم عقب مصارعته للنبي MG‏ بمکة وكان من آشد الناس» قال الزبیر: مات بالمدينة في 
خلافة معاویقف وقال أبو نعيم: مات في خلافة عثمان؛ وقیل: عاش إلى سنة إحدى وآربعین. 
«آسد الغابت ۲/ ۰۱۸۷ LEY‏ 4۵۲۰/۱. 


3 الألعاب الرياضية 


النبي Mg‏ فقال : عاودني في آخری» فصرعه النبي بيا فقال : عاودني؛ فصرعه 
النبي بي الثالثة» فقال الرجل : ماذا آقول لاهلي؟ شاة أكلها الذئب وشاة نشزت» 
فما آقول في الثالثة؟ء فقال النبي 8 «ما كنا لنجمع عليك أن نصرعك ونغرمك؛ 
هذه غنمك»(). 

وسابق السيدة عائشة OME‏ زوجته als‏ لها وت تطیبباً لنفسها فقالت : 
«سابقني رسول الله كله ES‏ فلبثت حتی إذ أَرْهَقَني اللحم - أي : سمنت - سابقني 
فسبقنى » فقال MG‏ «هذه بتلك». 


وكان النبى وق يُجري المسابقات» ویعطی الجوائز للفائزین» ففى حديث 


(۱) مراسيل أبي داود» باب فضل الجهاد» ص٥۱۷‏ برقم (٦)ء‏ [المراسیل مع الأسانيدء لابي 
داود سليمان بن الأشعث» تح: عبد العزيز السيروان» دار الفكر/ بيروت» ط١:‏ ١١٤٠ه-‏ 
۸[۶ھ. 

)۲( عائشة بنت أبي بكر الصديق» أم المؤمنين» الصديقة زوج النبي ككل وآشهر نسائهء تزوجھا 
النبي و بمکت وبنی بها في المدينة وهي بنت تسع سنینء وکناها النبي ME‏ بأم عبدالله» 
كانت من آفقه الناس وأحسنهم GED‏ العامةء روت الکثیر عن رسول الله 8 وروی عنها 
الكثير من الصحابة والتابعین» توفیت سنة OV‏ للهجرة ت8 . «أسد الغابف ۰۵۱۱/۵ الإصابة» 
۰/6 

(۳) آخرجه آحمد في مسنده» ٥٤‏ / ۳۱۳ برقم (۲۱۲۷۷) [مسند الامام أحمد بن حنبل : 
تح: شعیب الأرنؤوط وعادل مرشد وآخرون» مؤسسة الرسالةء ط۱: ١٤٢۱ھ‏ ۱۹۹۵م]» 
gl‏ داود: کتاب الجهاد. باب السبق على الرجل» ص۲۸ برقم (۲۰۷۸). قال محققو 
المسند : إسناده جيد» رجاله ثقات رجال الشیخین» غير عمر بن أبي حفص المعيطي - وهو 
ابن حفص - فقد ذکره الحافظ في التعجیل» ونقل عن ابن أبي حاتم قوله : سألت أبي cae‏ 
فقال : لا بأس به» وذکره ابن حبان في الثقات . 


التمھید ۷ 


ابن عمر ل قال: «أجرى اي ما Fab‏ من الخيل من ال" إلى ية 
الداع" وأجری ما لم يُضْمّر من الثنية إلى مسجد بني ریق( . 

Ul‏ الصحابة AB‏ الذين شربوا من منهل النبوة» ومن معين السنة الريان» فکانوا 
من أشد الناس حبا للریاضةء وأكثرهم ممارسة لهاء فكانوا قدوة في الفروسية» ومثالاً 
يُحتذى به في الرماية» والمصارعة» والسباحة» فكانوا من أشد الدعاة للأخذ بأسباب 


(۱) عبدالله بن عمر بن الخطاب بن نفيل القرشي العدوي» أسلم مع أبيه وهو صغیر لم يبلغ 
الحلم» وهاجر قبل أبيه» لم يشهد بدراً OV‏ النبي ككل رده لصغر سته» كان كثير الاتباع لاثار 
النبي كَل وكثير الحج والصدقة» ربما تصدق في المجلس الواحد بثلاثين Lal‏ وقال عنه 
النبي 85 إن عبدالله رجل صالح» توفي سنة ۷۳ للهجرة ذه . «أسد الخابة» ۳/ ۰۲۷۷ 
الإاصابق ۲/ TEV‏ 

)1( الحفیاء: موضع قرب المدينة» آجری منه النبي BE‏ الخیل في السباق» قال البخاري: قال 
سفیان : بین الحفیاء إلى الثنية خمسة آمیال أو ستة» وقال ابن عقبة: ستة أو سبعة آمیال. 
«معجم البلدان» ۲/ ٩۳۱۹‏ [معجم البلدان: ياقوت الحموي» تح: فريد عبد العزیز 
الجندي» دار الکتب العلمية/ بیروت ط١:‏ ۵۱۶۱۰ ۴۱۹۹۰]. 

(۳) ثنية الوداع: ثنية مشرفة على المدينة المنورة يطؤها من يريد مكة» فهي موضع وداع المسافرین 
من المدينة إلى مكة» يقال لها القرین التحتاني» ویقال لها: كشك یوسف باشا؛ OY‏ مهدها 
سنة ۰۵۱۹۱6 «معجم البلدان» ۲/ ۰۱۰۰ آطلس الحدیث النبوي» ص۸١٠٠‏ . 

)٤(‏ بنو زریق بن عبد حارثة بن مالك بن غضب بن جشم بن الخزرج الأنصاري» سکنوا المدينة 
المنورة وکانت قريتهم تقع قبلي المصلی في المدينة. «معجم البلدان ۳/ ۰۱۰۸ آطلس 
الحدیث النبوي» ص ۲۰ . 

)0( متفق عليه: رواه البخاري : OLS‏ الجهاد والسیر» باب السبق بين الخیل» ص؛4 1۷ برقم 
(TATA)‏ ومسلم : كتاب الإمارة» باب المسابقة بین الخیل وتضمیرها» ص۸۳۸ برقم 
(EASY)‏ 


۸ الألعاب الریاضیة 


القوة البدنية» والحض علی ممارسة الرياضة. 

وکان النبي HB‏ يمر على أصحابه في حلقات الرمي فیشجعهم» ویقول لهم : 
«ازموا وأنا معکم»(). 

وکتب Fae‏ بن الخطاب ظلہ إلى ولاة الشام: «أنْ علموا آولادکم السباحة» 
والرماية» aay lly‏ 

وكان Ll‏ بن خضیر Pate‏ يكتب في الجاهلية» وکانت الكتابة في الجاهلية 
قليلة» وكان یحسن العوم والرمي» واجتمعت هذه الخصال في سعد بن Sale‏ 


)1( رواه البخاري: کتاب الجهاد والسیر» باب التحریض على الرمي» ص۷۹٦١‏ نت 

(۲) رواه البيهقي في شعب الایمان مرفوعآء /٦‏ 40۱ برقم (AVIS)‏ قال محقق الکتاب: فيه 
عبید العطار» وهو منکر الحدیث. 

(۳) سید بن حُضير بن سمّاك بن عتيك بن امری؛ القیس الأنصاري الأوسي الأشهلي» يُكنى أبا 
يحيى» آسلم قبل سعد بن معاذ على يدي مصعب بن عمير ce‏ شهد العقبة الثانية وکان 
من النقباء» ولم يشهد بدرآ» آخى النبي BE‏ بینه وبين زيد بن حارثة» وکان من أحسن الناس 
صوتاء توفي في شعبان سنة cate‏ وقیل ۰۲۱ ودفن في البقيع» حمله عمر hey‏ عليه. 
«الاستیعاب» ۱/ ۹۲ء آسد الغابة» ۱/ MAY‏ 

(4) سعد بن عبادة بن دلیم بن حارثة بن أبي خزيمة الأنصاري الخزرجي الساعدي» يُكنى آبا 
ابت» وقیل : آبا قيس» والأول أصح» شهد العقبة وکان أحد النقباءء واختلف في شهوده 
بدراً فأثبته البخاري» دعا له النبي : «اللهم اجعل صلواتك ورحمتك على آل سعد بن 
عبادة»» قال ابن عمر dB‏ كان سيداً في الأنصار وجيهآء له رياسة یعترف قومه له بھاء قال 
ابن سعد: كان يكتب بالعربیة وبُحسن العوم والرمي» وكان مشهوراً بالجود هو وأبوه وجده 
وولده» سار إلى الشام في خلافة أبي بكر الصديق 5 فأقام بحوران فمات فيها سنة ۱۵ه. 
«أسد الغابة» ۲/ ۲۸۳ء الإصابة» ۲/ ۳۰). 


التمهيد £4 


ورافع بن خدیج و4 وكان يسمى من اجتمعت فيه هذه الخصال OPAL‏ 


ثم لقیت الرياضة اهتماماً شديداً من قبل الخلفاء وعلماء ومفكري الاسلام : 


ففي مقدمة OLS‏ «الفروسیة» للامام ابن القیم قال : «لقد آمن بالرياضة القادة 


وأوصى عبد الملك بن مروان(“ لهك و و و و تا lewd‏ میم aris:‏ عه 


)۱( رافع بن خديج بن رافع بن عدي الأنصاري الأوسي» أبو عبدالله» أمه حليمة بنت مسعود 


(۳ 


(۳) 


(€) 


ابن سنان بن عامر من بني بیاضةء ردّه النبي ME‏ يوم بدر» وأجازه يوم أحد فخرج بها وشهد 
ما بعدهاء أصابه يوم أحد سهم في ترقوته» قيل في ثندوته» فنزع السهم وبقي النصل إلى 
أن مات» قال له ب : أنا آشهد لك يوم القيامة . وانتفضت جراحته أيام عبد الملك بن مروان؛ 
فمات سنة ٢۷ھ‏ وهو ابن ۸٦‏ سنة وكان عريف قومه. «أسد الغابة» ۰۱۵۱/۲ الإصابة» 
۱( . 

الطبقات الكبرى» ۳/ ۹٥٣٦ء‏ 555 [الطبقات الكبير المشهور بالطبقات الکبری لابن سعد 
محمد بن سعد» تح: د. علي محمد عمر» الناشر مكتبة الخانجي/ القاهرة]. 

محمد بن أبي بكر الزرعي الدمشقي CAVOV 79١‏ مولده ووفاته بدمشق» تلمیذ ابن تيمية 
ومقلده» فلا يخرج عن أقواله» وهو الذي de‏ كتبه ونشرهاء سجن معه في قلعة دمشق» 
وأطلق بعد وفاة شیخه الف التصانیف العديدة» منها: الفروسية وإعلام الموقعين وغيرها . 
(الدرر الكامنة في أعيان Leal‏ الثامنة» ۰۲۱/4 [لابن حجر العسقلاني أحمد بن علي» دار 
إحياء التراث/ بيروت ۔ /٦ coe Lobes‏ 2407. 

عبد الملك بن مروان بن الحكم بن أبي العاص بن أمية» الخليفة الفقيه» أبو الوليد الأموي . 
ولد سنة ۲۲ للهجرة وسمع من كبار الصحابة» منهم عثمان gly‏ هريرة» شهد مقتل عثمان 
وهو ابن عشر سنين» واستعمله معاوية على المديئة» بويع من قبل أبيه في خلافة ابن الزبیر» 
فلم تصح خلافته» وبقي متغلباً على مصر والشام» ثم غلب على العراق حتى قتل ابن الزبير 
سنة ۷۳ھ فصحت خلافته من يومئلٍ. قال ابن سعد: كان عابداً زاهداً ناسكا بالمدينة قبل = 


الألعاب الرياضية 


الإمام الشعبي ۲ رحمه الله : «أن علم ولدي العوم؛ فإنهم یجدون من يكتب عنهم 
ولا یجدون من يسبح ge‏ 


كما أوصى الحجاج”" معلّم ولده بقوله: «علّمه السباحة قبل OLS‏ 


فالالعاب الرياضية تبرّأت مكانة كبيرة وحيئزاً واسعاً عبر العصور الاسلامیة 


لکن الوسطية التي اتسمت بها آحکام الشريعة» والتي ترفض الافراط والتفریط كانت 


(\) 


(۲) 


(۳ 


۹3 


الخلافة. مات في شوال سنة۸1ه. «سير آعلام النبلاءء /٤‏ ۲47 تاريخ الخلفاء للسيوطي؛ 
ص۱۷۹١‏ [تحقیق : مصطفی عبد القادر عطا» مؤسسة الکتب الثقافية/ بیروت - لبنان» 
ط : ۳]. 

الشعبي عامر بن شراحیل» آبو عمرو الهمداني الکوفي؛ مولده أثناء خلافة عمر بن 
الخطاب ط4 » كان إماماً حافظاً فقيهاً متقن وکان یقول : ما کتبت سوداء في بیضاء» روی 
عنه أبو حنيفة رحمه اللہء وهو آکبر مشايخه» Jy‏ قضاء الكوفة. «تذكرة الحفاظ» ۱/ ۷۹ 
[لشمس الدين الذهبي» دار إحیاء التراث/ بیروت]» طبقات الحفاظ ص٤٣‏ [للحافظ جلال 
الدين السيوطي» تح : د. علي محمد عمرء مکتبة الثقافة الدينية» ۱6۱۷ه-۱]۸۱۹۹. 
فيض القدير في شرح الجامع الصغیر ٤‏ / ۳۲۷. [للمناوي محمد عبد الرؤوف» دار المعرفة: 
بيروت» صححت وقوبلت على عدة نسخء آهمها نسخة محفوظة سنة: ۱۰۹۳ھ]. 
الحجاج بن يوسف بن آبي عقيل بن مسعود بن الحکم الثقفي أبو محمد قائد داهية 
وخطیب. ولد ونشأ بالطائف سنة ٤٠ھ‏ قلده عبد الملك آمر عسکره» وآمره بقتل عبدالله 
ابن الزبير» فزحف إلى الحجاز بجیش کبیر» وقتل عبدالله وفرّق جموعه» فولاه عبد الملك 
مكة والمدينة والطائف» ثم آضاف إليها العراق والثورة قائمة فيهاء فانصرف إلى بغداد في 
ثمانية أو تسعة رجال» فقمع الثورة» وثبتت له الامارة عشرین سنة» وبنی مدينة واسط بين 
الكوفة والبصرة. ومات فيها سنة ۹۵ه. «البداية والنهاية : مج٥ء‏ ۹/ ۱۱۸ [سماعیل بن 
كثير الدمشقي» المکتب الجامعي الحدیث/ الاسکندریة]» المنجد في الاعلام» ص ۱۳ ٩۲‏ . 
فيض القدیر» ٤‏ / ۳۲۷. 


°١ التمهيد‎ 


من الموجبات التي خطّت لکل شيء ضوابط وحدوداًء فلم يترك الاسلام للألعاب 
الرياضية العنان حتى تدخلها العشوائية» وإنما نظمها Ley‏ يتوافق مع أحكامه الغراء. 

فالاسلام لا يحتقر الجسم ولا يستنكره» ولا يستقذره» بل يحترم الطاقة 
الجسدية احتراماً كبيراً وكاملاً» إلا أنه لا يتركها على حالهاء ولا یطلق لها العنان 
والعشوائية» إنما ينظمها ويضبط Us path‏ 
الفرع الثاني الألعاب الرياضيّة بعد الإسلام عند غير المسلمین : 
أولاً ‏ الألعاب الرياضية في العصور الوسطى الأوربیة: 

تتضمن القرون الوسطى في أوربا ثمانية قرون» تقع بين قمتي حضارتين» تمثل 
الأولى في حضارة العصور القديمة والأخرى في العصور الحديثة» وكثيراً ما يُطلق 
على الفترة بين عامي ٥٠٥٤م‏ إلى ۱۰۰۰م۰ اسم العصور المظلمة؛ وذلك PW‏ 
الملحوظ في العلوم والادارة وشؤون الحکم. ولم تقف عند هذا الجانب بل كانت 
مظلمة بالتربية البدينة والرياضية أيضاً. 

اتصفت هذه العصور بالتدین» وانصراف الناس إلى الزهد والتبتل» وکان 
لحركتي الرهبنة() والفلسفة اللاهوتیة(۲ المسيحية الأثر الاکبر في تأخر الرياضة وتأخر 


)1( الرهبنة في العصور الوسطی : حياة جماعية منظمة لغرض ديني» يعيش آهلها عادة في دير 
خاص» منعزلین عن العالم الخارجي إلى الغابات والصحاری؛ لکل واحد منهم شجرته 
الخاصة وصومعته يقيم فيها وحده. فلا يعاشر الناس ولا يتصل بهم . «تاريخ الأديان» 
ص٤٤٠‏ . 

(۲) الفلسفة اللاهوتية: علم العقائد المسيحية» يرتبها ويصوغها في قالب علمي؛ لتکون مذھباً 
محکماً في ضوء الوحي والعقل» ويدفع عنھا الشبه والاعتراضات٠‏ لكنها تعوّل على العقل 
وحدہ. «الموسوعة العربية المیسرق ۲/ .24١055‏ 


oY‏ الالعاب الرياضية 


آلعابها؛ نظراً لاعتقادهم أن Stil‏ يسكن في الجسدء وعلی ذلك يجب أن يتبع الجسد 
التعاليم الروحية الكنسية» ویبتعد عن تنمیته وتغذیته ؛ لأنه يجب قهره وتعذیبه . 
وكان الناس يلبسون قمصاناً من الشعرء ويسيرون على الجمرات المتقدة 
ويضعون السلاسل على أرجلهم» ويعرّضون أنفسهم للمهالك؛ كي يتمكنوا من 
وكانوا يعدّون أن المناشط الرياضية لا طائل منها؛ لأنها تحسّن الجسد الذي 
يجب أن Gd‏ بدلاً من أن ینم ونادوا بأن الجسد والعقل عنصران منفصلان. 
ولقد أبطل الإمبراطور المسيحي تیودسیدس!'' الألعاب الأولمبية سنة ۳۹6م؛ 
باعتبارها تقلیداً ah,‏ 
فهذه النظرة الدونية للتربية البدنية فى العصور الوسطی ء أدت إلى تخلف 
وانحطاط الرياضة وألعابهاء وأدت إلى ضعفهم صحیاً۔ 


إلا أن هناك البرابرة" الذين كانوا يعيشون في الخلاء» فقد كانت لهم 


)١(‏ تيودسيدس أو تیتوس : إمبراطور روماني ۸۱-۳۹ ابن الامبراطور فسياسيانوس وشريكه 
في الحکم. استولى في عهد والده على بيت المقدس وخربها في الحرب اليهودية» اشتهر 
بمنشآنه في روماء حيث أتم مدرج الكولسيوم وقوس تيطس» وفي أيامه ثار بركان الفيزوف 
۹ء فدفن في ليلة واحدة مدينتي هرقولانوم ويوميسي. «المنجد» ص۱۸۸ء الموسوعة 
العربية الميسرة» ۱/ .)٥٦۸‏ 

(۲) انظر: آوربا العصور الوسطى» ۲ وما بعدها [تألیف : د. سعيد عبد الفتاح عاشور» 
الناشر: مكتبة آنجلو المصریة]ء تراث العصور الوسطی. ۱/ ٠٠١‏ [تألیف: ج. کرامب ۔ 
إ. جاکوب. الناشر: مؤسسة سجل العرب]ء أصول التربية البدنیة والریاضیةء ص۰۲۹ 
موسوعة التمرينات الریاضیةء ص٤۲‏ . 

(۳) البرابرة: اسم أطلقه الرومان على الشعوب الجرمانية والمغولية التي اجتاحت الإمبراطورية - 


oy التمھید‎ 


اهتماماتهم باللياقة البدنية» وکانوا يمارسون التدریبات الرياضية نظراً لسياستهم 
gl‏ سعية . 

وبانتشار النظام الاقطاعي في آوربا الذي نتج عنه طبقة الأشراف والنبلاء 
من جهة» وطبقة الفلاحین من جهة أخرى» الذين تحولوا إلى خدم وعبید عند 
الأشراف . 

ونتيجة للهجوم على الإقطاعيات الأوربية نشأت طبقة الفرسان لحماية 
المقاطعات» وكان هؤلاء الفرسان يخضعون لنظام تدريبي شاق» يمارسون فيه ألواناً 
من الرياضات والتدريبات» كتسلق الأسوارء واستعمال القوس والسهم» والجري؛ 
والمبارزة بالسلاح» وركوب الخیلء والسباحة» والمصارعة؛ ليصبح أحدهم فارسا 
جليلاً مهيأ لحماية الإقطاعات . 

فكان الغرض من هذه الرياضات لا يتعدى المحافظة على النفس» فلم تكن 
هناك أغراض ذات قيمة من ممارستها كتنمية الفرد صحياً ونفسياً وعقلیاً. 

وفي الوقت ذاته كانت طبقة الفلاحين تخفف عن نفسها من خلال الأعيادء 
بممارسة نشاطات رياضية ككرة القدم» والهوكي» والمصارعة» ومصارعة الديوك 
والثيران» ورفع الأثقال» وكانوا يمارسون بعض الألعاب داخل thse:‏ 
ثانياً - تطور الألعاب الرياضية في عصور النهضة والحداثة : 

بظهور الآلة التي وفرت الجهد الكبير الذي يبذله الإنسان» قلت حركة 
الإنسان» وضعفت قوّته» فظهرت آراء تدعو إلى العناية بالجسد والعقل وارتباط كل 


= الرومانية منذ القرن الرابع حتى سقوطها كلا . «المنجد» VV Ae‏ 


)1( انظر أصول التربية البدنية والریاضیةء ص ۲۵۰ . 


عه ۱ الألعاب الرياضية 


منهما بالآخرء وأهمية التمرينات كوسيلة للتنمية الشاملة المتزنة للفرد. 

وظهر اهتمام الكثير من العلماء بالتمرینات الرياضية» وأنشؤوا المدارس 
الخاصة بذلك» وأسسوا القواعد ووضعوا النظم الرياضية؛ لما للرياضة من أهمية 
في حياة الفرد وتطوره وتقدمەء Ling‏ هو الحال في كثير من الدول الأوربية «بريطانياء 
ألمانياء الدنماركء السوید)ء واختلفت الاهتمامات بالرياضة وألعابھاء كل دولة 
حسب أهدافها وأوضاعها الاجتماعية كما يلي : 
١‏ الألعاب الرياضية في بريطانيا : 

اهتمت بريطانيا اهتماماً كبيراً بالإعداد البدني والتربية الرياضية؛ وذلك للإعداد 
الحربي بهدف الدفاع القومي . 

ففي عصر الإقطاع كانت رياضة الرماية بالقوس والسهم هي الأكثر شعبية» 
وانتشرت رياضة الجولف التي ظهرت بواسطة التبلاء . 

وانتشرت الرياضات الترويحية كالهوكي» والتنس؛ والرجبي والبولینج» 
والكريكت التي قيل إنها نبعت من الجزر البريطانية . 

وفي بدايات القرن التاسع عشر تم تنظيم الرياضات البدنية وتطويرها . 
۲ - الألعاب الرياضية في ألمانيا : 

آسهمت ألمانيا (سهاماً كبيراً في تطوير التمرينات الرياضية والبدنية» ذلك بإرساء 
القواعد والأفكار التي كان لها Ge‏ في أنحاء أوربا والعالم كله . 


وكانت المدارس التي أسسها يوهان بیسداو( عام ١۱۷۷م‏ لها الحظ الأوفر في 


(۱) انظر: أصول التربية البدنية والریاضیةء ص۲۷۷ . 


(؟) يوهان بيسداو الألماني ۱۷۲۳ - ۰2۱۷۹۰ صاحب فضل كبير على لعبة الجمبازء التي = 


ذلك» فقد خصص في مدرسته ثلاث ساعات لأنشطة تعليمية وترويحية كالجمباز» 
والمبارزت» ورکوب الخیل» وأدخل إلى مدرسته الالعاب ذات الأصول الاغريقية 
كالوثب» والجري» والمصارعة والرمي'". 

وآدی التطور السياسي في نهاية القرن الثامن عشر إلى ظهور النزاعات القومية؛ 
وظهر في هذه المرحلة البطل القومي فريدريك POL‏ البطل الوطني المناهض 
للاستعمار الفرنسي وکان رائداً من رواد التربية الرياضية. آقام مکاناً لتدریب الصغار 
والشباب في الغابات» ووضع لها برنامجاً رياضياً یتمثل بالوثب» والقفز» والتسلق 
لتقويتهم بدنيً» ومهارة لمقاومة المحتل الفرنسي» ولتحریر الأراضي الالمانية 
وتوحیدها بعد أن قسمها نابلیون الثالث"» فکانت هذه البرامج الرياضية لدوافع 


= أدخل تدریباتها ضمن برامج مدرسته سنة ۱۷۷۲م. «موقع www. Al - batal. com‏ 
أخذ في ۲۰/ ۹/ ۸۲۰۰۷ . 

(۱) انظر: موسوعة التمرینات الرياضية» ص4 ۰۲ أصول التربية البدنية والرياضية» ص۲۷۹ . 

(۲) فردريك يان: يُعد الأب الحقيقي لرياضة الجمباز في ألمانیاء ولد سنة ۱۷۷۸م باختراع 
عدة آجهزة كالعقلة والمتوازي وأجهزة التسلق» ألقي عليه القبض من قبل الحكومة 
بتهمة التخطیط للإطاحة بالحكومة» ولما أفرج عنه عام ۱۸۱۱م کون مع تلامذته آول 
ساحة للجمباز في هازن هاید» وأعلن شعار فن الجمباز للمجتمع . توفي سنة ۱۸۵۲م. 
«موقع (www. Al - batal. com‏ - أخذ في /۲٢‏ ۰۹ھ 

)1( نابلیون الثالث : لويس نابليون بونابرت ۱۸۷۳-۱۸۰۸۸ مولده ووفاته» إمبراطور فرنسا 
۰۱ ۔ ۰٩2۱۸۷۰‏ قضى صباه وشبابه في سويسرا وألمانيا وانجلتراء عين رئيس للجمهورية 
الثانية سنة ۱۸۸ م» واتسم حکمه بالدكتاتورية» وفي عام ۱۸۵۲م امبراطورا للفرنسين» 
تميز عهده بازدیاد النشاط الاقتصادي. والتقدم المادي» والتوسع الصناعي» والمغامرات 
الاستعمارية وفي حربه ضد البروسية التي قادها بنفسه» تم على إثرها خلعه وسجنه» وعزل = 


55 الألعاب الرياضية 


سياسية وعسکریة!''. 
۳ - الألعاب الرياضة فى السويد والدانمارك : 


دفع الاحتلال الروسي في القرن الثامن phe‏ لبعض أراضي السويد» ومواجهة 
الاحتلال الفرنسي» دفع بيرهنريك لنج _ الذي عد أبآ للتمرینات السويدية - إلى 
تأسيس المدرسة السويدية للأنشطة والتمرينات الرياضية» وابتكر التمرينات الثنائية 
والزوجیةء كما اهتم بالتمرينات العلاجية» وبعدها أسس المعهد الملكي للجمباز 
فى العاصمة السويدية استوکهولم(" . 

7 وھ‎ ۳ a 

وتبنت کثیر من الدول الاوربية نظمه في الجمباز العسکري» ومن ثم فتحت 

. الخاصة بالفتیات(‎ oly pl 


= في إنكلتراء حيث قضی نحبه في منفاه. «المنجد» ص۸٦٦‏ ء الموسوعة العربية الميسرة» 
AIT ۲‏ . 

)١(‏ انظر: المراجع السابقة. 

)۲( بيرهنريك لنج : ولد في السويد Cp ۱۷۷١‏ يُعد مؤسس الجمباز السويدي» ولقد أوضح القيمة 
العلاجية للجمباز» وبسط تمریناته حتی يتمكن الناس من ممارستهاء واخترع بعض الادوات 
المعروفة الیوم کالمقعد السويدي. الصندوق المقسم تولی إدارة المعهد الملكي المركزي 
للجمباز من عام ۱۸۱ ce VATA‏ وهو العام الذي توفي فيه. «موقع (www. Al. batal. com‏ 
اُعذ في ۲۵/ ۹/ ۲۰۰۷م. 

( استوکهولم: عاصمة السوید. تقع فوق عدة جزر في بحيرة مالارن وعلی البلطيق» تأسست 
۷۰ء وازدهرت ۰۸۱۵۲۳ مع غوستاف الأول فازاء محرر المملکة يبلغ عدد سکانها 
2 0 نسمة» مركز علمي وثقافي وفني» مؤسسات نوبل ومتاحف هام مرفاً تجاري 
وصناعي . «المنجد» ص ۰۲۹۷ الموسوعة العربية المیسرة» ۱/ VW‏ 

. انظر: موسوعة التمرینات الریاضیةء ص۰۲4 آصول التربية البدنية والرياضية» ص۲۸۱‎ )٤( 


آما المدرسة الدانماركية التي جمعت بین التمرینات» والجمباز الدانمارکي» 
BLU,‏ والقوة العسکرية؛ لتتشکل منه التربية البدنية فی الدنمارك . 


# ¥ بد 


)\( المصادر السابقة ۰ 


مفهوم الألعاب الریاضیة وآهمیتها 


٭ المطلب الأول تعریف الألعاب الرياضية : 
الفرع الأول تعريفها لغة: 
أولاً - تعريف اللعب : 

اھ ال فان تسد نک لها ig teal) AM‏ 
اللعب» آي: المرة الواحدة(. 

وفي حدیث الجساسة”": «قَصَادَقَْا البحر حين LEI‏ فلعب بنا الموج 
Og gs‏ 

فسُمي اضطراب الموج لعباً؛ لأنه لم يسر بهم إلى الوجه الذي آرادوه. 


)١(‏ لسان العرب» ۱۲/ ۰۲۸۷ معجم تهذيب اللغة» /٤‏ ۲۲۷۰ء مادة لعب. [لأبي منصور 
محمد بن أحمد الأزهري» دار المعرفة/ بيروت» ط١: [pV eV ia Very‏ 

(؟) هي بفتح الميم وتشدید السين المهملة الاولی» سّميت بذلك لتجسسها الأخبار للدجال» 
وجاء عن عبدالله بن عمرو بن العاص: آنها دابة الأرض المذكورة في القرآن. «شرح 
النووي لصحيح مسلم ۷۵ [المنهاج: للنووي یحبی بن شرف» تح: د. مصطفی 
البغاء دار العلوم الإنسانية/ دمشق» ط۳: ١٤٢٥ھ‏ ۲۰۰۳م]. 

(۳) أي: هاج واضطربت أمواجه» والاغتلام: مجاوزة الحد. النهاية في غريب الحديث والأثر» 
(TAY ۵‏ . 


. (VAY رواه مسلم : کتاب الفتن » باب قصة الجساست ص١۱۲۷ برقم‎ )٤( 


الألعاب الرياضية 


وعليه فاللعب : هو التشاغل عما هو مرغوب ومطلوب". 
نستقری؛ هذا المعنى من خلال كثير من النصوص المتضمنة للفظ اللعب» 


ع 5 5 5 ۰ - KS‏ سر في سمه موده 2-۲ 3 م Ste‏ 
وأغلبها في موضع الذم» ومن ذلك gp SBS‏ لح لیا ليب وهو ولا 
معد سھ بسو سے سے ےو اكه > برو سه 


.]۳۲ تلو [الأنعام:‎ SOLS AE Sail [SET 


Se‏ ہے ہم 


وقوله 5ك : ٭ وین اهلا مر آنَتیهاسَاض ی وهمیلمبون 4 [الاعراف: ۹۸]. 
أي : حال شغلهم وغفلتهم . 
تعر يف اللعب اصطلاحاً: هو نشاط تلقائی یمارسه الانسان فطرياً وبأشكال 
تعر : هو ئي 0 

مختلفت تتناسب مع قدراته ومراحل نموه» ويرتبط Hy‏ الفرد الاجتماعية والثقافية . 


ثانياً: تعریف الرياضة : 


7 


۔لغڈً: من راض یروض روضاً وریاضة: أي ذثل . 

وسر اف الم ویاضا ورياقة ادلاه ار غاا انش 

وعلی ذلك : فالرياضة هي ترویض النفس» وتسییرها وتذلیلها باللعب"۳. 

- اصطلاحاً: عرفها بعضهم : بأنها نشاط بدني تتوفر فيه صفة اللعب» ويتضمن 
تنافساً مع الذات أو الغیر۹). 

وجاء في إعلان الرياضة الصادر عن المجلس الدولي للرياضة والتربية البدنية : 


)١(‏ المصادر السابقة. 

)۲( الرياضة في حياتناء ص YY‏ 

(۳) لسان العرب» ۷/ ۰۱:۶ القاموس المحیط ‏ ص۱۷۹ء مادة: روض. [للفیروزآبادي محمد 
ابن یعقوب » دار الفکر / بیروت ۔ لبنان» ٠ھ‏ ۔ ۱۹۹۹ م]. 


)£( الموسوعة الرياضية : روحي جميل» ص۱۱ . 


oly‏ كل نشاط بدني له صفة اللعب» ویتضمن صراعاً مع الذات أو مع الغير» 
أو في مواجهة العناصر الطبيعية فهو GL)‏ 
الفرع الثاني معنى الألعاب الرياضية في الاصطلاح الشرعي : 

مجموعة الأنشطة البدنية والتمرینات التي يمارسها الإنسان مع الذات أو الغير» 
بقصد تنمية قدراته الجسدية والعقلية» وبقصد المتعة والترويح بما يتوافق مع مقاصد 
الشارع الحكيم . 


¥ ¥ * 


٭ المطلب الثاني - فائدة تقييد الألعاب «بالرياضية» في تحديد مدار البحث : 

قید (الرياضية) يفيدنا في مدار بحثنا في عدة أمور : 

أولاً: إخراج اللعب من اللعب المذموم إلى اللعب المحمود المندوب إليه 
شرعا؛ OY‏ اللعب من الألفاظ المشتركة» فتارة يُطلق على العبث» وهو الباطل في 
الشرع» كما رأينا في تعريف اللعب أنه ضد الجدٌّء فيقال لكل من عمل عملاً لا يجدي 
نفعاً: أنت eV‏ فهو عند اللغويين: التشاغل عمًا هو مطلوب ومرغوب. 

نستقریٴ هذا المعنى في الشرع من خلال الآيات والأحاديث المتضمنة لهذه 
اللفظة : 

کقوله كك  :‏ 55 ال یک LICE‏ يتيج Gals Cd‏ 4[الأنعام: 8/١‏ . 

رو دم دی جس اوت وفي الوقت ذاته 
ورد اللعب في آيات وأحادیث تتضمن هذا المعنى الثاني» وهو اللعب المحمود: 


)۱( الرياضة فى حياتناء ص۲۲ . 


۲ الألعاب الرياضية 


كقول الله كك على OLS‏ إخوة يوسف لأبيهم یعقوب : ES PGE COAL TD‏ 
ول لَحَدفِظُونّ #[يوسف: ۰۲۱۲ ولم يُنكر عليهم . 

ومن الشرع حديث النبي 8B‏ «کل شيء لین مِنْ كر الكو فهو لهو أو سهوٌ 
إلا أربع خصال : مد مَشي JES‏ بين الفرضین ab,‏ فَرَسَة ومُلاعبَة slat Maal‏ 
السّبّاحة00©» فاللعب الوارد هنا في الآية والحديث هو اللعب المحمود. 

وفي ذلك يقول صاحب «بدائع الصنائع»”" Liles‏ على هذه الألعاب وألعاب 
السباق: «هذه الألعاب مستئناة من التحریمء فبقي ماوراءها على أصل الحرمة» ولأن 
الاستثناء يحتمل أن يكون لمعنى لا يوجد في غيرهاء وهو الرياضة والاستعداد 
لاسیاب الجهاد في الجملة» فکانت لخا مور وراك وسل امات الجهاد. فیکون 
جائزاً إذا استجمع أسباب الجواز» ولئن كان ES‏ لکن اللعب إذا تعلقت به عاقبة 
حميدة لا یکون حراما» . 


(۱) رواه الطبراني في المعجم الکبیر» ۲/ ۱۹۳ برقم (۱۷۸۵). وفي المجمع : رجال الطبراني 
رجال الصحیح خلا عبد الوهاب بن بخت وهو ثقةء مجمع الزوائد: OLS‏ الجهاد باب 
ما جاء في القسي والرماح والسیوف» ۵/ ٤۱۷‏ برقم (۹۳۹۰). 

(۲) صاحب البدائع هو آبو بكر بن مسعود ب بن آحمد الكاساني» Me‏ الدين» فقیه أصولي حنفي 
من أهل حلب» وكاساني نسبة إلى کاسان مدينة في آول ترکستان وراء نهر سیحون» من 
آثاره : السلطان المبين في أصول الدین» وبدائع الصنائع في ترتیب الشرائع . توفي في حلب 
سنة ۵۸۷ه. «تاج رای تس العلا ص۲4۹ [للامام زين الدین أبي العدل 
قاسم بن قطلوبغا الحنفي» تح : إبراهيم صالحء دار المأمون للتراث ط۱: ۵۱6۱۲ - 
۲ معجم المولفین» VOY‏ 

(۳) بدائم الصنائم في ترتیب الشرائع» /٥‏ ۳۸۵ [للكاساني علاء الدين أبي بكر بن مسعود دار 
إحياء التراث العربي/ بیروت» مؤسسة التاریخ العربي ط٢‏ : ۵۱8۱۹ -۱۹۹۸م]. 


فقيد (الرياضية) يفيدنا في إخراج المعنی الأول» وهو اللعب الباطل» ويحدد 
المعنى الثاني» وهو اللعب المحمود المندوب إليه. 

ثانياً: يفيد قيد (الرياضية) في مدار بحثنا إخراج جميع الألعاب التي تعتمد 
على الفكر والذهن كالشطرنج» والنرد؛ لأن الرياضة نشاط بدني يعتمد على القوة 
البدنية» كألعاب المصارعة» والسباحة وغيرها. 


* * * 


٭ المطلب الثالث - آهمية الریاضة فی حياة الانسان : 
(دراسة مقارنة مع الهدي النبوي» : 
من آهمية في حياة الانسان» وکم لها من منافع وفوائد. سواء آکانت بدنية أم فكرية 
ol‏ اجتماعیةء هذا ما جعل الأمم السابقة - وصولاً للإنسان في عصرنا الحالي - تهتم 
بها کجزء مهم في حیاته» بحیث يستطيع أن يكيف حياة المرء مع المجتمع الذي یعیش 
وفي هذا المبحث ستتم الدراسة لقيمة مردودية الألعاب الرياضية على الانسان 
دراسة علمية مقارنة مع الهدي النبوي؛ انطلاقاً من قوله 5 : ٭ Shits‏ عن Cy EM‏ 
إن هو وی یوج 6[النجم : ٣-٤]ء‏ وباعتبار أن النبي BE‏ هو الذي وضع النواة الأولى 
لبناء علم الطب الرياضي» عندما شکا قوم إليه التعب من المشي؛ فأوصاهم گل 
بمزاولة MOM‏ وهو الجري الخفيف» فتحسنت صحتهم وازدادت کفاءتهم 
)١(‏ التسلان: مشية الذئب إذا cg pel‏ ونسّل في العدو أي : آسرع» وفي الحدیث : آمرهم 


Zz 


بالنسلانء أي : الإسراع في المشي» ومنه قوله تعالی : STG Sy‏ ربهم = 


٤‏ الألعاب الرياضية 


الحرکیةء واستطاعوا المشي لمسافات طويلة دون تعب . 
وهذه الوصية تعد حجر الزاوية في بناء آصول علم الطب الرياضي» وهو 
ما لم يكن By re‏ قبل ظهور الإسلام”" . 
وفيما يلي نعرض هذه الفوائد في عدة فروع : 
الفرع الأول - أهمية الألعاب الرياضية بدنياً: 
أولاً: نها تعد الأجسام القوية» وبها يصبح الإنسان رشیقاء مرناء سريعاً. 
لذلك حرص الإسلام على تنشثة أجيال قویةء ولم fart‏ أمر الجسد كما 
أغفلته الأديان التي تقوم على المبالغة في التزهد والتنتسك» بل رأى العناية فيه وتربيته 


= بنييأو€[يس: ler‏ أي: يخرجون بسرعة. «النهاية في غريب الحديث والأثر» ٠٤۹/٥‏ . 

)١(‏ أخرجه أبو يعلى في مسنده 4۰۱/۳ برقم (۱۸۸۰) [للحافظ أحمد بن علي بن المثنى 
التميمي الموصللي» تح : حسين سليم أسدء دار المأمون للتراث/ دمشق» ط١‏ : ١٤٠٥ھ‏ 
۶ وابن حبان في صحيحه: باب المسافر» ذكر ما یستحب للمرء أن يستعمل عند 
سفره إذا صعب عليه المشي والمشقةء 6/ ۱۱۹ [ترتيب ابن بلبان» قدم له وضبط نصه: كمال 
يوسف الحوت. دار الفکر/ بیروت ط۱: ١٤٦۱ھ‏ ۱۹۸۷ع]ء وابن خزيمة في صحيحه: 
كتاب الحج» باب استحباب النسل في المشي» /٤‏ ۱۳۹ برقم (KONA)‏ [تح: د. محمد 
الأعظمي» المكتب الإسلامي» ط؟: ١٤٢۱ھ‏ 1147م]. قال عنه الهيئمي : رواه البزار؛ 
رجاله رجال الصحیح. «مجمع الزوائد: كتاب الجهاد» باب كيف المشي» ۵/ ۸۷ برقم 
.)٩۹۳۷۸(‏ 

(۲) انظر: الطب الاسلامي بين العقيدة والإبداع» ص۱۷ [تألیف : مختار سالم» مؤسسة 
المعارف/ بيروت» ۰۲۶۱۹۸۸-۸۱۰۸ الطب الوقائي بين العلم والدين» ص٣۳‏ [تأليف : 
د. نضال سميح عیسیء دار المکتبي/ دمشق» ط۲: ١٤٤٥ھ‏ ۱۹۹۹ع]ء آصول التربية 
البدنية والریاضیةء ص ۰۱۳۰ الرياضة في حیاتناء Wye‏ 


التمهيد م" 


تربية متكاملة من أجل أن يقوم بواجباته في عبادة الله تعالى» وفي خلافته في الأرض» 
وعمارتها بالحق والعدل» وتنشئة أجيال قوية قادرة على التحمل» من أهم الغايات 
وأسمى الأهداف من ممارسة الألعاب الرياضية» قال 185 AKAD‏ تَا اَستَطعثُم 
يَنْفُوَّوَ وین JST LG)‏ *[الأنفال: .]٦٦‏ 

وتهيئة المؤمن القوي هي إحدى وجوه هذا الإعداد. 

ثانياً: الصحة والسلامة والعافية من الأمراض» ومن المعلوم أن بناء الأجسام 
وتدريبها على الرياضات المختلفة يُبعد عنها الكثير من CO al eM‏ ومنھا: 

آمراض القلب المختلفة» وتصلب الشرايين» وأمراض الکبد» وتساعد في 
تقوية القلب وسرعة نبضاته وفي سرعة الدورة الدموية» وتقوٴي أعضاء التنفس فیتسع 
الصدرء وتساعد في عملية الوضمء كما تساعد على إفراز العرق. 

وبما أن العافية من أعظم النعم التي من الله تعالى بها على عباده» فقد أمرنا 
النبي بيا أن نسأل الله القوة والعافية» ففي الحديث أن أبا بكر ييه قام على المنبر 
ثم بكى فقال: قام رسول الله BE‏ عام JBM‏ على hall‏ ثم بكى فقال: «اسْأَلُوا الله 
العفو والعافية ؛ فان أحداً لم نعط بعد الیقین خيراً من OSES‏ 


وحض على تعلم الألعاب الرياضية كالسباحة» والرماية» وركوب الخيل؛ لما 


)١(‏ انظر: أصول التربية البدنية والریاضیةء ص۱۳۰ء قضايا اللهو والترفيه بين الحاجات النفسية 
والضوابط الشرعیةء ص۳۰۵ [تأليف: مادون رشیدء دار الطيبة» ط۲: ۱۲۰ه-۱۹۹۲م]» 
فقه اللهو والترويح» ص٥٦٦‏ [تأليف: د. يوسف القرضاوي» مكتبة وهبة/ القاهرة» 
طا: ٦ھ‏ ۔ ۲۰۰۵م]. 

(۲) رواه الترمذي: کتاب الدعوات» باب من آبواب الدعوات» ص۹۹۸ برقم .)۳٥٥۸(‏ وقال 


عنه : هذا حديث غریب من هذا الوجه عن آبی بكر ذف . 


٦٦‏ الألعاب الریاضیة 


فيها من منافع تعود على الإنسان» وفي ذلك يذكر الامام ابن القيم رحمه الله بعض 
النماذج في هدي النبي BE‏ للرياضة المفيدة فيقول: «أما ركوب الخيل» ورمي 
النشاب» cpl pally‏ والمسابقة على الأقدام» فرياضة للبدن کلەء وهي قالعة لأمراض 
مزمنة» کالجذام”ء والاستسقاء( والقولنح(0»0). 

ثم يذكر أهمية الألعاب الرياضية في تنظيف الفضلات التي تعد سموماً على 
البدن إن بقيت» وتوجب أمراض الاحتباس» فيقول: «الحركة أقوى الأسباب في 
منع تولدها - أي : الفضلات - فإنها تسخن الأعضاء وتسيل فضلاتهاء فلا تجتمع 
علی طول الزمان؛ shady‏ البدن الخفة والتشاط» وتجعله SUG‏ للغذام» وتصلب 
المفاصل» وتقوي الأوتار والرباطات. وتؤمن جمیع الأمراض المادية وأكثر الأمراض 
المزاجية إذا استعمل القدر المعتدل منها في وقته وکان باقي التدابیر صوابآ۷(“. 

فرياضة الفروسية تعد من آهم الریاضات التي تنشط الأحشاء الداخلية للجسم 


)\( الجذام: علة تحدث من انتشار السواد في البدن كله؛ فيّفسد مزاج الاعضاء وھیٹاتھاء وریما 
انتھی إلى تاکل الاعضاء وسقوطها عن تقرح . «القاموس المحیط ص۹۸۰ء مادة: جذم. 

(۲) استسقى بطنه: أي حصل فيه الماء الأصفر. «لسان العرب؛ /۱١‏ ۰۳۹۶ مادة: سقى». 

(۳) القولنج: کلمة أعجمية» وقد تکسر لامه» أو هو مکسور اللام وبفتح القاف ویضم؛ وهو 
مرض معوي مشهور» مؤلم hie‏ يعسر معه خروج التفل والريح. تاج العروس من جوهر 
القاموس» /٦‏ ۹٦۱ء‏ مادة : قلح . 
[للزييدي محمد مرتضی الحسيني» تح: مصطفی الحجازي» مطبعة حکومة الكويت» روجع 
عام ۱۳۸۹ھ - 1959م]. 

: زاد المعاد في هدي خير العباد» ۳/ ۱۲۲ [لابن القیم الجوزية محمد بن أبي بکر تحقیق‎ )٤( 
.]0 ۲۰۰۰ محمد عبد القادر عطاء دار التقوی للتراث» ۰ هه‎ 

.۱۲۵ /۳ زاد المعاد»‎ )٥( 


وخاصة الکبد» بسبب الاهتزاز الدائم بين الحصان وراكبه» مما يؤدي إلى ضغط الكبد 
بين الحجاب الحاجز وعضلات البطن ضغطاً لينا يشبه التدليك» فيودي إلى تنشيط 
إفراز الصفراء» ویحسن الدورة الدمویة). 

Ul,‏ رياضة المشي والجري فقد اعترفت أحدث النظریات العلمية والآراء الطبية 
بأهميتها في تأهیل مرض القلب وأمراض الدورة الدموية» وخاصة الذبحة الصدرية 
وجلطة الشریان التاجي( . 
الفرع الثاني - أهمية الالعاب الرياضية فكرياً: 

أولاً: تيد OY‏ الرياضية المقدرة gle‏ التحصیل والترکیز . 

ثانیا : تثير الرغبة بالتعلم . 

ثالثاً: تحسن المقدرة على زيادة الأحكام وتحدید الأهداف . 

ولعل رياضة الرماية التي حث النبي ي على ols‏ وضرورة إتقان أبناء 
المسلمين لها من أجل زيادة عنصر الدقة؛ لان رياضة الرمایة تتطلب دقة التوافق في 
عمل المجموعات العضلیةء وضبط عمل الجهاز العصبي المركزي في عملية التوفيق 
بين زمن الحركات» والمواظبة على تدريبات الرماية تجعل حركات الجسم RASS‏ 
الفرع الثالث ‏ أهمية الألعاب الرياضية نفسياً: 

أوضحت نتائج الأبحاث العلمية أن للرياضة تأثيرات نفسية منها : 

أولاً: اكتساب الحاجة إلى تحقيق وإحراز أهداف عالية لأنفسهم . 
)١(‏ انظر: الطب الاسلامي» ص۱۸۹ وما بعدها. 


)۲( المصدر نفسه . 
)"( انظر : الطب الإسلامي» ص٤‏ ۲۰ . 


۸ الألعاب الرياضية 


ثانياً: الاتسام بالانضباط الانفعالي والطاعة واحترام السلطة. 

ثالثاً: اكتساب مستوى رفيع من الكفاءات النفسية المرغوبة؛ كالثقة بالنفس» 
والاتزان الانفعالي» والتحكم بالنفس» وانخفاض التوتر» وانخفاض في التعبيرات 
العدوانیة). 

ویمثل الاسلام نظام حياة متکاملة» یوازن بين الجسد والروح ویسعی لجعل 
كل منهما خادماً للآخرء ولا يترك أحدهما یطغی على الآخرء ونجد هذا المعنی 
في قوله 28 «ساعة وساعة»۱ أي : ساعة لقلبك وساعة oth J‏ ساعة لنفسك 
وساعة لجسدك . 

وهذا الانضباط يؤدي إلى جعل الإنسان متوازناً في حياته» وجعله يدفع الملل 
والاكتئاب» والتحكم بالنفس» وقوة العزيمة والارادق ودفع الأمراض النفسية. 

وأشار الامام ابن القيم رحمه الله إلى هذه الأهمية من خلال ممارسة الرياضة 
بقوله : ۱ 

اوتؤمّن - أي : الرياضة - من جمیع الأمراض المزاجية إذا استعمل القدر 
المعتدل منها في tardy‏ 

فالانسان الذي یمارس الانشطة الرياضية یستطیع أن یوازن بين جسده وروحه. 


** * 


)1( انظر: أصول التربية البدنية والریاضیةء ص۱۳۱ الرياضة فی حیاتناء ص٦۳‏ . 
)٢(‏ سبق تخریجه» ص ۰ . 
(۳) زاد المعاد» ۱۲۵/۳ . 
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آنواع الألعاب الرياضية 


* المطلب الأول - آنواعها من حيث الآلة التي تعتمد عليها : 

تنقسم الألعاب الرياضية من حيث DV‏ التي تعتمد عليها إلى ثلائة أقسام : 
أولاً - الألعاب التي تعتمد أو يغلب عليها القوة البدنية» وهي أنواع : 

- ألعاب القوى: الرمي» الجري الوئب . 

- آلعاب القتال والمبارزة: المصارعة الملاكمة» المسايفت الجودوء 
الکاراتبه . 

- السباحة وأنواعھا : الغطس» التزلج على الماء» التجدیف . 

- آلعاب الکرات: كرة القدم کرة السلةء كرة الید» كرة المضرب BS‏ 
الطاولة» كرة المای البيسبول» الجولف» البولینج الهوكي» البلیاردو(). 
انیا - الألعاب التي تعتمد على المهارة: 

كألعاب البهلوان «السیرك» وألعاب الجمباز asl gh‏ 
ثالثاً - الألعاب التي تعتمد على الحیوان» وهي أنواع : 

- آلعاب الفروسية . 


- سباقات الحیوانات بأنواعها: سباق الخیول» سباق الهجن» سباق الأفيال. 


Ys‏ الألعاب الریاضیة 


- مصارعة الثيران» ويدخل فیها: تحريش الديكة» مناطحة الکباش . 

- الرودیو : لعبة يمتطي خلالها المتباري جواده الجانح أو ثوره الهائج» ویبقی 
فوقه فترة لا تقل عن ثماني وان متواصلة» وهو رافع يده بحبلِ مربوط» وفي حال 
لم یتمکن من البقاء يُعد خاسراً. 


¥ ¥ © 


٭ المطلب الثاني - تقسيم الألعاب الرياضية من حيث ورودها بالنص : 

تنقسم الألعاب الرياضية من حيث ورودها بالنص إلى ثلاثة آقسام : 

أولاً - ألعاب رياضية جائزة: وهي مجموعة الألعاب التي نص الشارع على 
جوازهاء ومن ذلك : 

- المسابقات بمختلف أنواعها: كالمسابقة على الأقدام» ومسابقة الخيول» 
ومسابقة الابل . 

- الرماية بأنواعھا : بالحراب والسهام . 

ایا 

د فارگ 

- حمل الأثقال. 

انیا - ألعاب رياضية محظورة: وهي مجموعة الألعاب التي نهى عنها 
الشارع . 

We‏ - آلعاب رياضية مسکوتٌ عنها: وهي مجموعة الألعاب التي ابتکرت 
في عصرنا الحاضر. ولم ينص الشارع على إباحتھاء ولم يرد فیها نهي . 


التمهيد ٠‏ الا 


وهي بمجموعها تلحق بأحد النوعين السابقين إباحة أو حظراًء وذلك كألعاب 
الكرات. 
«ككرة القدم» كرة السلة» كرة الطاولة» وغيرها من ألعاب الکرات»(). 


بذ * نا 


* المطلب الثالث ‏ تقسيم الألعاب الرياضية وفقاً لعدد المشاركين : 

تنقسم الألعاب الرياضية من هذه الجهة إلى ثلاثة أقسام : 

أولاً ألعاتٌ جماعيةٌ: وهي الألعاب التي يتطلب الأداء فيها المشاركة بفريق» 
أي : ما يتنافس فيها فریق ضد فريق» كألعاب الكرات: كرة القدم والسلة والطائرة 
والهوكي وغيرها. 

انیا - ألعاب زوجية : وهي الألعاب التي يتنافس فيها فردان ضد فردين» أي : 
يكون عدد المشاركين فيها أربعة متبارين» اثنين ضد اثنين» وذلك ككرة الشاطیء؛ 
ولعبة التنس الزوجي . 

ثالثاً: ألعاب فردية : وهي الألعاب التي يتنافس فيها شخصان» أي: فردٌ ضد 
آخر. 

وهي الألعاب الرياضية التي تعتمد على الأداء الفردي» كالمصارعة 
والملاکمة). 


٭ بے 


)1( انظر: موسوعة WY‏ الرياضية والشعبیةء ص۱۸۷ [تأليف : علي حميدي صقرہ دار العلم 
للملایین/ بيروت» ط١:‏ 14م ]. 


. Woe انظر: الرياضة فی حیاتناء ص ۰۱۵۰ فقه اللهو والترویح»‎ )٢( 


۷۲ الألعاب الریاضیة 


٭ المطلب الرابع - تقسیم الألعاب الرياضية وفقاً لأهدافها : 

تقسم الألعاب الرياضية من هذه الجهة إلی قسمین : 
أولاً ‏ الألعاب الرياضية التي تهدف للاعداد البدني : 

هي مجموعة الالعاب والانشطة التي یمارسها الانسان من آجل الاعداد البدني 
والتکوین الجسدي. ویغلب فیها جانب القوة على سائر الجوانب الأخرى» کجانب 
الترویح وجانب التشویق» كألعاب المصارعة والملاکمة وکمال الاجسام. 
ثانياً - الألعاب الرياضية التي كانت تهدف للنشاط الترويحي : ۱ 

هي مجموعة الألعاب التي یغلب علیها التشویق والمرح والمتعة» وهنا 
تستخدم الألعاب الصغيرة كألعاب الجمباز وآلعاب البهلوان «السيرك»”" . 

&% ہی بد 
٭ المطلب الخامس - آنواع الألعاب الریاضیة من حيث جواز العوض فيها وعدم 
جوازه(؟ : 

العوض : هو المال الذي یوضع بين المتبارین ؛ ليأخذه من سبق بشروط. 
أولاً ‏ الألعاب الرياضية التي يجوز فیها العوض باتفاق : 

وهي خاصة بالانواع الثلاثة المذكورة في حدیث النبي بي : «لا سبق الا في 
fue‏ أو ae‏ أو Oe‏ 


. انظر : الرياضة فی حياتنا» ص۰۱۹ الموسوعة الرياضية لروحي جميل» ص۱۱‎ )١( 

)۲( انظر: بغية المشتاق في حکم اللهو واللعب والسباق» ص٤٥‏ وما بعدها [تألیف : د. حميدي 
عبد المنعم شلبي مكتبة ابن سینا / القاهرة]. 

(۳) سنن الترمذي: کتاب الجهاد عن رسول الله یل باب ما جاء في الرهن والسبق» ص۹۷٦‏ = 


التمھید ۷۳ 


أي : لا سبق الا في ذي نصل: أي نصل السهم. والسيف» والسکین» 
والرمح» ویقال : الحديدة السهم والرمح نصل . 

والخف : واحد أخفاف البعير» فالمراد بالمسابقة بالخف : المسابقة بالابل . 

والحافر في اللغة: یکون للدواب من الخیل والبغال والحمیر» والجمع 
حوافر؛ لأنها بشدة دَؤْسها تحفر GET‏ 
LE‏ الألعاب الرياضية التي فیها خلاف بين جواز العوض ومنعه : 

وهي مجموعة الألعاب التي اختلف الفقهاء في جواز العوض فیها ومنعه» 
وهي كالتالي : 

- المسابقة على الأقدام» أي : العذو. 

المصارعة. 

- السباحة . 
ثالثاً - OW‏ الرياضية التي لا يجوز العوض فيها: 

كألعاب الكرات» والمبارزة» وکمال الأجسام» وحمل SY‏ وتسلق 
الجبالء مما لا یستعان بها على الجهاد. ولا يمكن قياسها على ما ورد في الحديث 
النبوي . 

OOo 


= برقم (۰)۱۷۰۰ آخرجه النسائي: کتاب الخيل» باب السبق» ص۹۰۸ برقم (۸۷٥۳)ء‏ ابن 
ماجه: کتاب الجهاد» باب السبق والرهان» ص144 برقم (۲۸۷۸). قال الترمذي: هذا 
حديث حسن . 

)1( انظر : بغية المشتاق» ص٥٤‏ وما بعدها. 


زرل 


حکم الألعاب الریاضیة 


ويتضمن المباحث التالية : 

* المبحث الأول: الأصل في حكم الألعاب الرياضية والدليل على 
مشروعيتها. 

٭ المبحث الثاني : المسائل التي تؤثر في حكم الألعاب الریاضیة . 


٭ المبحث الثالث : حكم الألعاب الریاضیة . 


PTT 
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حکم الألعاب الرياضية 


الاصل فى حكم الألعاب الرياضية 
والدليل على مشروعيتها 


* المطلب الأول الأصل في حكم الألعاب الرياضية : 

الأصل في حكم الألعاب الرياضية الجواز والمشروعية إلا أن أحكاماً أخرى 
قد تعترضها حسب الدوافع والنتائج والظروف» فتكون بناء على ذلك : 

- الإباحة : باعتبار أن الأصل في الأمور الإباحة. 

- الوجوب: إن تعيّن طریقاً للجهاد عينآ أو كفاية» باعتبار أن ما لا يتم الواجب 
إلا به فهو واجب. أو إذا كان في تركها هلاك الإنسان. 

de pall -‏ إذا أفضى إلى حرام؛ OY‏ وسائل الحرام محرمة» كقطع الطريق» 
وكذلك تكون محرمة إذا كان في فعله فوات فريضة . 

- الکراهة: إذا قصد بها اللهو واللعب: 

- الندب : إذا قصد بها العون على الطاعة والعبادة» وكذلك بقصد الغزو عند 
عدم A‏ . 


وهذا ما عليه أئمة المذاهب الأربعة» وفيما يلي سوق آراءهم : 


۷۸ الألعاب الرياضية 


١‏ - قال الحنفية: جازت الرياضة للحاجة إلى الریاضةء وجاز الرمی آي: 
بالسهام ليرتاض للجهاد وأفاد أنه مندوب بالقصد. آما إذا قصد التلهي أو الفخرء 
أو لترى الشجاعة فالظاهر الكراهة؛ OY‏ الأعمال بالنيات» فكما يكون المباح طاعة 
بالنیة» تصیر الطاعة Vans‏ 

"قال المالکیة : إن مما یستعان به على الجهاد فى سبیل الله الذي هو طریق 
إظهار دين الله ونصرته - جاز لما فيه من منفعة الدين؛ لأن ما يؤدي إلى عبادة أو 
يستعان به على dole‏ فهو عبادة . 

۳- قال الماوردي”" ‏ من الشافعية ‏ رحمه الله : «إذا ثبت جواز السبق والرمي 


فهو مشر وع al‏ اذا قصد به أهبة الجهاد» ومباح إذا قصد به غر OMe‏ 
فهو مسروع إليه إ ب و به عير 


)۱( حاشیة رد المحتار على الدر المختار شرح تنویر الأبصارء ٦‏ لمحمد أمين الشھیر 
بابن عابدین» دار الفکر/ بیروت» ١٤٢۱ھ‏ ۰۱۹۹۵ 

)1( مواهب الجلیل لشرح مختصر خلیل / ۱۱۱ [للحطاب محمد بن محمد المغربي» ضبطه 
وخرج آياته : زکریا عمیرات» دار عالم الکتب» طبعة خاصة : ۵۱6۲۳ 0۲۰۰۱۳]. 

(۳) الماوردي: أقضى القضاة gf‏ الحسن علي بن محمد بن حبيب الماوردي البصري الشافعي» 
له مصنفات كثيرة في الفقه والتفسير وأصول الفقه والاداب وكان حافظاً للمذهب . توفي 
في بغداد سنة ٤٥٦ھ.‏ «طبقات الشافعية للأسنوي جمال الدين عبد الرحيم» ۲/ ٢٥٠۲ء‏ 
[تح : كمال يوسف اللحوت. دار الكتب العلمية/ بيروت» ط۱ : ١٤٢۱ھ‏ 1941م]» 
طبقات الشافعية الکبری» ۵/ ۲٦۷‏ [للسبكي تاج الدين عبد الوهاب بن علي» تح : عبد الفتاح 
محمد الحلو ‏ د. محمود الطناجي» دار هجرء ط۲: ۱۱۳ه- ۱۹۹۲م). 

)٤(‏ المجموع شرح المهذب ۱۳/ ۳٣‏ [للإمام النووي محي الدين یحی بن شرف تح: محمد 
نجیب المطيعي» دار الارشاد/ بیروت ۔ لبنان]. 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية _ ۷۹ 


يقول الزركشي رحمه الله(" معلقاً على السباق بالرماية والفروسية: ينبغي أن 
يكون فرض کفایة؛ لأنهما من وسائل الجهاد» وما لا يتوصل إلى الواجب إلا به فهو 
واجب» والأمر بالمسايقة يقتضيه» فان قصد به غير الجهاد كان Lele‏ فان قصد 
بهما حراماً محرماً كان حراماً كقطع الطریق. 

٤‏ - قال الحنابلة: یکره ما يسمى لعباً» إلا ما كان معیناً على قتال العدو» 
ويجوز ما كان فيه مصلحة بلا مضرة» وكل ما آفضی إلى محرم حرمه الشارع» 
ويُستحب بآلة لأنه يعين على القتال“ . 

¥ بی * 
٭ المطلب الثاني الدلیل على مشروعية الألعاب الرياضية : 
الفرع الأول مفهوم الدليل العام والدليل الخاص : 

العام عند الأصوليين : عبارة عن اللفظ الواحد الدال من جهة واحدة على 

شيئين فصاعدا. 


)١(‏ الزركشي: محمد بن بهادر بن عبدالله» بدر الدين أبو عبدالله المصريء العالم العلامة 
المصنف المحرر» تركي الأصل مصري المولد والوفاة ۷٢٥٢‏ ۔ ۰4۵۷۹6 كان فقيهآ أصولیاً 
Lal‏ فاضلاً في جميع ذلك درس وأفتى» له تصانيف كثيرة منها: البحر في الأصول» 
الإجابة» لقطة العجلان وغيرها. «الدرر الکامنة ۳/ ۳۹۷ء الأعلام» ۰۷۱۰/۲ 

)1( انظر: مغني المحتاجء /٤‏ ۳۱۳ [للشربيني محمد الخطیبء دار الفکر/ بيروت - لبنان: 
۶ 0۲۰۰۳]. 

(۳) المغني 1۵7/۸ [لابن قدامة المقدسي عبدالله بن آحمد تحقیق وتعليق : د. عبدالله التركي - 
عبد الفتاح محمد الحلوء دار عالم الکتب/ الرياض» ط۳: TeV AAV mV ENV‏ 


Ae‏ الألعاب الرياضية 


ویقابله الخاص : وهو کل لفظ 55 دع و با 

ومن del‏ ذلك : قوله تعالی : CGD‏ تفقوا یا يورت sles‏ 

TAY عمران:‎ SIR AE الله يو‎ Gb کی‎ 

فالانفاق هنا عام يدل على : الزكاة الواجبة» والصدقة المندوبة» والوقف 
الخيري . 

ومن ذلك قوله تعالى: LD‏ لھم EET‏ ين قرو وین رَبَاط 
الیل €[الأنفال: Ive‏ 

فالقوة هنا bd‏ عام يدل على القوة البدنية» والقوة العسكرية» والقوة الفكرية» 
والمناشط الرياضية واحد من آفراد هذا اللفظ » والنبي MB‏ خصصها بالرماية بقوله HE‏ 
aga Sy Yh‏ الرمي »۲ . 

ومن أمثلة الخاص : قوله BE‏ «ارمُوا OU S51 g‏ 

فهذا دلیل خاص وضع لمعنى واحد» وهو تعلم رياضة الرماية 
والفروسية . 


(۱) انظر: المستصفی من علم الأصول» ۲/ ۳۲ [حجة الاسلام الغزالي دار الفکر/ بیروت]» 
شرح المنار في الاصول» ص۱۳ [للمولی عبد اللطیف المشهور بابن ملك» المطبعة 
النفيسة العثمانية: ۱۳۰۸ھ]ء فواتح الرحموت شرح مسلم الثبوت ۱/ YOO‏ [للعلامة 
عبد العلي محمد بن نظام الدين الأنصاري» مطبوع مع المستصفی]. 

aly, )۲(‏ مسلم: کتاب الجهاد» باب فضل الرمي والحث عليه وذم من dale‏ ثم نسيه» ص۸۰۷ 
برقم (۱۹۱۷). 


زفرف سبق تخريجه » ص٤٤٦.‏ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۸۱ 


الفرع الثاني الأدلة العامة : 
أولا من الكتاب : 

- قول الله کت : وَلَىدُوا لهم AG‏ سَتَطعَتُم ak‏ ین 39 وین SAT LG;‏ 5 
[الأنفال: 1۰] 

وجه الاستدلال في هذه الآية: هو فضيلة الاعداد بالرمي والمناضلة» والاعتتاء 
بذلك بنية الجهاد في سبیل الله وسائر آنواع السلاح» والمسابقة بالخیل» والمراد 
بهذا كله التمرن على القتال والتدرب والتحذق() ورياضة الاأعضاء( . 

ب - قوله تك : « IG IEG ISS‏ رڪب وها ونم اون 4 
[النحل : ۸]۔ 

وجه الاستدلال بهذه الاية : «أن الله Sa; SB‏ على عباده بالخیل والبغال» والتي 
جعلها الله كك للرکوب والزينة بها» وهو آکبر المقاصد»(*. 

ورياضة الفروسية صورة من صور الرکوب التي آنعم الله SS‏ بها على عباده . 
ثانياً ‏ من 22H‏ 

أ حديث أبي هريرة اه : «المُؤْمِنُ Sl‏ خير وَأَحَبب إلى الله مِنَ المومن 
الضْعیف وفي US‏ خی را( . ۱ 


(۱) التحذق: من الحذق والخذاقة المهارة في کل عمل . «لسان العرب» ۱۰/ ٠٤٠١‏ . 

(۲) انظر: تفسیر ابن کثیر» ۲/ ۱۳4 [تفسير القرآن العظیم المشهور بتفسیر ابن کثیر» للحافظ 
آبي الفداء إسماعيل ابن كثير الدمشقي» المکتب الجامعي/ الاسکندریة] . 

(۳) تفسیر ابن کثیر» LOW SY‏ 

CIWS) جزء من حدیث رواه مسلم : کتاب القدر» باب الإيمان والإذعان له» ص۱۱۱۱ برقم‎ )٤( 


۸۲ الألعاب الرياضية 


يدل هذا الحدیث: على أن المؤمن صاحب القوة والعزم في المیزان الاسلامي؛ 
آحب وأکرم من المؤمن الضعیف؛ GY‏ یکون آنشط في آداء العبادات والقربات 
لله َء وممارسة الرياضة من عظم السبل للوصول إلى هذه القوة . 

يقول الإمام النووي" رحمه الله تعالی : «القوة هي عزيمة النفس» والعزيمة 
في آمور الآخرة» فیکون صاحب هذا الوصف آکثر إقداماً على العدو في الجهادء 
وأسرع خروجاً وذماباً في طلبه» وأشد عزيمة في الأمر بالمعروف والنهي عن المنکر؛ 
والصبر على الأذى في كل ذلكء واحتمال المشاق في ONS‏ الله كد وأرغب في 
أداء العبادات» وأنشط طلاباً لها ومحافظة OU gle‏ 

ب حديث حنظلة لس له وکان من SB‏ رسول الله GBD SEG‏ 
آبو بکر فقال : Gal Cas‏ یا تحتطلة؟ قال + فلك : Nile Sb‏ 

قال : سبحان الله ما تقول؟ . قلتُ: نکون عند رسول الله كك SH‏ بالجنة 


۳ 


والثار حتى cote Gly Os‏ فإذا خرجنا من عند رسول الله گل عاق" الازواج 


(۱) النووي محي الدینء أبو زكريا یحبی بن شرف بن مري الحزامي النووي الحوراني الشافعي» 
الإمام الحافظ الفقیه» شيخ الإسلامء ولد سنة 7721ه) في نوی من قری حوران» وقدم 
دمشق سنة 5497هاء کان يقرأ في اليوم اثني عشر درساء له التصانيف الكثيرة الجليلة» منها 
شرح مسلم المسمى بالمنهاج» وشرح المهذب» وروضة الطالبين» وغيرها من المؤلفات 
الشهيرة. توفي رحمه الله في نوی سنة 575ه. «تذكرة الحفاظء ۲/ ۰۱6۷ طبقات الشافعية 
لابي بكر بن هداية الله الملقب بالمصنف» ص۲۸٦۲‏ [مطبوع مع كتاب طبقات الفقهاء 
للشيرازي دار العلم/ بیروت]). 

(۲) شرح مسلم للنووي» ۵/ ۲6۷۸. 

(۳) المعافسة: المعالجة والممارسة والملاعبة «النهاية في غريب الحدیث والأثر» ۳/ VAN‏ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۸۳ 


والأولاد والضَیْعاتِ قَتّسينا كثيرً! قال أبو بكر ضيه : فو الله (fe ald Of‏ هذاء فانطَلقَتُ 
آنا وأبو بکر» حتى دَخَلّنا على رسول الله کلف قلت: GU‏ حنظلةٌ يا رسول الله! فقال 
رسول الل ككل: «وما ذاك؟». قلت: يا رسول الا نكون USE Bue‏ بالجنة والنار 
حتی کات oe 6b‏ فإذا خرجنا من عندك» عاقشنا الأزواج والأولاد والضَیْعَاتِ 
فنسینا كثيراً. فقال رسول الله ب : «والذي نفسي بيده إنكم لو تَدُومُونَ على ما تكونون 
عندي وفي الذّكْرء لصافحتکم الملائكة على فزشکم وفي طرقکم» ولكن يا حنظلة! 
ساعةً وساعة. ثلاث مرات»). 

وجه الاستدلال بهذا الحديث: قول النبي پا : «ساعة وساعة» أي : ساعة 
الحضور تؤدون حقوق ربكم» وساعة الفتور تقضون حظوظ آنفسکم. 

وممارسة الأنشطة الرياضية من حظوظ النفس. 

ج - حديث عبدالله بن عمرو بن العاص 4: أن رسول الله كل قال: 
«يا عبدالله! ألم ST‏ أنلك تصوم النهار وتقوم الليل»؛ قلت: بلى يا رسول الله. قال: 
«لا تفعل» صم وأفطرء وقم وتم» فإن لجسدك عليك Lim‏ وان لعينيك عليك 
Le‏ وان لزوجك عليك lim‏ 

وجه الاستدلال بهذا الحديث هو قوله ME‏ «وإن لجسدك عليك حقا»: Ob‏ 
حق الجسم أن بُترك فيه من القوة ما يستديم به العمل» وإذا أجهد نفسه قطعها عن 


)۱( رواه مسلم : كتاب التوبة» باب فضل الذكر والمداومة علیه» ص٦٦۹٣‏ برقم CWVE)‏ 

(۲) انظر: تحفة الأحوذي بشرح جامع الترمذي» ۷/ ۱۸6 [لابي العلا محمد عبد الرحمن بن 
عبد الرحیم المباركفوري» دار الحدیث/ القاهرق ط١:‏ ١٤٢۱ھ .]]۲۲۰۰٢‏ 

(۳) رواه البخاري: کتاب النکاح» باب لزوجك عليك حقاً» ص ۹۳۰ برقم (۰)۵۱۹۹ ومسلم: 
کتاب الصیام» باب النهي عن صیام الدهر لمن تضرر بەء ص٤۷٣‏ برقم (۱۱۵۹). 


AE‏ الألعاب الرياضية 


العبادة وفترت» ولعل ممارسة الریاضة توصل إلى هذه القوة. 

د - حديث نس" له أن النبي BG‏ كان يكثر من قول: «اللهم إني أعودُ 
بك من الهم والحَرَنِء والعَجْز والكسلء والبُخلِ والجُبْنْ: وضع ofl‏ وعَلبَة 
الۃجال٢(.‏ 

قال الكرماني"۳: «هذا الدعاء من جوامع الکلم؛ لان الرذائل ثلاثة : نفسانية» 
وبدنیةء وخارجية» فالأولى بحسب القوى للانسان وهي ثلاثة: العقلية» والغضّةء 
والشهوانية» فالهم والحزن یتعلق بالعقلية» والجبن بالغضبيّة» والبخل بالشهوانیت 
والعجز والکسل بالبدنیة . ۰۰۰ ويتم ذلك عند سلامة الأعضاء وتمام الالات 
والقوی»). 


)۱( أنس بن مالك بن النضر الأنصاري الخزرجي؛ آبو حمزة خادم رسول الله BE‏ آمه آم سلیم 
بنت ملحان» دعا له النبي کل بكثرة المال والولد» وهو من المکثرین من الرواية عن 
رسول HB‏ توفي سنة ۹۳ھء وکان عمره مئة وثلاث سنوات ظ4 . «آسد الغابة» ۱/ ۰۱۲۷ 
الاصاب ۱/ ۱۷۱. 

(۲) رواہ البخاري: کتاب الدعوات» باب التعوذ من غلبة الرجالء ص۱۱۰ برقم (۱۳۱۳). 

(۳) الكرماني: محمد بن يوسف بن علي الكرماني ثم البغدادي» آصله من کرمانء ولد في جمادی 
الاخرة سنة ۷۱۷ھء أخذ عن أبيه بھاء الدين» قال ابن حجي: تصدى لنشر العلم في بغداد 
ثلاثين سنة» وأقام بمكة» وفيها فرغ من تأليف كتابه «الكواكب الدراري في شرح صحيح 
البخاري»» وكان لا یتردد إلى أبناء الدنیا قانعاً باليسير» ملازماً للعلم مع التواضع والبر بأهل 
العلم» توفي راجعاً من الحج في المحرم سنة ١۷۸ه.‏ «الدرر الکامنة ۳/ ۰۳۹۷ الأعلام» 
۷ . 

)٤(‏ شرح الكرماني لصحیح البخاري مج۸ء ۲۲/ ۱٥۹‏ [لمحمد بن يوسف الكرماني دار إحياء 
التراث العربي/ بیروت ۔ لبنان ط۳: ١٤٠٥ھ‏ ۱۹۸۵ع]. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية Ao‏ 


ومعلوم أن العجز والكسل هما الفتور والتراخي عن القيام بالأفعال المحمودة. 
وممارسة الإنسان للأنشطة الریاضیةء يخلصه من العجز والكسل ومن تثاقل 
البدن» مما استعاذ منه النبي كَلِ؛ لأن الرياضة تعطي المرء القوة والنشاط . 
الفرع الثالث ‏ الأدلة الخاصة : 
ولا من الكتاب : 


وه ہم 
1 


قوله 5 : CAEN ILD‏ ینفوَو وین ريال JBN‏ #[الأنفال: .]٦٦‏ 

يقول عقبة بن عامر() ضيه : سمعت رسول الله BE‏ وهو على المنبر یقول : 
LD‏ انش ین قرو ویس HT bs‏ 4. «ألا إن القوَة ارم ألا 
8 القوَة ارم آلا S|‏ العو الرّمئ»٠.‏ 

وجه الاستدلال في هذه الآية: أن القوة في الآية تدل على العموم» ولكن 
النبي بيا في هذا الحديث خصصها بالقوة البدنية ورياضة الرماية» ويدخل في ذلك 
جمیع الریاضات التي فیها (عداد للقوة البدنية . ۱ 


یقول الامام Meg pall‏ رحمه الله : «إن الله تعالی عز وجل آمر المومنین باعداد 


)۱( عقبة بن عامر بن عبس الجهني» أبو حماد» أسلم وبایع النبي ME‏ وروی عنه خمسة وخمسین 
> كان من أحسن الناس bye‏ شهد فتوح الشام» سكن دمشق وكان له دار فيها في 
ناحية قنطرة سنان في باب توما» ولي مصر في زمان معاوية 5 سنة آربع وآربعین» وتوفي 
بها سنة ۵۸ه abe‏ . «أسد الغابت ۳/ ۱۷ الاصاب ۲/ ۸۹). 

۲( رواه مسلم : کتاب الجهاد» باب فضل الرمي والحث عليه وذم من علمه ثم نسيه» ص۸۸۷ 
برقم (۱۹۱۷). 

)۳( ابن جرير الطبري ۱ ۲۲ 232٠١‏ للهجرة محمد بن جریر بن يزيد الطبري» آبو جعفرء المفسر 
المؤرخ الامام» ولد في آمل طبرستانء واستوطن بها وتوفي فیھاء عرض عليه القضاء فامتنع» = 


AY‏ الألعاب الریاضیة 


Uy col ga‏ الحرب. وما يتقوون به على جهاد عدوهم من المشرکین» من السلاح 
والرمي وغیر ذلك ولا وجه لأن يقال عني بالقوة معنی دون معنی من معاني القوة» 
وقد عم الله الأمر بها. 

فان قال قائل : فان رسول الله BE‏ قد بین أن ذلك مراد به الخصوص بقوله: 
«ألا إن القوة الرمي»» قيل له: إن الخبر وإن كان قد جاء بذلك» فليس في الخبر 
ما يدل أنه مراد به الرمي خاصة دون سائر معاني القوة علیهم ؛ فان الرمي هو أحد 
معاني القوة؛ لأنه إنما قيل في الخبر: «ألا إن القوة الرمي»» ولم يقل دون غيرهاء 
ومن القوة أيضاً السيف والرمح والحربة» وكل ما كان معونة على قتال المشركين)'. 
انیا - من السنة: 

ثبتت مشروعية ممارسة الالعاب الرياضية بالسنة النبوية من عدة جهات : 
قولية» وفعلیةء وتقريرية . 
١‏ - فمن السنة القولية : 

أ حديث عقبة بن ple‏ هه : أن النبي كك قال: کل ما يهو بو الرجل باطلٌ» 
إلا رم بقوسه. وتأديبة AG‏ ومُلاعَبَتهُ أهلهُ؛ Sale‏ من OGM‏ 
= وهو من ثقات المژرخین» في تفسيره ما يدل على علم غزير وتحقيق» وكان مجتھداً في 


أحكام الدين» له: أخبار الرسل والملوك» وجامع البيان في تفسير القرآن» وتاريخ الطبري . 
سیر أعلام النبلاء» /۱١‏ ۷٦۲ء‏ الأعلامء VV /٦‏ 

)١(‏ تفسير الطبري» /٦‏ ۲۳ [جامع البيان في تفسير القرآنء محمد بن جرير الطبري» تح : عبدالله 
ابن عبد المحسن التركي» دار هجر/ القاهرق ط١:‏ ١٤٢۱ھ‏ ۴۲۰۰۱]. 

٥۸٤ص‎ + رواه الترمذي: كتاب فضائل الجهاد» باب ما جاء في فضل الرمي في سبيل الله‎ )٢( 
= الجهاد» باب الرمي في سبيل اللہ ص ۱۳۰ برقم‎ OLS : برقم (۰)۱۲۳۷ وابن ماج‎ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الریاضیة ۸۷ 


وجه الاستدلال بهذا الحدیث : قول النبي BE‏ «إنهن من الحق؟ء أي: أن هذه 
الخصال من الأمور المعتبرة في نظر الشرع» وخاصة إذا قصد بالأوليين ‏ أي الرمي 
والفروسية - الجهاد» فصار هذا اللهو مندوباً إليه ومحمودا؛ فهو الحق المأمور به, 
وهذا الحدیث يدل على حال الندب والوجوب(). 


ب - حدیث سلمة بن الاکوع") ذه : مر HG pel‏ على نفر من pelted‏ 
تون فقال النبي بيا : «ارموا بني ٍسماعیل ؛ فان آباکم کان رامیاء وأنا مع 
بني فلان»» قال : فأمسك أحد الفریقین بأيديهم» فقال رسول ال RE‏ : «ما لکم 
ROE‏ فقالوا: یا رسول اللہ! نرمي وأنت معهم؟ فقال النبي بي : «ازموا وأنا 

ج - قوله ل : «ارّمُوا وازكبواء ولآن ترْمُوا BSN‏ من 5 OU gS‏ 


وجه الاستدلال بهذین الحدیئین : هو تشجیع النبي ی صحابه على ممارسة 


= (۲۸۱۱) وقال الترمذي: حسن صحیح. 

(۱) فيض القدیر» ۲۷۹/۱. 

)1( سلمة بن عمرو الأكوع» آول مشاهده الحدیبیةء عرف بشجاعته وسرعته» کان یسبق الفرس 
عدوأ بايع النبي كلك عند الشجرة على الموت» نزل بالمدينة وتحول إلى الربذة بعد مقتل 
عثمان #ه» وتزوج بها وولد له وقبل أن يموت بليالٍ نزل إلى المدينة فمات بها وکان ذلك 
سنة OVO)‏ على الصحیح ذفن : «أسد الغابق» ۲/ ۳۳۳ الاصابت 7/۲ ۷۱۱. 

(۳) رواه البخاري: کتاب الجهاد والسیر» باب التحریض على الرمي» ص4۷۹ برقم (۲۸۹۹). 

٦۸٤ص‎ » رواه الترمذي: کتاب فضائل الجهاد» باب ما جاء في فضل الرمي في سبیل الله‎ )٤( 
وابن ماجه: کتاب الجهاد» باب الرمي في سبیل الله » ص ۱۳۰ برقم‎ CVV) برقم‎ 
. قال الترمذي: حسن صحیح‎ (YAN) 


۸۸ الالعاب الریاضیة 


رياضة الرماية وحثه علیها» فهي إذاً سنة مندوب إليها. 

وجاء في «فيض القدير» معلقاً على قول النبي BE‏ «ازموا»» أي : ارموا 
بالسهام ونحوها LY‏ كي ترتاضوا وتتمرنوا عليه قبل لقاء العدو» ويصير لكم به خبرة 
وقوة. 
۲ السنة الفعلية : 

أي : مجموعة الأحاديث التي وردت بممارسة النبي ب للألعاب والانشطة 
والرياضية. ومن ذلك : 

- حدیث آنس بن مالك هه : «کانت BU‏ للنبي ME‏ تَسَگی الب وکانت 
لا تسبق» فجاء آعرابي على قَمُودِ له ناقةٌ فتيدٌ - فَسَبَقَهاء EBB‏ ذلك على المسلمین 
وقالوا: سُبقت العضباء فقال رسول الله : «إن حقاً على الله أن لا يرفع شيئاً من 
الڈُنیا إلا وضع . 

ب - حدیث السيدة عائشة # قالت: «سابقني رسول الله AS HG‏ فلبشت 
حتی [ذا أَرْمَقَني اللحم = أي : سمنت - سابقني فسَبقني » فقال : هذه MOMs‏ 

وجه الاستدلال بهذین الحدیئین : هو ممارسة النبي و لبعض المسابقات 
الرياضية التي كانت سائدة في مجتمعهم» كرياضة الجري» ومسابقة الجمال . 

وجاء في «بذل المجهود» تعلیقاً على هذا الحدیث بقوله: «لا بأس بالمسابقة 
على الأقدام والدواب؛ OY‏ الغزاة یحتاجون إلى رياضة آنفسهم. حتی )13 ابتلوا 


(۱) فيض القدیر ٤۷۸/١‏ . 
(۲) رواه البخاري: کتب GES‏ باب التواضع» ص ۱۱۲۷ برقم VON)‏ 


(۳) سبق تخریجه» ص٦٤‏ . 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية ۸۹ 


بالطلب والهرب وهم رجالة لا يشق عليهم العذو» كما يحتاجون إلى ذلك في رياضة 


MOI gt 

ج - وفي الحديث : «أن ركانة 5ه(" صارّع النبي لك 5523 کیا“ . 

وجه الاستدلال بهذا الحديث: هو ممارسة النبى ME‏ رياضة المصارعة» وهي 
ليست ببدعة». ۱ ۱ 
۳ السنة التقریریة : ومنها: 

أ- إقرار النبي و للأحباش بممارسة رياضة اللعب بالحراب في المسجد: 

عن عائشة # قالت: «دخل Sle‏ رسول الله ME‏ وعندي جاریتان clay OES‏ 
subd‏ فاضطجع على الفراش وحوّل gry‏ فدخل أبو بكر a‏ فانتهرني وقال : 
GAs‏ الشيطانٍ عند النبي SE CHE‏ عليه رسول الله BE‏ فقال : ددَعْهُماء فلما ab‏ 
cba Ss LEE‏ وكان يوم عیدِ يلعب الشُودان بلق" والجراب» فإما سألت 


(۱) يذل المجهود في حل آيي نار وا اف SE‏ 
تلطباعة/ بيروت]. 

(۲) ركانة بن عبد يزيد بن هاشم بن عبد مناف المطلبي؛ أسلم يوم الفتح» وقیل أسلم عقب 
مصارعته للنبي BE‏ بمكةء وكان من أشد الناس . قال الزبير: مات بالمدينة بخلافة معاوية» 
وقال أبو نعيم: مات بخلافة عثمان» وقيل: عاش إلى سنة ١5ه.‏ «أسد الغابة» ۲/ ۰۱۸۷ 
الاصابة 7/۱ 4۵۲۰. 

(۳) رواه آبو داود: کتاب اللباس» باب في العمائم» ص٦۷۰‏ برقم (4۰۷۸). والترمذي: AS‏ 
اللباس عن رسول الله يكل باب العمائم على القلانس» ص۵۱ برقم (۰)۱۷۸۵ وقال 
الترمذي : حدیث حسن غريب . 

. ۰۲ /١5 بذل المجهود»‎ )٤( 


)0( الدّرق: ضرب من الترسة تتخذ من الجلود. «لسان العرب» ۱۰/ QO‏ 


۹۰ الألعاب الریاضیة 


النبي گل وإما قال : «تشتَهِينَ تنظرین؟» فقلت: نعم» فآقامني وراءَهُ SAE‏ على خده 
وهو یقول: «ذونکم یا بني أَْفِدَة) ) حتی إذا Es‏ قال : res ore‏ قلت: نعم» 
قال : «فاذهبی» .»۱ . 

ب وفي الحدیث «أن لب ب مر على قوم یرون حجراً- آي : يرفعونه - 
ینظرون أيهم آقوی. فسألهم النبي BS‏ «ما هذا الحجر؟» قالوا: هذا حجرُ 
الأشداء»“ . 

وجه الاستدلال بهذين الحدیثین : هو جواز ممارسة الألعاب الرياضية بإقرار 
النبي 8 لأصحابه بممارستها ودون النکیر عليهم . 

يقول الحافظ ابن رجب رحمه الله : فيه أي : حديث عائشة 4# - جواز 
اللعب بآلات الحرب فی المساجد؛ فان ذلك من باب التمرّن على الجهاد فيكون 


عبادة» ویو حذ من هذا جواز تعلم الرمي . 


.)۲۹۰۷( برقم‎ ۸٤ص‎ (GAL رواه البخاري: كتاب الجهاد والسيرء‎ OY) 

(۲) سبق تخریجه» ص ۲ . 

(۳) ابن رجب: الإمام الحافظ المحدث الفقيه الواعظ. زين الدين عبد الرحمن بن أحمد بن 
رجب السلامي البغدادي ثم الدمشقي الحنبلي» أبو الفرج» ولد في بغداد سنة ۰۷۳۲ ونشأ 
وتوفي في دمشق سنة ۷۹۵ھ. صنّف: «شرح الترمذي وشرح fle‏ الترمذي» شرح قطعة 
من البخاري» وطبقات الحنابلة رحمه الله تعالى»» «طبقات الحفاظ» COW eo‏ شذرات 
الذهب» /٦‏ ۳۳۹ [لأبي الفلاح ابن العماد الحنبلي» دار الفكر للطباعة]» . 

)€( فتح الباري شرح صحيح البخاري لابن رجب الحنبلي» ۸/ 577 [تح: محمود بن شعبان - 
إبراهيم القاضي وعدد من المحققين» مكتبة الغرباء/ المدینة المنوری ط١‏ : ۷١١٤١ه-‏ 
۹۳ھ. 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية 4١‏ 


فان أجيز اللعب في المسجدہ فمن باب أولى جواز اللعب خارجه. 
ثالثاً - الآثار : ومنها: 

أ كتب عمر بن الخطاب إلى ولاة الشام: أن علّموا أولادكم السباحة» 
والرماية» والفروسية . 

عق ee‏ ا واا واسعيت ها 
الخصال في سعد بن عبادة Bb‏ ورافع بن خدیج eb‏ 

ج - قال عبد الملك بن مروان للإمام الشعبي رحمه الله : علّم ولدي العوم؛ 
فانهم يجدون من يكتب عنهم ولا یجدون من يسبح عنهم”". 

د - ورد أن الإمام O pall‏ رحمه الله شغف بالرمي والفروسية» وعدّھما من 
السنة النبوية الشريفة» وکان یقول: کان همي في شيئين؛ الرمي والعلم» فصرت 
بالرمي بحیث آصیب عشرة من عشرۃ(“. 


¥ ود 


)1( سبق تخریجه» ص۸٤‏ . 

(۲) الطبقات الکبری» ۰۵۵۹/۳ ٥٦١‏ . 

(۳) فيض القدیر ۳/ ٤١۷‏ . 

)٤(‏ الشافعي: محمد بن إدریس بن العباس بن عثمان بن شافع بن السائب القرشي المطلبي الشافعي 
المكي» إمام أحد المذاهب الأربعة المتبوعةء ولد سنة ۱۵۰ه بغزة» فحُمل إلى مكة لما 
فطم Ltd‏ بهاء وأقبل على العلوم وتفقه قال أحمد بن حنبل رخمه الله : ما Ga oh‏ محبرة 
ولا قلما إلا وللشافعي في عنقه de‏ توفي سنة ۲۰4 للهجرة بمصر ودفن فيها. «تذكرة 
الحفاظ ۱/ ۰۳۷۱۱ سير أعلام النبلاء» 257/5. 

. 1۲۷ /۳ فيض القدیں‎ )٥( 


* المطلب الأول قاعدة «لا ضَرَرَ ولا ضرار»( وأثرها فی الألعاب الرياضية : 


الفرع الأول معنی هذه القاعدة: 

ولا tS‏ الضرر ضد ail‏ والضرار ضد المضارة. 

وعلیه : فالضرر هو ابتداء الفعل» آي: یقع من نسان لآخرء والضرار هو 
مقابلته» فهو یقع من الائنین بالتبادل(. 

ثانياً: اصطلاحاً: اختلف الفقهاء في التفریق بینهما على قولین : 

القول الأول: الضرر هو إلحاق مفسدة بالغیر مطلقاً» والضرار (لحاق مفسدة 
بالغیر على وجه المقابلةء دون ملاحظة الجزاء . 


القول الثاني : الضرر أن يُدخل على غيره ضرراً بما ينتفع هو به» والضرار أن 
يُدخل على غيره ضرراً بما لا منفعة له په وهذا ما رجحه طائفة من العلما منهم 


)١(‏ هذه القاعدة حدیث نبوي رواه ابن ماجه : کتاب الأحکامء باب من بنى في حقه ما يضر بجاره» 
ص۵۲۳ برقم .)۲۳٣٤(‏ قال البوصيري في الزوائد في حديث عبادة هذا: إسناد رجاله ثقات 
إلا أنه منقطع؛ OY‏ إسحاق ابن الوليد ‏ قال الترمذي وابن عدي لم يدرك عبادة بن الصامت» 
وقال البخاري : لم یلق عبادة. 

)٢(‏ انظر: لسان العرب» /٤‏ ۸۲ء مادة: ضرر. 


۹ 


الألعاب الریاضیة 


ابن عبد ال“ وابن الصلاح() رحمهما اللہ( ٢٣‏ ۰ 


وعليه تكون هذه القاعدة مستندا عظیماً لرعاية مصالح الخلق في جلب 


: 1 0 
المنافع لهم ودرء المفاسد عنھم وتعد عدة الفقهاء وعمدتهم وميزانهم في تقرير 
الأحكام الشرعية للحوادث. يقول أبو داود رحمه Odi‏ «إنه من الأحاديث التي 

يدور الفقه عليها» . 


Jai,‏ هذه القاعدة ينهى عن الضرر والضرار بالناس مطلقاًء سواء أكان هذا 


الضرر يجلب منفعةء أو لا یجلب منفعة. 


0۱) 


(۲) 


(۳ 


(€) 


ابن عبد البر : يوسف بن عبدالله القرطبي المالكي cad EY A‏ من كبار حفاظ الحديث 
ومؤرخ وأديب Bly‏ ولد بقرطبة وتوفي بشاطبة» ولي قضاء لشبونة» من كتبه: التمهيد 
والاستذکار. «سير أعلام النبلای ۱۸/ ۱۵۳ الاعلام ۸/ ۰۹۲۰ 

ابن الصلاح : عثمان بن عبد الرحمن الشهرزوري الكردي الشرخاني» آبو عمرو تقي الدين» 
المعروف بابن الصلاح ۰ - ٤٤٦٦ھ‏ آحد الفضلاء المتقدمين في التفسير والحديث 
والفقه وأسماء الرجال . ولد في شرخان قرب شهرزور وانتقل إلى الموصل ثم إلى خراسان» 
لي التدریس في بيت المقدس في الصلاحية» وانتقل إلى دمشق حيث ولاه الملك الأشرف 
تدريس دار الحديث» توفي في دمشق» وله كتب ومصنفات منها: معرفة أنواع الحديث 
والأمالي . «سير أعلام النبلاء» ۲۳/ ۰۱8۰ طبقات الحفاظ» ص۸٢٥٥.‏ 

جامع العلوم والحكم في شرح خمسين حدیثاً من جوامع الکلم» ص۳۱۳ [للحافظ ابن رجب 
الحنبلي» مكتبة الإيمان/ المنصورة» ط١:‏ ١٤٢٥ھ‏ 1945١م].‏ 

أبو داود: سليمان بن الأشعث بن شداد بن عمرو بن عامرء الإمام شيخ السنة» مقدم 
الحفاظ» أبو داود الأسدي السجستاني» إمام أهل السنة في زمانه» ولد سنة ٢٠٦ھ‏ ورحل 
وجمع وصنف في هذا الشأن» له: السننء وهو أحد الكتب الستة» والزهد» توفي سنة 
۵ھ. سیر أعلام النبلا» ۱۳/ ۰۲۰۳ الاعلام» ۳/ ۰۹۱۲۲ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الریاضیة ۹۰۵ 


الفرع الثاني - محترزات هذه القاعدة: 

هذه القاعدة مقيدة بغیر ما أذن به الشرع من الضرر. کالدفاع عن النفس 
والمال. واقامة الحدود والتعازیر والقتصاص؛ OY‏ درء المفاسد آولی من جلب 
المصالح. 
الفرع الثالث - الادلة الشرعية التي توید هذه القاعدة : 
أولاً - دلة حرمة الحاق الضرر بالفس : 

قوله كك : ولا وی HANDY‏ ۱۹0]. 
ٹانیاً- أدلة حرمة إلحاق الضرر بالاخرین : 


ورد في القرآن النهي عن المضارة في مواضع؛ ومنها في الوصية» قال الله كبك : 


سم ص ےر بوم ا ہکےہ ہم عم هر سر سے یک سم معط ہے تھے و 
لين بعد Hes‏ يو ۵ ا أو دی عير مار وصيّة من اللہ وال Sse‏ 


حلي € [الشساء : [VY‏ 
We‏ - أدلة حرمة الحاق الضرر بالحیوانات : 
عن عبدالله بن عمر 4# قال : «إن رسول الله BE‏ لعن من اتخذ شیتاً فيه الروح 
Odes‏ 
رابعاً - أدلة حرمة إلحاق الضرر بالطبیعة : 
قوله 2 «لا ye‏ أحدكم في الماء الدائم الذي لا یجري ثم یفتسل 


‘ qa 


)۱( رواه مسلم : کتاب الصيد والذبائح» باب النهي عن صبر البهائم» ص۷۸۴ برقم (0055). 
(٢(‏ متفق cade‏ رواه البخاري: کتاب الوضوی باب البول في الماء الدائم » ص٤٤‏ برقم (۲۳۹) 
رواه مسلم : کتاب الطهارة باب النهی عن البول فی الماء الراکد» ص۱۳۲ برقم (VOW)‏ 


۹٦‏ الالعاب الرياضية 


فهذه النصوص بمجموعها مستند عظيم للقاعدة التي نحن بصددهاء فهي تنهی 
عن جميع أشكال الضرر. 
الفرع الرابع - أنواع الضرر وأحكامها : 
اولاے ان اه من ت يد 

- الضرر بالنفس : أي أن يُلحق الإنسان الضرر بنفسه . 

- الضرر بالغير: أي أن Goo‏ الضرر بغيره. 

- الضرر بالطبيعة : أي أن يُلحق الضرر بالطبيعة «الماء الهواءء التربةء 
وغيرها» . 

- الضرر بالحيوان: أي إلحاق الأذى بالحیوانات . 

يحرم الضرر في جميع هذه الصورء سواءً أكان الضرر بالنفس أو بالغير؛ لأنه 
لا ضرر ولا ضرار» والضرر إلحاق الأذى بالنفس» والضرار بالغير. 
ثانياً - أنواعه من حيث الحال والمآل : 

- الضرر الحالي الواقع : أي أن أثر الضرر يظهر على الفور. 

- الضرر الواقع بالمآل: أي أن آثر الضرر يظهر بعد مرور فترة من 
الزمن . 

يحرم الضرر الحالي والمالي؛ OY‏ الاسلام نهی عن الشيء ونهی عن كل 
ما یوصل Vast‏ 


(۱) قواعد الأحکام في مصالح الأنام ص۳۷ [للعز بن عبد السلامء دار المعرفة/ بیروت» 
روجعت على نسخة العلامة اللغوي بدار الکتب الملكية المصرية]. 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية ۹۷ 


ثالثاً - آنواعه من حيث وقوعه : 

- الضرر الغالب: أي أن الضرر يحصل لا محالةء أي: رجحان حصوله. 

pall -‏ النادر: أي لا يحصل إلا نادراً» وا حم 

فالضرر الغالب أو الراجح وقوعه يدخل في مضمون النهي الوارد في هذه 
القاعدة» أما الضرر النادر أو الراجح عدم حصوله فإنه لا يدخل في مضمون هذه 
القاعدة؛ لأنه لا عبرة للنادر في الشريعة الاسلامیة(). 
الفرع الخامس - أثر هذه القاعدة في الألعاب الرياضية: 

تتأثر الألعاب الرياضية بهذه القاعدة تأثيراً سلبیاء يتجلى هذا التأثير بحرمة 
جميع الرياضات التي فيها أذى أو ضرر يلحق باللاعبين» وفيما يلي التفصيل : 

أولاً: حرمة جميع الألعاب الرياضية التي 238( حياة الإنسان للخطر 
والهلاك ولا يجوز للمرء أن يُقحم نفسه فيما يعود عليه بالمخاطر» سواء أكان الضرر 
حالي أو مالي» أو كان الضرر سيصيبه بالغالب» أما الضرر النادر في بعض الألعاب 
فلا يلحق بالحکمء كالإصابة التي تصيب اللاعبين في الجري أو في كرة القدم» فهذه 
الإصابات نادرة. 

ومن أمثلة الألعاب التي يُقحم الإنسان نفسه في المخاطر: «لعبة مصارعة 
الثيران أو الجري آمامها» . 

ثانياً: حرمة جميع الألعاب التي فيها اعتداء على الاخرین؛ لأن إلحاق الإيذاء 
بالآخرين أمرٌ محرمٌ مهما كان نوعه» بناءٗ على قاعدة لا ضرر ولا ضرار» والضرار 


ط۸: 1 ھ-۱۹41م]. 


۹۸ الألعاب الریاضیة 


هو إلحاق الأذى بالآخرینء ولكن هذا الضرار مقيد بغير ما أذن به الشارعء كالدفاع 
عن النفس» فما لم يصدر من الانسان جناية ولا هو حربي مقيد» فلا يجوز مسّه بأذى 
بأي الوسائل . 

ومن هذه الألعاب : «الملاكمة» والمصارعة الحرة الأمريكية» ويقاس عليه 
جميع الألعاب المؤذية للغیر» . 

ثالثاً: حرمة جميع الألعاب التي فيها إيذاء للحيوانات» فلا يجوز قتلها 
ولا حتى تعذيبهاء إلا ما أباح الله SB‏ قتله أو إیذاءہ؛ لأن الله تعالى سخَّرها لنا لننتفع 
بھاء لا لنجعلها أداة للتلهي والتفنن بإيذائها وقتلها. 

ومن هذه الالعاب : «لعبة التحریش بين الحيوانات» أو لعبة مصارعة الثیران» . 


نينا ۷ * 


* المطلب الثاني المحرّم لغيره وأثره في الألعاب الرياضية : 
الفرع الأول تعريف الحرام : 
أولاً ‏ لغة: الحرام ضدً الحلال. 
ثانياً - عند الأصوليين : ما يدم فاعله شرعاً من حيث هو فعل . 
أو هو: ما طلب الشارع تركه على وجه الحتم واللزوم . 


)١(‏ انظر: أصول الفقه» محمد أبو زهرة ص٤٣‏ [دار الفكر العربي]» أصول الفقه الاسلامي؛ 
د. وهبة الزحیلی ۱/ ۸۱ [دار الفكر المعاصر/ بیروت» دار الفكر/ دمشق» ط٢:‏ ۱۲۲ه- 
Leyes)‏ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الریاضیة 44 


وأمثلة ذلك : أكل الميتة» وشرب الخمر» والزناء وأكل أموال الناس بالباطل» 
وقتل النفس» أو اقتراف أي كبيرة من الكبائر . 
الفرع الثاني أنواعه : 

يُقسم الحرام إلى أنواع متعددة من حيثيات متفاوتة» ولكن الذي Loge‏ في بحثنا 
نا او اض یت انه الا 

قلنا إن أساس التحريم في الحرام أن يكون ضاراً ضرراً لا شك cad‏ والحرام 
على هذا ينقسم إلى ما يكون ضرره My Lib‏ ما يكون ضرره عرضياًء وعلى هذا 
قسمه جمهور الأصوليين إلى نوعین : 
أولاً ‏ المحرم لذاته : 

وهو ما قصد الشارع إلى تحریمه glad‏ المضرة والمفسدة بذات المحل ؛ 
كالميتة في حق الاکل» والخمرة في حق الشرب. والمشركة في حق الزواج بها. 

فان تحريم الميتة IBY‏ ميتة» أي : لثبوت المضرة فیها» وفي الخمرة لخمريتهاء 
أي : ثبوت المفسدة فيهاء فالحرمة ذاتية لا لشيء آخر(). 
ثانياً - المحرم لغیره : 

وهو ما تعلقت الحرمة فيه لا لذاته» ولکن لصف عارضة اعترته» فهو بالأصل 
مشروع» ولکن اقترن به عارض اقتضی تحریمه» وأصل الفعل قد یکون واجباً أو 
مندوباً إليه أو ble‏ ولكن اقترانه بأمر خارجيٌ جعله > Ul‏ 


والأمثلة على ذلك كثيرة: كالصوم يوم العید» والجمع بين الأختين» والبيع 


)١(‏ المراجع نفسها. 
(۲) المراجع نفسها. 


۱۰۰ الألعاب الرياضية 


عند صلاة الجمعة» فالصوم في آصله مشروع ومندوب cal]‏ لکن اعترضته ظروف» 
وهي الاعراض عن ضيافة الله ۰35 فجعلت هذا الأمر المشروع في أصله محرّما. 

وكالجمع بين الأختين» فالزواج في أصله مندوب إليه» بل قد يصل الحكم 
إلى الوجوب؛ ولكن في هذه الصورة op‏ لأمر خارجيء وهو وجود القطيعة المنهي 
عنها . 

والبیع في ذاته لیس محرماء ولکن اقترن به ما جعله محرماًء وهو مقابلته للنهي 
في قول الله كك : ad‏ لت IEG‏ دی لصو ين دوم SFR ALAS‏ وگ 
ورد میم KS‏ خن کنر تَعلَمُونَ 4[الجمعة: 4]. 
الفرع الثالث - آثر هذا التقسیم في الالعاب الرياضية : 

تقسیم المحرم إلى محرم لذاته ومحرم لغيره» له أثر کبیر في حکم الالعاب 
الرياضية وتعلق التحریم بها» وخاصة في واقعنا الحالي» وذلك من ناحتین : 

أولاً: مسألة المحرم لغیره لها آثر سلبي كبير على حکم الاباحة أو الندب في 
ممارسة غالب الالعاب الریاضیة؛ OY‏ هذا الحکم مجرد Ke‏ یعتریه من ظروف 
خارجية» فإذا دخلت عليه ظروف سلبية محظورة شرعاأء فإن الحکم یتغیر من الاباحة 
أو حتی من الندب إلى الحظر والحرمة. 

والامثلة على ذلك كثيرة في عالمنا الرياضي لا تکاد تحصى» ومن ذلك: أن 
الاصل بممارسة رياضة السباحة الندب؛ OY‏ النبي گل حثنا على ممارستها وندب 
إليهاء وقد یصل هذا الحکم إلى الاستحباب إن قصد بها إعداد النفس لطاعة الله (SB‏ 
ولكن هذا الحکم آي: الندب ‏ يتأثر إذا ما مُورسّت السباحة في أجواء محرمة فيها 
الاختلاط وكشف العورات» فالندب والاستحباب يتأثر بقاعدة المحرم لغيره» وعليه 


الفصل الأول: حکم الالعاب الرياضية ۱۰ 


نقول بحرمة ممارسة الالعاب الرياضية» لا لذاتها» ولکن للظروف التي اقترنت بها. 

ومنها أيضاً أنه يُندب ممارسة لعبة كرة القدم لما لها من منافع وآثار إيجابية 
تعود على الفرد» ولکن هذا الحکم الیوم قد یتأثر بقاعدة المحرم لغيره» فنحکم بحرمة 
ممارستها. لا لذاتھاء ولکن OY‏ اللعبة الأصلية دخل إليها محظورات كثيرة» منها 
کشف العورات الذي أصبح من قواعد هذه اللعبة وغيرها. 

فأثر هذه القاعدة في حکم الالعاب الرياضية یتمثل بدخول المحظورات» 
فینتقل الحکم من المباح إلى المحظور» ومن المندوب إلى الحرام. 

ثانياً: من ناحية جواز استباحة المحرّم في بعض الحالات : 

ذهب جمهور الفقهاء إلى أن المحرم لذاته لا یباح إلا في الضروریات بخلاف 
المحرم لغیره؛ فانه يباح للضروریات والحاجیات والتحسینیات ومذا الأصل Lad‏ 
له آثر کبیر على الالعاب الرياضية» وهو أنه لا يجوز استباحة أي من المحرمات 
الخارجية في ممارسة الألعاب الرياضية دون الضرورة والحاجة» أي: لأجل آمر 
تحسيني» ومن ذلك الالبسة المحرمة التي یرتدیها اللاعبون سواء منها الضيقة أو 
التي تکشف العورات» فهذه المحظورات لا ضرورة ولا حاجة منها)؛ لأن الانسان 
نسطيم آن یمارس جمیع الالعاب بشتی أواع الملابس دون الحاجة إلى الملابس 
المنهي عن ارتدائها . 


* ¥ © 


)1( أفتى الدکتور یوسف القرضاوي بتبني المذاهب الميسرة بالنسبة للباس الریاضیین» وهو حرمة 
العورة المغلظة فقط ؛ وذلك لمسیس الحاجة إلى کشف الفخذ فی كثير من الألعاب» وهذه 
الفتوى كما نرى مخالفة لرأي الجمهور. «فقه اللهو والترویح» د. القرضاوي» ص۱۷۰ . 


۱۲ الألعاب الرياضية 


٭ المطلب الثالث ‏ النية وآثرها في الألعاب الرياضية : 
الفرع الأول تعریف النية : 
أولاً ‏ لغة: 

مأخوذة من : نوی» ينري» هو أي عزم» فهي نوع من القصد 
والارادة). 
ثانياً - في الاصطلاح الشرعي : 

يقول الامام البيضاوي”" رحمه الله : «النية عبارة عن انبعاث القلب نحو 
ما يراه موافقاً لغرض» من جلب نفع أو دفع ضرر حالاً أو VU‏ والشرع خصصه 
بالارادة المتوجهة نحو الفعل لابتغاء رضاء الله تعالی وامتثال آحکامه»۳۱. 
الفرع الثاني آهمیتها وآثرها على التکالیف الشرعية : 

إن ما يميز الشريعة الاسلامية عن غيرها آنها نظام روحي ومدني cles‏ وینقسم 
Gol‏ فيه باعتبار وجود المؤيد القضائي إلى نوعین : 


(۱) لسان العرب» ۱۵/ ۰۳2۷ مختار الصحاح» ص۰۱۲ مادة: نوی . [للرازي محمد بن 
آبي بکر؛ دار الرضوان» اصدار: ۲۰۰۵م]. 

(۲) البيضاوي: عبدالله بن عمر بن محمد بن علي» آبو الخیر القاضي pol‏ الدین البيضاوي 
الشافعي» كان LU)‏ مبرزاً نظّاراً خیئراً صالحا متعبداً زاهداً» قال عنه ابن شهبة في طبقاته : 
«صاحب المصنفات وعالم آذربیجان وشيخ تلك الناحية»» له مصنفات منها: الطوالع» 
المنهاج» والغاية القصوی في الفقه» توفي بمدینة تبريز سنة ATV‏ «شذرات الذهب» 
٥0ء‏ المنجد في الاعلام» VU Ge‏ 

(۳) الأشباه والنظائر في قواعد وفروع فقه الشافعي للامام جلال الدين السيوطي» ص۳۰ [مطبعة 
مصطفی البابي الحلبي/ مصر» الطبعة الأخيرة: ۱۳۷۸ھ ۔ ۴۱۹۰۹]. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۰۳ 


أولاً۔ b>‏ دی : وهو الذي لا يدخل تحت ولاية القضاءء إنما يكون الإنسان 
مسؤولاً عنه أمام الله كك . 

انياً Balas Go‏ : وهو ما يدخل تحت ولاية القاضي» ويمكن لصاحبه أن 
يُثبته أمام القضاء . 

فالأحكام الدینیة تبنى على النوايا والواقع على العكس من الأحكام القضائية 
التي لا تنظر إلى النوایا۲. 

وعلى ذلك تكون النية أساس الديانة» وهي الحق الأبدي الخالد الذي يبقى 
ولا يتغير» وهي مناط الثواب والعقاب بين يدي الله ON 6B‏ الإسلام دين قبل كل 
شيء» والدينونة جوهر الإسلام» وهي محصورة OL‏ تكون لله وحده. 

أما القوانين الوضعية فلا تعترف إلا بالظواهر ورصد واقع الحياة» وعليه يتم 
تنظيم الحياة . 

فالنية في الشريعة الإسلامية من أولويات الدين» وأصول العلم الضرورية لكل 
إنسان» وعلى هذا الأساس بنى الفقهاء أحكام الشريعة» وجعلوا المقاصد معتبرة في 
كل شيء فهي معتبرة في التصرفات والعبارات» كما هي معتبرة في العبادات 
والمباحات» فهي تجعل الشيء حلالاً أو lle‏ وصحيحا أو فاسداء وطاعةً أو 
معصية» كما أنها تمیٹز العبادة وتجعلها واجبة أو مستحبة أو محرمة أو صحيحة أو 


فاسدخ(۲۲ . 


)١(‏ انظر: الفقه الاسلامی وأدلتهء أ. د. وهبة الزحیلی» ۱/ ۰۱8۷ ١58‏ [دار الفکر/ دمشق» 
ط۸: ۵ وه 2۲۰۰۵]. 


(۲) انظر: المرجع السابق. 


۱۰ الألعاب الرياضية 


وفي ذلك يقول الامام الشاطبي رحمه abl‏ «إن الاعمال بالنيات» والمقاصد 
معتبرة في التصرفات من العبادات والعادات» والأدلة على هذا المعنی لا تنحصرء 
ويكفيك منها أن المقاصد تفرق بين ما هو عادة وما هو عبادة» وفي العبادات بين 
ما هو واجب وما هو غير واجب. وفي العادات بين الواجب والمندوب والمباح 
والمکروه والمحرم والصحیح والفاسد وغیر ذلك من الأحكام» والعمل الواحد يُقصد 
به أمرٌ فیکون عبادة ويُقصد به شيء آخر فلا يكون کذلك» بل يُقصد به شيء آخر 
فیکون کفر کالسجود لله أو للصنم»( . 

ومن هنا یمکن أن نتصور آثر النية في التصرفات والتکالیف الشرعية كالتالي : 

أولاً: النية Pai‏ المقصود بالعمل هل هو لله وحده أو لله وغيره» وهذه 
النية تکلّم بها العارفون في كتبهم عن الاختلاف» وهي إفراد الله تعالى بالقصدء فلا 
يكون لك مقصد من قولك وعملك وحياتك وموتك وسكوتك وكلامك وحركتك 
وسرك وعلانيتك وكل فعلك في هذه الدنيا إلا شيئاً واحداء هو: إرضاء الله تعالى. 

ثانياً: النية الصحيحة معيار لتصحیح الأعمال وإفسادهاء وهي سبب الجزاء 
والثواب الاخروي. فهي مدار عمل الإنسان» ومعيار ضبط الأعمال الشرعية من 
عبادات 0+ فهي إما أن تصحح العمل الشرعي» أو تبطله وتلغي آثاره. 

فمن حسنت نيته» وصلحت سریرته» وصلح عمله في الدنیاء حاز الفضل 


)١(‏ الشاطبي: آبو إسحاق» إبراهيم بن موسی اللخمي الغرناطي الشهیر بالشاطبي» آصولي 
حافظ» من أئمة المالكية» من کتبه المشهورة: الموافقات الاعتصام. آصول النحو» 
المقاصد الشافية في شرح خلاصة الكافية» توفي سنة ۷۹۰ھ رحمه الله . «معجم المؤلفين» 
۱ للاعلام ۱/ AYO‏ 

)1( الموافقات ۲/ ۲۲۵ [للشاطبي |براهيم بن موسی اللخمي» دار الفکر للطباعة والنشر]. 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية ۱۰ 


والثواب فی الآخرة» ومن ساءت نیته » وفسدت سریرته » فسد عمله وباء بالسوء 
والخذلان فى الدنيا والاخرة. 

فكل عمل نافع أو مباح» وکل ترك بالنية الطيبة وقصد الامتثال للأمر الالهي 
عبادة مثوبٌ عليهاء. وإن كانت نية الفعل فاسدة» لارضاء الناس أو الشهرة أو لتحقيق 
نفع دنيوي» فهي تفسد العمل» ولا ثواب للفاعل في BEM‏ 

ومن نفيس كلام ابن القيم رحمه الله : «النية روح العمل Dy‏ وقوامه» وهو 
وتحتهما كنوز العلم» وهما قوله: Lip‏ الأعمالٌ بالنیاتِ وإِنّما لكلّ امرىر 
ما نوی»). 

ثم بین في الجملة الثانية أن العامل لیس له من عمله إلا ما نواه» وهذا يعم 
العبادات والمعاملات» والأيمان» والنذورء وسائر العقود Sag‏ 
الفرع الثالث - مستند هذه القاعدة: 

أولاً: حدیث عمر ي المشهور : «إنَّما الأعمال بالنياتء وإتّما لكل امری 
ما نوی» فمن كانت هجرتةٌ إلى اللو ورسوله فهجرته إلى الله ورسولو» ومن کانث 
هجرتة إلى ذنيا یُصیبُھا أو امرأة ینکشها فهجرته إلى ما هاجَرَ US|‏ 


)0۱ زوأه البخاري: كناب بده الرسي» بات كيف کان یم الوس إلى رمسول اقا ص١‏ 
برقم (۱). ۱ 
ومسلم: کتاب الامار باب قوله 2B‏ «إنما الأعمال بالنیات»» ص ۸۵۳ برقم CEAYY)‏ 
)٢(‏ إعلام الموقعين» ۳/ ۱۲۳ [لابن القيم الجوزیة محمد بن أبي بکر» مطبعة السعادة/ مصر 
ط١:‏ )٤ھ‏ ۔ 400 م[. 


(۳() سبق تخريجه : في الھامش الأول . 


ye‏ الألعاب الرياضية 


هذا الحديث أحد الأحاديث التي علیها مدار الاسلام» فهو أحد أصول الدين» 
وعليه تدور غالب أحكامه» وهو نصف الإسلامء قال آبو داود: «إن هذا الحديث 
نصف الإسلام؛ OY‏ الدين ما ظاهر وهو العمل» أو باطن وهو ON‏ 

وهو أيضاً ثلث العلم كما قال الإمام الشافعي وآحمد) رحمهما الله تعالى: 
«یدخل في حديث «الأعمال بالنيات» ثلث العلم» . 

وقال البيهقي”" رحمه الله : «سبب ذلك أن كسب العبد يكون بقلبه ولسانه 
وجوارحه» والنية أحد أقسامه الثلائة»» وروي عن الشافعي أنه قال: «يدخل هذا 
الحدیث في سبعين باباً من الفقه»٩).‏ 


لذلك استحب العلماء أن تستفتح به المصنفات والکتب؛ لیکون منبهاً لطالب 


.٥ص جامع العلوم والحکم»‎ )١( 

(۲) الامام أحمد بن محمد بن حنبل بن هلال الذهلي الشيباني المروزي ثم البغدادي» شيخ 
الاسلام الحافظ صاحب المسند» وهو إمام أحد المذاهب المتبوعة» ولد سنة ١٦٥ھ‏ قال 
الامام الشافعي : خرجت من بغداد فما خلفت فیها رجلاً آفضل ولا علم ولا أفقه من أحمد 
ابن حنبل» توفي سنة 4١‏ 7ه رحمه الله . «تذكرة الحفاظ» ۱/ ۰4۳۱ طبقات الفقھاءء ص۱۰۱ 
[لابي إسحاق الشيرازي» تصحيح ومراجعة الشیخ خلیل المیس» دار العلم/ بیروت» مطبوع 
مع کتاب طبقات الشافعية]. 

(۳) البيهقي: أحمد بن الحسین بن عقيل بن سعید الخسروجردي البيهقي» آبو سلیمانء المحدث 
الامام الثقة شيخ خراسانء مسند نيسابور» ولد سنة AVAL‏ وتوفي سنة ۸٥٦ھ‏ بخسروجرد» 
صنف کتبا لم يُسبق إلى مثلها منها : السنن الكبير» السنن الصغیر» شعب الإيمان. «سیر 
آعلام النبلاء» ۰۵۷۹/۱۳ طبقات علماء الحدیث» ۳/ ۳۲۹ [لابن عبد الهادي» تح : 
آکرم البوشي - إبراهيم الزین» مؤسسة الرسالةء ط٢‏ : ۱8۱۷ه-۱۹۹ع]٩.‏ 


(٤٤‏ انظر : فتح الباري لابن حجر» ۱ءء 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۰۷ 


العلم كي يُخلص نیته لوجه الله تعالی وعمل الخیر ونفع نفسه وأمته وبلاده(). 

ثانياً: عن أبي موسی الأشعري”" ذه : «آن أعرابیاً أتى النبي ‏ فقال : 
يا رسول الله! الرجل یقاتل للمغنم» والرجل یقاتل للذکر» والرجل یقاتل لیّری مکانه؛ 
فمن قاتل في سبیل الله؟ فقال رسول الله 5B‏ «من قاتل لتکون كلمة الله هي العليا 
فهو في سبیل الل . 

وجه الاستدلال : بيان أن الأعمال نما تحسب بالنیات الصالحة» وأن الفضل 
الذي ورد في سبيل الله FE‏ يختص بمن قاتل لتکون كلمة الله هي العليا. 

فسائر الأعمال كما يقول ابن رجب الحنبلي : «صلاحها وفسادها بحسب النية 
الباعثة عليها كالجهاد والحج وغيرهماء فدخل بذلك کل ما سألوا عنه من المقاصد 
OY gi dS‏ 


ثالثاً: حديث عقبة بن عامر Be‏ قال رسول الله گل : Op‏ الله كك (joa‏ بالسهم 


)۲( أبو موسى الأشعري: عبدالله بن قيس ۲۱٢‏ قبل الهجرة ‏ 5 5ه) صحابي جليل من الشجعان 
الفاتحين» أحد الحكمين فى صفين» ولد فى زبيد وقدم مكة وأسلم فيهاء وهاجر إلى 
الحبشةء استعمله رسول الله BE‏ على زبيد وعمان» وولاه عمر البصرة ثم عزله عثمان ثم 
ولاه الكوفة وأقره علي» توفي بالبصرة. 
«الإصابة» ۲۱۱/۶ coe‏ 4/ ۰۹۱۱4 

() رواه البخاري: OLS‏ التوحید. باب قوله تعالى : SNELL‏ 4 
[الصافات: ۱۷۱]ء ص۱۲۸۵ برقم )۷۱٥۸(‏ ورواه مسلم : کتاب الامام باب من قاتل لتكون 
كلمة الله هی العلیا ye‏ ۰۸۵۲ برقم (۹۱۹٦)ء‏ واللفظ لمسلم . 

)£( جامع العلوم والحکم» ص۱۳ . 


۱۰۸ الألعاب الریاضیة 


الواحدٍ BU‏ الجنةء صانعة يَحْتَسِبُ في صنعیه الخین والرامي بی OCLs‏ 

وجه الاستدلال: في قوله: (یحتسب في صنعه الخیر» أي: حال کونه يطلب 
في صنعه السهم الثواب من الله تعالی . ۱ 

ویدخل تحت هذا الحدیث کل المباحات والعادات من المأکل والمشرب 
والمنام والعمل واللعب ]13 قصد بها مرضاة الله كبك . 
الفرع الرابع - آثرها في الألعاب الریاضیة : 

قلنا إن النية هي روح العمل ولب والأعمال بلا نية جسد بلا روح؛ OY‏ النوایا 
والمقاصد معتبرة cle pb‏ وعلیها تبنی الأعمال» وبها ینال الثرات والجزاء الأخروي. 

والنوایا والاعمال يجب أن تکون موافقة لقصد الشارع من التشریم؛ OY‏ 
المکلف خلق لعبادة cai‏ وذلك راجع على العمل وفق القصد وبه ينال الجزاء في 
الدنيا والآخرة» وکل من ابتغی من تکالیف الشريعة غير ما شرعت له فقد ناقضهاه 
وکل من ناقضها فعمله باطل . 

وهذا الذي يهمنا في بحثنا من ممارسة الألعاب الرياضية والتي قلنا إن مقصد . 
الشارع منها هو |عداد البدنء Le}‏ لإعداده للطاعات وفي مقدمتها الجهاد في سبیل 
لله oS‏ وإما بقصد الترویح عن النفس كي لا تسأم» ویبقی التوازن بينها وبين حاجات 
الجسد قائماً. 


(۱) أخرجه أبو داود: کتاب الجهاد» باب في الرمي» ص٥١١‏ برقم (VON)‏ والترمذي: AS‏ 
فضائل الجهاد عن رسول الله MG‏ باب ما جاء في فضل الرمي في سبيل الله (SB‏ ص٤۸٦‏ 
برقم (1777)» والنسائي : كتاب الجھادء باب ثواب من رمى بسهم في سبيل الله ص۸۲۹ 
برقم (ETE)‏ وابن ماجه: OLS‏ الجهاد» باب الرمي في سبيل اللہ ص ۱۳۰ برقم 


(۰)۲۸۱۱ قال الترمذي : حديث حسن صحيح . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۰۹ 


وبهذه النوایا تبقی ممارستها ضمن المقاصد الشرعیةء بل ویصل حکمها إلى 
الندب والاستحباب بهذه النوایا؛ لموافقتها لغرض الشارع . 

ومن ناقض هذه المقاصد» وابتغی في ممارستها غير ما شرعت لە؛ فقد آفسد 
الحکم الاصلي للألعاب الرياضية وائر فيه سلب وحط من حکمه الاباحي إلى 
الکراهة أو الحرمة حسب قصده ونیته ؛ OY‏ الاعمال بالنیات وحظ العامل من عمله 
نيته من خیر أو شر . 

والامثلة على فساد المقاصد كثيرة» وخاصة في عصرنا الحالي» ومن ذلك : 
من یمارسونها لکسب السمعة والشهرة» وهو ما یسمی الیوم بعالم النجومية» والذي 
آصبح مقصد الکثیر من الریاضیین» ومنهم من یمارسها بقصد التفاخر والتکبر على 
عباد الله ومنهم من یمارسها بقصد بناء الأجساد للفت الأنظارء ولا آدل على ذلك 
من عالم الشباب» الذي مارسها لأسوأ المقاصد الیوم کجذب الفتیات بأجسادهم 
المتناسقة وغیرها. 

فمن هنا نستطیع أن نعرف مدی الأثر الذي تخلفه هذه القاعدة على موضوعنا 
صحة أو فساداً» إيجاباً أو LL‏ والمعیار في ذلك أن یکون الغرض موافقاً لغرض 
الشارع أو مناقضاً لەء وأعظم المقاصد هو رضاء الله SB‏ وإليك بعض الاراء الفقهية 
التي تؤيد هذه القاعدة : 

فقد جاء في «حاشية رد المحتار» lle‏ على المسابقة: «فكان مندوبا 
وإنما يكون ذلك بالقصدء أما إذا قصد التلهي أو الفخر أو لترى الشجاعة فالظاهر 
الک dal‏ 


)۱( حاشية رد المحتار» 5/ ۲ ۔ 


۱۱۰ الألعاب الرياضية 


وذکر الزرکشي Lal‏ في المسابقة: «أنها واجبة لأنها من وسائل الجهاد» فان 
قصد بذلك غير الجهاد فهو مباح؛ OY‏ الاعمال MLL‏ 


۷ 4۶ © 


٭ المطلب الرابع - الذرائع وأثرها في OWT‏ الرياضية : 
الفرع الأول تعریف الذرائع : 
أولاً ‏ لغةً: 
الذريعة بفتح الذال هي الوسيلة» وقد تذرّع فلان بذریعةء آي: توسّل بوسیلق 
والجمع ذرائع . 
فالذريعة : هي الوسيلة التي يُتوصل بها إلى الشيء۱. 
ثانياً اصطلاحاً: 
عرّفها الأصوليون: هي ما يُتوصل بها إلى الشيء الممنوع والمفسدة(. 
لكن هذا التعريف مقصور على الذرائع المحرمة؛ لذلك نختار تعريفاً يوافق 
هذا المبحث وهو: ما كان وسيلة وطريقا إلى الشيء. 
وعلیه : تکون الذريعة في الأحكام الشرعية طریقاً إلى الطاعة أو إلى المعصية . 
الفرع الثاني - أثر الذرائع في التكاليف الشرعیة : 
لقد ثبت أن الشريعة الاسلامية موضوعة لمصالح العباد عاجلاً أو Seal‏ فما 


.۳۹٣ /٤ مغني المحتاج»‎ )١( 
تهذيب الأسماء واللغات مج۳ ۰۱۱۰/۳ مادة: ذرع.‎ )۲( 
. انظر : إعلام الموقعین» ۳ اآصول الفقه لمحمد أبو زهرة» ص۲۸۸‎ (۳) 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية ١١١‏ 


من مصلحة ولا خير إلا أرشدت إليه ودلّت عليهء وما من مفسدة إلا دفعتها وحالت 
دونها. 

هذا ما دل عليه الاستقراء لأدلة الشرع» وتتبع مراد الأحکامء وأرشدت إليه 
النصوص بشكل قاطع» بلا شبهة ولا تردد» أنها وُضعت لرعاية مصالح الخلقء 
ولدرء المفاسد عنهم . 


2 4 


وفي هذا يقول الله 158 ٭ ESI 5-25 SEIS‏ 
بعد JO‏ کان ال hee‏ سکیا 1۹النساء: Le‏ 

يقول الامام ابن القيم رحمه الله : «إن الشریعة مبناها وأساسها على الحکم 
ومصالح العباد في المعاش والمعاد» وهي عدل كلهاء ورحمة کلھاء ومصالح كلهاء 
وحكمة كلهاء فكل مسألة خرجت عن العدل إلى الجور» وعن الرحمة إلى ضدهاء 
وعن المصلحة إلى المفسدة» وعن الحکمة إلى العبث» فليست من الشریعةء وإن 
دخلت فيها بالتأويل» فالشريعة عدل الله بين عباده» ورحمته بين خلقه» وظله في 
أرضه» وحكمته الدالة عليه وعلى صدق رسوله OBE‏ 

ويتمثل تحقيق مصالح العباد بناحیتین : إيجابية وسلبية . 


آما الناحية الایجابية : فتتمثل في فتح كل آبواب الخیر» وكل ما يُتوصل بها 


إلى الخير. 
وأما الناحية السلبية: فتتمثل في سد كل أبواب الشر» وقطع كل الطرق التي 
توصل إليه 


فالنظر فى مآلات الأفعال معتبر مقصود شرع سواء أكانت الأفعال موافقة 


)\( إعلام الموقعین» 7۳ 


VAY‏ : الألعاب الریاضیة 


آم مخالفة» فالشارع یأمرنا بالشيء» ويأمر JS‏ ما يوصل البه» وينهي عن الشيء 
وينهي عن كل ما يوصل إليه» هذا ما ثبت بالاستقراء للتكليفات الشرعية طلباً ومنعاً» 
ومنه قرر جمهور العلماء: «بأن وسيلة الحرام محرمة ووسيلة الواجب واجبة؛ 
فقرروا: ما لا یتم الواجب إلا به فهو واجب». 

فالأصل في الذرائع هو النظر إلى OYE‏ الأفعال» فيأخذ حكماً يتفق مع 
ما يؤول إليه» فتكون الذرائع في مجال الأحكام الشرعية ذات حدین» أي: سد 
الذرائع» وقطع طريق الفسادء والحيلولة دون الوصول إلى المفسدة إذا كانت النتيجة 
فساداً؛ OY‏ الفساد ممنوع . 

وفتح الذرائع ومعناه الأخذ بالذرائع : إذا كانت النتيجة إلى كل خیر» وبرء 
ومصلحة؛ OY‏ تحقیق المصالح ودرء المفاسد مطلوب في الشريعة الاسلامیة(). 

يقول الامام القرافي" رحمه الله : «اعلم أن الذريعة كما يجب سدُھا يجب 
فتحھاء وتکره وتندب وتباح؛ OB‏ الذريعة هي الوسیلةء فکما أن وسيلة المحرم 
محرمة» فوسيلة الواجب واجبة» كالسعي إلى الجمعة والحح» وموارد الأحكام على 


(۱) انظر: سد الذرائع في الشريعة الاسلامية. ص۳4۵ وما بعدها [تألیف : محمد هشام برهاني» 
مطبعة الريحاني/ بیروت» ط۱ : aN EHV‏ ۲۱۹۸۵]]. 

(۲) القرافي» شهاب الدین آبو العباس الصنهاجي. آحمد بن إدريس بن عبد الرحمن المصري 
المالکي الفقیه الأصولي» صاحب کتاب الفروق» نسبته إلى قبيلة صنهاجة من برابرة المغرب» 
وإلى القرافة «المحلة القريبة من قبر الشافعي بالقاهرة. ولد سنة ۱۲۲ - توفي AWE‏ من 
مولفاته : «آنوار البروق في آنواء الفروق» . 
«الديباج المذهب في معرفة أعيان علماء المذهب» ص۱۲۸ [لابن فرحون المالكي إبراهيم 
ابن نور الدين» دار الکتب العلمية/ بیروت]» المنجد في الاعلام» ص5 ۹۳ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۱۳ 


قسمین : مقاصد» وهي المتضمنة للمصالح ودرء المفاسد في أنفسناء ووسائل 
وهي الطرق المفضية إليهاء وحکمها حکم ما آفضت إليه من تحريم وتحلیل» غير 
آنها أخفض رتبةً من المقاصد في حكمهاء والوسيلة إلى أفضل المقاصد أفضل 
الوسائل» وإلى أقبح المقاصد أقبح الوسائل» وإلى ما يتوسط متوسطة»(©. 

ويقول الإمام ابن القيم رحمه الله : LID‏ كانت المقاصد لا re sed‏ إليها الا 
بأسباب وطرق تفضي إليهاء كانت طرقها وأسبابها تابعة لها معتبرة بهاء فوسائل 
المحرمات والمعاصي في كراهتها والمنع منها بحسب إفضائها إلى غايتهاء فوسيلة 
المقصود تابعة للمقصود» وكلاهما مقصود. ولكنه مقصود قصد الغايات» وهي 
مقصودة قصد الوسائل»0©. 

فبحسب النتيجة يُحمد الفعل أو يُذم» فإذا کان يؤدي إلى مطلوب فهو 
مطلوب» وان کان يؤدي إلى شر فهو منهيٌ عنه . 

فارتکاب الفاحشة > cel‏ وکل ما یوصل إليه منهيٌ عنه» کالنظر إلى العورة. 

والجمعة واجبة» والسعي إليها واجب. ولمًا كان البیع في وقتها يحول دون 
السعي إليها نهي عنه بالرغم أن أصل البیع مباح؛ لأنه يفضي إلى حرام وهو ترك 
الواجب . 
الفرع الثالٹ Voi.‏ اعتبار الذرائع : 


ثبت EV‏ بالذرائع واعطاها حکم ما تژول إليه بالکتاب والسنة : 


(۱) الفروق» ۱۱/۲ [للقرافی شهاب الدين أحمد بن |دریس. دار الکتب العلمیةء ط١‏ : ۱۹۹۸]. 
زفق إعلام الموقعین» ¥/ ev‏ 


۳ الألعاب الرياضية 


ولا - الکتاب : 


ہے قم 


S25 AIEEE أن‎ VAS AZ الم َة ومن‎ SESE * : قوله يبك‎ - ١ 


ویر IS Fp‏ یر لا یهت LB GAGE‏ 
ق کیل اله 6لا AC ELI A St Os‏ بن عدو اد لا کیب 
یی عَمَل ATA IG‏ لب ألْمْحِنِينَ 4[التوبة: Is‏ 

وجه الاستدلال بهذه الایة : «هو أن الله تعالى أثابهم على الظمأ والتصب 
وان لم یکونا من فعلهم؛ بسبب إنهما حصلا لهما بسبب التوسل إلى الجهاد 
الذي هو وسيلة لاعزاز الدین» وصون المسلمین» فیکون الاستعداد له وسیلة 
الوسیلة»). 

۲- قوله تعالی : ولا سبوا اریت غود ین دون کو یسیوا ته عدار pe‏ 
کت IA KIS‏ ونیم sted‏ تفه ریم وا ون 4[الأنعام: ۱۰۸]. 

وجه الاستدلال بهذه الاية أن الله حرم سب آلهة المشرکین مع کون الب 
Lee‏ وحمیة لله وإهانة لالهتهم - لکونه ذريعة إلى سبتهم الله تعالی» وکانت مصلحة 
عدم Zane‏ الله تعالی آرجح من مصلحة سبنا لالهتهم. وهذا کالتنبیه بل کالتصریح 
على المنع من الجائز WS‏ یکون سبباً في فعل ما لا يجوز(" . 

۳ قال تعالى : « یاه ليرت Leake‏ لا کفولو یک (mah ORIN Ss‏ 
weal;‏ داب یم €[البقرة: yet‏ 

وجه الاستدلال بهذه الآية: أن النهي کان OY‏ الیهود اتخذوها وسیلاً لشتم 


۰1۱/۲ الفروق‎ )١( 
. ٠٤۹ /۳ (؟) إعلام الموقعين»‎ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۱۵ 


النبي بي فنهی المسلمین عنها على آنهم یقصدون بها الخير؛ لثلا يكون قولهم ذريعة 
إلى التشبه باليهود بأقوالهم وخطابھمء ولئلا یقولھا الیھود للنبي BE‏ تشبهاً بالمسلمین 
يقصدون بها غير ما یقصدہ المسلمون*). 

ثانياً - من السنة: 

۱ - حدیث عبدالّه بن عمرو بن العاص 4 أن النبي OP SE‏ من أكبر 
الکباثر أن Gay‏ الرجلُ والدیه»» قیل : یا رسول الله! وکیف یلعن الرجل والدیه؟ 
قال : Cty‏ الرجل آبا C25 Je‏ آباہء ويَسّْبٌ مه . 0 

فنهی النبي BE‏ عنه كيلا یکون ذريعة إلى سبٌ آبویه؛ OY‏ سب الغیر يؤدي إليه . 

۲ - أن النبي ی Gs‏ عن قتل المنافقین مع ظهور وضعھم الفتن خلال 
المسلمین في الشدائد؛ OY‏ قتلهم ذريعة OY‏ یقال : إن محمداً یقتل آصحابه» وذلك 
يُطمع الکفار في المؤمنين» ویجعلهم یصرون على الجحود والعناد رجاء أن یجدوا 

٣۔‏ نهي النبي ME‏ عن الاحتكار بقوله : من احتکرَ فهو خاطی: ۳۱6 . 


وأمرہ بالاستیراد بقوله : «الجالبٌ مرزوق»٩).‏ 


ماع 


(۱) إعلام الموقعين» ۳/ .۱٢٤‏ 

(۲) رواہ البخاري: Obs‏ الأدب» باب البر والصلةء ص١١٠٣‏ برقم (۵۹۷۳). ومسلم: كتاب 
الإيمان» باب بیان الکباثر وأكبرهاء ص٤٥‏ برقم VW)‏ واللفظ للبخاري . 

۳( رواه مسلم : OLS‏ المساقاة والمزارعة» باب تحريم الاحتکار في الأقوات» ص۷۰۲ برقم 
(۱۲۲؟). 

)٤(‏ رواه ابن ماجه: کتاب التجارات باب الحكرة والجلب» ص٤۸‏ برقم (۲۱66)) قال عنه 


المحققون : ضعیف » وفی الزوائد : فى |سناده على بن زید بن جدعان» وهو ضعیف . 


۱۱۹ الألعاب الرياضية 


فالاول ذريعة لانه یضیق على العباد» والثاني ذريعة إلى التوسعة علیهم . 
الفرع الرابع - آثر الذرائع في الألعاب الرياضية : 

تا الالعاب الرياضية بهذه القاعدة بالنظر إلى النتائج المفضية إليهاء 
فممارستها تأخذ حکم ما تؤول إليه؛ OY‏ النتائج معتبرة بنظر الشارع» فان كانت 
النتائج محظورة حرمت ممارستها ون كانت مطلوبة فممارستها مطلوبة. 

هذا ما نص عليه الفقهاء في کتبهم في آثر النتائج على الالعاب الرياضية» 
مستندين في ذلك على قاعدة: «ما لا يتم الواجب إلا به فهو واجب»» فقالوا: 

جازت المسابقة إن كانت مما يستعان به على الجهاد في سبيل الله BE‏ الذي 
هو طريق إلى إظهار دين الله ونصرته» لما فيه من منفعة الدین؛ لأن ما يؤدي إلى عبادة 
أو يستعان به على dole‏ فهو عبادة» وينبغي أن تكون واجبة GY‏ من وسائل الجهاد؛ 
وما لا يُتوصل إلى الواجب إلا به فهو واجب» والأمر بالمسابقة يقتضيه» فان قصد 
به غير الجهاد كان مباحأء فان قصد بها محرماً» أو أفضت إلى محرم كقطع الطريق 
حرمت؛ لأن کل ما أفضى إلى محرم حرّمه الشارع©. 


* # بد 
٭ المطلب الخامس - الإكثار من المباح : 


الفرع الأول تعريف المباح : 
أولاً  i‏ 


من الوح وهو الظهور» ومنه باح الشيء آي : ظهر» وباح بسره آي : 


.۳۹6 / ٤ مواهب الجلیل» 6/ ۰1۱۱ مغني المحتاج»‎ ۷۲6 /٦ انظر: حاشية رد المحتار»‎ )١( 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۱۷ 


آظهره. ویتعدی بالهمزة فیقال : آباحه : أي أذن فيه بالأخذ والترك فهو مطلق 
الطرفین » واستباحه الناس : آقدموا عليه . 

فالمباح هو الشيء المعلن والمأذون ay‏ 
انیا - اصطلاحاً: 

ما ZF‏ المرء فيه بين الفعل والترك من غير مدح ولا ذم لا على الفعل ولا على 
الترك فالثواب والعقاب فيه سیان أو هو: ما Da‏ الدلیل السمعي على خطاب الشارع 
بالتخيير فيه بين الفعل والترك من غير بدل . 
الفرع الثاني حکم الاکثار من المباح : 

الأصل في المباحات الاقتصاد فیها وعدم الاستغراق» بحیث لا تضر المرء 
في دینه ودنیاه» ما لم يكن من ورائه مصلحة وغاية دینیف والأدلة علی الاقتصاد من 
آمور الدنيا والمباحات كثيرة» منها قول الله 5ك : 9 ورڪو راقرا ولا شرف َم ا 
5a AA‏ €[الأعراف: ۰]۳۱ 

هذه الآية تدل على إباحة الأكل والشرب مع الأمر بالاقتصاد فیهما؛ لأنه لما 
أمر بالأكل والشرب نهى عن السرف . 

ومنها Lal‏ الحديث الذي رواه أبو سعيد الخدري” ذه : «آن النيٌ BB‏ جلسَ 


)١(‏ انظر: لسان العرب» ۰4۱۱/۲ معجم تهذيب اللغة» ۲/ ۰۲۰6 مادة: بوح. 

(۲) انظر: الموافقات» ۱/ 14» الأحكام للآمدي» ۱/ ۱۲۳ [الأحكام: أبو الحسن الآمدي 
علي بن أبي علي» مطبعة محمد صبیح]ء أصول الفقه لابي زهرة» ص4 . 

(۳) سعد بن مالك بن سنان بن عبيد الخزرجي الأنصاري» مشهور بكنيته » استصغر بأحد واستشهد 
آبوه فيهاء وغزا هو ما بعدهاء كان من الملازمین للنبي ME‏ وروی عنه أحاديث كثيرة» غزا = 


۱۱۸ الألعاب الریاضیة 


ذات يوم على المنبرء وجلسنا حوله» فقال: Opp‏ ما أخافٌ علیکم من بعدي Eile‏ 
عليكم من زهرة LSI‏ وزينتها»» فقال رجل : يا رسول الله! أو يأتي الخير بالشة؟ 
فسكت النبي ب فقيل له: ما شأنك تکلم النبي كك AIS,‏ فرأينا أنه رل عليه» 
قال: فمسح عنه الرحضاء. 

فقال: «أين السائل؟» وکأنه حَمِدَهء فقال: «إنه لا Sh‏ الخيرُ بالش وإن 
مما یت الرّبيع یفتل أو بل إلا UST‏ الخضراء» CAS‏ حتى امتدت خاصرتاهاء 
استقبلت عينَ الشمس فثلطت”» وبالَث ورَتَعَتْء وان هذا المال خضرة حلوة 
فنعم صاحبٌ المسلم ما آعطی منه المسکین والسائل وابن السبیل»٩).‏ 

وجه الاستدلال بقوله BE‏ إن مما ينبت الربیع» آي: إن الاکثار من أكل الربیع 
یقتل بالتخمة أو يقارب القتل» إلا إذا اقتصر منه على الیسیر الذي تدعو إليه الحاجة 
وتحصل به الكفاية مقتصدةء فإنه لا يضر. 

ولكن هذا الأصل LY‏ أن ينضبط بضوابط وقواعد وهي : 


آولا: ألا يكو فى الاکثار منه ضر ر على الواجبات الدينية والدنيوية؛ وذلك 


= اثنتي عشرة غزوة وله ۱۱۷۰ حديثاًء مات بالمدينة سنة ٤۷ه.‏ «الاستیعاب ۲/ ٦٦٦١ء‏ 
أسد الغابف ۲/ .٦۲۸۹‏ ۱ 

.٦۱۰۸۵ /۲ الوّحَضاء: شدة العرق» وأكثر ما يُسمى به عرق الحمی. «شرح مسلم للنووي»‎ )١( 

re )0(‏ یقارب القتل . «النهاية في غریب الحدیث والائر ٤‏ / ۲۷۲ . 

(۳) فتلطت: ألقت الثلط وهو الرجیع الرقیق. النھایة في غريب الحدیث والأثرء .277١ /١‏ 

)٤(‏ رواه البخاري: كتاب الزكاة» باب الصدقة على الیتامی ص۲۳۷ برقم (VETO)‏ ومسلم: 
كتاب الزكاة» باب التحذیر من الاغترار بزينة الدنيا وما یسط منهاء ص٤٢٣‏ برقم .)۲٤۲۳(‏ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۱۹ 


OY‏ الانسان لق لیکون خلیفة الله في أرضه» وهو مأمور بعمارتها يقيم أوامره 
وأحكامه وتشاغل الناس lee‏ يؤدي إلى خرابها. 

ثانياً: ألا يكون فيها تضییع للأولويات من السنن والمندوبات» کمن تشغله 
المباحات عن حضور الجماعات» أو حضور مجالس العلم وحفظ القرآن. 

وعلى ذلك يكون الإكثار من المباح جائزاً» ولكن ضمن هذه القيود» وإلا 
أصبح محرماً إذا أدى إلى تضییع الواجبات والفرائض؛ وينتقل الحكم إلى الكراهة 
إذا كان الإكثار منه یضیئّع المندوبات . 

وأفضل من کتب في هذا الباب وتوسّع فيه الإمام الشاطبي رحمه الله» فقد 
قال: 

«إن المباحات Leif‏ وضعها الشارع للانتفاع بها على وفق المصالح على 
الاطلاق» بحیث لا تقدح في دنيا ولادين» وهو الاقتصاد فيهاء ومن هذه الجهة 
جعلت نعماً وعدّت فا وسّميت خيراً وفضلاً» فإذا خرج المكلف بها عن ذلك الحدء 
بأن تكون ضرراً عليه في الدين أو في الدنياء كانت في هذه الجهة مذمومة؛ لأنها 
صدرت عن مراعاة وجوه الحقوق السابقة واللاحقة والمقارنة» أو عن بعضهاء 
فدخلت المفاسد بدلاً من المصالح في الدين والدنيا» . 

ثم يضرب رحمه الله تعالى Wee‏ على ذلك فیقول: «التنزه في البساتين» وسماع 
تغريد الحمام والغناء المباح» واللعب المباح بالحمام وغيرهاء فمثل هذا مباح 
بالجزء» فإن فعل ذلك یوماً أو في حالة ما فلا حرج فیه» فإن فعله دائماً كان مکروها» 
وب فاعله إلى قلة العتل)(۹: 


(۱) الموافقات ۱/ ۸۵. 


۱۲۳۰ الألعاب الریاضیة 


الفرع الثالث - آثرها في الألعاب الرياضية : 

تتأثر الالعاب الرياضية بهذه القاعدة إيجاباً وسلبآء وفیما يلي التفصیل : 

أولاً: من الناحية الإیجابیة : يُستحب الإكثار من الألعاب الرياضية التي ُقصد 
بها الإعداد للجهاد في سبیل الله ؛ لما لها من مصلحة للمرء تعود على الفرد والامة 
في دينها ودنياهاء ومن ذلك الإكثار من الفروسية والرمایة . 

ثانياً: من الناحية السلبية: يؤثر الإكثار من الألعاب الرياضية إذا كان فيه تضييع 
لأحكام الله 5 وعليه نقول: يُكره الإكثار من الألعاب الرياضية المباحة إذا ضيّع 
الإنسان مندوب وكذلك إذا أمضى غالب وقته في اللعب؛ OY‏ ذلك يُعد إسرافاً 
وإشغالاً للوقت» ويحرم الإكثار منها إذا كان قضاء الوقت فيها مضیعاً لواجب أوجبه 
الله SH‏ من أمور الدين والدنياء کمن يضيع الصلوات المفروضة» أو من يضيع طلب 
الرزق الواجب للإنفاق على النفس والأهل . 

يقول ابن قدامة المقدسي") رحمه الله : «وسائر اللعب إذا لم یتضمن ضرراً 
ولا شغلاً عن فرض» فالأصل Marl)‏ 

¥ ۷ ¥ 


(۱) ابن قدامة: عبدالله بن آحمد بن محمد بن قدامة المقدسي ثم الدمشقي الصالحي» موفق 
الدين آبو محمد الإمام الفقيه الزاهد إمام أهل السنةء ولد سنة )08 وهو صاحب AS‏ 
المغني في شرح الخرقي» فبلغ الأمل في تمامه» وسكن دمشق» وكان إمام الحنابلة في زمانه» 
توفي يوم العيد سنة ٦٦٣ھ‏ ودفن في قاسيون . «المنهج الأحمد في تراجم أصحاب الإمام 
أحمد» /٤‏ ۱6۸ [لعبد الرحمن بن محمد بن عبد الرحمن العليمى المقدسی الحنبلی» 
إشراف: عبد القادر الأرنؤوط» تح : إبراهيم صالح» دار صادر/ بیروت » دار البشائ ر/ 
دمشق» ط١: a VENT‏ ۱۹۹۵م]۰ شذرات الذهب» ۷/ YOO‏ 


۱۷ ۶ » gall (۲) 


قبل الخوض في الحديث عن الألعاب الرياضية وحکمها في الشريعة الإسلامیةء 
AY‏ من أن أنبه القاری* إلى أمر وقع في إشكاله الكثير من الفقھاء والباحثين وأوقعوا 
القاری؛ فيه يتمثل هذا الإشكال في التفريق بين الألعاب الرياضية المجردة عن 
الظروف الخارجية» وبين الألعاب التي تحيط بها جميع الظروف التي لا علاقة لها 
بأصل اللعبة» کالملابس والأجواء المحيطة Ug‏ 


أقصد بذلك هل الحكم الشرعي واحد في جميع الظروف بمختلف أشكالها 
وألوانها؟ فعلى سبيل المثال: لعبة كرة القدمء تختلف الظروف بممارستھاء فهي 
تمارزس في الأنشطة المدرسية وتمارزس في نطاق أوسع على مستوى الأحياء» وأوسع 
من ذلك في المهرجانات العالمية «كأس العالم» بما فيه من مخالفات شرعية تؤثر 
على الحكم الأصلي وهو الإباحة؛ فلذلك لا بدَّ من أن يعرف القاری هذا الإشكال 


الذي وقع فيه الكثير ممن أفتوا بحرمة مزاولة غالب الألعاب الرياضية بسبب المحظورات 


)١(‏ أفتى الدکتور وهبة الزحيلي حفظه الله حینما سّكل عن حكم لعبة كرة القدم - بحرمة ممارستها؛ 
لأنها تنافي أحكام الإسلام» لما فيها من کشف للعورات» ولعن الله الناظر والمنظور. «فتاوى 
العصرء أ. د. وهبة الزحيلي» ص95١‏ [دار الخیرء ط١:‏ ١٤٢۱ھ‏ ۲۰۰۵م]٩.‏ 
ومن المعلوم أن كشف العورات ليس من مستلزمات اللعبة» فلا بد من التفریق بين الحكم 
الأصلي للعبة وبين ما يطرأ عليها من ظروف» وعليه فان هذه الفتوى توقع القاری" بإشكال 


۱۳۲ الألعاب الریاضیة 


الخارجية التي تعتريهاء وهذه المحظورات لا Be‏ لها باللعبة أصلاً» ولکن دخلت 
إليها مع تطور الاحداث الرياضية . 

فالأصل في حکم الالعاب ۔ أي : مجردة عن الظروف ۔ الاباحة» ولکن إن 
اعترتها محظورات فالحکم الاصلي يتأثر بحسب درجة هذا المحظور (كراهة» أو 
حرمة)» فمن غير المعقول أن نساوي بالحکم بین الالعاب الرياضية مجردة عن 
المحظورات الخارجية» وبين الالعاب الرياضية التي تدخلها المحرمات . 

ومن أمثلة ذلك : رياضة السباحةء فهي من أعظم السنن التي حثنا النبي BE‏ 
عليهاء فهل يجوز أن نحکم بحرمتها لأن الواقع الیوم یصور لنا السباحة بصورة مليئة 
بالمحظورات. کالاختلاط» وکشف العورات» ونجعل الذین یمارسونها بأجواء 
شرعية مثالية یدخلون في خضم هذا الحکم أبدأًء ومثل هذا يطبق على سائر الالعاب 
الرياضية . 

فإذاً لا بد قبل إصدار الحکم على أي لعبة رياضية من التفریق بین أمرين» بین 
حکم الالعاب الرياضية مجردة عن أي شيء» وبين ما یعتریها من ظروف وأجواء 
خارجة عنها . 


# المطلب الأول ألعاب السباق : 
الفرع الأول الفروسية : 
أولاً - التعريف بها : 
رياضة الفروسية أو ركوب الخيل من أعرق وأقدم الألعاب الرياضية» والذي 
يعود إلى عصور الحضارة البشرية الأولى» حینما استطاع الانسان ترويض الفرس» 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۳۳ 


واستخدامه وسيلة من وسائل النقل» ووسيلة من وسائل الصيد» ثم آصبحت بعدها 
وسيلة عسكرية حاسمة في ساحات القتال . 

وألعاب الفروسية عديدة» وتمازس في عالمنا الیوم بأشكال دقيقة ومتزنة 
ومدروسةء وهي : 

- سباقات الضاحية أو التحمل : وذلك بقطع المسافات أي: إقامة سباق 
للجري بین الخيول؛ لیُری من یغلب بسرعته في الجري والعذو. 

- مسابقة الترویض : في هذه المسابقة على الفارس والجواد التعاون سويّة 
بدقة وجمال. لتأدية الحرکات المطلوبة . 

- مسابقة الوثب : تعتمد هذه المسابقة على قیام الفرس بالوئب من فوق عدة 
حواجز۱) . 
انیا - حكمها : 

لفروسية من OW‏ الرياضية التي سنا لا النبي BE‏ وحظیت بتشجیع منه 
گی E‏ 
We‏ - دلیل مشروعیتھا: 

ثبتت آهمية هذه الرياضة من الکتاب والسنة المطهرة» ویدل على ذلك الأدلة 
التي تلبت ت فضلهاء ویزیدها أهمية الأمر بتعلمها وممارسة النبي ی وأصحابه لهذه 
الریاضة وفیما يلي نذکر بعضها من خلال عدة آمور : 


)١(‏ انظر: الموسوعة الرياضية. نزار الزين» ص ۰۱8۷ موسوعة الالعاب الرياضية المفصلة: 
جمیل ناصیف» ص۲۷۹ [دار الکتب العلمية/ بیروت - لبنان ط۱ : ۱۶۱۳ه- ۱۹۹۳م] 
موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية : علي حميدي صقر ص۰۳۵ 


۱۲٤‏ الألعاب الرياضية 


- بيان فضل الخيل وشرفها على سائر الحيوانات لقوله تعالی: LEED‏ لَهُم 
اا سطع ون Pry‏ رباط SEIT‏ €[الأنفال: .]٦٦‏ 

- قوله تحالی : 40 متا شرت Sit OCS‏ مد4 
[العادیات : ۰۲۳-۱ 

وجه الاستدلال: أن الله كك خصها SUL‏ في الاية الأولی» وأقسم بها في 
الآية الثانية» وهذا إن دل فإنما يدل على فضلها وشرفهاء وفي ذلك يقول الإمام 
الطبري : «فإن قيل لماذا خص الخيل والرمي بالذکر؛ إن الخيل لمّا كانت أصل 
الحروب وأوزارها التي عقد الخير في نواصيهاء وهي أقوى القوة وأشد العدة 
وحصون الفرسان» ويها Sled‏ في المیدانء خصها SUL‏ تشریفاً» وأقسم بغبارها 
تكريماً فقال: میت RES‏ 

- قول النبي ب : «الخيل معقودٌ في نواصیها الخیر إلى يوم القيامة . 

وجه الاستدلال: هو بقاء الخير في نواصي الخيل إلى يوم القيامة» والخير 
هو الأجر والمغنم . 

۲ - دعوة النبي بي لممارسة رياضة الفروسية : 

ففي الحديث gs‏ «ارْمُوا واركبُواء Vy‏ ترْمُوا BM Cod‏ من أن ترکبُواء 
كل ما يَلْهو به الرجل المسلم Gob‏ إلا Sey‏ بقوسه وتأديبة Dal Berkey aed‏ 


)۱( تفسير الطبري» ار 
(Y)‏ رواه البخاري : کتاب الجهاد والسير» باب الخیل معقود فی نواصیها الخیر » ص۷۱ برقم 
(YAL4)‏ ومسلم: كتاب الإمارة» باب فضيلة الخیل» ص٤۷١‏ برقم (۲۸۹).۔ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۲۰ 


God من‎ Gel 

۳- ممارسة النبي BE‏ لرياضة الفروسية : 

في حدیث آنس ذه الذي يصف فيه شجاعة النبي BG‏ وقوته قال : «کان 
النبيُ أحسنَ الناس» وأشجع الناس. ولقد فزع أهل المدينة Uy‏ فخرجوا نحو 
الصوتِء فاستقبلهم النبي ی وقد استبرأ الخبن وهو على rd‏ لأبي طلحة 
WP‏ في عنقه السیف وهو بقول : «لم تراعواء لم AL got‏ ثم قال: «وجذناه خر 
أو قال : «نه لبح . 

يدل هذا الحدیث : على ما كان عليه النبي BE‏ من التواضع والفروسية 
البالغة؛ فان الرکوب المذکور لا یفعله إلا من حکم الرکوب وأدمن على الفروسية» 
كما ينبغي للفارس أن یتعاهد الفروسية» ويروّض طباعه عليها؛ WS‏ تفجأه شدة 


(۱) آخرجه آبو داود: کتاب الجهاد» باب في الرمي» ص۱۵٩‏ برقم (VON)‏ والترمذي: AS‏ 

۱ فضائل الجهاد» باب ما جاء في فضل الرمي في سبیل الله ء ص4۸۲ برقم (۲۸۱۱)ء وابن 

ماجه: کتاب الجهاد. باب الرمي في سبیل اللہ ص۱۳۰ برقم (۲۸۱۱)ء قال الترمذي: 
حدیث حسن صحیح . 

(۲) أبو طلحة زید بن سهل بن الأسود بن حرام الأنصاري الخزرجي؛ زوج أم سلیم أم أنس بن 
مالك» آخى النبي MB‏ بينه وبين أبي عبيدة بن الجراح» وهو الذي كان یوم أحد إذا رمى» 
رفع رسول الله ا شخصه لينظر أين يقع سهمه. فكان أبو طلحة يرفع صدره ويقول: 
ليا رسول لله! لا يصيبك سھمء نحري دون OD ps‏ توفي ذه سنة ٣٤۳ھ‏ وقيل غير ذلك . 
«أسد الغابق ۲/ ۰۲۳۲ الإصابة» ۱/ 2055. 

(۳) رواہ البخاري: كتاب الجهاد والسيرء باب الحمائل وتعليق السيف بالعنق» ص۸۰٦‏ 
برقم (۲۹۰۸) ومسلم : كتاب الفضائل» باب شجاعته وَل ص۱۰۱۹ برقم CVD‏ 
واللفظ له. 


۱۳۹ الألعاب الریاضیة 


فیکون قد استعد لھا“ . 

5 - إقامة النبي ME‏ المسابقات الرياضية المنظمة بين آصحابه وتقديم الجوائز 
والمكافآت للفائزین : 

عن ابن عمر وها قال : «أجرى النبي بل ما Rb‏ من الخيلٍ من الحفیاء إلى 
Be‏ الوداعء وأجرى ما لم Seat‏ من ال إلى مسجد بني ASS‏ قال ابن عمر: 
وا ا 

في هذا الحديث مشروعية المسابقة بين الفرسانء وأنه ليس من العبث بل 
من الرياضة المحمودة الموصلة إلى تحصيل المقاصد في الغزو والانتفاع بها عند 
الحاجة» وهي دائرة بين الاستحباب والإباحة» بحسب الباعث على ذلك . 
الفرع الثاني - سباق الابل : 

وتسمی هذه اللعبة بسباق الهجن. وتقوم على إقامة مسابقات بين الابل إلى 
مسافات معلومة. 
آلا حکمها: 

4S‏ رياضة ركوب الابل من السنن الموروثة عن الني KB‏ وهي من الریاضات 


(۱) انظر: فتح الباري» ابن حجرء /٦‏ ۷۸. 

(۲) تضمیر الخیل : أن يظاهر علیها بالعلف حتی تسمن» ثم لا تعلف الا قوتاً لتخف . «النهاية 
في غريب الحدیث والأثر» ۳/ ۰۹۹ 

Gite )۳(‏ عليه : رواه البخاري: كتاب الجهاد» باب السبق بين الخیل» ص٤۷٦‏ برقم (۰)۲۸۲۸ 
مسلم : کتاب الإمارة» باب المسابقة بين الخیل وتضميرهاء ص۸۳۸ برقم CERRY)‏ 


AE /0 تحفة الأحوذي»‎ )٤( 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۳۷ 


الشريفة» التي تتبع في حکمها وفضلها الفروسية . 
انیا - دلیل مشروعیتها : 
ثبتت مشروعية هذه الرياضة بالسنة النبوية» حيث دعا النبي 8 لممارستهاء 


nes‏ هذه الدعوة بممارستها. 
- عن أبي هريرة وه أن رسول الله با قال: «لا سبق إلا في خف أو pe‏ أو 
fai‏ 0 


وجه الاستدلال بهذا الحدیث: أنه لا يحل السبق - وهو ما يجعل للسابق 
على سبقه» أي: أخذ المال بالمسابقة - إلا فى هذه الثلاث + النصل» أي : السهام 
والخف» آي: للبعير» والحافر» أي : للخيل» وإليه ذهب جمهور أهل العلم؛ لأنها 
عدة لقتال العدو). 

فإن جاز السباق على البعیر بالعوض» فمن باب آولی جوازه من دونه . 

iis lor‏ قال: ols‏ للنبي BE‏ ناقة تسمی العضہاء لا تسبق» فجاء أعرابي 
على قعود فسبقها فسبقهاء G45‏ ذلك على المسلمين حتی عرفه» فقال رسول الله 6ه : so‏ 
على ail‏ أن لا برع شيء من الدنيا إلا Cady‏ 


١٢١٥ص رواه الترمذي: کتاب الجهاد عن رسول الله كَل باب ما جاء في الرهن والسبق»‎ )١( 
ماجه:‎ oly »)5577( برقم (۰)۱۷۰6 والنسائي : کتاب الخیلء باب السبق» ص۱٩ برقم‎ 
. برقم (۲۸۸۷)ء قال الترمذي: حدیث حسن‎ ٩۱۰ کتاب الجهاد» باب السبق والرهان» ص‎ 

)1( انظر: شرح السيوطي والسندي على النسائي (۳/ ۵۷۹) [تح: السید محمد السید - علي 
محمد علي سيد عمران» دار الحدیث/ القاهرق ١٤٤٥ھ‏ ۱۹۹۹م]. 


(۳) رواه البخاري: کتاب الجهاد والسیر باب BU‏ النبي BG‏ ص4۷9 برقم (۲۸۷۲). 


۱۳۸ الألعاب الرياضية 


ففي هذا الحدیث مشروعية اتخاذ الابل للرکوب» والمسابقة علیها . 
الفرع الثالث - سباق الأرجل : الجري أو العدو : 
أولاً حکمها: 

اتفق الفقهاء۱) على جواز المسابقة بالأقدام» مستندین إلى الأحاديث التي 
ژویت عن النبي ی وخاصة إذا قصد بها تقوية الجسد واعداده لطاعة الله «TB‏ 
فالحکم یصل إلى الندب والاستحباب؛ لما لهذه الریاضات من منافع صحية وحركية 
وتنشيطية» مما هو مطلوب للجهاد في سبیل الله تعالی . 
ثانياً - دلیل مشروعیتها : 

- عن عائشة يك قالت : «سابقني رسول الله Ed HB‏ فلیشت حتى إذا أزْهَقني 
اللحم ‏ أي : سمنت - سابقني فسبقني فقال : «هذه بتلك»۲. 


- ومن ذلك حدیث سلمة بن الأكوع Ea‏ «بينما نحن نسیر قال: وکان 


)١(‏ انظر: کف الرعاع» ص۳۳4 [جزء من کتاب الزواجر» مطبعة مصطفی البابي الحليي/ مصرء 
ط۳: ۸۱۳۹۸ ۱۹۷۸ع]ء الاختیار لتعلیل المختار مج IN‏ 4 [للعلامة عبداله بن محمود 
ابن مورود الموصللي الحنفي» تح : علي عبد الحمید أبو الخیر - محمد وهبي سلیمان؛ 
دار الخیر/ دمشق» ط۱: ١٤٢۱ھ‏ ۱۹۹۸ع]ء شرح الخرشي على مختصر خلیل» ۱۰۱/6 
[محمد بن عبدالله بن علي الخرشي » المکتبة العصریة/ صیداء ط١:‏ ۱6۲۷ه-۲۰۰۲م]» 
المهذب في فقه الامام الشافعي» ۱ ۱ [لأبي إسحاق إبراهيم بن علي الفيرزآبادي 
الشيرازي» دار إحیاء التراث/ بیروت» ط۱: ۱2۱6ه-۱۹۹6م]۰ الروض المربع» ص٤٥‏ 
[للبهوتي منصور بن یونسء تح : عبد الرزاق المهديء دار الخیر/ دمشق - بیروت» 


ط١:‏ ۱-۵۱۰ ۱۹۸ع]. 


الفصل الأول: حکم الالعاب الرياضية ۱۳۹ 


رجل OS GY‏ فجعل یقول: ألا مُسابقٌ إلى المدینة؟ هل من مُسابق؟ فجعل 
ید ذلك» قال: فلما سمعثٗ كلامه» قُلتُ: أما رم یا ولا UG‏ شریفا؟ قال: 
لاء إلا أن . رسول اللہ .. قلت: يا رسول الله! gh‏ وأميء iS‏ فلأسابق 
الرجل؛ قال: op‏ شئت 

EB, 0‏ رِجْليَ فَطَفَرْتُ فَعَدَوْتُ. قال : فربطت عليه 
شرفا أو شرفين BEN‏ نفسي» ثم cof BOSE‏ فربطت عليه شرفا أو pt‏ 
ثم إني E555‏ حتى GES‏ قال: فأاصكة بين كتفيه. قال: قلت : قد سبقت والله. قال: 
أنا آظن . قال: Bios‏ إلى المدينة»0©. 

يقول الزهري”" رحمه الله معلقاً على هذا الحدیث : كانت المسابقة بي 
أصحاب رسول الله مه بالخیل» والركاب» والأرجلء لأن الغزاة يحتاجون إلى 
رياضة آنفسهم۲ 
الفرع الرابع - رياضة المشي : 

تعد رياضة المشي من أهم الأنشطة الرياضية على الإطلاق» لاشتمالها على 
العديد من الفوائد التي تعود على جسم الإنسان بالصحة والقوة والنشاط ونحوه. 


.)40۷۷( رواه مسلم: كتاب الجهاد والسیرء باب غزوة ذي قرد» ص٦۸۰ برقم‎ )١( 

() الزهري: أبو محمد بن مسلم بن عبدالله بن شهاب الزهريء من بني زهرة القرشي المدني» 
ولد سنة خمسين هجرية» وحدث عن جماعة من الصحابة» وعن LS‏ التابعين» وعنه روى 
جمعء قال مالك : بقي ابن شهاب وما له في الدنيا نظير» توفي رمضان سنة ۱۲۶ه. «تذكرة 
الحفاظء ۱/ ۰۱۱۰ البداية والنهاية مجه 9/ AYES‏ 

(۳) البحر الرائق شرح كنز الدقائق» ۹/ 4۲۸ [لابن نجيم الحنفي دار إحياء التراث العربي 
ط۱: ١٤٤۱ھ‏ ۲۰۰۲م]. 


۱۳۰ الألعاب الریاضیة 


assy! 

المشي من الرياضات المستحبة التي سنها لنا النبي كَلِ؛ لأنها من الحقٌّ الذي 
يعين الإنسان على تقوية البدن وإراحة الدماغ» وعلى أداء الكثير من العبادات وفضائل 
الأعمال كالمشي إلى المساجد» وأداء مناسك الحج من طواف وسعي وغيرهماء 
والمشي وراء الجنائز. 
ٹانیاً- الدليل على مشروعيته : 

: النبي و لأصحابه بممارسة هذه الرياضة‎ Sl 

فعن ple‏ بن عبدالله ویب : 

ob‏ رسول الله لا حرج يوم عام الفتح إلى Ks‏ في رمضان حتی بلغ كراع 
الخميم"» قال: فصام الناس وهم مشاة وركبان» فقيل له: إن الناس قد GE‏ عليهم 


وهو صغير» لم يشهد بدراً ولا أحدء فلما قتل آبوه في أحد لم يتخلف عن النبي BE‏ فشهد 
معه سبع عشرة غزوة» كان من المكثرين رواية عن النبي BE‏ الحافظين للسئن» وهو آخر 
من توفي بالمدينة ممن شهد العقبة بعد أن فقد بصره» توفي سنة 4لاه» وقيل غير ذلك» 
وكان عمره ۹۶ سنة ضف . «أسد الغابة» ۰۲5۲/۱ سير أعلام النبلاءء ۳/ ۰۹۱۸۹ 

(۲) فتح مكة: غزوة الفتح الأعظمء كانت في رمضان سنة ۸ه؛ وذلك oY‏ قريشاً نقضت العهد 
الذي وقع في الحديبية» فسار النبي بي في منتصف رمضان بجيش قوامه عشرة آلاف مجاهد» 
حتى دخل مكة لعشرين خلت من رمضان» فطاف حول الكعبة وطعن الأصنام التي كانت 
حولها. «السيرة النبوية لابن هشام مج ۲/ ۰۳۸۹ البداية والنهاية مج٢ء ٤‏ /)۔ 

LS )۳(‏ الغمیم: موضع قرب مکة بناحية الحجاز بین سرف وعسفان» أمام عسفان بنحو ۱7 کم 
على الجادة إلى مكة» 16کم عنھاء تعرف الیوم ببرقاء الغميم. «آطلس الحدیث النبوي» 
ص۱۱ ۳ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۳۱ 


الصوم إنما پنظرون ما تفعل» فدعا بقدح فرفعه إلى فيه حتى نظر الناس» ثم شرب 
فأفطر بعض الناس وصام بعض» فقيل للنبي بي : إن بعضهم صامء فقال : «أولئك 
العصاة»» واجتمع المشاة من آصحابه» فقال : نتعرض لدعوات رسول الله HB‏ وقد 
اشتد السفر وطالت الشقة. 

فقال لهم النبي 2G‏ «استعینوا LN‏ 6 فانه بقطع عنکم الأرض وتخفون 
له قال : ففعلناء فخففنا له . 
الفرع الخامس - سباق OLS pod!‏ الميکانيكية : «السیارات والدراجات النارية 
والدراجات الهوائیة» : 
أولاً - التعریف بها : 

هذه OLS poll‏ من وسائل المواصلات الحديثة التي اخترعھا الإنسان في العصور 
الحدیثةء استخدمها للتنقل من مكان لآخرء ونقل البضائع والرسائل» وتحولت اليوم 
إلى وسیلة من وسائل السباق بقطع مسافة معينة» حيث تقام مسابقات عديدة لكل هذه 


OLS poll‏ ضمن قواعد محددة وبصور مختلفة» وتقام هذه المسابقات فى الطرق 


)١(‏ النسل: الاسراع في المشي. «النهاية في غريب الحدیث والاثر» ۵/ ۹٦ء‏ مختار الصحاح» 
ص٤٤٤٠‏ . 

(۲) آخرجه أبو يعلى في مسنده» ۰۱/۳ برقم (۱۸۸۰)ء وابن حبان في صحيحه : باب المسافر» 
ذكر ما یستحب للمرء أن یستعمل عند سفره إذا صعب عليه المشي والمشقةء /٤‏ ۰۱0۹ 
وابن خزيمة في صحيحه: کتاب الحجء باب استحباب النسل في المشي» ۱۳۹/6 برقم 
(VON)‏ قال الهيثمي: رواه البزار ورجاله رجال الصحیح. «مجمع الزوائد: کتاب الجهاد» 
باب كيف المشي» ۵/ ٤۸۷‏ برقم (۹۳۷۸). 


۱۳۲ الألعاب الرياضية 


العامة» أو داخل حلبة» أو مضمار داثري» أو على آراض صحراوية› أو آراض وعرة 
في السهول والجبال إلى مسافة محددة» ويفوز من يتمكن من قطعها بمركبته خلال 
أقصر زمن ممكن . 
“ges. tt‏ 

سباق المرکبات منها ما هو محظور ومنها ما هو مندوب؛ ذلك تبعاً للأهداف 
والأغراض المنشودة منهاء وتفصیل ذلك على النحو الاتي : 

- سباق السیارات والدراجات النارية «الموتورات) التي يسير فیها المتسابقون 
بسرعات جنونية في أثناء السباق» مما يعض بعض المتسابقین للموت أو لاصابة 
خطيرة من جرّاء المبالغة بالسرعة. 

وإذا نظرنا إلى الفائدة التي تعود على الفرد والمجتمع من وراء هذه المجازفات» 
ما وجدنا إلا فائدة الحصول على الشهرة أو الحصول على المکافات المادیة» فهل 
هذه الغاية تساوي روح الإنسان وحياته التي هي وديعة عند الانسان» يجب عليه 
المحافظة عليها وعدم تعريضها للمخاطر والمهالك؟ . 

وعليه نقول بحرمة هذه الألعاب والمسابقات ؛ للآثار السيئة التي تخلفها على 
حياة الانسان» وكذلك على آمواله بالإهدار بغير وجه مصلحة. 

- آما الدراجات الهوائية «الموتوسیکلات» فهذه المسابقات مندوب إليها إذا 
قصد بها إعداد القوة؛ لما تعود على الانسان من فوائد جسدية ومنافع بدنية كتحريك 
الساقين» ولكن هذا الأمر مشروط بعدم اللعب بها بصورة خطيرة» مما يُلحق الأذى 
بالنفس والجسد؛ فهي محرمة» وتکره إذا قصد بها مجرد اللهو واللعب» أو إذا 


استغرق فيها بحيث يضيع الأولويات غير الواجبة. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الریاضیة Wr‏ 


الثاً - الدلیل : 
- الدلیل على حرمة سباق السیارات والدراجات النارية : 
= قوله 3% رک وا ا شک ان الله کان یکم ie}‏ #[النساء: : ۰]۲٩‏ 
«أجمع أهل التأویل على أن المراد بهذه الاية : هو النهي آن یقتل بعض الناس 
Law‏ ثم لفظها یتناول أن يقتل الرجل نفسه» بقصد منه للقتل في الحرص على الدنيا 
وطلب المال» بأن يحمل نفسه على الغرر المؤدي إلى AS‏ 
ومذه الالعاب لا تخرج عن هذا المعنی» وهو إقحام النفس في المخاطرء 
- قوله SY 3B‏ ألا ASABE‏ الگ 4 [البقرة : -[\4o‏ 
في هذه الآية نهى الله كك المؤمنين أن يخرجوا إلى البعوث بغير نفقةٍ على 
أنفسھم فيؤدي ذلك إلى موتهم أو ملاکهم وذلك بسہب الجوع أو العطش» أو 
بالمشی(۲. 
فإذا كان هذا النهي للمجاهدین وهم في طريقهم للقتال في سبیل الله SS‏ 
فكيف بمن يعرّض نفسه للخطر وهو يمارس هذه الرياضات» وهذا باب أولى. 
- الدليل على جواز سباق الدراجات الهوائية : 
- قوله ی : «المؤمن القويٌ خيرٌ وأحبٌ إلى الله من المؤمن الضعیفی»۳۱. 
)١(‏ الجامع لأحكام القرآنء مج۰۳ /٥‏ ۱۱۰ [لأبي عبدالله محمد بن أحمد الأنصاري القرطبي» 
دار Sal‏ / بيروت ۔ لبنان» ١٤٢٥ھ‏ 0۲۰۰۳]. 
)1( انظر: معالم التنزیل في التفسیر والتأویل للبغوي الحسين بن مسعود ۱/ ۱١۷‏ [دار الفكر / 


بیروت -لبنان» ط١‏ : ۱۶۲۲ هر - ۲۰۰۲ع]. 


۳( سبق تخریجه» ص۸۱ . 


Ws‏ الألعاب الریاضیة 


ممارسة هذه الرياضة تساهم في تقوية البدن» وتعمل على رشاقته» وهو آمر 
معتبر في الشريعة الاسلامية؛ OY‏ الاسلام- كما في الحدیث - برغب بالبدن القوي . 


** * 


٭ المطلب الثاني آلعاب المبارزة : 
الفرع الأول الرماية : 
أولاً - التعريف بها : 

أول رياضة مارسها الانسان القديم» حینما اصطاد الحیوانات لیتغذی بلحمها 
حفاظاً على نعمة الحياة» وحينما اصطاد الحيوانات المفترسة والضارية حفاظاً على 
نفسه وللانتفاع بجلودها. 

استخدم الانسان القديم الحراب» والرماح» والفؤوس الحجرية» ومع تطوره 
استخدم القوس والنشاب» وعندما تم اکتشاف البارودة والبندقية» تطورت تقنية الصيد 
وانتشرت في أكثر بلاد العالم» وهي WE‏ یستخدم المتسابق فيها إحدى آدوات 
الصیدء ويصوّب نحو هدف معين كي يختبر قدرته على إصابته . 

أطلق على هذه الألعاب في كتب الفقه الإسلامي اسم المناضلة()۰ فالرماية 
تطلق على القوس أوالنشاب التي تستخدم لرمي السهام» ويقاس عليها اليوم 
ما يُستخدم حدیثاً من مختلف آنواع OLY‏ 


(۱) ناضله: أي coll‏ وتناضل القوم» آي: رموا للسبق. «النهاية في غريب الحدیث والأثرء 
AVY Jo‏ 

(۲) انظر: موسوعة الالعاب الرياضية المفصلةء جمیل ناصيف» ص١٥۱ء‏ موسوعة الألعاب 
الرياضية والشعبية : على حميدي صقرء ص VAY‏ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۳۰ 


ثانیاً - حکمھا: 

الرماية سن موروثة عن النبي AE‏ ويصل حکمها إلى الاستحباب إذا كان بقصد 
الاعداد للجهاد في سبیل الله كنك . 
We‏ دلیل مشروعيتها : 

ثبتت مشروعية هذه اللعبة بالكتاب والسنة» ومما يزيد من أهميتها ممارسة 
النبي بي لهاء وفيما يلي بعض أدلة مشروعیتها : 

: الأدلة التي تثبت فضل الرماية‎ ١ 

- حديث عقبة بن عامر ذه قال: «سمعت النبي و يقول وهو على 
المنبر : 

aE ILD‏ نتوین SSG;‏ ۹ء SLM‏ القوةَ الرميء 
ألا إن القوّة الرمي» ألا إِنَّ go M5520‏ 1 

تخصيص النبي گل الرمي بالذکر» واعتباره من القوة التي يحتاجها المسلمون» 
دلیل على أهميته وفضله. 

- قوله گلا : ofp‏ الله Jos‏ بالسهم الواحدٍ ثلاثة نفر الجنةً: صَانِعَهُ بحسب 
في Gell erie‏ والرامي بو OCLs‏ 

وجه الاستدلال في هذا الحديث: فضل الرمي» وأنه أولى ما استعد به للعدو 
بعد الإيمان. 
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)۱( سبق تخریجه» ص ۰۸۵ 


. سبق تخریجه. ص۱۰۸‎ )٢( 


٣‏ الألعاب الریاضیة 


۲ - دعوة النبي ی آصحابه لممارسة هذه الرياضةء ومنھا: 
- قوله 2 «ارْمُوا وارکبُوا» وآن تَژمُوا حب ال من آن NSB‏ لیس من 
اللهو الا ثلاث : dust‏ الرجلٍ Ai‏ وملاعیثه هل ورميهٌ بقوسه ونبّلِهِء ومن 
ترك الرمي بعدما علمهء فإتها نعمةٌ ترکها أو قال : OURS‏ 
- ومن ذلك قول النبي ب : سنْفَْخْ علیکم آرضون. ویکفیکم ال فلا يعجر 
احدکم ان یله باوث .٥‏ 
يدل هذا الحدیث على أن هذه الخصال - وفي مقدمتها الرمي والفروسية - 
من الأمور المعتبرة في نظر الشرع . 
۳ - ممارسة النبي بيه وأصحابه رياضة الرماية : 
8 ا : 7 te?‏ 0 
عن سلمة بن الأكوع ذه قال : «مرّ النبي ی على نفر من أسْلم يتتضلون"", 
فقال النبي ی : «ارْمُوا بني (سماعیل نان أباكُم كان lub‏ ارْمُوا وأنا مع بني MQW‏ 
قال : فآمسك أحد الفریقین بأيديهم» فقال رسول اللہ HE‏ ما لکم لا ترمون؟» قالوا: 
ووو 
كيف نرمي وأنت معهم؟ فقال النبي BE‏ «ارْمُوا فأنا معکم OSS‏ 
5 ر7 ع ۔ a‏ و 7 ۳ بل ارم 
- وعن رافع بن خديج #5 أنه قال: «کنا نصلي المغرب مع رسول الله كَل 


)۱( سبق تخریجه» ص 1۲ . 

)۲( رواه مسلم : كتاب الإمارة» باب فضل الرمى والحث cade‏ ص۸۵۷ برقم )٤۹٤۷(‏ . 

(۳) ناضله: أي راما وتناضل القوم أي : رموا للسبق. «النهاية في غريب الحديث والأثرء 
۷۳/۵ 


. رواه البخاري : سبق تخريجه» ص۸۷‎ (٤٤ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية wy‏ 


ULE مواقع‎ Fat) وه‎ idol فینصرف‎ 

فهذا الحدیث يدل على ممارسة الصحابة لرياضة الرماية بعد صلاة المغرب» 
فما یخفی علیهم مواقع سهامهم(. 

- واشتهر بعض الصحابة بقوة رمیهم وتسدیدهم منهم سعد بن آبي 
وقاص"" cobs‏ فکان النبي BB‏ یعجبه رمیه» ویتابعه لبراعته ودقة تصویبه . 

عن علي ذه قال : «ما ریت النبي gid BE‏ رجلاً بعد سعْدِ. سمعته يقول : 
«ازم فداك آبي Oly‏ 

تدل هذه الأحاديث على فضيلة الرمایق iit,‏ النبي ی Gams cle‏ أصحابه 
عليها. 


)١(‏ رواه البخاري: كتاب مواقيت الصلاة» باب وقت المغرب» ص٤۹‏ برقم (۵۰۹)ء ومسلم: 
كتاب الصلاق باب بیان أول المغرب عند غروب الشمس؛ ص٢۵٥۲‏ برقم VEEN)‏ 

(۲) انظر: فتح الباري لابن حجرء 7/ ۵۰. 

(۳) سعد بن أبي وقاص بن وهيب بن عبد مناف القرشي الزهري» يكنى أبا إسحاق» أسلم بعد 
ستة» وكان عمره سبع عشرة سنة» وهو أحد العشرة المبشرين بالجنة» وشهد المشاهد كلها 
مع رسول الله BE‏ وهو أول من رمى بسهم في سبيل الله» سيّره عمر لقتال الفرس» وهو 
أمير المسلمين يوم القادسیةء وفتح المدائن وبنى الكوفة ووّلي العراق وولاه عثمان ih‏ 
الکوفة وقد دعا له النبي 8 «اللهم استجب لسعد إذا دعاك). توفي سنة ۵۵ه. 
(الاستیعاب ۲/ ۰1۰۲ أسد الغابق SY‏ 4۲۹۰. 

(6) متفق عليه : البخاري: کتاب الجهاد والسیرء باب المجن ومن یرس بترس صاحبه. ص 4۸۰ 
برقم (۰)۲۹۰۵ ومسلم : کتاب فضائل الصحابة» باب في فضل سعد بن أبي وقاص» 
ص۱۰۳ برقم (۱۲۳۳). 


۱۳۸ الألعاب الریاضیة 


وفیها أن للسلطان of‏ يأمر رجاله تغل الرمي وسائر وجوه الحرابة ويحض 
عليهاء وأن للسلطان أن glad‏ مُجيدي الرماية أنه معهم» أي : في حزبهم ومحبٌ لهم 
لقوله : «أنا معكم». اد معكم في الخيرية aly‏ محب لهم ولفعلهم» وكما قال 26 
«المرء مع من آحب»(۰ كما يجب على السلطان أن یتعلم آمور القتال والجهاد اقتداء ‏ 
به ORE‏ 
الفرع الثاني اللعب بالحراب والرماح : 
أولاً - تعریفها : 

الحراب: جمع PGS‏ آلة قصيرة من الحدید محدودة الرأس» تستعمل 
في الحرب . 

والرماخ : جمع رمح قناة في رأسها سن مدببة» يُصنع من الخشب أو 
المعدن . 

اللعب بهما له صور كثيرة من أهمها الرمایةء وهي لعبة من ألعاب القوى 
الشهيرة» وهي تقليدية عرفها الإغريق» نشأت مع الألعاب الأولمبية القديمة» وعرفها 


الرومان» واستمرت إلى أن وضعت لها أنظمة وقوانین(“. 


)١(‏ رواه البخاري: كتاب الأدب» باب علامة الحب في الله ص۱۰۷ برقم (1۱7۸)) ومسلم: 
Obs‏ البر والصلة والأدب» باب المرء مع من آحب» ص١٥۱۱‏ برقم VIVA)‏ 

(۲) انظر: فتح الباري لابن حجر» /٦‏ ۰۱۰۳ 

(۲) تاج العروس؛ ۲/ ۰۲۵۰ مادة: حرب. 

. تاج العروس؛ ۰10۱/5 مادة: رمح‎ )٤( 

)٥(‏ انظر: الرياضة في حياتناء VV Ge‏ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبیةء علي حميدي 


صقر ص٩۷‏ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الریاضیة ۹ك 


وقد تستخدم لعبة الحراب والرماح بالمبارزة» وقد تستخدم للقیام بحرکات 
رياضية کتدویرها بين اليدين أو خلف الظهر أو فوق الرأس أو نحو الرأس» ونحو 
SIS‏ 
انیا - حکمها: 

َد هذه الألعاب من الأنشطة الرياضية التي سّها لنا النبي BG‏ وهي من 
الالعاب القتالية التي chad‏ إليها في الجهاد في سبیل الله كك . 
ثالثاً ‏ الدلیل على مشروعیتها : 

عن عائشة 4# قالت : «آن النبي BB‏ دحل علیها وکان يوم عيد يلعب السودان 
GUL‏ والحراب. فاما سألت رسول الله ل واما قال : «تَشْتَهِينَ تنظرین» فقالت : 
نعم» فاقامني وراءه خدّي على ot‏ ویقول: «دونکم يا ّي أَرْفدةاء حتی إذا EA‏ 
قال : «حَسْبَكِ؟4. قلت : نعم قال: «فاذهبي) .۳۰ . 

- وعن أبي هريرة ab‏ قال : «بينما الحبشةٌ یلعبونٌ عند رسول گل بجرابهم» 
إذْ دخل عمر بن الخطاب cade‏ فأهوى إلى الحضباء يحصبّهُمْ بھاء فقال له 
رسول اللہ : «دعهم یا OC ae‏ 

وجه الاستدلال بهذين الحديثين : إقرار النبي و لأصحابه بممارسة هذه 


)١(‏ انظر: الرياضة في حياتناء ص۰۱۷ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية» علي حميدي 
صقرء ص۷۹ء موسوعة الألعاب الرياضية المفصلةء ص۲۸ . 

(۲) رواه البخاري: كتاب الجهاد والسیر باب الدرق» ص1۸۰ برقم (۲۹۰۷)ء رواه مسلم: 
كتاب صلاة العيدين» باب الرخصة في اللعب» ص۷٣۳‏ برقم (۲۰۵). 

(۳) رواه مسلم: كتاب صلاة العيدين» باب الرخصة في اللعب الذي لا معصية فيه في أيام العیدء 
ص۳۹۸ برقم .)۲۰٦۹(‏ 


۱۶۰ الألعاب الرياضية 


الرياضة. وأمر عمر ونه Ob‏ يتركهم في لعبهم» بعد أن قام عمر برمیهم بالحصی 
لأنه Gb‏ آنهم یقومون بمنکر في المسجد. 

يقول ابن رجب رحمه الله : «اللعب بالحراب والدرق في الأعياد مما لا شبهة 
في جوازه» بل واستحبابه GY‏ مما pled‏ به على الفروسية» ویتموّن به على 
الجهاد»)2 . 
الفرع الثالث - المسايفة : 
أولاً التعريف بھا: 

هي عبارة عن منازلة gut‏ شخصین» بحاول کل منهما لمس الا مع تحاشي 
ضربات خصمه . 

احتلّت هذه الرياضة المکان الأول بين الأسلحة القديمة» فاستُخدمت في 
oy pull‏ الجماعية» والقتال الفردي» أما الیوم فقد دخلت في الألعاب الرياضية» 
وژضعت لها نظم وقوانين» وتعتبر لمسة جسم الخصم إصابة» ويعتبر فائزاً إذا لمس 
جسم الخصم خمس Pd ye‏ 
انیا - أهميتها : 

JG‏ هذه الرياضة من الألعاب التي تدرّب الفرد على معاني القوة» والصلابة» 
والشجاعةء وتعدّه لميادين الجهاد في سبيل الله تعالى» فلقد كانت المبارزة في القرون 
السالفة شحنة معنوية قوية» تنمي مشاعر الانتصار في نفوس الجنود» كما تلهب 


)۱( فتح الباري شرح صحيح البخاري لابن رجب الحنبلي» ۸ . 
(۲) انظر: موسوعة الألعاب الرياضية الشعبية: علي حميدي صقر ص٤٤‏ موسوعة الالعاب 


الریاضیة: روحی جمیل ص ۰۱۶۲ ص۸۹" . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۱ 


حماستهم لملاقاة آعدائهم بمعنویات مرتفعة. 
ثالثاً - حکمها: 

الأصل في ممارسة هذه اللعبة الندب والاستحباب» لما ذكرنا آنفا من دورها 
البارز في ميادين القتال» ولما لها من منافع صحیة وجسدية على الفرد. 

لذا فهذه الرياضة مندوبة اقتداء بالنبي و لدعوته لممارستهاء ولنصرة الدين» 
شريطة أن يأمن کل منهما إيذاء الآخر» وعدم إلحاق الضرر به . 
Lat,‏ - الدلیل على مشروعیتھا: 

> ین 5 وین رَبَاط لكل‎ NE ILD قوله تعالی:‎ - ١ 
۰۲1۰ : [الأنفال‎ 

تلفت الا سنا أن تعلّم المسايفة آحد وجوه إعداد القوة التي آمر 
الله SB‏ المومنین بإعدادها . 

یقول الامام الطبري رحمه الله : «إن الله تعالی كك آمر المؤمنين بإعداد الجهاد 
وآلة الحرب. وما یتقوون به على جهاد عدوهم من المشرکین» من السلاح والرمي 
وغیر ذلك» ولا وجه OY‏ يقال: عنی بالقوة معنیٗ دون معنیٗ من معاني القوة» وقد 
عم الله الأمر بها. 

فان قال قائل : فان رسول الله BE‏ قد بین أن ذلك مراد به الخصوص بقوله: 
ألا إن القوة الرمي . 

قيل له : إن الخبر وان كان قد جاء بذلك» فليس في الخبر ما يدل أنه مراد به 
الرمي خاصة دون سائر معاني القوة عليهم ؛ فان الرمي هو أحد معاني القوة؛ لأنه إنما 
قيل في الخبر: YD‏ إن القوة الرمي»ء ولم يقل: دون غيرهاء ومن القوة أيضاً السيف 


۱:۲ الألعاب الرياضية 


والرمح والحربة» وكل ما كان معونة على قتال المشركين»2 . 

۲ - حدیث معاذ" ط4 : «آن النبي HG‏ كان Low‏ أصحابة على OG AN‏ 

يدل هذا الحدیث على استحباب ممارسة هذه الرياضة. لاهتمام النبي ME‏ 
بها. وحث أصحابه لتطویر أسالیبھاء للدفاع عن النفس وعن دين الله 655 ON‏ 
الانتصار في المعارك یتوقف على الایمان المطلق بالعقيدة» ومدی الکفاءة في حسن 
استخدام المبارزة بالسیف؛ OY‏ السیف یشکل العمود الفقري لنوعية الحروب التي 
دارت في جمیع الغزوات الا سلامية . 
الفرع الرابع - المصارعة بشتی آصنافها : «الرومانية - السومو - الحرّة» : 
أولاً - التعریف بها : 

رياضة أساسية Bay‏ من فنون الدفاع عن النفس» تعد من أقدم الالعاب التي 
عرفها الانسان في غابر الازمان وذلك بشکل > IS‏ عفوية وبدائية» ثم تطورت 
وارتقت حتی أصبحت TS‏ یعتمد على القوة والمهارة. 


وهي رياضة یتقابل فیها لاعبان» یسعی كل منهما إلى طرح خصمه أرضاًء 


)۱( تفسیر الطبري» /٦‏ ۲۳ . 

(۲) معاذ بن جبل بن عمرو الأنصاري الخزرجي» آبو عبد الرحمن» شهد بدراً وأحداً والمشاهد 
کلھاء وآخی بینه وبين عبدالله بن مسعود Abd‏ وکان عمره لما أسلم ثماني عشرة سنةء وأرسله 
النبي ی إلى الیمن» ولم يزل فیها حتی توفي رسول الله BE‏ توفي سنة ۱۸ھ «آسد الغابة» 
۶ الإصابة» 1۲۱/۳). 

(۳) آخرجه الطبراني المعجم الکبیرں ۰ ۰ برقم ۰۱۳۰ قال الهيثمي : رواه الطبراني وفیه 
رشدین بن سعد» وهو ضعیف . (مجمع الزوائد : OLS‏ الجهاد. باب المبارزت ۵/ ۵٩۹۱‏ 
برقم (۹۲۷۸)» . 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية مع ١‏ 


وتخضع لقواعد تحدد كيفية اللعب والفوز بالمباراة» وذلك من خلال : 

. تثبیت كتفي الخصم على الأرض‎ - ١ 

۲ - التغلب عليه بالتقاط ء وذلك حینما ینفذ مسكة صحيحة لخصمه أو 
يتخلص اللاعب من مسكة خصمه أثناء اللعب أرضاً ويعتلي فوقه» By‏ حال 
خروج اللاعب خارج البساط» وعند تنفيذ مسكة غير قانونية» ينال خصمه نقطة 
وهكذا(©. 
انیا - حکمها: 

الأصل في ممارسة لعبة المصارعة الجواز والاباحة( ولکن قد تعتریه بعض 
العوارض فتوثر على الحکم إیجاباً أو سلباً كالتالي : 

الاستحباب : إن قصد بها نصرة الدین واعلاء کلمته . 

الکراهة : إن لم یقصد بها تحصیل القدرة على القتال . 

الحرمة : عند حدوث الضرر أو الایذاء للاعب أو لخصمه وهذا ما سنتحدث 
عنه في مصارعة المحترفین» وبدخول محظورات منهي عنهاء کارتداء الألبسة الضيقة 
التي تحجُم العورة وتکشفھا. 
We‏ - دلیل مشروعیتها : 

الأصل في ذلك ممارسة النبي BE‏ لهاء وإقامة الصراع بین بعض الصحابة 
لیختبر قوتهم» وفيما يلي آسرد الأدلة : 


(۱) انظر: الموسوعة الریاضیة: نزار الزین» ص14 موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية : علي 
حميدي صقر » ص۲ ۰۱۲ الموسوعة الرياضية : روحی جمیل» ص ۱ . 
(٢(‏ انظر : کف الرعاعء ص٣۳۳.‏ 


Ves‏ الألعاب الرياضية 


: لرياضة المصارعة‎ ME ممارسة النبي‎ - ١ 

ففي الحدیث : BIS} Of‏ صارع النبئ گل فصرعه النببيٌ BE‏ قال ركانة : 
وسمعت النبيّ BB‏ يقول : «فّق ما بیننا وبين المشركينَ العمائم على OM SAB‏ 

وفي رواية أخرى: «أن رسول الله یا كان بالبطحاء(۰ فأتى عليه ركان 
ومعه أعنز”" له فقال: يا محمد! هل لك أن تصارعني؟ فقال: «ما تسبقني؟» قال : 
شاة من غنمي» فصارَعة النبي بيه فصرَعَهُء فقال له: مثلهاء فقال: «ما تسبقني؟» 
قال : آخری» فصارَعَه النبي ی فصرَعَهُء ذکر ذلك مرارأًء فقال: يا محمد! وال 
ما وضع جنبي آحد إلى الارضء وما آنت الذي صرعني یعني: فأسلم » ودعا 
له رسول الله OE‏ 

۲ - إقامة النبي و المصارعة بين آصحابه لیختبر قوتهم» ومن ذلك : 

ففي الحدیث : «آن النبي BB‏ كان يَعْرِضٌ غلمان الأنصار في كل عام» فمن 
بلع منهم َع فعرضهم ذات عام» BE Sab‏ فبعثة في البعثء Gaby‏ عليه سر 


)1( سبق تخریجه» ص٩۸‏ . 

)1( البطحاء: بطحاء مكة متصلة بالمحصّب, ولم يبق اليوم بطحاء لتوسع مكة» موقعها بين 
الحجون إلى المسجد الحرام عند الثنية العليا. «معجم البلدانء ۲/ ۰۳۱۹ أطلس الحديث 
النبوي» ص9١24.‏ 

(۳) أعنز: جمع العنز» وهي الأنثى من المعز . «القاموس المحیط 2 EV‏ 

.٦٤ص سبق تخریجه»‎ )٤( 

)0( سمرة بن جندب بن هلال بن جريج بن مرة بن غطفان الفزاريء يُكنى آبا سعیدء کان من 
حلفاء الأنصار» سکن البصرة» وقدمت أمه المدينة بعد موت أبيه فتزوجها رجل من الأنصارء 
وکان في حجره إلى أن صار LE‏ آجازه النبي كل يوم أحد بعد قصة مصارعته مع الغلمان» = 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱:۵ 


نز رگ 


من بعده فردَّةٌ» فقال سَمُرة: يا رسول الله! أجزت غلاماً ورددتني ولو صارعني 
لصَرعَْه؟. فقال : «فدونگ AS ad‏ قال : BE pad‏ فأجازّني في البعثِ۷(. 
الفرع الخامس - مصارعة المحترفین أو المصارعة الحرة الأمريكية : 
اولا - التعریف بھا: 

ous‏ البتضارعة لدي الام ان لھا الم تة ها الطلقت 
بهذه الصورة من الولایات المتحدة الأمریکیة . 

وهي لعبة وحشية همجية یتقابل فيها متصارعان» یسعی کل منهما للنیل من 
خصمه وال طاحة به بكافة الاسالیب والوسائل الممکنة» من ضرب أو رکل أو رمي» 
ونحوها من آسالیب مشروعة وغیر مشروعة؛ لیتحقق له الفوز؛ سواء بالئیل منه 
وتثبيته » أو إجباره على الاستسلام” . 
ثانياً- حكمها: 

هذه اللعبة الوحشية مستثناة من حكم المصارعة الأصلي؛ ولا شك أنها بهذه 


= وكان يحفظ عن رسول الله ME‏ ونزل سمرة البصرة وكان زياد يستخلفه عليها إذا سار إلى 
الكوفة» وكان شديداً على الخوارجء فكانوا يطغون عليه فكان الحسن وابن سيرين يثنيان 
عليه» توفي سنة ۵4 بالبصرة وسقط في قدر مملوءة ماء حاراً کان يتعالج بالقعود عليها 
من كزاز شديد أصابه فسقط فمات فيها. «آسد الغابف ۲/ ۳۵۶ الاصابق ۲۱۷۸/۲۔ 

)۱( الطبراني في المعجم الکبیر» ۷۷/۷ برقم (519/59). قال الهيثمي : رواه الطبراني مرسلاًء 
ورجاله ثقات. «مجمع الزوائد : کتاب الجهاد» باب عرض المقاتلت ه/ ولاه برقم 
.)۹٦۲۱(‏ 

(۲) انظر: موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: على حميدي صقر ص۱۲۹ء بغیة المشتاق» 


ص ۰۸۰ 


١5‏ الألعاب الرياضية 


الصورة محرمة قطعاً؛ لما فيها من الایذاء» وإلحاق الضرر بالمتباريين» إضافة لما 
يدخلها من محظورات شرعية محرمة» ومنها: 

١‏ - استثارة كل من اللاعبين بعضهما عن طريق السباب والشتم والإشارات 
البذيئة . 

۲ - ارتباط هذه اللعبة بالمقامرات المحرمة بين الأثرياء» حيث يلتزم كل منهما 
بدفع مبلغ معين من المال لصاحبه» إذا خسر مصارعه الذي يتباه. 

۳٣۔‏ تخصيص الالاف بل الملايين من الدولارات La ge‏ للفائز منهماء وأقل 
من ذلك للمغلوب . 

لذلكء وبناء على هذه المحظورات» أفتى المجمع الفقهي بدورته العاشرة 
عام ۵۱8۰۸ - ۰۸۱۹۹۸ بحرمة هذه اللعبة؛ لما يستبيح فيها كل من المتصارعين 
إيذاء الآخر وإلحاق الضرر 4g‏ 
te‏ الدليل على حرمة هذه اللعبة بكافة محظوراتھا: 

۔ حرمة إلحاق الأذى بالاخرین : 

الأصل الشرعي المقرر هو المحافظة على النفس وعدم إلحاق الضرر بها 
وإيذائهاء وکذلك حرمة إيذاء الآخرين والاضرار بهم والأصل في ذلك الحدیث 
النبوي: «لا ee‏ ولا ضرار»(. 

- الایذاء بالسباب والشتم المنهي عنه لاستثارة الخصوم لبعضهما : 

عن عبدالله بن عمرو 4 قال : قال النبي گل : «المسلم من سَّلِم المسلمون 


. ۲ انظر : قرارت المجمع الفقهي الاسلامي الدورة العاشرة» ص۱۷‎ (١) 


. سبق تخريجه » ص۹۳‎ (Y) 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱:۷ 


من لسانه ویدوء والمُھاجرٌ من هَّجَرَ ما تھی الله عن . 

وجه الاستدلال بهذا الحدیث : «حرمة إيذاء المسلمین باللسان والید» وهذا 
الحدیث يقتضي حصر المسلم فیمن سلم المسلمون من لسانه ويده» والمراد بذلك 
المسلم الکامل الاسلام» فمن لم يسلم المسلمون من لسانه ويده» فانه ينتفي عنه 
كمال الاسلام الواجب ؛ فان سلامة المسلمین من لسان العبد ویده واجبة» ون أذى 
المسلم حرام باللسان والید» فأذى اليد: الفعل» وأذى اللسان: PO) BI‏ 

وهذه اللعبة بطبیعتها تضم أذى اللسان وأذى الیدء فعلیه يحرم مزاولتها من 
قبل المسلمین . 
الفرع السادس - الملاکمة : 
Vol‏ التعریف بها : 

عبارة عن منافسة بين شخصین » یسعی كل منهما إلى ال طاحة بخصمه بتوجیه 
اللکمات إليه بالیدین» على الوجه والرأس وما فوق الوسط . 

وهي لعبة قديمة مارسها الانسان بالقتال الفردي» عرفها الاغریق ومارسوها 
في آلعابهم الأولمبية منذ الدورة الثالثة والعشرین سنة «1۹۸) ق. م. 

ومارسها الملاكمون بقبضة عادية في البدایف ثم ارتدوا القفازات لاحقأء 7 
بعض الأحيان کانوا يضعون المسامير الحديدية للقفازات» مما حول هذه اللعبة إلى 


)1( رواه البخاري : Obs‏ الرقاق» باب الانتهاء عن المعاصی» ص5 ١١7‏ برقم (5585)» 
ومسلم : کتاب الإيمان» باب بیان تفاضل الإسلام» وأي آموره آفضل» ص٤٣‏ برقم .)٦٦١(‏ 


زفق فتح الباري لابن رجب» ۳۷/۳/۱ 


رياضة dace‏ قد تؤدي إلى الموت”'. 

ویفوز أحد الخصمین على الاخر بما يلي : 

١۔‏ بالنقاط . 

SENG 

- بوقف المباراة من قبل الحکم إذا کان مستوی أحد اللاعبين ضعيفاً. 

. بإصابة أحد الملاکمین» ورأى الحکم أن حالته لا تسمح له بالمتابعة‎ - ٤ 

0 بالضربة القاضية» إذا وقع الملاكم ولم يتمكن من الوقوف خلال عشر 
وان( . 
انیا - حکمها: 

قبل إصدار الحکم على لعبة الملاکمة» AN‏ من تقسیمها إلى جانبین : 

آحدهما: مندوب الیه . 

والآخر: محظور . 

- أما الجانب المندوب إليه : فهو ola‏ هذه الرياضة بقصد إعداد القوة والدفاع 
عن النفس» لا بقصد ممارستها في المحافل والمهرجانات الرياضية . 

- آما الجانب الآخر وهو المحظور: ممارسة الملاكمة بقصد الهواية والمشاركة 
بالمباريات التي تقام بين اللاعبين في حلبات الملاكمة . 


(۱) انظر: الموسوعة الرياضية : نزار الزين ص۰0۰ موسوعة الألعاب الرياضية : جميل ناصيف» 
ص٥٤‏ . 

(۲) انظر: الموسوعة الریاضیة: نزار الزین» ص ۰۰۰ موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية : علي 
حميذي صقر ص۱۳6 . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱:۹ 


ثالثاً ‏ الدلیل : 

۱- الدلیل على جواز تعلّمها: الأدلة العامة التي تحث على إعداد القوة 
البدنية» ورياضة الملاكمة تدخل تحت هذا العموم» ومن ذلك : 

قولے تعالى: SUE LEED‏ ين توس ربا ال 
[الأنفال: .]٦٦‏ 

وقول النبي ME‏ «المؤمن القوي خيرٌ وأحبٌ إلى الله من المؤمن الضعیف»۳*. 

۲۔ أما الدليل على حرمة ممارستها بقصد التنافس والاحتراب في حلبات 
الملاکمة: الأذى والضرر الذي يلحق بأحد المتنافسین وإطاحته بالآخرء وقد يصل 
مان ریامض اون a‏ 
بداو مزمن قد یستمر معه طوال حیاته» واليك بعض الاأمثلة على ذلك : 

- وصل عدد الملاکمین الذين لقوا حتفهم نتيجة إصاباتٍ لحقت بهم في لعبة 
الملاکمت ثلاثمئة وخمسین ملاکماً منذ عام ۵٣۱۹م‏ إلى حدود سنة ۱۹۸۳م. 

- الاصابات الشديدة التي یتلقاها الکثیر من الملاکمین» حتی تصل بهم إلى 
العاهات أو الأمراض المزمنة» وذلك بسبب الضرب المبرح المهلك . 

وسيرة الملاكم الأمريكي المسلم محمد علي كلاي"“ الذي كان بطلاً عالمياً 


(۱) سبق تخریجه» ص۱. 

(۲) محمد علي كلاي: ولد محمد علي كلاي باسم کاسیوس مارسیلوس SHS‏ جونیور عام 
۷۲ء لاسرة مسيحية في ولاية كنتاكي الأمريكية» احترف رياضة الملاکمة عام ۱۹۲۰م 
وكان عمره ۱۸ Le‏ بعد أن أحرز للولايات المتحدة الأمريكية الميدالية الذهبية في دورة 
روما الأولمبیةء وفي عام ۱۹٦٤١‏ فاجاً محمد علي كلاي العالم بإعلانه اعتناقه الدين الاسلامي 
على شاشات التلفزة الأمریکیةء وغيّر اسمه إلى محمد علي مع بقاء اسمه الأخير كلاي» = 


۱9۰ الألعاب الرياضية 


سنوات عديدة بلا نزاع آکبر دلیل على ذلك» فقد أصيب بمرض الرعاش بفعل 
الملاکمت فلا یقدر أن یتحکم بأعضاء جسده بصورة تامةء نتيجة عجز الأعصاب 
عن ذلك . 

ولقد أفتى المجمع الفقهي في دورته العاشرة المنعقدة في مكة المكرمة عام 
۸ هجري» بحرمة هذه اللعبة» وإليك قرار المجلس : 

ایری مجلس المجمع بالإجماع أن الملاكمة المذکورة» التي أصبحت تمارس 
فعلاً في حلبات الرياضة والمسابقة في بلادنا اليوم» هي ممارسة محرمة في الشريعة 
الإسلامية؛ لأنها د تقوم على استباحة إيذاء كلا من المتغالبین لبعضهما إيذاء بالغآ في 
جسمه» قد يصل إلى العمی أو التلف الحاد المزمن في المخ؛ أو الکسور البليغة» 
أو إلى الموت» دون مسؤولية على الضارب» مع فرح الجمهور المؤيد للمنتصر 
والابتهاج بما حصل للآخر من الأذى» وهو عمل محرم مرفوض US‏ وجزئياً في 
حکم الإسلامء ويدل على ذلك : 

قوله تعالی : #ولا تلم 0 ل Te 3 AIG‏ 

وقوله تعالى : #ولا (HEE‏ 1 سکم الله کان Lies SG‏ ؟۹[النساء: ۹. 

وقول النبي VB‏ ضرَرٌ ولا ON ed‏ 


= وکان وراء إسلامه الداعية مالکوم إكس المتحدث الرسمي لجماعة أمة الاسلام. 
تربع على رن الملاكية كل ae ple‏ أن اع slay ake‏ من الانتصارات 
٦‏ انتصاراً منها ۳۷ بالضربة الفنية القاضية . «موقع الموسوعة الحرة» Ll‏ بتاریخ: 
۷+ . 

)۱( انظر : قضايا اللهو والترفیه. ص٣‏ ۳۷. 


زفق سبق تخريجه » ص۹۳ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۱ 


وعلی ذلك : فقد نص فقهاء الشريعة على أن من أباح دمه لاخر فقال له : 
«اقتلني» أنه لا يجوز له قتله» ولو فعل کان مسژولاً ومستحقاً للعقاب . 

وبناء على ذلك یقرر المجمع : أن هذه الملاکمة لا يجوز أن تسمی رياضة 
بدنية» كما لا يجوز ممارستها؛ OV‏ مفهوم الرياضة یقوم على آساس التمرین دون 
إيذاء أو ضرر» ویجب أن تحذف من برامج الرياضة المحلية» ومن المشارکات في 
المباریات العالمیة» كما يقرر المجلس عدم جواز عرضها في البرامج التلفزيونية ؛ 
كي لا تتعلم الناشثة هذا العمل السيء وتحاول تقلیده(). 
الفرع السابع - الجودو والکاراتیه والتایکوندو والکونغ فو : 
أولاً ‏ التعریف بها : 
- الحودو : 

مشتقة من اللغة اليابانية» تخت من لفظین : «جو) تعني المرونة و«دو) تعني 
الفن والطريقة» وهي لعبة رياضية من الالعاب القتالية التي عرفتها شعوب الشرق 
الاقصی . 

يُستخدم فيها الفكر والجسد للدفاع عن النفس» تعتمد على التماسك والتلاحم 
بين الفردين المتنافسینء والهدف هو إخلال توازن الخصم عن طريق الحركات 
الفنية» ثم طرحه على الأرض» وفي حالة الدفاع فإن اللاعب يلجأ إلى الضغط على 
مفاصل الخصم للإخلال بتوازنه وطرحه أرضا . 


)۱( قرارات المجمع الفقهي» مکة المكرمة» الدورة العاشرة» ص۲۱۷ . 
حميدي صقر ص۱۲۲ موسوعة الألعاب الرياضية : جمیل ناصیف» ص۱۳ . 


۱۲ الألعاب الریاضیة 


- الکاراتیه : 
من آهم الالعاب وأوسعها انتشاراً في العالم» وهي من فنون القتال والدفاع 
عن النفس» استنبطها الانسان من الطبيعة حینما أخذ یراقب الحیوانات» وینظر كيف 
تستخدم أعضاءها في الدفاع عن نفسها . 
تطورت اللعبة وآصبح لها قوانینها التي تحكمهاء وتحدد الضربات الفنية 
الخاصة بها . 
تهدف le‏ الال تخلب اللاعب gle‏ خصمه سمل فا وذلك عن 
يق تسدید اللکمات والضربات على آجزاء الجسم التي يُسمح بها قانونآ» دون 
أن يسبب أي ضرر للمنافس» مستعیناً بضربات فنية باليد القدم» مع الحرص على 


الدفاع عن نفسه . 

ویحصل على النقاط بتسدید الضربات على الوجه. والبطن» والظهر والصدرء 
والرقبة). 
- الکونغ فو : 


إحدى الالعاب القتالية الذائعة الصيت» يابانية المنشأء وهي |حدی فروع لعبة 
الکاراتیه» فکلمة (کونغ فو) ترمز إلى الاسالیب المستخدمة في الكاراتيه . 

تعتمد هذه اللعبة على بعض النواحي الرياضية والتي تتمثل بالرکل واللکم» 
واعاقة الخصم وهي حرکات دفاعية» إلا أن بعضها عدواني le‏ يعتمد على 
الحرکات القتالية الشرست كحركة مخلب النمر» وإلى جانب هذه الحرکات هناك 


حميدي صقر ص ۱۳۲ موسوعة الالعاب الریاضیة : جمیل ناصیفء ص ۲۹۵. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۰۳ 


مبادی آساسية یعتمد على التأمل والراحة النفسية» وصفاء الذهن» مما یجعله سعیداً 
آکثر من الظروف الحياتية التي يعيشها بالعصر الحالي(. 
- التایکوندو : 

كورية المنشأء وتعني فنّ القبضة والقدم . 

لعبة رياضية یقوم فیها اللاعب ببعض المهارات الحركية بالاعتماد على الرکل 
بالقدم» أو استخدام قبضة اليد بقصد التغلب على خصم آخر . 

وفیها بعض Ob all‏ الخطرة وخاصة ما یوجه بالقدم بقوة وسرعة نحو 
ال رس والوجه والبطن). 
انیاً۔ حکم هذه الألعاب : 

قبل الحکم على هذه الألعاب» OY‏ نفرق بين آمرین : 

اس glad‏ هذه الالعاب . 

۲ حکم ممارستها بقصد الهواية . 

أما تعلّم هذه الالعاب فهو آمر مشروع» بل یصبح مندوبا إذا قصد به (عداد 
القوة التي أمرنا الله SB‏ بھاء وربما یصبح الأمر Lely‏ على بعض الناس إذا كان بخشی 
على نفسه خشیة راجحة الاعتداء علیها» وکانت هذه الریاضات وسيلة مناسبة لردٌ 
الاعتدای أو إذا تَعيّن على بعض الجنود تعلّم هذه الألعاب ليقوم بمهام معینةء فهنا 


(۱) انظر: الموسوعة الرياضية» نزار الزین. ص۰۵۵ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: علي 
حميدي صقرء ص۱۳۲ء موسوعة الألعاب الرياضية : جميل ناصيف. ص۲۹۵ . 

(۲) انظر: التايكواندو والفلسفة القتالية» ص۰۱۵ ۰۲۵ [تأليف: أحمد بن عثمان» مطابع الدستور 
التجاریة/ الأردن : ۱ م]. 


۱9 الألعاب الرياضية 


یصبح تعلمها واجبا في الحالتين» وفقا لقاعدة: ما لا يتم الواجب إلا به فهو واجب . 

» حكم ممارسة هذه الألعاب: فقد ذكرنا أنه يجوز لردٌ الاعتداء عن النفس‎ Lil 
أما ممارستها بقصد الهواية  وهذا ما نعنيه  في الأندية والمهرجانات الرياضية لمعرفة‎ 
هذه‎ oY الأبطال» فحرام؛ لما في ذلك من تعدٍ على الآخرين دون حق مشروع؛‎ 
الألعاب تستبيح إيذاء الخصمء وخاصة ضربه على وجهه. وهذا ما نهى عنه الشارع‎ 
. الحكيم‎ 
: ثالثاً - دلیلها‎ 

١۔‏ الأدلة فان راف هذه الالعاب كثيرة» منها أدلة العامة باعداد القوق 
ومنها محبة الله BB‏ لعباده الأقوياء» كما ذكرنا في الأبحاث السابقة» وهنا أذكر دليلاً 
على استحباب استغلال القوة بطاعة الله ء وهو قوله تعالى : SEP‏ إن الله أضطشنة 
کم Lg Liisi‏ والس ي وه ملکه مت کا وله وم 
علي €[البقرة: [YEY‏ 

- أما أدلة de>‏ ممارسة هذه الألعاب بقصد الهواية» فتتمثل باستباحة إيذاء 
أجساد الآخرين ہما في ذلك وجوههم بغير غرض مشروع» والأدلة على ذلك كثيرة» 
ومن ذلك : 
- قوله كل : Sp‏ دماءكم وأموالکم وأعراضكم علیکم حرامْه(. 


- نهي النبي B‏ عن ضرب الوجه: BP‏ قاتل أحدكم أخاهُ فليجْيَدثِ الوجه. 


)۱( جزء من حديث خطبة الوداع : رواه البخاري : كتاب العلم» باب قول النبي : رب مبلغ أوعى من 
سامع» ص۱۲ برقم CW)‏ ومسلم: کتاب الحج» باب حجة النبي ی ص ۰۵۱۳ برقم (۲۹۰). 
۲( رواه البخاري: كتاب الفتن» باب إذا ضرب فليجتنب الوجه» ص٤٤١٦‏ برقم .(¥oo4)‏ = 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۵۵ 


- وفي الحدیث : «لمسلم من hen‏ المسلمون من لسانه ویده»(). 

تدل هذه الأحاديث : على حرمة إيذاء المسلمین» وإلحاق الضرر بهم» والمراد 
بذلك المسلم الکامل الاسلام» فمن لم یسلم المسلمون من لسانه ویدہء فانه ينتفي 
عنه كمال الاسلام الواجب؛ فان سلامة المسلمین من لسان العبد ويده واجبة» ون 
al‏ المسلم حرام باللسان Madly‏ 
الفرع السابع - الیوجا : 
أولاً - التعریف بها : 

رياضة للجسد والروح في Lee of‏ أصلها من الهند» تمارّس على الوقوف 
على اليدين وثني إحدى الرکبتین مع إدخال الساق إلى جهة الفخذ من الرجل الأخرى 
والانثناء بالجذع والرأس نحو آصبع الرجل الممدودة. 

غاية هذه الرياضة هي التحکم بالضمیر الشخصي في نوع من النیرفانا البوذية؛ 
وبممارستها یسعی الانسان إلى السعادة السامية» وذلك بالسيطرة على النفس والجسد» 
التي تخلص الإنسان من قلق دائم» وتوصله إلى رحلة سماوية» وهي نشوة صوفية" . 
انیا - حکمها: 


اليوجا في حقيقتها ليست مجرد رياضة بدنية» بل هي عبادة دينية من عبادات 


= ومسلم: کتاب البر والصلة والأدب» باب النهي عن ضرب الوجه» ص۱۱۰ برقم ( 170). 

)1( سبق تخریجه» ص۱۷. 

(۲) انظر: فتح الباري لابن رجب» ۱/ ۰۳۷ 

(۳) انظر: الموسوعة الرياضية لروحي جمیل» ص۰۲۹ موسوعة الالعاب الرياضية المفصلت 
جمیل ناصیف» ص 81۰ . 


١ ۱9۹‏ الألعاب الرياضية 


الديانة الهندوسية یتوجه فيها آصحابها إلى آلهتهم من دون الله كك . 

وإذا كانت هذه سمتهاء فلا يجوز للمسلم أن یمارسها بنية التعبدء ولا باستخدام 
حرکاتها بالانحناء للشمس والتحية لها وباستخدام آلفاظها؛ OY‏ ذلك Bole‏ وتعظیم 
لغير الله ء وهو الکفر البواح. 
ثالثاً - الدلیل على حرمة ممارستها : 

عن عمرو بن عبست( ضيه أن النبي ككل قال له : (Ler‏ صلاة الصبح ثم rail‏ 
عن الصلاة حتی lb‏ الشمسُ حتى ترتفع؛ ھا تلم حين ll‏ بین BF‏ شيطانٍ» 
وحينئذٍ Leng‏ لها OOS‏ 

وجه الاستدلال بهذا الحدیث: أن النبي به منع الصلاة - وهي BLE‏ - حين 
طلوع الشمس؛ تجنباً لمشابهة الکفارء فكيف بأداء > IS‏ رياضية تشابه الکفار حینما 
یتوجهون بها إلى آلهتهم؟ فهذا من باب آولی . 

والاسلام شدّد على المسلمین مشابهة الوثنیین في مجرد الشکل والصورة 
فنهی عن الصلاة عند الشروق والغروب؛ oe OY‏ الشمس یتوجهون إليها بالعبادة 
في هذين الوقتین» فنهی عن الصلاة بالرغم من أن الصلاة عبادة» The‏ للذريعة» وان 


)١(‏ عمرو بن عبسة بن عمرو بن خالد السلمي» یکنی آبا نجيح» أسلم قدیماً آول الاسلام بمک 
وکان قدومه المدينة بعد مضي بدر وأحد والخندق» ثم سکن المدینة» روی عنه کبار التابعین 
في الشامء قال الحاکم آبو آحمد: قد سکن عمرو بن عبسة الشامء ویقال إنه مات بحمص» 
قلت : ably‏ مات آواخر خلافة عثمان. 
«الاستیعاب» ۳/ ۰۱۱۹۲ آسد الغابق ٤‏ / 4۱۲۰. 


)۲( رواه مسلم : WLS‏ صلاة المسافرین» باب إسلام عمرو بن عبسةء ص٣۳۳‏ برقم (۹۳۰). 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية ۷ 


لم ينو المصلي عبادة الشمس أو تقليدهم» فمن باب أولى أن تدخل هذه الرياضة 
الوثنية تحت هذا النهي . 
+ 4 4 

٭ المطلب الثالث - آلعاب الأشداء: 

هي آلعاب إثبات القوة الجسدية واستعراضهاء وتتمثل هذه الالعاب بما يلي : 

«حمل الأثقالء رمي المطرقة والكرة الحديدية» كمال الاجسام» مشابكة 
الأيدي» تکسیر الحجارة وغیرها» شد الحبل» . 

وسمیتها بألعاب الأشدّاء من منطلق الحدیث النبوي» حینما سال النبي گلا 
بعض آصحابه یرفعون حجراً: ہما هذا الحجر؟». فقالوا: هذا حجر ALE‏ 
أولاً ‏ التعریف بها : 
- حمل الأثقال: 

من أهم الرياضات التاريخية التي مارسها الإنسان لاستعراض قوته الجسدية 
المجردة» من التقنية أو القھرء بدأت بشكل عضوي حينما أخذ الإنسان برفع الصخور 
الطبيعية» ثم الصخور المنحوتة» ثم تطورت حتى أخذت شكلها الحالي» وهو 
أثقال من الحديد متساوية الوزن في طرفي Lae‏ من حدید» يحملها اللاعب من 
وسطهاء وأصبحت رياضة مشهورة في عالمنا اليوم» وذلك نتيجة لمحاولة البعض 
إثبات القوة فتحدّاه البعض الاخر( . 


(۱) سبق تخریجه» ص47 . 
(۲) انظر: الموسوعة الرياضية : نزار الزین» ص۰1۷ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: علي 
حميدي صقر ص ۰۱۱۱ موسوعة الألعاب الرياضية المفصلة: جميل ناصیف» ص۱۹ . 


10۸ الألعاب الرياضية 


- الکرة والمطرقة الحديدية : 

من آوائل الرياضات التي مارسها الانسان رمي الكرة الثقيلة» والتي كانت 
صورتها الدائمة برمي الحجارة الكبيرة نسبياً» ثم تطورت حتى آصبح لھا قوانينها 
سواء لكيفية الرمي» ويتم ذلك بانبساط الذراع الفجائي مدعوماً بجسد اللاعب CAS‏ 
ثم لا يلبث أن يعود لوضع الاعتدال مستديراً دورة كاملة حول نفسه» ثم يدفع الكرة 


بطاقته الكاملة . 
أما بالنسبة للكرة فهي عبارة عن كرة حديدية تزن ۲۲۰۶ ,۷) كغ للرجال» 
و25 كغ للسيدات27. 


Ll‏ المطرقة فهي من حديد صلب أو نحاس» أو من معدن لا يقل صلابۃً عن 
النحاس» ویُصنع الذراع من سلك مستقيم من نوعية المعدنء ولا يقل وزنها عن 
۷۵۱۷ كغى ولا يزيد طولها عن ٦۱٢۲٢١‏ سو(" . 
- كمال الأجسام : 

منافسات تقام بین المتنافسین لعرض واستعراض عضلاتهم. 
- المکاسرة: 

لعبة بين متنافسین يشبك کل منهما يده بالاخر» بقصد التغلب على خصمه. 
- تکسیر الححارة : 


عروض بين عدة متنافسین» يتم خلالها تکسیر ألواح حجرية أو جليدية أو 


(۱) انظر: موسوعة الالعاب الرياضية والشعبیةء على حميدي صقر» ص۰۸۳ الرياضة فی حياتناء 
ص ۱۱۵ . 
(۲) موسوعة الالعاب الریاضیة : جمیل ناصیف» ص۲۹. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۹ 


غیرها» ley‏ کل متنافس أن پثبت قوته وجدارته. 
- شد الحبل : 

لعبة بين فریقین» یتقابل کل منهما وهو يمسك بجزء من حبل طویل» وکل 
فريق یسعی لسحب الحبل إلى جهته» ویفوز من يقدر على ذلك . 
انیا - حکمها: 

هذه الالعاب بمجموعها تقوم على |عداد الجسد وتنمیته وتقویته» ثم یقوم 
المتنافسون باثبات قوتهم عن طریق التحدي والتنافس فیما بينهم» وعلی هذا الأصل 
نحکم بجواز هذه الألعاب» بل باستحبابها إن قصد بها إعداد القوة لطاعة الله تعالی» 
ولکن تحرم ممارستها إذا قصد بها الاستکبار والافتخار وكذلك الحکم إذا اعترته 
بعض المحظورات کدخول الرهان المحرم» وکشف العورات . 


الئاً- دلیلها : 

الادلة على جواز هذه الالعاب خالية من المقاصد والمحظورات كثيرة» منها 
le‏ ومنها خاصة . 
۱ الأدلة العامة : 


قوله تصالی: > eT‏ ين قفوو وین JEN LG;‏ 4 
[الأنفال : OTe‏ 

وقوله تعالى : SIP‏ لمکم وزاده بسن ای پر والجسو 
والله Gad‏ رب سے ل 4[البقرة: ۰۲۲6۷ 


Cı 
م‎ 


۱ 


)١(‏ انظر: موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية : علي حميدي صقرء ص۸۳. 


Ve‏ الألعاب الرياضية 


وقوله 3 «المومن القوي خيرٌ وأحبٌ إلى الله من المؤمن الضعیف»(. 

وجه الاستدلال بهذه الادلة : أن الله تعالى أمر المسلمين بإعداد القوة» وجعل 
القوة الجسدية أحد آسباب تفضيل العباد واصطفائهم» ولقد ذکر الله SB‏ في كتابه 
كلمات القوة والعزم والبأس والشدة كصفات للأنبياء والمرسلين» وأشدهم Lab‏ 
وقوة خمسة أنبياء هم أولو العزم من الرسل» قال تعالی: وذ نان یمهم 
وهنلك وین فج رھم وش وی وو سی اي مر انهم قيطا €[الأحزاب: ۷]. 

فالقوة مطلوبة من المسلم؛ لأنه بها يقدر على أداء عبادته» واظهار أمر الله بك 
وإعلاء كلمته» وجهاد آعدائه» والقوة هي الرادع للكافرين والأعداء؛ لذلك جعلت 
أحد موازين التفاضل بين المؤمنين. 
۲ - الأدلة الخاصة: 

الأصل في ذلك إقرار النبي ی لبعض أصحابهء كانوا یستعرضون قوتهم 
ویتحدّون بعضهم بمعرفة آشدهم وأقواهم» فلم ینکر علیهم . 

في الحدیث: «آن النبي بيه مر على قوم يُرْبِعُونَ ‏ يرفعون - حجرأ فقال BG‏ 
«ما هذا؟» قالوا: هذا حجر الاشدّای فقال لهم BG‏ «آلا آخبرکم بأشدكم؟ من 
ملك نفسة عند الغضب» . 

* ¥ ¥ 


٭ المطلب الرابع - آلعاب الكرات : 
يتضمن هذا المبحث مجموع الألعاب التي تعتمد على الكرة بشكل عام» 


(۱) سبق تخریجه» ص١4‏ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۹۱ 


تتمیز هذه الألعاب بانتشارها وشعبیتها. وتعد أكثر الألعاب ممارسة في أيامناء حيث 
يمارسها الكبير والصغير في شتى البلدان» وهذه الألعاب هي : 

#كرة القدم» كرة القدم الأمريكية» كرة السلة» كرة الطائرة» كرة الیدء كرة . 
البيسبول» الهوكي على الجليد والعشب؛ كرة التاكرو» كرة المضرب» كرة الريشة» 
الاسكواش» كرة الطاولة» البلیاردوء البولينج» الجولف» البولو». 

قسمت هذه الألعاب تقسيماً يُسهل على الباحث والقاریٴ معرفة الحکم 
وذلك حسب ما تخلفه من آثار نافعة أو ضارة» فيكون هذا المبحث على ثلاثة أقسام : 
أولاً ‏ العاب الکرات التي لها آثار نافعة وهي : ۱ 

«كرة القدم» كرة السلةء كرة الطاثرة» كرة اليد» البیسبول» الهوكي بنوعيه» 
كرة التاکروء كرة المضربء كرة الريشة الاسکواش ؛ كرة الطاولة» البولو». 
ثانياً - آلعاب الكرات التي تخلف ke LUT‏ وهي : 

«كرة القدم الأمريكية والرجبي». 
ثالثاً - ألعاب الکرات التي لا تخلف أثراً نافع أو ks‏ وهي : 

«البلیاردو» الجولف. البولينغ». 

وفي هذا المبحث سأبين المزید من التفصیل تعریفاً وحكما كما يلي : 
الفرع الأول آلعاب الکرات التي لها آثار نافعة : 
أولاً - التعریف بکل لعبة من ألعابها : 
۱ - كرة القدم : 

تقوم هذه اللعبة على آساس المنافسة بين فریقین» ویتم التنافس على النجاح 
في تسدید الكرة إلى مرمی الخصوم بالقدم أو بالرأس» أو بأي جزء من آجزاء 


۱۲ الالعاب الریاضیة 


الجسمء ما عدا اليد والذراع. 

وهي آکثر الالعاب الرياضية شيوعاً وانتشاراً في العالم من حيث اللاعبین 
والمشاهدین وتاریخ هذه اللعبة طویل» عرفها الصینیون ومارسوا ریاضتھاء وانتقلت 
إلى بلاد الإغريق ومارسها الرومان وانتقلت إلى بلاد الانکلیز وکان لها العناية 
والاهتمام هذا الاهتمام والانصراف دفع بعض ملوك الانکلیز إلى محاربتها 
وتحريمهاء لکن هذه المحاولات باءت بالفشل» واستمر إقبال الناس إلیھاء وأصبح 
حماسهم لها کبیراء فتاصلت أصولهاء ووضعت لها القوانین والأنظمة في القرن 
التاسع عشر» وفیه تطورت هذه اللعبة» وانتقل اللاعبون من الشوارع إلى المدارس 
والسهول الخضراء والملاعب(). 
۲ كرة السلة : 

إحدى الألعاب الرياضية الأكثر شعبية بعد كرة القدم» تجري بين فریقین کل 
منهما يسعى لإدخال الكرة في سلة مرتفعة عن أرض الملعب» وفي كل جهة سلة 
لفریق» وبها تحسم نقاط الفو ز". 
¥ كرة اليد : 

من الألعاب القديمة التي مرّت بمراحل عديدة ومتلاحقة» حتى اتخذت اسمها 
ومواصفاتها الحالية» تشبه كرة القدم» إلا أن نقل الكرة وتمريرها يتم باليد بدلاً من 


(۱) انظر: الرياضة فی حیاتناء ص4 ۰۱۷ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: علي حميد صقر 
ص۳۲۰. 
(۲) انظر : الرياضة فی حیاتناء ص۰۱۷ موسوعة الألعاب الرياضية المفصلة: جمیل ناصیف» 


ص۱۰ ۲. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱ ۱۳ 


القدم» وهدف کل فریق هو تسجیل أكبر عدد ممکن من الأهداف في مرمی الخصم(. 
٤‏ - كرة الطائرة : 

إحدى آشهر الالعاب التي عرفها العالم في القرن الماضي» وهي لعبة جماعية 
تلعب بين فريقين» یلعبون على آرض مستطيلة یتوسطها شبكة» يجب على کل فریق 
أن يرسل الكرة من فوق الشبکة إلى الفریق المضاد؛ بحيث تلمس الکرة آرض خصمه 
ضمن حدود ملعبه» ویتجنب أن یحدث ذلك في ملعبه طبقاً لقوانين اللعبة» وبها 
تحسب الأهداف” . 
٥۔‏ كرة البيسبول: 

مشتقة من الإنكليزية» تعني : الكرة عند القاعدة» أصلها يرجع إلى الحضارة 
الرومانية» ولکنها في الحقيقة رياضة حديثة عرفتها بريطانيا في القرن التاسع عشر» 
لکن الرومانيين كانوا يمارسون لعبة مشابهة تسمی OD‏ 

تلعب على أرض ملعب محدد بمنطقة داخلية وخارجية ومنطقة CANS‏ 
ولممارسة هذه اللعبة LY‏ من الأدوات والتجهيزات التالية : 

عصا المضرب من الخشن المستدير» والكرة المصنوعة من الفلين» يقذف 
أحد اللاعبین الكرة نحو اللاعب الممسك بالعصا من الفريق الآخرء فيقوم هذا 
بإرسالها بعیدا» ويكون وراءه لاعب آخر يلتقط الكرة إن أخطأ حامل العصاء والنتيجة 


)١(‏ انظر: الموسوعة الرياضية: نزار الزین» ص١۱۲۰ء‏ موسوعة الألعاب الرياضية المفصلة: 
جميل ناصیف» ص۳۷۱۔ 
(۲) انظر: موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: على حميدي صقر» ص٦٦ء‏ الموسوعة 


الرياضية : نزار الزین » ص۱۱۱ . 


53 الألعاب الرياضية 


تحسب بعدد المرات التي قطعها كل فريق في الجري". 
5_الهوكى : «الجليد والعشب»: 


لعلها أخذت اسمها من هوکیه» وتعني : العصا المعقوفة» لعبة رياضية 
جماعیةء تمارس على أرض جليدية أو عشبية» تلعب بواسطة فريقين» یستعمل 
خلالها اللاعبون مضارب خشبية يبلغ طولها ۱۳۵سنتم على الاکثر» وفي نهايتها 
التواء مسطح farted‏ لضرب قطعة مسطحة ومستديرة» ويكون الفريق فائزاً بحسب 
الأهداف التي يسجلها في مرمى خصمه”" . 
۷- كرة المضرب : 

تسمى «التنس» وكلمة 246062 مشتقة من الفرنسية القديمة» وتعني : ie‏ أو 
خذواء وهي كلمة يُخرجها اللاعب عند إرسال الكرة. 

تمارّس في ملعب مستطيل» يبدأ اللعب مع الإرسال إلى اللاعب المقابل» 
ويجب أن تمر الكرة فوق الشبكة في الجهة المخصصة في الملعب لاستقبال الارسال» 
ويجب على اللاعب المقابل أن يضرب الكرة قبل أن ترتد الكرة مرتين على أرض 
ملعبه» ولهذه اللعبة قوانينهاء وبها تحسب bua‏ وتلعب فردياً وزوجیا". 


(۱) انظر: الموسوعة الرياضية: روحي جمیل» ص ۰۲۰۲ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: 
علي حميدي صقر» ص۱۹۸. 

(۲) انظر: الموسوعة الرياضية: نزار الزين» ص١٥۱ء‏ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: 
علي حميدي صقر ص ۰۱۸۲ الموسوعة الریاضیة : روحي جمیل» ص۱۹۳ . 

(۳) انظر: موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية» علي حميدي صقرء ص ۰۲0 الرياضة 
في حياتناء ص۱۸۷ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۵ 


۸ كرة الریشة : 

هندية الاصل» لعبة سريعة تمارس على شکل مباریات فردية وثنائية» تلعب 
بواسطة مضرب خفیف» وكرة الريشة المولفة من آربع عشرة ريشة مثبتة في نصف 
كرة من الفلین» تلعب على مستطیل» یوضع في منتصفه شبكة» ویجب أن تمر 
الكرة من فوقه» وتحسب النقاط على الفریق الذي تقع في أرضه الكرة» وتلعب مباراة 
بين فردین أو زوجین). 
4 كرة الطاولة: 

اشتهرت في مطلع القرن العشرين» ×× «بینغ بونغ» نظراً للصوت الذي 
تحدثه الكرة على الطاولةء تمارّس بشکل فردي أو زوجي؛ وذلك باستعمال مضارب 
لتقاذف كرة صغيرة عن جانبي الطاولة التي یتوسطها شبكة. 

مدف هذه اللعبة توجيه الکرة إلى الخصم بطريقةٍ لا يستطيع فيها إعادتھا إلى 
الجهة الو اجو tog‏ تس الغا 
٠‏ - كرة الصولجان «البولو»: 

كرة الفرسان» قديمة العهد» هندية المنشأ. 

تمارّس هذه اللعبة على الخيول» ويتنافس فيها فريقان کل على جواده» يمسك 
كل لاعب Lae‏ تضرب الكرة الخشبية» وتحسب النقطة للفریق الذي يضع الكرة في 


)١(‏ انظر: الموسوعة الرياضية: نزار الزین» ص۰۱۳ موسوعة الألعاب الرياضية المفصلة: 
جميل ناصیف» ص۰۱۹ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: علي حميدي صقر 
ص۲۱۱ . 

(۲) انظر: موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية» علي حميدي صقر ص OU‏ موسوعة الألعاب 
الرياضية المفصلة جمیل ناصیف» ص ۳۳۳. 


مرمى الفريق الآخر”. 
١‏ -_كرة التاکرو : 

رياضة تلعب على ميدان بكرة يدوية الصنع منسوجة من الخيزران» يتألف کل 
فريق من ثلاثة لاعبين» يقف كل من الفریقین على أحد نصفي الملعب؛ وتفصل 
بينهم شبكة علوها خمسة أقدام» ولهم ثلاث محاولات لركل الكرة أو ضربھا بالركبة» 
أو الکتف. أو الرأس» في اتجاه الفريق الخصمء ويحاول كل فريق dee‏ دخول الكرة 
لنصف ملعبهم» لكن دون استخدام الأيدي والمرافق. 

وهذه الرياضة مزيج من مهارات كرة القدم وكرة الطائرة» ودول جنوب شرق 
آسیا أكثرها ممارسة لهذه اللعبة0©. 
۲ - کرة الاسکواش : 

لعبة رياضية تمارس في قفص زجاجي» یتقابل فیها لاعبان یستخدم کل منهما 
مضرب معين» یسعی کل منهما إلى ضرب کرة بقوة على الحائط آمامهما» تحسب 
النقاط في حال slat‏ رڈھا من قبل الخصم. تمارّس هذه اللعبة بشکل فردي أو 


ثانياً - حکم هذه الألعاب : 


الأصل فی ممارسة هذه الالعاب الجواز الشرعی والاباحة؛ لما تشتمل عليه 


)١(‏ انظر: الموسوعة الرياضية» روحي جميل » ص ۰۲۰۱ الموسوعة الرياضية : نزار الزین 
ص ۰۲۰۰ موسوعة الألعاب الرياضية المفصلة» جمیل ناصیف. ص٤٦.‏ 
(Y)‏ انظر : موقع الوطن/ /www ۰ alwatan. com‏ آخذ فى ۶ ۳ pV‏ 
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(۳) انظر : موقع / /www. ju. edu. jo‏ آخذ فى ١5‏ / 477۳ھ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الریاضیة ۸۷ 


من حرکات نافعة للبدن» من جري وتمرين الذراعين والساعدين مما هو معتبرٌ شرعاً. 

لکن هذا الحکم یتغیر ہما یعتریه من مقاصد وظروف خارجية تؤثر على الحکم 
الأصلي کالتالي: 

- الندب والاستحباب: إذا قصد بممارستها [عداد البدن وتقویته لطاعة الله 
تعالی . 

- الكراهة : في حالة عدم الاقتصاد فیها؛ وممارستها بما یضیع الأولى من 
المندوبات . 

- الحرمة : إذا اعترته ظروف محرمة» ککشف العورات» وفي حال تضییع 
الواجبات» وممارستها بقصد المقامرة المحرمة وغیرها. 
WE‏ - دلیل مشروعیتها : 

تشتمل هذه الالعاب على حرکات نافعة للبدن. فهي تجمع إلى جانب 
القوة البدنية الرشاقة والنشاط» وهذه الأمور معتبرة ومقصودة Leb‏ بالأدلة التي 
سأذكرها : 

١‏ - وله : «المؤمنٌ القویٌ خی Cols‏ إلى الله من المؤمن الضعیفب»(). 

يدل هذا الحديث على جواز ممارسة هذه الألعاب» واستحبابها إن صلحت 
النية؟ ذلك OY‏ هذه الألعاب تساهم في تقوية البدن» وتقوية أعضاء الإنسان كالساقين 
والذراعين» وهذه الأمور أحد مقاصد هذا الحديث . 


؟ - تساهم هذه الألعاب في تنشيط حركات الإنسان» وإعطائه المرونة 


.4١ص سبق تخریجه»‎ )١( 


والرشاقة إلى جانب القوة» فهي تقوم على هذه الأسسء فلا مكان فيها للجسم 
العاجز والمترهل . 

هذه الأمور توافق الأهداف التي جاء بها الإسلام؛ فهو لا يرغب بالعجز 
والکسل . 

عن آنس ذه : «كان النبي BE‏ بقول: اللهّم إني أعودُ بك من العجز 
والکسل»۱). 

فهذا الحدیث يدل على رغبة النبي و بالبدن النشيط» وکل آمر یوصل إلى 
تحقیق هذه الأمور فهو مرغوب . 
الفرع الثاني آلعاب الکرات التي لا تخلف آثرا نافعاً أو ضاراً: 

تشتمل على الألعاب التالية : «البلیاردی البولينغ» الجولف»» وسنتکلم عنها 
بالتفصیل وعن حكمها: 
۱ - البلیاردو : 

أصلها من بلیارء كلمة فرنسية للدلالة على العصا والنبوت الذي تضرب به 
الکرة وهي طاولة مولفة من ست خانات» واحدة في كل زاویةء وواحدة في 
منتصف کل من العارضتین» ولها قواعد وذلك تبعاً لكيفية اللعبة» ویسعی اللاعب 
إلى إصابة الهدف بضرب الکرات بالعصا كي تدخل داخل إحدى الخانات» ویکون 
لكل كرة قيمة محددة من OES‏ 


(۱) سبق تخریجه» ص٤۸‏ . 
(۲) انظر: الموسوعة الرياضية» روحى جميل» ص ۰۲۰۰ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية» 
على حميدي صقر ص۰۲۰۱ موسوعة الألعاب الرياضة المفصلت جمیل ناصيف » ص۵4 . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۹۹ 


۲ - البولینغ : 

من الألعاب الحديثة التي تمارس في صالات مقفلة» تلعب بواسطة كرة خشبية 
تضرب إلى آوتاد موضوعة في نهاية مضمار خشبي» وتحتسب نقطة مقابل كل وتد 
Oba,‏ ۱ ۱ 
۳ الحولف : 

لعبة ارستقراطية» تکالیفها المادية باهظة جدا؛ لأنها تحتاج إلى ملاعب كبيرة. 

ترمي هذه اللعبة إلى إدخال کرة صغيرة في عدد من الحفر والثقوب» وذلك 
بواسطة Las‏ معقوفة» عرفت هذه اللعبة منذ القدیم لکن بأشکال مختلفة. 
ثانياً- حکم هذه الألعاب : 

الاصل في هذه الالعاب الإباحةء لکن هذا الحکم يتأثر في حالة الاکثار منها 
والاستغراق فیها» فیتحول الحکم من الاباحة إلى الکراهة؛ OY‏ هذه الألعاب ترويحية 
لا تخلف أثرا نافعاً على الانسان كإعداد البدن وتقویته» ولکنها تشبع حاجات الانسان 
النفسية والعقلية والجسدیةء وتوازن بین جوانبه المختلفة في حالة وجود اختلال 
بالافراط في جانب على حساب بقية الجوانب الأخرى . 

وإذا تجاوز النشاط الترويحي هذا الحدٌ» وقضی الانسان غالب وقته فيه فانه 
ینتقل إلى دائرة الكراهية» أو الحرمة إذا أضاع شیئاً من الواجبات الدينية والدنيوية؛ 


(۱) انظر: الرياضة في حياتناء ص۰۱۸۵ موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية» علي حميدي 
صقر » ص۲۸۸ . 

(۲) انظر: الموسوعة الرياضية» نزار الزین» ص۰۱۸4 الرياضة في حياتناء ص۱۸۸ء موسوعة 
الألعاب الرياضية والشعبية» علي حميدي صقر» ص۱۹۳ . 


۱۷۰ الألعاب الریاضیة 


. الألعاب الترويحية في الشريعة الاسلامية وسيلة لا غاية‎ OY 
: الدلیل على مشروعیتها‎ - We 

: الأدلة العامة التي تجیز الترویح عن النفس‎ ١ 

منها قوله HE‏ لحنظلة له : «ساعةً وساعَةّ»). 

وقوله بي لعبدالله بن عمرو بن العاص: «فإنَّ لجسدِك عليكَ Cir‏ ون لك 
عليك حقّآء ون )95 Gh‏ عليك حقآء ون لرَوْرِكَ عليك bam‏ 

وهذه الألعاب التي ذکرناها تدخل في إطار الأنشطة الترويحية التي دلت على 
جوازها هذه النصوص . 

۲ - وردت بعض الأنشطة الترويحية في السنة النبوية» لا تخلف LUT‏ إيجابية 
على الفردء ومن ذلك : 

- حدیث السيدة عائشة که قالت : «کنت Call‏ بالبناتِ عند ال یا وكان 
لي Colpo‏ يَلعبنَ معي؛ فكان رسول الله HG‏ إذا دخل MARE‏ من فیسَربهن 
ZBI‏ فيلعبنَ OU sae‏ 


- حديث محمود بن الربيع” ظ4 قال : Bhd ede E‏ هک و راو رو Byes Sy ical co es aes‏ 


)1( سبق تخریجه» ص ۰ . 

)٢(‏ سبق تخریجه» ص ۰؟. 

(۳) أي تغیین ودخلن بیت» أو من وراء ستار. «النهاية في غريب الحدیث والاثر» ۰٩۱۰۹ / ٤‏ 

)٤(‏ رواه البخاري: کتاب الأدب» باب الانبساط إلى الناس» ص۸٦۱۰‏ برقم (۰)۱۱۳۰ ومسلم: 
كتاب فضائل الصحابة باب فضل عائشة ot‏ ص۱۰۷۱ برقم (1۲۸۷). 


= محمود بن الربیع بن سراقة الأنصاري الخزرجي؛ قیل : إنه من بني الحارث بن الخزرج»‎ )٥( 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۷۱ 


سے 
سے بی 


OSS مج( مَجُھا فی وَجُھی وأنا اب خمس سنينَ من‎ ME من النبع‎ Elon 

فهذان الحديثان يدلان على جواز ممارسة الالعاب وان كانت لا تعود بفائدة 
بدنية على الإنسانء وبالتالي فحکم الألعاب التي ذکرناها يدخل في هذا المضمار. 
الضرع الثالث - آلعاب الكرات التي تخلّف LUT‏ ضارة: «كرة الركبي أو كرة القدم 
الأمريكية» : 
۱- التعریف بھا: 

من الألعاب الشعبية التى تمارّس فی الولايات المتحدة الأمريكية» وآوربا 
الغربية» وأسترالياء ونیوزیلنداء وجدت هذه اللعبة لتنافس كرة القدم الشعبیة؛ لذلك 
فان طريقة لعبها وقوانينها تشبه بشكل عام كرة القدمء ولكن تختلف عنها Ob‏ كرتها 
بيضاوية وليست دائرية . 

تمارس على نحو خاص وفي كل بلد بطريقة لها طابعها المميزء وهي ثلاثة 
أنواع : ركبى ١۱ء‏ ركبى ۱۳ء ركبى أمريكية . 


تلعب بين فريقين» يسعى كل منهم لتسجيل هدف في مرمى الخصمء أو 


= وقيل: من بني سالم بن عوفء وقيل: ابنه من بني عبد الأشهل» فعلى القول يكون الأوسي»› 
يُكنى أبا نعيم» وقیل: أبا محمد» قال أبو عمر: عقل عن رسول الله ی مجة مجّها من دلو 
من بثرهم» وحفظ ذلك عنه وهو ابن أربع سنين أو خمس سنين» توفي سنة ۹۹ھء وقيل: 
سنة ٦۹ء‏ وله ٩۳‏ عاماً. «الاستیعاب» ۳/ ۱۳۷۸ء أسد الغابة» TTY / ٤‏ 

)1( مجة: مصدر مج بريقه يمُجّه : إذا لفظه» وهو طرح الماء من الفم . «تاج العروس» 
VGA ST‏ 

(۲) رواہ البخاري: كتاب العلم باب متى يصح سماع العلم» ص۱۸ء برقم (۷۷). ومسلم: 
کتاب الصلاةء باب التخلف عن صلاة الجماعةء ص٤٦٦‏ برقم (۱4۹۸). 


۱۷۲ الألعاب الریاضیة 


إيصال الکرة خلف منطقة مرمی فریق الخصم وجعلها تلامس أرضه» ويُعد الفریق 
فائزاً بتحقیقه أكبر عدد ممکن من الأهداف والنقاط . 

ویمکن للاعب استعمال يديه ورجلیه ویحق له مسك الكرة والرکض بهاء 
ومما يميز هذه اللعبة هو الحصول على الكرة بشتی الوسائل» مما يعرض اللاعبین 
للضرب والایذاء وربما بصل إلى قطع التنفس؛ وکل ذلك مباح في اللعبة(). 

۲ - حکمها: 

ا اللعا عدوي لما تخلْفه من آثار le‏ التفس والغیر بالحاق الاذی 
باللاعبین ؛ OY‏ ما يميز هذه اللعبة - كما ذکرنا آنفاً - الخشونة والعنف الشدید للحصول 
على الكرة والسیر بها ورميهاء فالمهم هو الحصول على الكرة بأي من الوسائل؛ 
على خلاف كرة القدم العادية» فإن إلحاق الضرر WL‏ يُعد من مخالفات اللعبة 
۳ الدلیل على حرمة ممارستها: 

الأصل في حرمة ممارسة هذه الألعاب الحديث الجامع لكافة معاني إلحاق 
الضرر بالنفس والغير» قوله HB‏ «لا ضَرَرَ ولا ضرار»". 

يدل هذا الحديث: على حرمة إضرار المسلم بغيره» أو مقابلة الضرر بغيره 
دوه مس شرعي؛ ET‏ 


- قوله تعالی: MANGES‏ ایی LN‏ کرت #لالبقرة: ۱۹۰]. 


» انظر: الموسوعة الرياضية» نزار الزين» ص٣۰۱۳ الموسوعة الریاضیةء روحى جميل‎ )١( 
. ص۲۱۳ الرياضة فى حياتناء ص۱۷۸‎ 


زفق سبق تخريجه » ص۳٩‏ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۷۳ 


وجه الاستدلال بهذه الآية: نهي من الله SB‏ عن الاعتداء» فیدخل فيه جمیع 
آنواع الاعتداء“. 

ومن صور الاعتداء المنهي عنها: إيذاء الآخرین للحصول على الكرة» فهذا 
نوع من أنواع الاعتداء دون وجه حق . 

- قوله بلا : «إن الله رفيقٌ Lod‏ لفق في الأمر dS‏ 

يدل هذا الحديث على فضل الرفق» al,‏ لق ينبغي على المسلم أن يتحلى . 
بەء بعيداً عن الخشونة والعنف. 

وصورة هذه اللعبة من استخدام العنف للحصول على الكرة» فيها مخالفة لهذا 
التوجيه النبوي» لما ينبغي أن يكون عليه المسلم من الرفق والبعد عن العنف . 

بيبا ۷ يخ 

٭ المطلب الخامس ۔ الألعاب المائية : 
الفرع الأول أنواعها والتعریف بها : 

«السباحة» الغطس» التزلج على الماء» التجديف» كرة الماء؟ . 
أولاً - السباحة: 


لعبة من أقدم الألعاب التي مارسها الانسان» نشأت منذ قديم الزمان على 


)١(‏ انظر: التفسير الكبير: مج۳ ۱۲۸/٥‏ [للامام فخر الدين الرازي» دار إحياء التراث/ 
بيروت]. 

(۲) رواه البخاري: كتاب استتابة المرتدين والمعاندين وقتالهم» باب إذا عرض الذمي أو غيره 
بسب الني BE‏ ولم يصرحء ص۱۱۹۳ برقم (1۹۲۷). ومسلم: كتاب البر والصلة والأدب» 
باب فضل الرفق» ص۱۱۳۳ برقم .)٥٦٦٦(‏ 


۷٤‏ الألعاب الرياضية 


شواطوء البحار والأنهار والبحيرات» مارسها الانسان لعدة آسباب هي : 

- لضرورة دفاعية أو هجومية في تصدّیه للأخطار المحدقة به . 

- للتالف مع محیطه ؛ لحاجته إلى الاغتسال أو لصید الأسماك . 

ثم تطورت تطوراً سريعآء وذلك حینما انتقلت من الأنهار والبحار إلى أحواض 
السباحة» وتکونت لها جمعیات وأندية» ولها آنواع كثيرة منها: 

الزحف على البطن» سباحة الفراشة» سباحة الزحف على الظهر» سباحة 
الصدر(). 
ثانياً - الغطس : 

رياضة فنية بهلوانية» تتبع الالعاب المائية التي مارسها الانسان منذ القدیم 
بشکل طبيعي» وذلك للتخلص من خطر داهمه أو لانقاذ غریق على وشك الضیاع 
آو الموت» ومارسها الانسان في مراحل لاحقة لاستعراض قوته البدنية . 

ورياضة القفز إلى الماء عبارة عن قفزة من ارتفاع معین» تؤدى فیها حركات 
فنية تشابه حرکات الجمباز قبل وصول اللاعب إلى الماء . 

تنقسم المسابقات إلى قسمین : 

١‏ مسابقة القفز من السلم المتحرك. 

۲ - مسابقة القفز من السلم الثابت . 

ولکل سل قیاساته» ویعطی المتسابق العلامة من قبل LAAT‏ 


(۱) الرياضة في حياتناء ص۱۷۰ء موسوعة الالعاب الرياضية والشعبية : علي حميدي صقر 
ص۲۱۲ . 
(۲) موسوعة الالعاب الرياضية المفصلةء جمیل ناصیف» ص1۹ ۰۲ الموسوعة الرياضية» = 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۷۵ 


الثاً ‏ التزلج على الماء: 

من الألعاب المائية الواسعة الانتشار» وهي عبارة عن انزلاق على سطح المياه 
بواسطة مزلاج ينساب على سطح المياه وراء زورق بخاري» يقوم المتزلج بالحركات 
المهارية والفنية» کالقفز» والتعرج» والدوران أحیانا). 
رابعاً - التجدیف : 

نشأت مع ركوب الانسان البحر والانهار الكبيرة» فهي قديمة لها جذورها في 
التاریخء وهي رياضة فردية وجماعية في الوقت نفسه. لا تحتاج إلى القوة الجسدية 
فحسب» بل تحتاج إلى الدقة والعمل والتعاون بين الأفراد» وذلك بواسطة مجادیف 
معدنية على جانبي القارب إلى الخارجء ولها آنظمتها وقوانينها التي تحدّد وفق كل 
بلدة وبيئة . 
خامساً ‏ كرة الماء: 

نشأت هذه اللعبة بطريقة عفوية» حینما كان السباحون يلهون بالكرة في 
الماء دون أي قاعدة أو ضابط» وهي لعبة جماعية تجمع بين مهارة السباحة ولعبة 
الكرة» تجري هذه اللعبة على طريقة كرة القدم» لكنها تختلف بأنها تلعب باليد 
فقط ء كانت تلعب في الأنهار والبحارء ثم عُزلت وأصبحت تلعب داخل مسابح 


= نزار الزین» Moe‏ 

)1( موسوعة الألعاب الرياضية المفصلةء جميل ناصیف» ص۰۲4 الموسوعة الرياضية : 
روحي جميل» ص۲۱۰ء موسوعة الألعاب الرياضية والشعبیةء علي حميدي صقر 
ص۱۱۹ . 

(۲) الموسوعة الرياضية» نزار الزين» ص۰۹۱ موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية» علي حميدي 


صقر ص٤١۱‏ . 


۱۷۹ الألعاب الریاضیة 


محددة المقاییس . 

تجري المباراة بين فريقين» يُسمح للاعب فیها باستعمال ید واحدة ما عدا 
الحارس ؛ فإنه یستعمل الیدین cles‏ ویفوز أحد الفريقین بإدخال الكرة داخل مرمی 
خصمه(۱ . 
سادساً ‏ السباحة الإيقاعية : 

لعبة حديلة النشأة» وهي Gaby‏ مع حرکات جمباز في الماء على أنغام 
الموسیقی» تمارسها السيدات» لها عدة تسمیات : البالیه المائي السباحة الفنيةء 
السباحة التشکیلیة). 
الفرع الثاني - حکمها : 

تنقسم الألعاب المائية من حيث الحکم الشرعي إلى قسمین : آلعاب مندوبة 
وألعاب محظورة. 
١‏ الألعاب المائية المندوبة : 

تتمثل بالسباحةء والغطس وكرة الما والتجدیف والتزلج على المای 
فهذه الاعمال بمجموعها JS‏ من الألعاب الرياضية التي ES‏ النبي ی على 
مزاولتها؛ لما لها من منافع تعود على الفرد والأمة» ولما لها من الأثر في قتال 
الأعداء . 


والسباحة لها قواعد لا تتأتى إلا بالتعلم والتمرّس مع لياقة البدن وقوّته» حتی 


)١(‏ موسوعة الالعاب الرياضية المفصلة. جمیل ناصیف» ص۰۲۹ موسوعة الألعاب 
الرياضية والشعبية› علي حميدي صقر ص ۱۷۳ . 


)1( الموسوعة الرياضية نزار الزین» ص۸۷. 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۷۷ 


5G SABI. 

ولقد تطورت آسباب الاعداد للجھادء فكان منها الضفادع البشرية الذين 
یغوصون في آعماق البحار ليدمروا السفن الحربية وقلاع الئغور» وهي آنکی على 
الأعداء من ركوب الخیل والحمیر؛ ولولا مهارة عساکر الاسلام وجند القرآن في 
علوم البحار وآولها السباحف ما تسى للصحابة أن ينتصروا على الروم في معركة 
ذات الصواري” ولا طرقوا بأيديهم القوية أبواب القسطنطينية ”27 . 

ففي هذا الکلام دلالة عظيمة على أهمية هذه الرياضات» ومالها من فوائد 
تعود على الفرد والأمة. 
۲۔ أما الألعاب المائية المحظورة: 


seed‏ رياضة الباليه المائى من الألعاب المائية المباحة» لما فيها من محرمات 


)1( معركة ذات الصواري: حدثت أيام عثمان بن عفان 5ه سنة ۳۱ هجرية» معركة بحرية وقعت 
بين المسلمين بقيادة عبدالله بن أبي السرحء والبزنطينين بقيادة قسطنطين بن هرقل» على 
ساحل «ليكيا»» وأحرز المسلمون انتصاراً عظيما» وسيطروا على السواحل الشرقية للبحر 
المتوسط . «البداية والنهاية مج٤ء‏ ۷/ ۰۱۵۱ الموسوعة العربية الميسرة» .)۸٤١ /١‏ 

(۲) القسطنطينية: عاصمة الإمبراطورية البيزنطية» أعاد بناءها قسطنطين الكبير 5 ۳۲ء ودعاها 
القسطنطينية» وهي مقر الامبراطور» عاصمة البطريركية المسكونية منذ ۰1۵۱ عاصمة 
الإمبراطورية البيزنطية السياسية والدينية والثقافية ۰۳۹۵ عاصمة الإمبراطورية اللاتينية 5 ١7١‏ - 
۱ء قاومت هجمات البرابرة والعرب والروس» لكنها سقطت آمام العثمانيين» ودخلها 
محمد الفاتح رحمه الله تعالى ١٤٢۱ء‏ فأصبحت عاصمة العثمانيين» ودعیت إسلامبول» 
فازدهرت وأصبحت مرکزاً سياسياً وتجاریاً عظیماً في أوربا. «معجم البلدان» /٤‏ ۳۹۰ 
المنجدء ص۳۹٤٠‏ . 

(۳( المجموع» 5 . 


۱۷۸ الألعاب الرياضية 


ومحظورات نهی عنها الاسلام؛ فهي لا تقام إلا في أجواء موسيقية راقصةء عدا عن 
إظهار العورات فيهاء مما يؤدي إلى انتشار الفساد والفتنة في المجتمع وشیوعهما. 
الفرع الثالث - الدلیل على مشروعیتها : 

- قوله تعالی : Ha‏ سر لگ رتیل ف hs acl‏ تیه وم 
AX‏ © [الجائية : ۱۲]. 

وجه الاستدلال بهذه الآية: هو جواز الانتفاع بالبحر بالغوصء والسباحة 
وغیرها . 

یقول الامام البيضاوي رحمه الله : «وسخُر لکم البحر Sb‏ جعله آملس السطح 
یطفو عليه ما یتخلخل كالأخشاب ولا یمنع الغوص فيه» لتجري الفلك فيه بأمره 
وتسخیره وأنتم راكبوهاء ولتبتغوا من فضله بالتجارة والصید وغیرها»۲). 

- قول النبي 2 كل شيء ليس منْ ذکر الل كك فهو لَھُوٌ أو سَھُوٌ؛ الا 
gl‏ خصالٍ: مش الرجل بين العَرَضَيْنِ Maske‏ فرسَه وملاعبةُ cabal‏ ول 
السباح۱»2. 

وجه الاستدلال بهذا الحديث: Of‏ هذه الخصال من الأمور المعتبرة في نظر 
الشرع» وخاصة |ذا قصد بها الجهاد» فصار هذا اللهو مندوباً إليه ومحموداًء فهو 
من الحق المأمور به» ومذا الحدیث يدل على حال الندب والوجوب»۱ . 


(۱) تفسیر البيضاوي» 6/ .۲۲٢‏ [حاشية شيخ زادة على تفسیر البيضاوي» مکتبة الحقیقة/ 
استانبول - تركياء ١٤٢۱ھ‏ ۔ ۴۱۹۹۸]. 


Woe » سبق تخريجه‎ (Y) 
. ٦۷۹ /۱ فيض القدیر»‎ )۳( 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۷۹ 


- دعوة الصحابة glad‏ هذه الرياضة وممارستهم لها: 

کتب عمر إلى ولاة الشام : yale‏ آولادکم السباحةء والرماية» والفروسیة(. 

وکان سید بن حُضير 4 يحسن السباحة والرمي» واجتمعت هذه الخصال 
في سعد بن BLE‏ ورافع بن خدیج 49 . 

وفي هذا دلالة على مكانة السّباحة في حياتهم . 

** * 

٭ المطلب السادس ۔ آلعاب المخاطرات والمهارات : 

مجموعة الالعاب التي تتضمن مخاطرات عالية على النفس» ویستطیع الانسان 
عن طریق تعلّمها وممارستها أن یمهر فيها ویتفادی آخطارها» بحیث لا يقع عليه 
ضرر کبیر عند ممارستها إلا نادراً» وهذه الالعاب هي : «آلعاب الجمباز» تسلق 


الجبال» المشي على الحبل. التزلج على الثلج» التزلج على الجلید. الرقص الفني 
على الجلید» . 


وهذا المبحث يتألف من ثلاثة فروع كالتالي : 
الفرع الأول: التعريف بكل لعبة من هذه الالعاب . 
الفرع الثاني : حكم هذه الألعاب . 

الفرع الثالث : دليلها . 

وفيما يلي سنتكلم عنها بالتفصیل : 


. سبق تخریجه» ص1۸‎ )١( 
. ۵1 ۰۵۵۹/۳ الطبقات الكبرى لابن سعدء‎ )۲( 


۱۸۰ الألعاب الرياضية 


الفرع الأول التعریف بکل لعبة من هذه الألعاب : 
ولا ألعاب الحمباز : 

فنٌّ من الفنون الرياضية الخالدة» التي مارسها الانسان في مسار ارتقائه الطویل 
بأسالیب متعددة وطرق متنوعة» وهي من الالعاب التي تعتمد على الرشاقة والاناقة 
والجمال. قیل فيها الكثير» وأجمل ما قیل فيها آنها: «رياضة الجمال» وجمال الریاضة» . 

تتطلب من اللاعب التخلب على مخاوفه في plas‏ الحركة وأدائها ثم إجادتهاء 
وتمارس هذه اللعبة بواسطة عدة آجهزة مختلفة» إضافة إلى الحرکات الأرضية» 
وذلك على النحو التالي : 

- التمرینات الحرة على الأرض . 

- المتوازي: وهو جهاز مؤلف من عارضتین متوازیتین مصنوعتین من الخشب 
المتین . 

- جهاز العقلة: وهو جهاز مولف من عارضة مثبتة على قائمتین متینتین . 

- جهاز الحلق : مؤلف من عارضة وحلقتین وحبلین . 

- حصان الوثب. 

- حصان الحلق). 
ثانياً - تسلق الحبال : 

لعبة قديمة العهد ضاربة الجذور» وضعت لها آنظمة وقوانین في القرن 


التاسع عشرء يقوم بها المتمرسون بصعود القمم الجبلية الشاهقة» مستخدمین الالات 


. انظر : الموسوعة الریاضیة : نزار الزین» ر١ ۰۱۰ الرياضة فی حیاتناء ص۱۱۷‎ )١( 


الفصل الأول: حكم الألعاب الرياضية ۸۱ 


والمعدات الضروریة(۱). 
الٹاً۔ المشي على الحبل : 

لعبة بهلوانية يقوم بها رجال Oy whe‏ ونساء مدربات بالسیر على حبل منصوب 
بين عارضتین من مکان مرتفع . 
رابعاً - القفز المظلي : 

رياضة عسکرية. یقوم بها بعض المتمرسین بالقفز من لطاثرات أو من الأماکن 
العالية کالجبال المرتفعة والجسورء مستخدمین فیها مظلة تکون مثبتة على ظهره. 
یفتحها في الوقت المناسب قبل أن يهوي إلى الارض . 
خامساً ‏ التزلج السریع على الثلج : 

رياضة شتوية قديمة ضاربة في أعماق التاریخ» تعود نشأتها إلى ثمانية آلاف سنة 
برأي بعض الباحثین» وهي رياضة شعبية تمارّس على الثلح» یستخدم المتزلج فیها 
مزلاجین «عکازین» كي لا یفقد توازنه أثناء السباق والتزول من المنحدرات» استخدمتها 
الجیوش قدیماً عند مهاجمة الخصوم. واحتلال المواقع في Sel‏ الجبال(. 
سادساً ‏ التزلج على الجلید : 

یعود تاریخ هذه اللعبة إلى ما قبل آلفي سنةء ومن المؤکد آنها مبتکرة لدى 
الشعوب التي سكنت قرب البحیرات والأنهار التي تتجمد في الشتاء» حيث کان 


(۱) انظر: موسوعة الألعاب الرياضية المفصلةء جمیل ناصیف» ص۰۱۲۳ موسوعة الالعاب 
(۲) انظر: الموسوعة الرياضية نزار الزین» ص۰۱۵۱ موسوعة الالعاب الرياضية المفصلت 


جميل ناصيف » Aloe‏ 


VAY‏ الألعاب الرياضية 


السکان يقومون بمحاولات انزلاق على سطح البحيرة المتجمدة مستخدمين من 
ضلوع الحیوانات البرية کالمزالیج"). 

تطورت لعبة التزلج على الجلید» وآصبح لها مباریاتها التنافسية على أرض 
جليدية في مضمار طوله ۰8۰۰ يُقسم إلى ممرین عرضه لا يقل عن ثلاثة أمتارء 
ويُعد اللاعب فائزاً إذا مس خط النهاية بحذائه OF J‏ 
سابعاً - الرقص الفني على الجليد: 

لعبة استعراضية فنية من ألعاب الانزلاق على الجليد» تتطلب قدرا كبيراً من 
الرشاقة والحذاقة والإتقان» فضلاً عن التوافق العضلي والانسجام العصبي . 

وهي على أنواع: «رقص للرجال» رقص للسيدات» رقص زوجي). 

يختار المتباري WE‏ الحركات والإيقاعات الحرة» والتي يبتكرها JS‏ وفق 
ذوقه الشخصي . 
الفرع الثاني - حکمھا: 

الأصل في حكم هذه الألعاب الحرمة؛ لما فيها من إقحام النفس للمهالك» 
وإيقاع الضررء وهذه من الأمور التي نهى عنها الشارع الحكيم» لکن هذا الأصل 
يتغير إلى الإباحة إذا كان لها أصول وقواعد عند أهلها المتخصصين فيهاء والمعروفين 
بهاء ويمكن أخذها عنهم وتعلّمها منھم؛ بحيث يمهر فيها الإنسان ويتفوق في ممارستهاء 


)١(‏ انظر: موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: علي حميدي صقر ص۰۲۳۱ الموسوعة 
الرياضية : نزار الزين» ص۱۶ . 
(۲) الموسوعة الرياضية : نزار الزین» ص١٤٠‏ . 


۳( الموسوعة الرياضية : نزار الزین» ص۸۷ . 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۸۳ 


وذلك وفق سنن الأسباب والمسیبات. بحیث لا یقع فيه ضرر إلا نادراً» وعلیه آقول : 

١‏ حرمة ممارسة هذه الألعاب لمن لم يتقنها لأنه لا یتمکن من أن یتفادی 
أخطارهاء وكذلك إذا مورست في آجواء محرمة كالأجواء الموسیقیةء أو الأجواء 
الراقصة المختلطة» وتتمثل صورة الحرمة في لعبة «الرقص الفني على الجلید» . 

۲ - جواز ممارسة هذه GLI‏ لمن حذقها وأتقنهاء وغلب على ظنه السلامة 
من آخطارها . 

۳ استحباب oles‏ هذه الالعاب وممارستها بقصد الاعداد. خاصة إذا كانت 
الأمة بحاجة إليها في ميادين القتال والجهاد» وتتمثل هذه الألعاب «بألعاب الجمباز 
وتسلق الجبال» والمشي على الحبلء والقفز المظلي ؛ والتزلج على الثلج والجلید» . 

فهذه الألعاب بمجموعها يحتاجها OLY‏ لنفسه وبدنه» وتحتاجها الأمة 
خاصة بالمهارات العسكرية الصعبة . 
الفرع الثالث - دلیلها : 

1 الأدلة العامة على حرمة إقحام النفس بالمهالك : 

قوله تعالی : ولا تلقو HG‏ الگ [البقرة: ۱۹0]. 

وجه الاستدلال بهذه الاية : هو حرمة تعریض النفس إلى بعض المخاطر التي 
تسبب هلاكهاء فكل ما صدق عليه تهلكة في الدين والدنیاء فهو داخل في هذاء ومن 
جملة ما يدخل تحت الآية: أن يقحم الرجل نفسه في الحرب» فيحمل على الجيش 
مع عدم قدرته على التخلص» فيُهلك نفسه؛ OY‏ العبرة بعموم اللفظ لا بخصوص 
السیت۹9: 


)۱( انظر : فتح القدیر» YAV/\‏ [لمحمد بن علي الشوكاني» تح : سید ابراهیم» دار < 


VAS‏ الألعاب الرياضية 


فمن باب آولی أن تدخل ممارسة الالعاب التي ذکرناها لمن لم يتقنها في هذا 

العموم؛ لان فيها تعریض للنفس إلى المهالك 
- الأدلة على جواز ممارستها لمن أتقنها وتمهّر بها: مجموع أدلة جواز 

ممارسة الرياضة وإعداد القوة البدنية» ومن ذلك : 

قوله HB‏ «المؤمن القویٔ خيرٌ وأحبٌ إلى الله من المؤمن الضعیفب»۱. 

تعلم هذه الألعاب وإتقانها يدخل في عموم القوة التي Loe‏ هذا الحدیث على 
اكتسابها؛ لأنها تعلّم الإنسان الشجاعة والشدة والبأس 

٣۔‏ الادلة على استحباب ممارستها بقصد الإعداد البدني : 

قوله 3B‏ لرَأَعِدَوالَهُم مَاسَتَطعشم شين 93 SSH L635‏ #[الأنفال: 1۰]. 

في هذه الایة أمر الله OB‏ المؤمنين باعداد آلة الحرب» وما يتقوون به على قتال 
عدوهم» ولا يقال عنى بالقوة معنىَ دون معنىّ من معاني القوة؛ لأن الله قد عم الأمر 
بها" . 

فيدخل في ذلك كل ما فيه معونة على قتال الکافرین والنكاية بهم» وبعض 
هذه الألعاب پُحتاج إليها؛ لأنها تعد من آلات الحرب» کالتزلج» والقفز المظلي 
وتسلق الجبال وغیرها. 


= الحدیث» ۱ ۵۱۱۳ ۱۹۹۳]. 


..٦ انظر: ت تفسیر الطبري»‎ (٢ 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۸۵ 


٭ المطلب السابع - آلعاب الحیوانات : 
الفرع الأول التعریف بها : 
أولاً - الروديو : 

لعبة شعبية من ألعاب الفروسية» مكسيكية المنشأء يمتطي المتباري خلالها 
ظهر جواد غير مُررّض. أو ظهر ثور هائج» وعليه أن يبقى فوقه مدة لا تقل عن ثمان 
وان متواصلة وهو رافع يده بحبل مربوط على ظهر الحيوان» وفي حال لم يتمكن 
من البقاء يُعد OF als‏ 

تد هذه الرياضة من الألعاب الخطرةء ویتمثل خطرها في وقوع ضحایا 
وكوارث تصيب اللاعبين الذين يتعرضون لأذى الخيول والثيران الهائجة . 
ثانياً - مصارعة الثيران : 

لعبة شعبية شهيرة» إسبانية المنشأء تعود إلى أقدم العصور أما لعبة اليوم فهي 
حديثة العهد نسبياً» وهي مأخوذة من هواة صيد الثيران» تعتمد هذه اللعبة على إثبات 
الثور داخل الحلبة» وذلك حينما يتحرش المتصارع به مستخدماً قماشاً أحمر اللون» 
مما يدفعه للركض» وبعد ذلك يدخل حاملو الحراب لضربه بھاء وتنتهي المصارعة 
بالطعن بنصل السیف بين كتفيه مخترماً قلبه فيرديه SS‏ وان لم يُقتل أثناء المباراة 
ails‏ يُقتل بعدها مباشرة(. 


)١(‏ انظر: موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: على حميدي صقر ص۲۷۷ء موسوعة الألعاب 
الرياضية المفصلة : جميل ناصیف ص١٥۱.‏ 
(Y)‏ انظر : الألعاب الرياضية والشعبية : على حميدي صقر ص٦۰۲۸‏ موسوعة الألعاب الرياضية 


المفصلة : جمیل ناصیف. ص۰۰۲ الموسوعة الرياضية : روحی جميل » ص۲۹۲ . 


45م الألعاب الرياضية 


وأحياناً يحدث العكس ويقضي الثور على المصارع؛ لأنه يُربَى تربية خاصة 
وبعناية فائقة ليكون شرساً ALU‏ 
ثالثاً ‏ الجري أمام الثيران: 

تقام هذه اللعبة في مهرجانات احتفالية معينة في إسبانیاء يقوم خلالها مجموعة 
من الناس بالجري أمام مجموعة كبيرة من الثيران الهائجة . 
رابعاً ‏ التحریش بين الحيوانات : 

من الرياضات التي يتلهى بها الناس ويتسلون بها: التحريش بين الحيوانات 
المتنافسة بعضها ببعض» بمعنى : إثارتها وتهييجها على بعضها؛ ليؤذي كل منها 
الآخر أو یقتل ولها عدة صور مثل: نطاح الكباش والثيران» ومهارشة الكلاب» 
ومناقرة الديكة» وتكثر إقامة هذه الألعاب في أندونيسيا وغيرها من AS‏ 
الفرع الثاني حكم هذه الألعاب : 

لا شک أن هذه toa COUN‏ تعلا بهله السورہ atau‏ قطن نما تاب 
الكثير من المحظورات التي نهى عنها الشارع الحکیم» وتتمثل هذه المحرمات 

الا ريعي لاج ادا رترب یه إل دلقت انحن الف ان 
العاهة» وربما يصل الأمر به إلى الهلاك والموت . 

ثانياً: إلحاق الضرر والایذاء بالحيوانات» وتسخیرها لغير ما خلقت له 
فقد سخرها الله كك لنا لنأكل من لحومهاء ونشرب من ألبانھاء وننتفع بأوبارها 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۸۷ 


وأصوافهاء فسخرها الإنسان لشيء آخر من شأنه أذى الحيوان وتعذیبه» بغرض 
الاستمتاع والابتهاج 

وإحدى هاتين الصورتين كفيلة بتحريم أي من الألعاب التي ذكرناها؛ لذلك 
أفتى المجمع الفقهي بحرمة مصارعة الثیران؛ لما فيها من إلحاق الضرر بالنفس 
والحیوانء ففي دورته العاشرة المنعقدة بمكة de Sal‏ عام ۸٤٢۱ھ‏ ۱۹۹۸ء ء أفتى 
بحرمة هذه اللعبة بالاجماع» لما فيها من تعذيب للحيوان» ولما فيها من خطر على 
المصارعء وفيما يلي قرار المجمع الفقهي : 

«أما مصارعة الثيران المعتادة في بعض بلاد العالم» والتي تؤدي إلى قتل 
الثيران ببراعة» واستخدام الإنسان المدرب للسلاح» فهي محرمة شرعاً في حكم 
الاسلام؛ لأنها تؤدي إلى قتل الحيوان تعذيباً بما يُخرس في جسمه من سهام» وکثیراً 
ما تؤدي هذه المصارعة إلى أن يقتل الثور مصارعهء فهذه المصارعة عمل وحشي 
يأباه الشرع OC aw‏ 
الفرع الثالث - دليلها : 
أولاً - أدلة حرمة إقحام الإنسان نفسه في المهالك» أو إلحاق الضرر والإيذاء بها : 

قوله تعالی : ولا ای الگ 4[البقرة: .]۱۹١‏ 

قوله HG‏ «لا ضررٌ ولا ضرار». 


أي لا يضر الانسان نفسه ولا يضار غیره. 


)۱( قرارات المجمع الفقهي الإسلامي» رابطة العالم الإسلامي» الدورة العاشرة» ص۲۱۲ . 


(۲) سبق تخریجه» ص97 . 


۱۸۸ الألعاب الرياضية 


ومن القواعد الشرعية المعروفة قاعدة الحفاظ على النفس أي : لا یضرها 
ولا يؤذيها. 
ثانياً - الأدلة الشرعية التي تأمر باحترام کل ذي روح والاحسان إليه» وحرمة تعذیبه 

وایذائه : 

- قوله تعالی: ولا س کدرا درک أنه یوت انش کرک #لالبقرة: .٦۱۹۰‏ 

هذا نهي من الله SB‏ عن الاعتداء» فیدخل فيه جمیع آنواع الاعتداء. 

ومن صور الاعتداء المنهي عنه قتل الحیوان بغیر مصلحة). 

-عن شدّاد بن أوس”" ae‏ قال : ثنتان حفظتهما عن رسول الله ككل : إن الله 
Cas‏ الاحسان على کل شيءء فاذا َلثم فأحسنوا القتلة» ولذا یم فأحسنوا 
rent]‏ ولیحدٌ آحدکم شفرتهً فلیْرحخ Cored‏ 

- قوله 2 Galen‏ امرأة في هرة So Ge‏ مانثء فدخلث فیها انار 
لا هي أطعمنّها ولا سقنها إذ حََسَنْھاء ولا هي ترکنها تأکل من خشاش OCW‏ 


.۲ ۱۵/۱ تفسير ابن کثیر‎ )١( 
شداد بن أوس بن ثابت بن المنذر ابن أخي حسان بن ثابت الأنصاري» يُكنى آبا یعلی» من‎ (۳) 
«کان شداد‎ HE بن الصامت‎ dole فضلاء الصحابة وعلمائهی کان له عبادة واجتهاد. قال‎ 


ممن آولي العلم والحلم»۰ نزل بالشام بناحية فلسطین» وروی عنه أهل الشام» وتوفي بها سنة 
۸ وهو ابن VO‏ سنة. 
«الاستيعاب» ۲/ ۰۹6 سير آعلام النبلای ۲/ HEV‏ 

oly )۳(‏ مسلم : OLS‏ الصید والذبائح» باب الأمر بإحسان الذبح والقتل» ص ۸۷۳ برقم 
(۵۰۱۵0). 


= ء)۳٣۸۲( متفق عليه رواه البخاري: کتاب أحادیث الأنبياء» باب 608 ص8۸۷ برقم‎ )٤( 


الفصل الأول: حکم الألعاب الرياضية ۱۸۹ 


- وعن آبي هريرة ظ4 أن رسول ME‏ قال : Lego‏ رجل يَمْشي بطريق اشن عليه 
لمطتن» فوجڈ بت فتزلفیها فشرب ثم خرجء فإذا کلب ol‏ ری من 
پر رت GG‏ ی 
فنزل البئرَ فملاً حُفَهُ ثم آمسَکه بِفِيه فسقى الکلب. فشکر اله له فغقرَلهء قالوا: 
يا رسول الله! ون لنا في البهائم جرا فقال 8G‏ «نعم» في کل ذاتِ كبدٍ رَطَبَةٍ 
Gal‏ 
ole‏ حرمة اتخاذ الحيوان غرضاً لغير ما a‏ 

- مر ابن عمر و49 : بان من ری قد نصَيُوا طيرً وه ټزځوته» وقد جَعلوا 
لصاحب الطیر کل BLE‏ من تلم فلگا رأوا اب عم تفرقواء فقال این عمر: من 
(hed‏ هذا؟ Gp‏ الله من (fad‏ هذاء «إنَّ رسول اللہ يك لعن من اتخذ شيئاً فيه الروح 
Odes‏ 

- عن آنس ade‏ قال : «تهی رسول اللہ BE‏ أنْ تم OU SUN Gon‏ 


دعن ابن عباس () وا قال : و او و وہ Whe‏ که هد موک او سو کے و و ات سو و تو هام و و EE RE‏ 


= ومسلم: OLS‏ السلام» باب تحريم قتل الهرق ص۹۹۵ برقم .)۵۸٥۲(‏ 

(۱) متفق عليهء البخاري: كتاب السلامء باب رحمة الناس بالبهائم» ص۱۰۵۱ برقم CVA)‏ 
ومسلم : كتاب الاداب باب سقي البهائم المحترمة وإطعامهاء ص٦۹۹‏ برقم (۵۸۵۹). 

)1( رواه مسلم: كتاب الصيد والذبائحء باب النهي عن صبر البهائم» ص۸۷۳ برقم OY)‏ 

(۳) رواه مسلم: كتاب الصيد والذبائحء باب النهي عن صبر البهائم» ص۸۷۳ برقم OY)‏ 

BE عبدالله بن العباس بن عبد المطلب بن هاشم القرشي» أبو العباس» ابن عم النبي‎ )٤( 
ترجمان القرآن» كان يسمى بالبحر وحبر الأمة لسعة علمه» ولد قبل الهجرة بثلاث سنین»‎ 
= . وعند ولادته حتّكه النبي يليه بريقه ودعا له: اللهم علّمه الحكمة» توفي بالطائف سنة ۸٥ھ وه‎ 


۱۹۰ الألعاب الریاضیة 


تھی Opes‏ اله HB‏ عن الحريش بين هنم( 
فهذه الأحادیث تدل على حرمة إيلام الحيوانات وإتعابها بدون فائدة وبمجرد 
Oe aS‏ 


ooo 


> 3( آسد الغابت ۳/ ۱۹۲ء البداية والنهاية مج٤ء‏ ۸/ APSO‏ 

(YOU) الجهاد» باب التحريش بین البهائم» ص۵۲۵ برقم‎ OLS رواه أبو داود:‎ )١( 
والترمذي: کتاب الجهاد» باب ما جاء في كراهية التحریش بين البھائم والضرب والوسم في‎ 
.)۱۷۰۸( الوجه» ص۹۹٦ برقم‎ 
قال عنه الترمذي: «وفي الباب عن طلحة» وجابر» وأبي سعيد» وعكرش بن ذؤيب» اه.‎ 

AV /٥ تحفة الأحوذي‎ )۲( 


ضوابط الألعاب الرياضية 


ويتضمن المباحث التالية : 

* المبحث الأول: مفهوم الضوابط . 

* المبحث الثاني : الضوابط الذاتیة للألعاب الرياضية . 

* المبحث الثالث : الضوابط الخارجية للألعاب الرياضية . 


OMT 


ضوابط الألعاب الرياضية 


5 
رو ول 
مفهوم الضوابط 
٭ المطلب الأول تعريف الضابط لغةً واصطلاحاً: 
أولاً: لغة: ضیطه sie‏ عو حفظه بالحزم» فهو ضابط. 
وضبط الرجل الشیء أي : أخذه OF Ls Lisl‏ 
ثانياً: اصطلاحاً: حکم أغلبي یتضمن جملة من المسائل الفرعية ضمن إطار 
باب معين من آبواب الفقه. 
& 4 * 
٭ المطلب الثانی - الفرق بين الضابط والقاعدة الفقهية : 
لا يوجد اتفاق بين الضابط الفقهى والقاعدة الفقھیة؛ OY‏ مجال الضابط الفقهی 
أضيق من القاعدة؛ فإن القاعدة الفقهية لا تختص بباب واحدء کقاعدة «الأمور 


)١(‏ انظر: لسان العرب ۷/ ۲۹۱ تاج العروس ۰۶۳۹/۱۹ معجم الصحاح» ص ۰1۱۳ مادة: 
(۲) الأشباه والنظائرء لابن نجيم الحنفي عمر بن إبراھیم؛ ص۹۲ [تح: محمد مطیع الحافظ دار 
الفکر» ط۱: ۵۱۶۰۳ ۱۹۸۳ع]. 


۱۹4 الألعاب الرياضية 


بمقاصدھا)ء تدخل في جميع أبواب الفقه» في الصلاة» والصومء والحج وغيرها. 

آما الضابط فإنه يختص Oly‏ واحد من أبواب الفقه» ومن ذلك«آیما إهاب 
ذبغ فقد (Ug‏ فهذا الضابط يغطي باباً مخصوص”" . 

فالقاعدة أعم وأشمل من الضابطء يقول العلامة ابن نجيم الحنفي": «الفرق 
بين القاعدة والضابط» أن القاعدة تجمع فروعاً من أبواب شتى» والضابط يجمعها 
من باب واحد. هذا هو OC Le‏ 

* ¥ ¥ 

٭ المطلب الثالث - آنواع الضوابط : 
الفرع الأول آنواعها : 

تنقسم الضوابط إلى نوعین : 


(۱) رواه الترمذي: کتاب اللباس» باب ما جاء في جلود الميتة إذا بفت» ص٥٥٤‏ برقم 
CYA)‏ 
وقال عنه الترمذي : حدیث حسن صحیح . 

(۲) القواعد الفقهية» ص٤٦٤‏ [علي أحمد الندويء دار القلم/ دمشقء طه: ١٤٢۱ھ‏ ۔ 
.٠۰٠‏ 


7 
۰ 


() ابن نجیم: عمر بن إبراهيم سراج الدین» الشهیر بابن نجیم الحنفي المصري» کان متبحرا في 
العلوم الشرعية» غواصاً في المسائل الغريبة» من مولفانه البحر الرائق شرح كنز الدقاتق» 
توفي سنة ۱۰۰۵هجرية . 
«خلاصة الأثر في أعيان القرن الحادي عشر ۲۰۲/۳ [محمد المحبي دار صادر/ بيروت]» 
طرب الأماثل بتراجم الأفاضل» ص۰۹٩‏ [تألیف: محمد عبد الحي اللكنوي الهندي» تح : 
آحمد الزعبي» دار الأرقم : بیروت ط۱ : .٩]۸۱۹۹۸- AV EVA‏ ۱ 


. ٩۲ص الاشباه والنظائر» لابن نجیم الحنفي»‎ )٤( 


الفصل الثاني: ضوابط الالعاب الرياضية ۱۹0 


النوع الأول : ضوابط ذاتیة . 

النوع الثاني : ضوابط خارجية. 
الفرع الثاني الفرق بینهما : 

یتعلق هذا المبحث بموضوع المحرم لذاته والمحرم لغیره» فالالعاب الرياضية 
إما أن تکون قد حرمت لذاتها لما فیها من ضرر ذاتي» ومن ذلك لعبة الیوجا التي تقوم 
على أساس مخالفة الأصول العقدية» وإلحاق الأذى بالنفس وبالغیر في حق الملاكمة 
والمصارعة الحرة. 

وهناك ألعاب تحرم ممارستها لا لذاتهاء لکن لصفة عارضة اعترتھاء ومن 
ذلك حرمة السباحة في الأجواء المحرمة كالاختلاط وكشف العورات» فالسباحة في 
أصلها مستحبة» لکن حرمت لسبب عارض» فإن ذهبت الأسباب المحرمة بقيت 
على أصل الاستحباب. 

فالضوابط التي تحفظ ذاتية الألعاب الرياضية من الحرمة هي الضوابط الذاتية. 

والضوابط التي تحفظ الألعاب الرياضية من الظروف الخارجية العارضة » 
تسمى الضوابط الخارجية. 
الفرع الثالث - أثر هذا التقسیم : 

تقسيم الضوابط إلى ذاتية وخارجية له أثر كبير في استباحة ممارسة الرياضات . 

فالألعاب الرياضية التي تخالف الضوابط الذاتیة لا يمكن استباحتها؛ لأن 
التحريم يدل على عدم صلاحية المحل eel‏ 

بخلاف الألعاب التي تخالف الضوابط الخارجية؛ فإنها تباح إن ذهبت عنها 
الصفة المحرمة والعارضة. 


* & * 


* المطلب الأول ألا تخالف اللعبة الأصول العقدية: 


الفرع الأول شرح هذا الضابط : 

مكث النبي گل في مكة ثلاث عشرة سنة والقرآن ينزل عليه لغرس العقيدة 
وتوضيحها؛ لما لها من أهمية في حياة الإنسان» وآثار عظيمة في سلوکه» فحارب 
الشرك والأوهام والخرافات التي كانت سائدة ب بين الوثنيين وأهل الكتاب . 

فأساس الاسلام عقیدته» ومكمن العقيدة هو الإيمان بوجود الله كبك 
ووحدانيته» حتى إذا ما اطمأن إلى أن هذه الأصول قد ثبتت في القلوب ورسخت 
في العقول والنفوس› أتى بعد ذلك بالتشريع المتناول جميع جوانب الحياة. 

فلا مطمع بعبادة المرء وطاعته وسلوکه إذا لم تتوفر العقيدة كاملة في یقینه 
وإدراكه» وإذا لم یحافظ على المبادی؟ العقدية الصحيحة في شتی مجالات الحياة . 

وتحت هذا المبداً يجب أن تنصهر شتی الأنشطة الرياضية» فهي AS‏ في طور 
الاباحة ما لم تخالف هذا الضابط» ولكن إذا ثبت مخالفتها له فيتغير حكمها الأصلي 
إلى الإنكار والحرمة . 

فالألعاب التي تخالف بمنشٹھاء أو حركاتهاء أو أشكالها أصول العقيدة» 
لا يجوز للمسلم أن بُقدم على ممارستها أو فعلهاء ومن ذلك لعبة اليوغا الذائعة 
الصيت بالهند منذ زمن قديم» والتي يعتقد ممارسوها أنها تجلب لهم راحة النفس 


۱۹۸ الألعاب الریاضیة 


وصفاء الروح» فقد ثبت آنها ليست مجرد تمرينات» نما هي نوع من عبادات الديانة 
الهندوسیة() یتقربون بها إلى آلهتهم . 

والناظر في منشئها وألفاظها وآوضاعها والأوقات التي تمارّس led‏ لیجد 
وثنية هذه اللعبة ومخالفتها لأصول العقيدة» فهي بهذه السمة ليست رياضة» بل عبادة 
استخدمها أصحابها للتوجه إلى آلهتهم وأوثانهم من دون الله 155 لذلك يحرم على 
الك ا 
الفرع الثاني - مستند هذا الضابط : 
أولاً - النهي عن مشابهة غير المسلمين في مختلف مجالات الحياة» ومن ذلك : 

- قوله HB‏ «لیس متا من تشبّه بغيرناء لا تشبّهُوا باليهود والنصارىء فان 
تسلیم اليهود الإشارة بالأصابع > وتسلیم النصارى الإشارة بالاکف»( . 


- حديث ابن عمر 485 أن النبي بي قال : «من تشب بقوم فهو age‏ 


)1( الهندوسية: مجموعة عبادات وطقوس وعقائد فيها المظاهر الابتدائیة من التفكير والعقيدة» 
کاختلاف الآلهة؛ وانكباب الطبقات الدنيا من الناس على عبادة الحيوانات وبعض النباتات» 
وتقديس البقرة costly‏ ومما يميزها Lal‏ الاعتقاد بالتقمص» طابعها الأصلي آنها قومية 
هندية» أي : أنها لم تسم إلى جذب الناس من خارج الهند» بل بقيت هندية خالصة. «تاريخ 
الأدیانء ص4۱۷۹. 

(۲) رواه الترمذي: كتاب الاستتذان باب ما جاء في كراهية إشارة اليد بالسلام» ص۷۵۰ برقم 
(5596). 
قال الترمذي: هذا الحديث إسناده ضعيف» وروی ابن المبارك هذا الحديث عن ابن لهيعة 
فلم يرفعه. 


(۳( رواه أبو داود: كتاب اللباس» باب فى لبس الشهرة» ‘Ue‏ ۰ برقم (۰۳۱ Cg‏ قال المنذري : = 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۱۹۹ 


وجه الاستدلال بهذه الاحادیث : أن النبي BE‏ شدد على عدم مشابهة وتقلید 
غيرنا في شتى مجالات الحیاة ویدخل في ذلك أي نشاط رياضي أصله وسمته 
وحركاته عبادة لغير المسلمين. 
ثانياً - النهي عن مشابهة الکفار في مجال العبادة : 

عن عمزو یو أذ الي اا ال ه: : صل صلاة الصبح لمأ 
الصلاة حتی تلع الشمسن do‏ ترتفع؛ فإنها تلع حينَ gl‏ 70 


وحينئذ بسح لها الکفاز ۹۷ 


وجه الاستدلال بهذا الحدیث : أن النبي BE‏ منم الصلاة - وهي عبادة - حين 
طلوع الشمس تجنباً لمشابهة الكفار» فکیف بأداء حرکات رياضية تشابه الکفار حینما 
یتوجهون بها إلى آلهتهم. فهذا من باب آولی . 

* 4 بد 

* المطلب الثاني - ألا تضر اللعبة بالنفس : 
الفرع الأول شرح الضابط : 

لقد جاءت الشريعة الاسلامية لتحافظ على حياة الانسان» وتمنع كل 
ما ste‏ للخطر والهلاك» فلا يجوز للإنسان أن يضر بنفسهء أو أن يُقحمها فيما 


= في إسناده عبد الرحمن بن ثابت بن ثوبان» وهو ضعیف . «مختصر سنن أبي داود ۲4/۲ 
[للحافظ المنذري مطبوع مع معالم السنن للخطابي» وتهذيب الامام ابن القيم» تح: أحمد 
محمد شاكر ‏ محمد الفقي» دار المعرفة/ بيروت]. وقال عنه الهيثمي: رواه الطبراني» وفيه 
علي بن غراب» وقد وثقه غير واحد» وضعفه بعضهم» وبقية رجاله ثقات. مجمع الزوائد: 
كتاب الزهد» باب من تشبه بقوم فهو منهم 18/٠١‏ برقم MOVIN)‏ 

)\( رواه مسلم : OLS‏ صلاة المسافرین» باب إسلام عمرو بن عبسةء ص٣۳۳‏ برقم (۹۳۰). 


Yur‏ الألعاب الریاضیة 


يخشى فيه أو معه من لحوق الأذى البالغ أو الضرر الجسدي؛ ومن القواعد المقررة 
عند الفقهاء والأصولیین : «المحافظة على النفس)ء والمراد بالمحافظة على النفس : 
المحافظة على حياة الانسان» وسلامة جسمه وحواسه وجوارحه من كل آفة وأذى . 

فأي لعبة رياضية تجعل النفس الانسانية عرضة للخطر والهلاك. لا يجوز 
للمسلم ممارستها؛ لذن القن مھ گا سی Gales of‏ عن كل آنه 
وآذی؛ لانه مسؤول عنها آمام الله BB‏ 

وقد ذکرنا في حکم الالعاب الرياضية مجموعة من الألعاب التي تدخل في 
طور هذا الضابط › وهي : 

العبة الملاكمة» المصارعة الحرة الأمريكية» كرة القدم الأمریکیةء ألعاب 
المغامرة كالمشي على الحبل وتسلق الجبال» وسباق السيارات» والدراجات النارية 
وألعاب السیرك»؛ OY‏ الغالب ممن ممارستها تعرض الإنسان للهلاك . 
الفرع الثاني - ما يُستثنى من هذا الضابط : 

١‏ ما کان خطرہ نادراء والغالب فيه السلامة من canst‏ فهذا لا يحرم الإقدام 
عليه ؛ لأنه لا عبرة بالنادر في الشريعة الاسلامية» والعبرة بالغالب الشائع ؛ إذ لا يجوز 
تعطيل المصالح الغالبة بوقوع المفاسد النادرة. 

ومن ذلك: ما يتعرض له البعض من ممارسي رياضة الفروسية جراء سقوطهم 
من خيولهم» أو ما يصيب بعض لاعبي كرة القدم جراء خشونة الآخرين» قد تؤدي 
هذه الإصابات إلى الكسورء أو حتى حرمان اللاعب من ممارسة اللعبة» وربما تؤدي 


إلى موته . 


)\( انظر : قواعد الأحكام» ص ۰۸۵ المدخل الفقهي› if‏ 8 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ں٢۲‏ 


فهذه الاصابات لا عبرة فیها؛ OY‏ الغالب السلامة من أخطارهاء فلا نعطل أو 
نحوم أي لعبة تغلب المصالح فیها على المفاسد . 

ا وأتقٹھاء فکانت مخاطرته محسوبة» بحیث 
يغلب على الظن السلامة من أخطارهاء فيكون خطرها قليلاًء وذلك وفق الأسباب 
والمسببات» عن طریق تعلّم اللعبة واکتسابها بحیث يستطيع أن يمهر بها الماهرون» 
ويتفوق فيها المتفوقون» فیجوز ممارستها لمن حذقها وأتقنها. 

ومن أمثلة ذلك نجوم السيرك الذين يمشون على الحبال» فیجوز لهم 
ممارستھاء ويحرم على غيرهم ممن يريد أن يمارسها لأول مرة. 
الفرع الثالث - مستند الضابط : ۱ 

.]۲۹ #[النساء:‎ oes له ان یکم‎ Sy KAI لوا‎ ES #ولا‎ : JW قوله‎ - ١ 

هذه وصية من الله BE‏ بالمحافظة ظة على النفس» فنهى في هذه الآية عن قتل 
النفس ۰ وعن كل ما يؤدي لهلاكها . 

-[V4e AEA Sh (BIS قوله تعالی : #ولا‎ -۲ 

في هذه الاية نهی الله كك المومنین أن یذهبوا إلى البعوث بغیر نفقة على 
آنفسهم. فيژدي ذلك إلى هلاکهم عطشاً أو جوعا“. 

فإذا کان الانسان مأموراً بعدم تعریض نفسه للهلاك وهو في طریقه للجهاد 
والقتال في سبيل الله TB‏ فكيف بمن يعرّض نفسه للتهلكة أو للموت بداعي الریاضة؟ 
فهذا أعظم حرمة. 


. ٠٤١ /۱ انظر: معالم التنزيل للبغوي‎ )١( 


yey‏ الألعاب الرياضية 


۳- قوله يك : «لا ضررٌّ ولا ضرار»". 
توجيه نبوي يحرم فيه إلحاق الضرر بالنفس . 


* ¥ ¥ 


٭ المطلب الثالث - ألا تضر بالغیر : 
الفرع الأول - شرح الضابط : 

من القواعد الشرعية المهمة تجنب إلحاق الأذى بالاخرین» فکما أن الانسان 
مأمور بالمحافظة على نفسه وألا يضر بها» HUIS‏ هو مأمور بالمحافظة على الغیر» 
فلا يجوز أن Gold‏ الأذى والضرر به . 

فمجموعة الألعاب التي تقوم على أساس إيذاء كلا المتباريين لبعضهماء ونيل 
كل خصم من منافسه» محرمة بالشريعة الإسلامية» ويصدق على هذا الضابط لعبة 
«الملاكمة» مصارعة المحترفين» كرة القدم الأمريكية؛ لأنها تقوم على أساس 
seal‏ و ]يذاه لا ری 
الفرع الثاني - مستند الضابط : 

.]16١ BAKE A ANGELS IGP : قول الله كك‎ -۱ 

نهي من الله كك عن الاعتداء» فيدخل فيه جميع أنواع الاعتدای د 
خالف أمر ال فقد اعتدى وتعدی» فيدخل تحت قوله ارت cd Fi‏ 
Spf i‏ 4 


)۱ سبق تخریجه » ص۹۳. 


(۲) تفسیر الرازي: مج۰۳ LO‏ ۱۲۸ . 


الفصل الثانی: ضوابط الألعاب الرياضية yoy‏ 


ومن صور الاعتداء إيذاء الاخرین» وإلحاق الأذى بهم . 

١‏ - قوله تعالى : ول لوا RTA‏ ین GLY‏ ڪن تززفم رجاهم ولا 
AGS‏ ما هر Gk‏ بطرت ولا SBS‏ الت CASS‏ 
[الأنعام : ۰۲۱۵۱ 

في هذه الآية: حرم الله قتل نفس معصومة الدماء» إلا أن تستحق ذلك في حد 
Le pt‏ أو قصاص وغيره. 

فإذا كان قتل النفس بغير حق محرماء فما أدى إليها فهو حرام ؛ لن ما يُتذرع به 
إلى محظور فهو محظور . 

۳ قوله :دصر ولا ضیرار؛. 

أي لا يضر الانسان نفسه» ولا يضار غيره» أو أن يقابل ضرر غيره بضرر مثله 
أو آکثر دون مسوغ شرعي» وفي الحدیث قال النبي ی : ۲ا من سم المسلمون 
" من لسانه ویده». 


¥ ¥ ¥ 


٭ المطلب الرابع - ألا تضر اللعبة بالحیوانات : 
الفرع الأول - شرح الضابط : 

قرر الله Ge SB‏ الحیوان في العيش الکریم كأمم من خلق الله تعيش على 
أرضه» وتقاسم الناس العیش على ظهر الأرض التي يُنبت الله نباتها بماء السماء . 


. سبق تخریجه» ص97‎ )١( 


(۲) سبق تخريجهء ص١۷٤۱‏ . 


۲٢٤‏ الألعاب الریاضیة 


قال تعالی : > EN‏ ولاطير یط نحي إل مالک [الأنعام: ۳۸. 


۶ م - ۳2 


4 


وقال أيضاً: وبال اسنا (ج) مها ete CK SS‏ ۰۲۳۳-۳۲۲ 

بعد هذا التقریر الإلهي وضع النبي BE‏ هذا الحق موضع التطبیق : 

وذلك باحترام کل ذي روحء باتاحة الغذاء والماء له ونحوهما» فجعله من 
الواجبات الشرعية» ومن ذلك أيضاً عدم إيذائها والحاق الضرر بها» وجعلها أداة 
للتلهي والاستمتاع بإثارتها وتهییج بعضها ببعض. أو جعلها مرمّى للتعذيب 
والتنکیل» وتسخيرها لما من شأنه أذيتها؛ OY‏ الله SB‏ سخرها لنا لننتفع بأصوافها 
وأوبارها ولحمهاء لا لنجعلها أداة للتلهي والتعذيب. 

فالألعاب الرياضية بمختلف أشكالها وألوانها ينبغي أن تنضبط في إطار هذا 
الأصل الشرعي؛ وهو المحافظة على حياة الحيوانات» وعليه نقول: بحرمة كافة 
الرياضات التي تجعل الحيوان عرضة للتعذيب والتنکیل والإيذاء: كألعاب التحريش 
بين البهائم» ومصارعة الثيران» وكافة الألعاب التي تجعل الحيوانات Ay‏ للصيد 
والقنص بناءٗ على هذا الأصل الشرعي . 
الفرع الثاني مستند الضابط : 

| نھی النبي بي عن اتخاذ الحيوان هدفاً للتدريب للرماية : 

ففي الحديث: «أنَّ ابنَ عمر وكا مر بفتيان من قریش قد نصَبُوا طَيْراً وهم 
ا وقد جَعَلوا لصاحب الطير كل BbL‏ من تلهم فلما رَأَوا ابنَ عمر 4 
ch Gas‏ فقال: من فعل هذا؟ لعن امن فعل هذاء إل رسول الله BG‏ لَعنَ منْ اتخذ 
شيئاً فيه الژوحٌ S55‏ 


(۱) سبق تخریجه» ص۱۸۹ . 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية Yo‏ 


۲ - دعوة الإسلام للمحافظة على حياة الحيوانات» وعدم إيذائهاء أو جعلها 
أداة للتلهي» من ذلك : 

- «نهی fell‏ بي عن التحريش بِينَ GSE‏ 

- نهی Bl‏ عن ضرب وجوه الدواب» وعن الوسم في وجوهها: 

عن ابن عباس OB‏ النبيّ ي مر عليه جما قد سم في وجهه فأنکر ذلك ء 
وقال: sal‏ الله الذي CRG‏ 

٣۔‏ نهى النبي كك عن فجيعة الحیوانات : 

رب Be‏ قال : ey Mi Ales!‏ سیت 
فرآینا MRED‏ معها oles)‏ فأخذنا فرخیها» فجاءت الخترة فجعلت 25 کے © 
فجاء النبی BE‏ فقال : «منْ فحع هذه بولیها؟ رُدُوا وَلَدَها OG‏ 

: دعوة الاسلام للرفق بالحیوان واحترامه» ومن ذلك‎ - ٤ 

عن ابن عمر وها OF‏ رسول الله كل قال : «عَذَّبَتْ امرأة في هر bie‏ حتی 
Late‏ فدخلث فيها OW‏ لا هي أطعمتها ولا سَقَنها إذ حَبَسَنْهاء ولا هي تركتها 


)1( سبق تخریجه» ص ۱۹۰ . 

(۲) رواه مسلم: کتاب اللباس والزينة» باب ضرب الحیوان في وجهه ووسمه فیه. ص۹4۷ برقم 
(۵۵۵۲). 

(۳) ضرب من الطیور کالعصفور. «معجم الصحاح» ص۱۲۱ [للإمام الجوهري إسماعيل بن 
حماد» اعتنی به: خلیل سیحاء دار المعرفة/ بیروت ۔ لبنان» ط١‏ : 2۱6۲ ۲۰۰۵م]۷. 

۲۳۰۸ /۱۷ تقرب من الارض وتفرش جناحیها وترفرف . اتاج العروس‎ )٤( 


)0( رواه آبو داود: کتاب الأدبء باب فی قتل الذر ص١۱۰۴‏ برقم (554؟ه). 


Yet‏ الألعاب الریاضیة 


تأکل من خشاش OMI‏ 

فهذا الحدیث فيه دعوة نبوية للرفق بالحیوانات واحترامها» وتأمین العیش 
الکریم لها» وحرمة جعلها آداة للتعذیب والتنکیل» ولعل هذه الکلمات هي آول دعوة 
للرفق بالحیوان نطق بها إنسان”" . 


)۱( سبق تخریجەء ص۱۸۸ . 
(۲) انظر: حماية البيئة في التراث العربي والاسلامي» ص۸۵ [تأليف : المهندس محمد صبحي 
صقار» حلب: ٥٦۹‏ مطبوعات جامعة حلب]. 


٭ المطلب الأول أن تكون موافقة للأصول العقدية : 


من الأصول المقررة في الشريعة الاسلامية المحافظة على المبادی" العقدية في 
مختلف مجالات الحياةء وأي فعل یخالف أصول العقيدة لا يجوز للمرء أن يُقدم 
عليه؛ OY‏ منبع الاعمال ومیزان الأفعال العقيدة الصحيحة. فان وافقتها صلحت هذه 
الأفعال» وان خالفتها فهي مردودة بحکم الاسلام . 

ولقد Lb‏ على حياة المسلمین کثیر من الاعمال في الحياة التي لا تتوافق مع 
المیزان العقدي الصحیح في شتی مجالات الحياة فعملوها دون أن یشعروا 

وفي مجال الالعاب الرياضية دخلت کثیر من المنکرات العقدیةء وفعلها 
الرياضيون المسلمون تحت تأثير تقلید الغیر» أو مسايرة للقوانین الرياضية التي 
لا تمت في كثير من حکامها إلى الاسلام بأي صلة» ومن هذه المنکرات : 
۱ - الاستعانة بالسحر والشعوذة: 

- من الأسالیب غير المشروعة التي یستخدمها بعض الناس في تحقیق 
ما يصبون إليه السحر والشعوذة» وهو ما دخل إلى المنافسات الرياضية للحصول على 
الانتصار والفوز. 

ولقد استخدم منتخب الكويت السحر في دورات الخلیج» ففي مباراته ضد 
المنتخب العراقي التي فاز فیها بثلائة آهداف استعمل السحرء وكذلك مباراته النهائية 


۲۰۸ : الألعاب الریاضیة 


فی کأس آسیا ضد منتخب کوریا(۱). 

ومن المعلوم أن السحر من الأمور المحرمة؛ بل من الکباثر التي حرمها 
الإسلام2 . 

فالمنافسات الرياضية يجب أن تکون نظيفة من هذه المنکرات؛ لأنها توصل 
الانسان إلى الکفر بالله SB‏ وإذا دخلت إلى اللعبة آدت إلى تحریمها . 


- الدلیل علی حرمة استخدام السحر : 
وصية النبي ME‏ لابن عباس 2 «إذا GILL‏ فاسأل الله وإذا استعنت فاستمِنْ 
Maat‏ ۱ 


وجه الاستدلال بهذا الحديث: أن من يستخدم الشعوذة والسحر يخالف هذا 
المبدأ العظيم وهذه الوصية النبوية؛ لأنه يعتقد بقلبه OL‏ فوزه وانتصاره Glare‏ بهذه 
الامور . 

قوله و : «النّمائمُ منْ OOS AN‏ 


deh www. Vb. Acmilandub. com )١(‏ في ۱۷/ ۰۱۰۷ھ 

)1( الكبائر للذهبي شمس الدين محمد بن آحمد» ص۱4 [دار الهجرة/ دمشق - بیروت : 
۲ م۱۹۹۱ ]۰ 

)1( رواه الترمذي: کتاب صفة القيامة والرقائق والورع» باب منه» ص۷۰۱ برقم AYOVA)‏ 
وقال عنه : حديث حسن صحیح . 

)٤(‏ رواه الطبراني في المعجم الاوسط ۲/ ۱۲۷ برقم CV EVO)‏ [تح: أيمن صالح شعبان - سید 
آحمد |سماعیل» دار الحدیث/ القاهرق ۱ : Le Vdd al EVV‏ وابن حبان ۷/ ۱۳۰ 
برقم (۸٦٦٥)ء‏ والحاکم في مستدرکه: کتاب الطب ۷/ VIVA‏ برقم (٢۰٥۷)ء‏ وقال rac‏ 
حديث صحبح اللاسناد» وقال الذهبي: صحیح. [المستدرك على الصحیحین : لا عبداللہ = 


الفصل الثاني: ضوابط الالعاب الرياضية ۲۰۹ 


والتميمة هي خرزات یستعملها بعض الناس» یزعمون آنها ترد عنهم الشؤم 
والعين» وهذا من فعل الجاهلية» ومن اعتقد ذلك فقد آشرك). 

وهو حال كثير من الریاضیین حینما یستخدمون ما یسمونه بالتعويذة 
ویضعونها في آماکن معينة کالمرمی» أو على قمیصهم. معتقدین آنها تدفع عنهم 
الشؤم» فهذا کفر باه OV SB‏ فيه تعظيماً لغیر الله . 

وفي الحدیث : «اجتنبوا السبع المویقات»» ey‏ من بینها السحر( . 

والموبقات هي المهلکات التي تهلك صاحبها . 
۲ - انحناء اللاعبین «لبعضهم أو للجمهور : 

يُعد الانحناء الذي يستخدمه اللاعبون في بعض المباریات الرياضية تحية 
لبعضهم أو للجماهیر أمراً محرماً شرعا؛ OY‏ فيه خضوعاً وتعظیماً لغیر الله كك . 

وينبغي على الرياضي المسلم ألا يلتزم بمثل هذه الأمور المتعارف علیها بین 
الریاضیین في المهرجانات والأندية الرياضية» ولو كان ذلك تحت تأثير قوانین 
الالعاب التي تأمر بهذه التحیة . 


- دلیل تحریم ذلك : حدیث أنس بن مالك اه ال : «قالَ رجلْ: یا رسول الا 


= محمد بن عبدالله الحاکم النيسابوري مع تضمینات الامام الذهبي تح: حمدي المرداش 
محمد المکتبة العصریةء ط۱ : ۵۱2۲۰ ۲۰۰۰م]. 

NAV /۱ انظر: النهاية في غريب الحدیث والاثر:‎ )١( 

)1( رواه البخاري: کتاب الوصاياء باب قول الله تعالی : ك الب CLE EMIS TAL‏ 
كما و و gs‏ کر اوک سور 6 sath‏ ۰ ص۸٥٥‏ برقم YVAN)‏ ومسلم: 
کتاب الایمان» باب الکباثر وأكبرهاء ص٥۵‏ برقم VAY)‏ 


۲۰ الألعاب الرياضية 


الرْجل متا لقی أخاهُ أو صديقة ایتحني له؟ قال: لاء قالَ: أفيلتزمة PUL,‏ قال: 
لاء قال : أفأحَدٌ بيده ویصافخه؟ قال : eas‏ 
۳- تعظیم الشعلة الأولمبية : 

من مراسم الالعاب الأولمبية حمل الشعلة الأولمبية» حيث یتم نقل هذه 
الشعلة والجري بها مسافات طويلة قبل آشهر من افتتاح أي دورة أولمبية» حتی 
الوصول إلى المکان الذي سيتم فيه اللعب» حيث توقد فيه الشعلة الرئيسة في ملعبه» 
ومن المعلوم أن هذه الشعلة تعد امتداداً لشعلة الألعاب الأولمبية القديمة» التي 
أوقدت على مذبح الإله زیوس”". 

والشعلة الأولمبية بهذه الصورة محرمة؛ OV‏ فيها تعظیماً لغير الله «SB‏ وتشبها 
بعقائد الكفار. 

- الدليل على ذلك: قول النبي BB‏ «لا تب الجنازة بصوتِ ولا يُمْشَى 
بين Ue‏ بنار» . 


)١(‏ رواه الترمذي: كتاب الاستتذان باب ما جاء في المصافحةء وقال عنه: هذا حديث 
حسن . 

(۲) زيوس أو زفس: من شخصيات الميتولوجيا الإغريقية» سيد الأرباب في أساطير اليونان» إله 
السماء والرعد» وزيوس رمز القوة والقانون والحكم وصاحب الكلمة العليا على الآلهة 
الأولمبيانية «نسبة إلى جبل أولمبيوس» في المعتقدات الرومانية القديمة» تم استبداله بشخصية 
جوبيتر» ويُسمى عند العرب زاويش . 
«المنجد» ص۲۷۹ء الموسوعة العربية الميسرة /١‏ 4۹۰. 

)1( رواه أحمد في مسنده ۳۱٦٣ /۱١‏ برقم (4015). قال محققو المسند: حسن لغيره» وهذا 


ضعيف لجهالة الراوي عن أبي هريرة . 


الفصل الثاني: ضوابط الالعاب الرياضية ۱۲۱۱ 


ع ** 

٭ المطلب الثاني - الضوابط الأخلاقية : 
الفرع الأول شرح الضابط : 

الألعاب الرياضية مفهومٌ یتضمن القیم والأخلاق والمثل العلياء فهي لا تثمر 
ثمرتها إلا إذا صحبتها الرياضة الروحية والأخلاقية» وحققت هدفا إنسانياً سليماًء 
وتقدماً مهماً نحو المحبة والسلام بين الأفراد والشعوب وضمن هذا الإطار العادل 
والمصلحة الاجتماعية Sil‏ الاسلام الرياضة وشجم علیها . 

فالمباریات والمنافسات يجب أن یحافظ على آدابها وأخلاقياتهاء والا خرجت 
من الاطار المحمود الذي آقره الإسلام» إلى الاطار المذموم والمحرّم وذلك إذا 
طغت المنکرات على الأخلاق الحميدة في اللعبة . 

ومن آهم الأخلاق المنكرة التعصب الممقوت. والسب والشتم» وإيذاء 
الخصم واحتقاره فإذا حدث انتصار لفرد على آخر يجب أن یکون الفرح ضمن 
ما تقتضیه الطبيعة البشرية» فالقدر قد یُخبی SLOW‏ ما لا يسره» وقد تکون الجولات 
المستقبلية في غير صالح الفائز الآن» وهو لا يحب أن يشمت به آحد» فیجب أن 
يحب للناس ما يحب لنفسه» ويكره لهم ما یکره لنفسه . 
الفرع الثاني مستند الضابط الأخلاقي في الألعاب الرياضية : 


o 7 net. 5-5 1 5 2‏ 2 و 
أولا - حدیث آنس بن مالك ذه : «کان للنبی BE‏ ناقة تسَمّی العضباء لا تسبق» 


)۱( رواه أحمد فی مسندہ \A/\4‏ برقم (١۱۱۹۵)ء‏ قال محققو المسند : إسناده ضعیف لجهالة 
الأزهر بن راشد البصري. 


۲٢‏ الألعاب الرياضية 


فجاء أعرابيٌ على فعود له - ناقة فتية - فسبقهاء فاشتدٌ ذلك على المسلمينَ وقالوا: 
CL a Ca‏ فقال : Lie Op‏ على اله أن لا يرفع شیا من الڈُنبا إلا 
وَضعّه»(). 

ثانياً- حدیث السيدة عائشة #: «سابقني رسول اللہ يل فسبقتك فلبشت حتی 
إذا أَرْمَقَني اللحم - أي : سمنت ۔ سابقني فسبقني» فقال : «هذه بتلك»(. . 

في هذين الحدیئین : يعطينا النبي 36 أمئلة عملية في التحلي بالروح الریاضیةء 
والاعتزاز بالنفس» والتواضع عند النصرء والابتسام والصبر عند الهزيمة . 

ففي الحدیث الأول عزٌ وکبر على الصحابة فوز الأعرابي على النبي ی فأخذ 
يبين لهم آهمية الروح الرياضية بتقبل الهزيمة بصدر رحب دون حقد أو غضب . 

وفي حدیث مسابقة النبي ی للسيدة عائشة ty‏ دلالة عظيمة على روحه 
الرياضية» وذلك لما سبقها في إحدى المرات - وکما عرفنا سابقاً أن النبي یا كان 
یسابقها جریا على الأقدام بین الحين والاخر - قال لها مطیباً لخاطرها : «هذه Cas‏ 
وهذه العبارة فیها آسلوب تربوي رفیع كيلا يُسيء إلى نفسیتها» أي: آني سبقتك في 
هذه المرة وأنت من قبل سبقتني فهذه النوبة بتلك فلا تحزني» والدنیا فوز وخسارة. 
الفرع الثالث - صور الأخلاق المنکرة في الألعاب الرياضية : 
آولاً ‏ السب والشتم : 

من الأساليب غير المشروعة في الالعاب الرياضية ظاهرة السب والشتم بين 
اللاعبين» فإما أن تکون تعبيراً عن الغضبء أو أن تکون استثارة للفريق الاخر كما في 


(۱) سبق تخریجه» ص۸۸. 


. ٤٦ص‎ » سبق تخریجه‎ (٢ 


الفصل الثانی: ضوابط الألعاب الرياضية ۳ 


لعبة المصارعة الحرة. 
- الدلیل على حرمة السب والشتم : 

قوله تعالی : « PSE EG Ctl ABSA‏ فد 
أَحَسَمَلُوا بهنلاو شما ES‏ ©[الأحزاب: .]٥۸‏ 

- عن عبدالله بن مسعود له قال : نے ف کا كور 
Megs UB,‏ 

- حدیث عبدالله بن عمرو بن العاص 4: أن رسول الله BE‏ قال : «من الکباثر 
شنم الرجل Cay‏ قالوا یا رسول الله! وهل یشیم الرجل والدَيْه؟ قال : «نعمء 
بش أبا الج فیشث ابا ویشث اه فیشك OS‏ 
ثانياً - احتقار الآخرين : 

من الأخلاقيات الرياضية الاسلامية التي يجب أن یعترف المسلمون بها أن 
الرياضة فوز وخسارة» يوم لك ويوم عليك. فإذا انتصر الشاب المسلم يجب أن يكون 
فرحه ضمن ما تقتضيه الفطرة الإنسانية» وذلك بشكر الله وحمده على نعمة القوة 
ونعمة الفوز لا أن يتكبر على الآخرين ويحتقر ضعفهم أو أن يشمت بهم . 

ومن الصور المنكرة أيضاً العنصرية بين اللاعبین» واحتقار الآخرین حسب 
آلوانهم وأجسادهم» وهذه الصور حاربها الإسلام ودعا إلى إزالتها؛ لأنها من 


)۱( رواه البخاري: GES‏ الایمان» باب خوف المومن من أن يحبط عمله وهو لا يشعر» ص ۱۱ 
برقم 1۸0 ومسلم : کتاب الایمان» باب بیان قول النبی ول سباب المسلم فسوق وقتاله 
کفر ص٤۸٦‏ برقم (۲۲۱). 


)۲( سبق تخریجه» ص ۱۱۵ . 


١۶‏ الألعاب الریاضیة 


أخلاق الجاهلية المنتنة . 
0۴۶ یب کب 

قوله تعالى : OGG‏ ئا GA; Sos Seas‏ وجات شم ES‏ رف 
گرم کر عندائر ا € [الحجرات: ۱۳]. 

سبب نزول هذه الاية كما يقول ابن عباس جه : لگا كان فتح مكة آمر النبي HE‏ 
بلالا ظ4“ حتى علا على ظهر الكعبة فاد فقال بعضهم : أهذا العبد الأسودء 
فأنزل الله هذه OSL‏ 


وقوله 5 «المسلم آخو المسلمء لا يَظلِمُهُ ولا ‘bids‏ ولا how‏ وی 
ها هُناء - ویشیر إلى صدره ثلاث مراتِ -» بحسب امری/ من الشّرٌ أن بحقر EN‏ 
Js‏ المسلم على المسلم حرام دمه May‏ وعرضه. 
We‏ التلاعب بالمباريات والمنافسات : 


آصبح تحقیق الفوز في المباریات الرياضية من أجل الأهداف وأعظم الغايات 


() بلال بن رباحء آبو عبداللہء مؤذن رسول الله ی مولی أبي بكر cde‏ اشتراه ثم أعتقه وکان له 
Bie‏ کان من السابقین إلى الاسلام آخى النبي BB‏ بینه وبين أبي عبيدة بن الجراح» شهد 
بدراً وأحداً والمشاهد كلها مع رسول الله BE‏ ولم یؤذن بعد وفاة رسول الله BE‏ وسار مع 
الجیوش الاسلامية إلى الشامء وأقام هناك حتی توفي عام ۲۰ للهجرة. «أسد الغابة ۰۲۰۹/۱ 
البداية والنهاية: مج٤ء‏ ۷/ ۰۹۱۰۳ 

(؟) أسباب التزول للواحدي النيسابوري علي بن آحمد» ص۲۹4 [دار الکتب العلمیة/ بیروت؛ 
تاریخ الطبع : ۸. 

)1( رواه مسلم : كتاب البر والصلة والادب باب تحریم ظلم المسلم وخذله واحتقاره؛ 
ص١٢۱۱‏ برقم (1۵4۱). 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية Y\o‏ 


التي يبتغي المتنافسون الوصول إليهاء فاستخدموا في ذلك السبل المشروعة 
کالتدریب والاستعانة بالمحترفین والاحتکاك بهم لنیل هذه الخایف وهذا ما يقره 
شرعنا الحنیف . 

ولکن يحرم استخدام الأساليب غير المشروعة لمعانقة الفوز ونیل النجاح» 
ومن أمثلة ذلك : التلاعب والتواطو الذي اجتاح الملاعب الرياضية» ودفع الرشوة 
لحکام المباریات من أجل التواطؤ في إصدار الأحكام ضد أحد الفرق . 

ومما انتشر في عالمنا الرياضي اليوم ما تقوم به بعض الفرق أو الأندية التي 
تنافس على البطولة أو على البقاء ضمن فرق الدرجة الأعلى» بدفع آموال للفرق 
الأخرى كي تتواطأ معها بالمباراة» وهو ما یسمی الیوم التلاعب بالنتائج . 

فهذه الصور التي ذکرناها تجمع خصلتين محرّمتین في الشريعة الإسلامية؛ 
هما: الرشوة والغش» وهما من GHEY‏ المذمومة والمحرمة. 
الأدلة على تحریم الغش والرشوة: 

- قوله ككل  :‏ منْ غشّنا فليس Ge‏ 

هذا الحدیث عام بتحریم الغش بکافة صوره» فهو لیس خاصاً بشژون التجار 
فحسب» بل هو شامل لمسالك الحياة کلها؛ فالصانع المدلس في صناعته غاش» 
والمعلم الذي لا يژدي رسالته نحو تلامینه غاش؛ والحاکم الذي لا یهتم بأمور شعبه 
غاش» وکل إنسان لا یحافظ على حقوق دینه ووطنه غاش . 


ویدخل في هذا العموم: تحقیق الفوز في المباريات باستخدام الاسالیب 


)۱( رواه مسلم : کتاب الایمان» باب قول النبی BE‏ (من غشنا فليس مناا» OV‏ برقم (۲۸۳). 


٦‏ الألعاب الرياضية 


المحرمة شرعياً ودولياً - أي : التي تحرمها الاتحادات الرياضية ‏ کالتواطؤ ودفع 
الرشوة. 
- عن عبدالله بن عمرو ول قال : «لعنَ رسول اللہ BG‏ الراشی يّ والمُرتشي a,‏ 
قال العلماء: الراشي هو الذي يعطي الرشوة» والمرتشي هو الذي يأخذ 
الرشوة وإنما تلحق اللعنة الراشي إذا أعطى الرشوة لينال بها ما لا یستحق. 
ومن صور الرشوة: دفع الأموال للحكام أو للفريق المنافس للحصول على 
الفوز بغية أمور كثيرة» وهذا ما قام به كثير من اللاعبين والفرق الرياضية لنيل الدرجة 
الأولى» أو كيلا تهبط إلى الدرجة الأقل GLa‏ 


¥ 4۷ ¥ 


٭ المطلب الثالث - ضوابط الحوائز : 
غالبا وذلك بسبب تنوع المهرجانات الرياضية واختلاف تنظیماتها» فأخذت توزع 
الجوائز والأموال على الفائزین 

والإسلام الذي أقرّ ر المسابقات الرياضية ہما فیها تقديم الجوائز المادیةء لم 
يتركها he‏ كما هو شأنه في جميع الأمور» بل ضبطها بضوابط وحدّها بحدود لابد 
أن يلتزم بها المتسابقون. 


(١)‏ روا أبو داوہ: کتاب الأقضية» توت یس ا والترمذي: 
290 و ان 
زفق انظر: الكبائر تلذهبي. ص۱۳۲ 5 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۳۷ 


تتمثل الضوابط الشرعية بالجواز بما يلي : 
الفرع الأول خلوها من المقامرة: 

- والمقامرة في اللغة من قامَرَه» وتقامروا: لعبوا القمار . 

وقامره فقَمَرَہ: أي راهنه فغلبه(). 

- واصطلاحاً: اتفاق بین طرفین یتعهد بموجبه کل مقتمر أن یدفع إذا خسر 
مبلغاً من المال أو شيئاً یتفقان عليه . 

فعقد المقامرة یقوم على الغرر المحض ؛ لجهالة العاقبة aad‏ فالقمار هو 
المیسر بعینه المحرم بالقرآن فهما لفظان لمعتی واحد". 

والقمار في الالعاب والمسابقات الرياضية یتمثل Ob‏ یلتزم متباریان بدفع مبلغ 
من المال لمن سبق . 

ومن ذلك لو قال أحد المتسابقین لصاحبه: إن سبقتني فلك کذاء ون سبقتك 
فلي عليك كذاء فهذه الصورة محرمة بإجماع الفقهاء» Uy‏ حکم الميسرء وهو القمار 
الصريح الذي لا شك في تحريمه؛ لأن كلا المتسابقين متردد بين الغنم والغرم» وهي 
صورة الميسر الذي نزل القرآن بتحريمه9». 


)١(‏ مختار الصحاح» ص۳۷۷ء المعجم الوسيط ۲/ ۰۷۵۸ مادة: قمر. [المعجم الوسیط» 
إبراهيم مصطفى ‏ أحمد حسن الزيات وآخرون» المكتبة الإسلامية/ إستنبول ‏ تركيا] . 

)1( انظر: المسابقات والجوائز وحكمها في الشريعة الإسلامية» ص۲۸ [تأليف: زكريا محمد 
طحان» دار وائل/ عمان ‏ الأردن» ط١:‏ +م. 

(۳) المرجع نفسه» ص۳۱. 

)٤(‏ انظر: بدائع الصنائم ۰۳۰۱/۵ مواهب الجلیل /٤‏ ۰1۱۱ مغني المحتاج ٤‏ / ۰۳۱۳ المغني 
۱۳( 


۸ الألعاب الریاضیة 


وأجاز الفقھاء بعض الحالات والصور من بذل العوض أو الجوائز للفائزین» 
وذلك Ob‏ يُخرج الجائزة الامام أو الحاکم أو من يقوم مقامھماء أو من شخص 
أجنبي عن عملية السباق”. 

وعليه: إذا خصصت الدولة» أو جهة رسمية» أو أحد من الأشخاص مبلغاً 
من المال» أو مكافآت معلومة فهذا جائز باتفاق الفقهاء . 

وكذلك الحكم إذا أخرج أحد المسابقين مكافآت أو مبلغاً معلوماً يلتزم بدفعه 
دون الآخرء Ob‏ يقول الباذل: إن سبقتني فلك عليَ كذاء وإن سبقتك فلا شيء لي 
عليك» وهي صورة جائزة بالاتفاق لا يُتصور فيها القمار" . 

وهناك صورة ثالثة اختلف فيها الفقهاء» فمنهم من أجازهاء ومنهم من منعها 
وحرّمهاء وهي أن يُخرج كلا المتسابقين مبلغاً من المالء بحيث يأخذ الفائز منهما 
مجموع ما أخرجاء ولكن يُدخلون إلى السباق عنصراً WE‏ وهو ما send‏ بالمحلل» 

يُخرج شيئاً من calle‏ ويشترك معهما في السباق» وسّمي محللاً لأنه يحلل صورة 
القمار المحرم إلى سباق Mele‏ 

وهذه الصورة أجازها الحنفية والشافعية والحنابلة» وهو أحد القولين عند 

المالکية» شريطة أن یکون المحلل را للمتسابقین الأرین» وبدون المحلل الکو 


(۱) انظر: الاختیار لتعلیل المختار: مج۲/ ۰ مختصر خلیل» ص۱۱۱ [للعلامة خلیل بن 
إسحاق المالکي. دار الفکر]ء روضة الطالبین ۷/ ۵٩۳۲‏ [للامام النووي يحيى بن شرف» 
تح : عادل عبد الموجود - علي معوض» دار الکتب العلمیة/ بيروت]» الشرح الکبیر /٦‏ ۵۳ 
[لابن قدامة المقدسيء دار الفکر» دون ذکر الطبعة] . 

(۲) المراجع السابقة. ۱ 

(۳) المراجع السابقة. 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۲۹ 


لا تصح هذه الصورة» وتصبح الجائزة قماراً OMe pee‏ 

واستدلوا بحدیث أبي هريرة a‏ قال: قال رسول الله Be‏ «منْ أَدْخَلَ Legh‏ 
بين فَرَسَیْن وهو لا یمن أن يَسْبِقَ فليس بقمار» ومن أدحَل esp‏ بین فرسين وهو 
ial‏ آن Ga‏ فهو OBS‏ 

فهذا الحدیث يدل على جواز دخول المحلل» شريطة أن يكون متساوياً معهما 
بالقوة حتى لا یکون قماراً» آما إن لم يكن يساويهما فتکون حيلة لكي يأخذ أحدهما 
العوض؛ وهي محرمة شرعاً. 

والمذهب الثاني : قالوا بمنع هذه الصورة» وحرمة دخول المحلل» وهو 
مذهب بعض المالكية» وعللوا حرمة المنع بجواز رجوع الجعل لمخرجه منهما على 
تقدير سبقه» وأولى المنع إن لم يساويهما GY‏ كالعدم . 

من خلال سرد هذه الصور يتبين لدينا صورتان جائزتان بالإجماع» وصورة 
مختلف فيها بین المنع والجواز» وصورة محرمة بالاتفاق وهي المقامرة. 

UI‏ الصورة الأولى الجائزة: فهي أن يُخرجٍ الجائزة طرف أجنبي خارج عن 
المسابقة . 


)١(‏ انظر: حاشية رد المحتار /٦‏ ۰۷۲۳ مواهب الجليل 5/ ۰۱۱ المهذب ۱/ 20505 المغني 
۳. 

(۲) رواه أحمد ۹/ ۵۰۳ برقم (١٥٥۱۰)ء gly‏ داود: كتاب الجهاد» باب في المحللء ص۵۲۸ 
برقم (۷۹٥۲)ء‏ وابن ماجه: کتاب الجھادء باب السبق COL Sy‏ ص144 برقم (۲۸۷۲)ء 
والحاكم : OLS‏ الجهاد ۳/ ٩۵۳‏ برقم (TOP)‏ وقال: تابعه سعيد بن بشير الدمشقي عن 
الزهري» وأقام إسنادہء وقال عنه الذهبي : صحيح . 

(۳) مواهب الجليل ۱۱۱/۶ . 


YY:‏ الألعاب الرياضية 


آما الصورة الثانیة الجائزة : فهي أن یُخرج الجائزة أحدهما دون الآخر . 

آما الصورة الثالثة المختلف فيها: فهي أن تخرج الجائزة من كلا المتسابقین» 
مع وجود المحلل المکافیء لهما بالقوة . 

وصورة القمار المحرمة: فهي أن يُخرج الجائزة كلا المتسابقین» ویلتزم كل 
منهما دفعه لمن سبق» فیکون کلاهما غانماً وغارماً في اللحظة نفسها . 
الفرع الثاني أن تکون الجائزة في الألعاب الرياضية المباحة : 

Ul‏ الألعاب المحظورة کالملاکمة» والمصارعة الحرة وغیرها» فیحرم بذل 
الجوائز فيها؛ GY‏ يُعد إعانة على المحرم» كما يحرم أخذ الجوائز والمکافات 
والاموال المرصودة؛ BY‏ يُعد من السبل غير المشروعة في آخذ آموال الناس بالباطل . 

والباحث في آراء المذاهب الفقهية بجد آنهم ضيّقوا في المسابقة إذا كانت 
بعوض مالي» وحصروا جواز رصد الأموال والجوائز GLY‏ الأصناف الثلائة التي 
ذكرت بحديث النبي 2G‏ «لا سبق إلا في نصل أو Is‏ حافره(. 

Godly‏ بفتح السين والباء» ما fared‏ للسابق على سبقه من جعل أو نوال» وأما 
السبّق بسكون الباء» فهو مصدر سبقت الرجل أسبقه» والرواية الصحيحة فتح الباءء 
يريد: أن العطاء والجعل لا یُستحق إلا في سباق الخيل والابل وما في معناهما من 
النضال» وهو الرمي”. 

فالفقهاء متفقون على جواز السباق بعوض مالي في هذه الأشياء الثلاثة» ولكن 


منهم من توسّع في هذا الحديث فزاد عن هذه الأمور الثلاثة بالنص أو بالقياس» ومنهم 


)۱( سبق تخریجه» ص۱۲۷ . 
(۲) انظر: تهذیب الاسماء واللغات: مج" ۳/ NEO‏ 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ں۲۱ 


من ضیّق فاختصر جواز العوض عليهاء YS‏ حسب فهمه لمراد النبي BG‏ وفيما يلي 
نتناول آراء المذاهب الفقهية : 

۱ - الحنفیة : آجازوا أخذ العوض أو الجوائز في النصل ؛ وفسروه بالرمي 
بالسهام والرماح» وکذلك المسابقة بالحافر» وهو عدو الفرس والحمار والبغل 
وبالخف وهو الابل» وزادوا على هذه الأشياء الثلاثة المسابقة بالاقدام» وأجازوا 
تقديم العوض والمکافات فيهاء وقالوا: لا بأس بالمسابقة بأربعة أشياء: في النصل 
والحافر والخف والقدم”. 

۲ - المالكية والحنابلة: أجازوا المسابقة بعوض بهذه الأصناف الثلاثة دون 
غيرهاء فلم يزيدوا ويقيسوا عليها شيئاً» فأرادوا بالحافر الفرس وحده؛ وبالخف 
البعير وحده» وبالنصل السهام وحدها. 

فلا يجوز عندهم المسابقة مقابل عوض مالي في غير هذه الأشياء المذكورة من 
بغالء أو حمير» وكذلك الفیل والبقرء واختصت هذه الأصناف بذلك لأنها من آلات 
الحرب» فلابدٌ من تغليبها وإحكامها والتفوق فيهاء والمسابقة فيها مع تقديم 
المکافات والجوائز مبالغة في الاجتهاد» وغيرها لا clad‏ إليه في الجهاد”” . 

۳ الشافعية: توسّعوا في هذا الباب» ولهم قدم السبق في تصنيفه» فهم 
یفخرون Ob‏ الشافعي هو أول من صتّف هذا الباب ودوّنه في کتب الفقه» ولم يسبقه 


فه آحر(۳) ۲ 


)1( انظر: بدائع الصنائع ۵ الاختیار مج ۰۲ 4/ 11٩‏ . 
(٢‏ انظر : مواهب الجلیل ٤‏ / ۰1۰ الشرح الکبیر /٦‏ ۰۵۰ الروض المربع» ص 1۵۰ . 
)۳( انظر : فقه اللهو والترویح» ص۱۵۹ . 


۲۲ الألعاب الرياضية 


فقد آجازوا المناضلة بالنصل» وأجازوا عليه كل ما من شأنه إحداث النكاية 
بالعدو من سهام» سواء أكانت عربية أم أعجمية وهي النشاب والرماح والمزاريق 
- الرماح الصغيرة ‏ والرمي بالأحجار» سواء باليد أو بالمقلاع أو بالمنجنيق» وبجميع 
آنواع القسي. وكذلك بالمسلات والإبر» وكذا بندق الرصاص والطین؛ لأنه نافع في 
الحرب» وهو أشد نكاية من السهام واختلفوا في جواز ذلك في السيوف على 
مذهبین : في الجواز وعدمه(۲۱. 

وأجازوا المسابقة بالخف وهي الإبلء وآضافوا إليها الأفيال؛ لأنها ذوات 
أخفاف کالابل» وهي ملاقاة آنکی وآغنی منها في القتال» وکذلك المسابقة بالسفن 
والزوارق» ولقد وافق الشافعية مذهب الحنفية في إدخال الحمیر والبغال على الخیل» 
أما بالنسبة للمسابقة بالأرجل والأقدام ففي المذهب وجهان. 

ومن خلال سرد أقوال الفقهاء نجد أن الأئمة قد ضيّقوا في تقدیم العوض 
والمكافآت GLU‏ أو الفائز» عمدتهم في ذلك قوله HG‏ الا سبق إلا في نصل أو 
خف أو حافر»9 . 

فمنهم من اختصر على هذه الأصناف الثلاثةء ومنهم من توسّع فيهاء ولكن 
من توسع فيها جعلها في مضمار الألعاب الرياضية الجهادية النافعة عند لقاء العدو . 


)١(‏ انظر: المهذب ۰۵4۱/۱ حاشیتا قليوبي وعميرة على حاشية جلال الدين المحلي على منهاج 
الطالبين للنووي 4 / ۲٦٢‏ [دار الفكرء ط١‏ : 519١ه-1948م1»‏ عمدة السالك وعدة 
الناسك ص۱۳۷ [للعلامة شهاب الدين أحمد بن النقیب المصري» مطبعة الاستقامة» ط١‏ : 
۷ھ۔ .]]۲۱۹١۸‏ 

(۲) المراجع نفسها. 


)۳( سبق تخریجه » ص۱۲۷ . 


الفصل الثانی: ضوابط الألعاب الرياضية YY‏ 


ولعل منع الجوائز إلا في هذه الأشياء الثلاثة أخذاً بآراء المذاهب الأربعة» 
يس علينا أبوابآ كثيرة في إعطاء الجوائز في ميادين شتى : كالمسابقات القرآنية» 
والمسابقات الثقافية» والمسابقات الرياضية غير الجھادیة؛ لذا فإن منع الجوائز إلا في 
هذه الثلاثة فيه تضييق وتعسیں ومن ناحية أخرى فيه تعطيل لمنافع كثيرة تعود على 
الأمة» عن طريق تشجيع التسابق» فلابد من النظر في دلالة هذا الحديث من أفق 
أوسع من عدة وجوه: 

١‏ أن هذا الحصر الذي Jo‏ عليه الاستثناء إضافي لا حقيقي» ومعناه: لا سبق 
في ميدان الجهاد والقتال إلا في هذه الأمور الثلاثة» أو أن هذه الأمور الثلاثة لا يراد 
بها الحصر. 

فهناك أمثلة عديدة على ذلك» ومنها قوله Sp BE‏ المَسْحِدَ لا يحل لجُنب 
ولا gail‏ ويُلحق بهما النفساء(". 


)١(‏ رواه أبو داود: GES‏ الطهارة» باب في الجنب يدخل المسجد» ص1۵ برقم (۲۳۲)ء وابن 
ماجه: OLS‏ الطهارة باب ما جاء في اجتناب الحائض المسجد ص۸٥۱‏ برقم )٦٤٦٦(‏ 
واللفظ له. 
قال الحافظ المنذري: آخرجه البخاري في التاریخ الکبیر وفیه زيادة» هذا آصح؛ وضعفه 
الخطابي » وقال : فيه أفلت ‏ راویه - وهو مجهول. قال المنذري : قول الخطابي ai]‏ مجهول 
فيه نظر» فان آفلت بن خليفة» ویقال له فلیت بن خليفة العامري» ویقال الذهلي» وکنیته آبو 
حسان» وحدیثه في الکوفیین» روی عنه سفیان الثوري» وعبد الواحد بن زیاد» وقال الا مام 
أحمد : ما آری به UL‏ وسئل عنه آبو حاتم» فقال عنه : شيخ . «مختصر سنن أبي داود 
\ov /\‏ برقم YY)‏ 

)1( انظر: فقه اللهو والترویخء ص۱14 المسابقات والجوائز وحکمها في الشريعة الإسلامیةء 
ص٦۸.‏ 


۲۲٢‏ الألعاب الرياضية 


ومنها قوله VB‏ يحل دم امریۂ مسلم إلا بإحدى CL‏ فإنه يُلحق 
بها رابع وخامس . 

فالمصدر دوماً لا يعني عدم دخول الغیر بالنص أو بالمعنى» فلربما قصر 
النبي ككل على أمر وأراد PME‏ 

- إن اقتصار النبي ككل على هذه الأصناف الثلاثة لشيوعها وانتشارها» ومن 

ناحية أخرى: ما الذي يمكن أن يضاف إليها أكثر من هذا في حياة صحراوية 
ام اھ اکر aie dea‏ الاو 

وعليه أقول: بجواز دفع العوض والجوائز في جميع الألعاب الرياضية 
المباحة؛ لما يقصد منها التقوية والتمرين الجسمي والفكري» على خلاف المذاهب 
الذين أجازوها في إطار الألعاب النافعة في الجهاد . 
الفرع الثالث ‏ خلو الجوائز من الصور المجسمة والتمائیل : 
أولاً ‏ شرح الضابط : 

انتشرت في البطولات العالمية اليوم تقديم هدايا رمزية لأصحاب الإنجازات 
والفائزين» تتمثل هذه الهدايا بالکژوس والدروع والميداليات» وما يميز بعض هذه 
الجوائز وجود تماثيل» ونقوش» وصور مجسمة لبعض الشخصيات الرياضية 


4 SIG EN رواه البخاري: كتاب الديات» باب قوله تعالی : أن نفس‎ )١( 
[المائدة: ٤٤]ء ص۱۱۸۵ برقم (۰)۸۷۸ ومسلم: كتاب القسامة والمحاربين» باب ما يباح به‎ 
.)4۳۷۵( برقم‎ VET دم المسلم» ص‎ 

(۲) انظر: فقه اللهو والترویح» ص۰۱4 المسابقات والجوائز وحکمها في الشريعة الإسلاميةء 
ص۸۲ . 

(۳) انظر: المسابقات والجوائژ وحکمها في الشريعة الإسلامية» ص ۰۸۷ 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية YYo‏ 


والأبطال العالمیین . 

وانتشار هذه الظاهرة في الأوساط الرياضية مخالف لأحكام الدين» الذي ینهی 
عن تصوير ما فيه روح لأي إنسان أو كائن حي . 

وعليه: يحرم استعمال هذه الجوائز؛ فلا يحل حملهاء ولا ارتداؤهاء 
ولا اقتناؤها في البيوت» ولا تقبيلها كما يفعل بعض اللاعبین؛ لما في ذلك من تعظيم 
لهذه التماثيل. 
ثانياً - مستند هذا الضابط : 

- الأدلة التي تنهى عن التصاوير: 

- عن أبي طلحة َه قال: سمعت رسول الله BE‏ يقول: «لا تدخلٌ الملائكة 
بیتاً فيه كلب ولا صورٌ OU Sls‏ 

- عن ابن عباس 4 قال: سمعت محمداً BE‏ يقول: «منْ See‏ صورة في 
الدنياء کلف أن Gets‏ فيها الروح ولیسَ بنافخ). 

- عن عبدالله بن مسعود Bb‏ قال: قال رسول الله Lat yp HE‏ الناس Use‏ 


عند الله يوم GALA‏ المُصَورُون). 


٠٠. رواه البخاري: کتاب بدء الخلقء باب إذا قال أحدكم: آمين والملائكة في السماء.‎ )١( 
ص۵۳۸ برقم (۰)۳۲۲۹ ومسلم: کتاب اللباس والزينة» باب تحریم تصوير صورة الحیوان»‎ 
برقم )0014( واللفظ للبخاري.‎ MET ص‎ 

( روا البخاري: کتاب اللباس» باب من صوّر صورة کلف یوم القيامة أن ینفخ فيها الروح ولیس 
بنافخ» ص44 ۰۱۰ برقم COM)‏ ومسلم : کتاب اللباس والزينة» باب تحریم تصویر صور 
الحیوان. . .» ص٥٤۹‏ برقم )008( 

(۳) رواه البخاري: کتاب اللباسء باب عذاب المصورين يوم القيامة» ص4۲ ۱۰ برقم (۵۹۵۰). 


فهذه الادلة بمجموعها تدل على حرمة تصوير كل ذي روح. يقول الإمام 
الذهبي() معلقاً على هذه الادلة : 

«آما الصور فهي کل مصوّر من ذات الأرواح» سواء كانت لها أشخاص 
منتصبة أو كانت منقوشة في سقف أو جدار آو موضوعة في نمط آو منسوجة في 
ثوب أو مكان» فإن قضية العموم تأتي عليه فليجتنب» ويجب إتلاف الصور لمن قدر 


على إتلافها وإزالتها»”". 
¥ بی بد 
٭ المطلب الرابع - ضوابط اللباس : 


الفرع الأول خلوٌّہ من العورات : «ستر العورة» : 
Vol‏ ےقرف العورة : 

لغة: الخلل أو النقص٠‏ وقیل: کل ممکن للستر» وقیل : سوءة الانسان وکل 
ما يُستحيى منه » والجمع عورات بالتسکین . 


)١(‏ الذهبي: محمد بن أحمد بن عثمان بن قايماز الذهبي» شمس الدين» أبو عبدالله» حافظ 
علامة مؤرخ محقق» تركماني الأصل من أهل ميافارقين» مولده ووفاته في دمشق» ولد سنة 
۳ رکٹ بصره سنة ١١۷س‏ تصائیفه کثيرة تقارب الف منها: تاریخ الاسلام الکبیره 
وسير آعلام النبلاء» دول الاسلام وغيرهاء توفي سنة ۷4۸ للهجرة رحمه الله تعالی . 
«شذرات الذهب /٦‏ ۰۱۵۳ الموسوعة العربية الميسرة ۱/ ۰۸۲ 

(۲) الکبائر» ص۱۸۲ . 


(۳) انظر: تاج العروس ۱۳/ ۰۱۱۱ مختار الصحاح» ص۳۲۱ مادة: عور. 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۲۲۷ 


أصلها من العار» كأنه يلحق بظهورها عار» أي : مذمة؛ ولذلك سمیت المرأة 
96 )8 
- شرعاً: ما يجب ستره وعدم إظهاره من الجسم ویحرم النظر ad‏ 
الفرع الثاني مسائل ستر العورة: 

YI‏ ستر العورة واجب» وهو من ضروريات الدين فلا يُضيّع ويُفوّت من 

حرص الاسلام على الإنسان ols Ye,‏ أو امرأة فاهتم به» وش له الا حکام 
chad‏ له آمورهوتحفظ من لوقوعفي المفاسد حیث تال 4 : so‏ المسلم 
على المسلم حرامٌ؛ 5 وماله وعرضه»< . 

ومن الضروریات التي أمرنا الله تعالی بحفظها العرض٠‏ فآوجب الاحکام التي 
تحافظ عليه وتصونه من أن يقع في فتنة الفساد OBIE‏ 

ومن آهم هذه الأحكام مسألة ستر العورات التي تدل على مدی اهتمام 
الاسلام بالانسان» حتی آصبح الكلام بين الفقهاء يدور في دق مسائل العورة . 


لذا يجب على المسلم أن يستر عورته عن الآخرين إلا للضرورة کالتطبیب 


(۱) تاج العروس ۱۳/ ۱۲۱ . 

(۲) مغني المحتاج ۲۵۱/۱. 

(۳) جزء من حدیث رواه مسلم : کتاب البر والصلة والاادب» باب تحريم ظلم المسلم وخذله 
واحتقاره. ص4 ۱۱۲ برقم (1۵6۱). 

)٤(‏ انظر: درء المفسدة في الشريعة الإسلامیةء ص۱۱۹ [تأليف : د. محمد الحسن البغاء دار 
العلوم الانسانية/ دمشق ط١‏ : ۱۱۷ه- ۰1۱۹۹۷ 


YYA‏ الألعاب الریاضیة 


وغیرہء آما بحجة الرياضة واللعب فلا یفوت. ويحرم على المسلم كشفهاء وکان 
اللعب آنذاك محرماً. 

ثانياً: أحكام العورة: تختلف العورة بالنسبة للرجل والمرأة» كما آنها تختلف 
باختلاف الإنسان الذي يقابله صاحب العورة» ولدراسة هذه المسائل من جوانبها 
المختلفة لابد من استيعاب جوانب هذا البحث . 
۱- عورة الرجل: 

اختلف الفقهاء في حدود عورة الرجل» ویمکن إجمال آرائهم على النحو 
التالي : 

- الحنفية : ذهبوا إلى أن عورة الرجل ما بین سرته إلى تحت رکبته» فالركبة 
عورة» واستدلوا بقوله بل : «الرُكبةٌ من العوّرة0©. 

وقالوا “Lal‏ إن حكم العورة في الركبة أخف منه في الفخذء وفي الفخذ 
أخف منه في السوأة» حتى إن كاشف الركبة ینکر عليه برفق» وكاشف الفخذ یعتّف 
cate‏ وكاشف السوأة Made Sip‏ 


ودليلهم أن السرة ليست بعورة: ما رواه أحمد رحمه الله «أن LT‏ هريرة ذه قبّل 


(۱) رواه الدارقطتي: كتاب الصلاة» باب الأمر بتعلم الصلوات والضرب عليها وحد العورة التي 
يجب سترهاء مج۰۱ ۱/ ۱۸۲ برقم CAVA)‏ قال عنه: وفيه أبو الجنوب وهو ضعیف» 
وأورده النسائي في الأحاديث الضعاف . [سنن الدارقطني» للإمام الكبير علي بن عمر 
الدارقطنيء دار الفكر: 1515١ه‏ ۴۱۹۹۰]. 

)1( انظر: المبسوط ۵/ ۱۱۹ [للسرخسي محمد بن أبي سهيل» دار الفکر/ بيروت» ط١:‏ 
1ه Leto es‏ الاختيار ۲/ ۰8۳۰ حاشية رد المحتار ٦٣٤ /٦‏ . 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۲۹ 


Hu‏ الحسن بن على“ و49 حينما لقيه فى بعض طرق المدينة» فقال له: اكشف لى 
2 4 

عن بطنك جعلت فداءك حتی UT‏ حیث رأيث رسول الله ft BE‏ » فكشف عن 

بطنه » فقبّل PS‏ ولو كانت من العورة لما کشفھا٣.‏ 


- المالکیة : إن عورة الرجل بین سرته ورکبته» والسوأتان مثقلها» وإلى سرته 


ورکبتیه مخففھاء وصرّح القاضي عياض “: بخروج السرة LS My‏ من العورة 


(١) 


(۲) 


الحسن بن علي بن آبي طالب بن عبد المطلب بن عبد المناف» الامام السيد» سبط 
رسول الله گل وريحانته» وسيد شباب أهل الجنةء أبو محمد القرشي الهاشمي المدني 
الشهيد» ولد في شعبان سنة ثلاث من الهجرة» وقيل في نصف رمضانهاء Go‏ عنه النبي يل 
بكبش» وكان آشبه الناس برسول الله يكل قال له النبي گل : «اللهم إني أحبه فأحبه» وأحب 
من یحبه». كان منكاحاً مطلاقاء تزوج نحواً من سبعين امرأة» ولي الخلافة بعد أبيه بمبايعة 
أهل الكوفة» فأقام فيها ستة آشهر وأیاماء وبعدها تنازل عن الحكم لمعاوية 5ه واصطلحا 
على ذلك بشروطء فظهرت المعجزة: «یصلح الله به بين طائفتين من المؤمنين»» توفي 
بالمدينة مسموماً سنة ۹٦ھ‏ ظا . «سير أعلام النبلاء» ۳/ ۰۲4۵ تاريخ الخلفاء للسيوطي» 
ص۱۵۸ . 

oly‏ آحمد في مسنده ۱۲/ ۲۱۹ برقم (۱۰۳۲۳). قال عنه الهيشمي : رواه آحمد والطبراني» 
ورجالهما رجال الصحیح» غير عمر بن إسحاق وهو ثقة . «مجمع الزوائد: کتاب المناقب» 
باب ما جاء في الحسن وه ۹/ ۲۸۲ برقم (۱۵۰0)». 


(۳( المراجع السابقة 


(6 


القاضي عياض : الامام العلامة الحافظ الأوحدء شيخ الاسلام القاضي أبو الفضل» عياض بن 
موسى بن عياض اليحصبي الأندلسي» ثم السبتي المالکي ولد سنة REV‏ استبحر من 
العلوم» وجمع وألف» وسارت بتصانیفه الرکبان» واشتهر اسمه في الآفاق» ولي قضاء سبتة 
وقرطبة» من آهم مولفاته «کتاب الشفا» مشارق الأنوار في اقتفاء صحیح الأخبار؛» = 


vy:‏ الألعاب الرياضية 


وقالوا: هذه عورته مع المرأة المحرمة أو مع مثله آما مع الاجنبية فما عدا الوجه 


OGLE, 
ليستا من‎ AS Sy الشافعية : قالوا: عورة الرجل بين سرته ورکبته» والسرة‎ - 
العورة على الأصح”".‎ 


- الحنابلة : قالوا: إن الصحيح من المذهب أن عورة الرجل ما بين السرة 
والركبة» قال صاحب «الإنصاف»': «وعليه جماهير الأصحاب)2». 


والسرة والركبة لیستا بعورة» وهو الصحیحء وهو المذهب وعليه الأصحاب. 


= توفي سنة 44 0هء وذفن في مراكش . «سير أعلام النبلاء ۲۰/ ۲۱۲ء الديباج المذمّب 
في معرفة أعيان علماء المذهب» ص١277.‏ 

)١(‏ مواهب الجليل ۲/ ۱۸۰ء شرح الخرشي على مختصر سيدي خليل ۱/ ۰۲7 المعونة على 
مذهب Sle‏ المدينة مالك بن أنس ۱/ ۱۰۳ [لابن نصر المالكي عبد الوهاب علي بن نصرء 
تح : محمد حسن الشافعي» منشورات محمد علي بيضون» دار الكتب العلمية/ بیروت - 
لبنانء ط۲: 6-۵۱۲۵ ۲۰۰]. 

(۲) مغني المحتاج ۲۹۱/۱ . 

(۳) صاحب الانصاف: علي بن سلیمان بن آحمد بن محمد المرداوي السعدي ثم الصالحي 
الحنبلي» الشیخ العلامة صاحب التصانیف. ولد سنة AAV‏ قدم دمشق واشتغل بالعلم» 
وانتهت إليه رئاسة المذهب» وأعظم مصنفاته: الانصاف في معرفة الراجح من الخلاف» 
بن فيه الصحیح من المذهب. وله غيره من التصانیف» توفي سنة ۸۸۵ه» رحمه الله تعالی . 
«المنهج الأحمد 0/ ۰۲۹۰ شذرات الذهب ۹/ ۵۱۱. 

)٤(‏ الانصاف في معرفة الراجح من الخلاف على مذهب الامام آحمد ۱/ 14٩‏ [للمرداوي علي 
ابن سلیمان» صححه: محمد خان الفقي. دار إحياء التراث العربي/ بیروت» ط ۲ : 
۲ -۱۹۸۱م]» الشرح الکبیر ۱/ ۰۲۲۷ الروض المربع» ص۱۰۰ . 


الفصل الثانی: ضوابط الألعاب الریاضیة ۲۳۴ 


وفي رواية عن الامام آحمد رحمه الله : أن By gall‏ هي الفرجان» واستدل 
بما يلي : 

- روی آنس 4 : «آن النبي ب يوم خیبر Gam‏ الإزار عنْ فخزِو» . 

- عن عائشة #ه قالت : «کان رسول الله ME‏ فى بيته کاشفاً عن فخذیه» 
فاستأذن yf‏ بكر 5 OSE‏ لهُ وهو على ذلك» ثم استأذن عمر فأذن له وهو على 
ذلك» . 

ونوقضت هذه الأدلة بما يلى : 

-ما روی جَرمّد الأسلمى أن رسول الله BE‏ قال له : «الفخذ من OU Sal‏ 


3 ۳ طش لا o,f‏ ہر سم و 
- وعن علي ڪه عنه قال قال رسول الله VB‏ تبْرِرْ BSS‏ ولا تنظر إلى 


(0(4 2٢ 2 ar 
١ om حي ولا‎ des 


)1( رواه البخاري: كتاب الصلاة» باب ما يُذكر في الفخذء ص٦٦‏ برقم (۳۷۱). 

(۲) رواه مسلم: OLS‏ فضائل الصحابة» باب من فضائل عثمان وه » ص١٥۱۰‏ برقم 
.)٦٦٦٤(‏ 

(۳) جْزمّد بن خویلد بن عدي الاسلمي آبو عبد الرحمن» من fal‏ الصفةء وشهد الحدیبیق 
سکن المدينة وله بها دار کان شریفاً ورُويت عنه أحاديث كثيرة» آشهرها أن الفخذ عورة» 
كان ضيه يأكل بشماله. فقال له النبي 2G‏ کل بيمينك» فقال: نها مصابة» فنفث علیها لا 
فما اشتکی منها حتی مات . «أسد الغابة ۱/ ۰۲۷۷ الاصابة ۱/ .٩۲۳۱‏ 

. الصلاق باب ما يُذكر في الفخذ» ص1۵ دون ذکر الرقم‎ OLS رواه البخاري:‎ )٤( 

)0( رواه آحمد في مسنده ۲/ ۱۱۷ برقم CVV EA)‏ قال محققو المسند: اسناده صحیح» ویزید 
أبو خالد البيسري القرشي ترجم له البخاري في الکبیر فلم یذکر فيه جرحاً» وذكره ابن حبان 
في الثقات . 


YY‏ الألعاب الریاضیة 


- ذهب ابن حزم“ من الظاهرية إلى القول: OL‏ العورة هي السوأتان فقط 
دون الفخذین(". 

- الترجیح : يتبين لنا مما سبق أن أقوال الفقهاء تتلخص في ثلاثة أقوال: 

١‏ الحنفية : عورة الرجل ما بين السرة إلى تحت ركبتيه» فلم یعدُوا السرة 
من العوزة» ولکن الرکبتین يعذوهما من العورة. 

۲ - المالكية والشافعية والحنابلة: نصوا على أن عورة الرجل ما بين السرة 
وال cS‏ دون أن عدوا السرة وال ركبة من العورة. 

۳ الظاهرية : (phe‏ السوأتین فقط من العورة . 

والراجح رأي المذاهب الاربعة الذي بُعد صحیحٌء بل آقوی من رأي 
الظاهرية ؛ لقیام الأدلة الصحيحة على ذلك» ولا یژثر الخلاف في عد الركبة من 
العورت أو عدم عدّها. والله تعالى أعلم . 
۲ - عورة المرأة بالنسبة للرجل الأجنبي : 


- الحنفية : المرأة كلها عورة الا وجهها وکفیها وقدميهاء والدلیل أن النبي پل 


)١(‏ ابن حزم» علي بن آحمد بن سعيد بن حزم الظاهري» آبو محمد» فارسي الأصل» ثم 
الأندلسي القرطبي اليزيدي» ولد بقرطبة aT AE‏ عالم الأندلس في عصره. كانت له ولابیه 
من قبله رياسة الوزارة وتدبیر المملکة» فزهد فیها وانصرف إلى العلم والتألیف» وکان 
يستنبط الأحكام من الکتاب والسنة» فکان حافظاً للحدیث وفقهه وله في الفقه کتاب 
المحلی» وفي الاصول کتاب الأحکامء توفي في بادية لبلة بالأندلس سنة PEON‏ 
سیر آعلام النبلاء ۱۸/ ۱۸6 الاعلام ٤‏ / ۷۲۵۶. 


(۲) المحلی بالاثار ۲/ ۲۶۱ [لابن حزم الأندلسي علي بن آحمد» دار الفك ر / بیروت - لبنان]. 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية YY‏ 


«نهی المُحرمة عن لبس القازین والتّقاب»0©. 

ولو كان الوجه والكفان من العورة لما حرّم سترهما بالمخیط وأما القدم 
فالاصح أنها ليست بعورة للابتلاء بإبدائهاء إلا عند خشية الفتنة فيحرم النظر إليهاء 
وکما يحرم کشفها لما ذُکر. 

- المالكية : عورة المرأة الحرة مع الرجل الأجنبي جمیع بدنها ما عدا الوجه 
والکفین ظاهرهما وباطنهماء فیجوز النظر إليهما بلا لذة ولا خشية فتنة من غير عذر 
ولا Malt‏ 

- الشافعية : عورة al pall‏ ما سوی الوجه والکفین» والکفان يشتمل ظاهرهما 
وباطنهما من رژوس الاصابع إلى الکوعین» واستدلوا بقول الله كك : EGY‏ 
زی ges 7 OY SS.‏ ۰۲۳۱ قال ابن عباس وعائشة ول : هو الوجه والکفان*. 

- الحنابلة : المرأة كلها عورة إلا cam gl‏ واختلفوا فیما وراء ذلك» كما اختلفوا 
في وجوه الترجیح : 
أولاً الكفان في الرواية الأولى : 


هي عورة» وهي المذهب وعليه الجمهورء والرواية الثانية ليستا بعورة» قال 


)١(‏ رواه الترمذي: كتاب الحج. باب ما جاء فيما لا يجوز للمحرم لبسەء ص۲۵۹ برقم (۸۳۳)ء 
والنسائي : كتاب مناسك الحجء باب النهي عن أن تنتقب المرأة الحرام» ص۷۱۷ برقم 
(۲۷۲). وقال عنه الترمذي: هذا حديث حسن صحیح: والعمل عليه عند أهل العلم . 

(۲) انظر: البحر الرائق ٣٥٥ /١‏ . 

(9) انظر: مواهب الجليل ۲/ ۱۸١‏ . 

.۲۵۷ /۱ انظر: مغني المحتاج‎ )٤( 


۲۳۶ الألعاب الرياضية 


المرداويی): قلت : وهو الصواب. 
ثانياً القدمان: 

اختار الشیخ تقي الدين ابن تيمية”" آنهما لیستا بعورة( . 
۳ - عورة المرأة بالنسبة للرجل المحرم: 

تختلف عورة المرأة بالنسبة لامرأة مثلها» وکذا بالنسبة للرجل المّحرم» والمراد 
بالمحرم هنا ما يحرم علیها نکاحه على وجه التأبید OVS‏ والابن» والأخ» والعم 
وغيره» وفيما يلي آراء المذاهب: 

- الحنفية : عورة المرأة على الرجل المحرم يجوز لها أن تکشف رأسها 
ووجهها وصدرها وساقها وعضدها عند أمن شهوته وشهوتها9». 

- المالكية والحنابلة: ذهبوا إلى أن عورة المرأة للرجل المحرم من النسبء 
أو الرضاعة» أو المصاهرة» جميع بدنها إلا الوجه والأطراف» وهي ما فوق المنحر 
وهو شامل شعر الرأس» والقدمان» والذراعان» فليس له أن يرى ثدييها وصدرها 


. المرداوي» صاحب الإنصاف : سبقت ترجمته‎ )١( 

(۲) ابن تيمية: أحمد بن عبد الحليم بن عبد السلام بن أبي محمد عبداللہ بن تيمية الحراني» تقي 
الدين نزيل دمشقء ولد سنة ٦٦١ھ‏ وقدم مع والدہ وأهله إلى دمشق وهو صغير» وسمع فيها 
الشيخ من جماعة من العلماء» مهر في كثير من فنون العلم» وتأهل للفتوى والتدريس وله دون 
العشرين سنةء وله الكثير من المصنفات منها: الإيمان والاستقامة» ومنهاج السنن» واقتضاء 
الصراط المستقيم في مخالفة أصحاب الجحيم وغيرهاء توفي سنة ۷۲۸ھ. «المنهج الأحمد 
۶۵ شذرات الذهب ۸/ VEY‏ 

(۳) انظر: الإنصاف /١‏ ٤١٥٦ء‏ الروض المربع» ص ۰۱۰۰ ونص على الوجه فقط . 

.١7١ /٥ انظر: المبسوط‎ )٤( 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية كرف 


وساقهاء فله النظر إلى ما يظهر WE‏ وليس له إلى ما يُستر غالبا . 

- الشافعية : عورة المرأة بالنسبة للمحرم ما بين السرة AS Ny‏ وقيل: ما يبدو 
في المهنة فقط. 
٤‏ - عورة المرأة بالنسبة للمرأة المسلمة: 

جمهور العلماء على أن عورة المرأة على المرأة كعورة الرجل مع الرجل» 
فیباح لها أن تکشف من جسدها أمام النساء ما يباح للرجل كشفه أمام ال Shem‏ 
٥‏ - عورة المسلمة بالنسبة للمرأة الکافرة: 

- الحنفية والمالكية: وهو الأصح عند الشافعیةء عدُوا الذمية كالرجل 
الأجنبي» فلا يحل للمرأة المسلمة أن تكشف شیثاً من بدنهاء عدا وجهها وكفيها بين 
يدي المرأة الكافرة» باعتبار أنها كافرة لا باعتبار أن المرأة المسلمة عورة۲. 

- الشافعية: في قول آخر: أجازوا رؤية الكافرة من المسلمة ما يبدو 
منها عند المهنة© . 


(۱) انظر: مواهب الجلیل ۲/ ۱۸۲ء منح الجليل على مختصر خليل ۱/ 175 [للعلامة الشيخ 
محمد عليش» دار صادر» دون ذكر الطبعة]ء المغني ۹/ ۹۲ . 

)٢(‏ انظر: الإقناع في حل ألفاظ أبي شجاع؛ مج١ء‏ ۱۱۹/۲ [للشیخ محمد الشربيني الخطيب» 
دار الخیر / بیروت - دمشق]. 

(۳) انظر: المبسوط ۰۱۲۱/۵ مختصر خليل» ص۰۲7 المهذب ۲/ ٤٦ء‏ المغني ۵/ ۵۰۵. 

)٤(‏ انظر: حاشية رد المحتار /٦‏ ۰1۸۹ بلفة السالك لأقرب المسالك إلى مذهب الامام مالك 
۱ للشیخ آحمد بن محمد الصاوي المالكي» مطبعة مصطفی البابي الحلبي/ مصرء 
الطبعة الأخيرة: ۵۱۳۷۲ ۱۹۵۲ع]. 

.]۱1۹۹۳ ۱٤۱١٤ : إعانة الطالبین ۱/ ۱۳۶ [للسید البکري» دار الفکر/ بیروت ۔ لبنان‎ )٥( 


yrs‏ الألعاب الرياضية 


- الحنابلة : لم يفرقوا بين الذمیة والمسلمةء وعدُوا حکمها حكم المسلمة مع 
المسلمةء وهو جواز النظر إليها إلا ما بين السرة وال رکیة( . 


ومنشأ هذا الخلاف هو التفسیر المراد من قوله تعالى : ولا رک AES‏ 


ree 


ace rer 


ماه رینها لتق SIGE tit Bie‏ أو اھک 
od End‏ أو IDCAG IAI GAA AI Sad‏ 
بق َحوتهِنَ أو ضَآيونَ4[النور: ۰۲۳۱ 

فالجمهور قالوا: إن المراد بهن خصوص النساء المسلمات» أي : المختصات 
بصحبة الدين» والحنابلة ذهبوا إلى أن المراد بهن عموم النساء بلا فرق بين المسلمات 
والكافرات. 
٦‏ = عورة الصغير: 

اختلف الفقهاء في تحديد عورة الصغير» وفيمايلي أقوالهم : 

- الحنفية : ذهبوا إلى أن عورة الصغیر قبل سن العاشرة القبّل والدبر» ما دام 
لم يُشتهى» وبعد العاشرة عورته عورة البالغ ذكراً كان أم أنثى» ولا عورة عندهم 
للصغير» وهو مَنْ عمره أربع سنین(. 

- المالكية: خففوا في هذا الأمرء فجعلوا مَنْ عمره اثنتا عشرة سنة فما دون 
يجوز النظر إلى جميع بدنه» أما ابن ثلاث عشرة فعورته كعورة الرجل . 
- الشافعية : شددوا في هذا الأمرء فعدُوا أن عورة الصغير كعورة الكبير» 


.۵۰۵ /۹ المغنى‎ )١( 
. ٦۳۹ /۱ رد المحتار‎ (۲) 


(۳) شرح الخرشي على مختصر خلیل ۱/ 1۸۸ . 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية YY‏ 


وعورة الصغيرة کعورة الکبیرة). 

- الحنابلة: لا عورة عندهم للصغیر الذي لم يبلغ سبع سنینء فیباح النظر إليه 
وإلى جمیع بدنه» وأما ابن سبع سنین إلى عشر فعورته الفرجان» وابن عشر سنین 
عورته کعورة الرجل» وبنت سبع سنین عورتها کعورة الكبيرة" . ۱ 
ثالثاً - شروط السترة: 

١‏ - ألا يصف بشرة الانسان» والضابط ألا یصف لون بشرة العورة من بياض 
أو سواد؛ OY‏ الستر لا بحصل إلا بذلك“ . 

۲۔ ألا یصف حجم العورة بصور تجسدها OB Sy‏ 

۳ ألا یکون الثوب عريضاً تری عورته من طرافه۵. 
الفرع الثاني ألا یکون في اللباس دعاية لمحرم : 
أولاً - شرح الضابط : 
20 تقوم بعض الشركات والمؤسسات المنتجة للمواد المحرمةء کشرکات إنتاج 
الخمور والتبغ والبنوك الربوية» باستغلال الأندية والفرق» لطرح إعلاناتها على 
ملابس اللاعبين أو داخل الملاعب والصالات . 


والإسلام بأحكامه التي تنهى عن الشيء وعن كل ما بوصل إليه» يُحرم على 


(۱) مغني المحتاج ۱/ ۲۵۷. 

(۲) انظر: المغني ۳/ ٤٦٦ء‏ ۹/ ۰۵۰۵ الروض المربع» ص۱۰۰ . 
(۲) انظر: المجموع ۰۱۷۲/۳ الروض المربع» ص۹۹ . 

. ٤٤١ ۰48۱/۱ انظر: الروض المربع» ص۰۹۹ حاشية ابن عابدین‎ )٤( 


(۵) حاشية ابن عابدین 55١ /١‏ . 


۲۳۸ الألعاب الرياضية 


المسلم أن يعين fal‏ الباطل والظلم في ضلالهم وعلیه نقول: لا يجوز للمسلم 
ارتداء الملابس التي فیها دعاية لمحرم» مما یسعی fal‏ الباطل باعلانه ونشره؛ OY‏ 
کل ما فيه دعاية لمحرم أو إظهار له فهو محرمء كما يحرم اللعب في الملاعب 
والصالات المحاطة بهذه الدعایات . 


ثانياً - مستند هذا الضابط : 
ae‏ ےس سے رو سے ہےر کے 5 E2202‏ سمج رح ر > مر 2ھ Meee‏ پے 
- قوله تعالى : #وتعاونوا علا ابر واللقوی كل ولا تعاونوا الوا عدون واتقوا ofas‏ 


.٢ [الماندة:‎ ES, 
المعاصي» منها:‎ fal وهناك أحاديث کثيرة تحرّم إعانة‎ - 
قوله 288 «منْ آعان على قتلِ مؤمن بشطر كلمةٍ لقي الله كك مكتوبٌ بين‎ - 
NTE عينيه آيمنٌ من رحمة الله‎ 

- قوله Be‏ «لعنَ الله آكل الربا وموك alts ls, Us‏ وقال : : هم سو سوا . 

- فالحرمة في هذه الاحادیث ليست مقتصرة على من ارتکب الذنب والمعصية» 
بل من آعان علیها» وساعد على إظهارها ونشرهاء فهم جمیعاً مشترکون بالتأثيم واللعن . 
الفرع الثالث - أن یکون اللباس خالياً من إشارات الشهرة: 
Vol‏ - شرح الضابط : 


يميز بعض اللاعبین أنفسهم بارتداء ألبسة تحتوي على صفات مميزة أو وضع 


.)۲۹۲۰( رواه ابن ماجه: کتاب الدیات. باب التغلیظ في قتل مسلم ظلماً» ص۵۸۵ برقم‎ )١( 
وفي الزوائد: في إسناده يزيد بن أبي زياد» بالغوا في تضعیفه:‎ ue قال المحققون: ضعیف‎ 
حتی قیل : كأنه حدیث موضوع.‎ 

(۲) رواه مسلم: کتاب المساقاة والمزارعة» باب لعن آکل الربا ومؤكله» ص1۹۷ برقم (EAN)‏ 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۱ ۳۳۹ 


إشارات للفت الأنظار إليهم» كل ذلك بقصد الافتخار والشهرة» وبقصد التميز عن 

وهذا الأمر من المخالفات الشرعية التي انتشرت في أوساط اللاعبين» وخاصة 
المشاهير منهم» فمنهم من يضع شيئاً على رأسه» ومنهم من يضع إشارة على ساقیه, 
ومنهم من يرتدي أحذية بألوان تميزهم» فيخرجون على الناس بزينتهم لجذب 
أنظارهم» وهذه من صور الإعجاب بالنفس التي حرمها الإسلام . 
ثانیاً - مستند الضابط : 

BS‏ «منْ Gd‏ ثوب شهْرَةٍ في الدنيا colt‏ اله يوم القيامة وب 
مَله. 

فهذا دليل على حرمة ارتداء ثوب الشهرة» أي: ثوب يُقصد بے الاشتهار 
بين الناس» سواء أكان نفيساً يلبسه تفاخراً بالدنیا» أو خسيساً يلبسه بقصد الزهد للریاء 
والسمعة. 

وما يقوم به بعض اللاعبين بارتداء ما يميزهم عن غيرهم» بقصد جذب الأنظار 
إليهم» یدخل في مضمار هذا الحديث . 

فمن واجب الرياضي المسلم أن يكون بعيداً عن هذه الأمور؛ OY‏ الأخلاق 
الإسلامية تفرض على المسلم أن يتحلى بالتواضع» بعيداً عن الكبر والعجب . 

& # بد 


)١(‏ رواه آحمد ۹/ EVV‏ برقم (0775)» وأبو داود: كتاب اللباس» باب في لبس الشهرة» 
ص۸۰۰ برقم (EHNA)‏ ابن ماجه : كتاب اللباس» باب من لبس شهرة من الثیاب» ص۷۹۹ 
برقم .)۳٦۰۷(‏ قال محققو المسند: حديث حسن» وهذا إسناده ضعيف لضعف شريك» 
وهو ابن عبدالله النخعي؛ وهو متابع» وبقیة رجاله ثقات . 


Vis‏ الألعاب الریاضیة 


* المطلب الخامس - عدم الاسراف والمبالغة في ممارستھا: 
الفرع الأول شرح الضابط : 

من أعظم النعم التي أنعم الله كك بها على الانسان وأجلها وأغلاها نعمة الوقت 
والزمن؛ لأنه آنفس وأثمن ما يملك الانسان» وهو رأس المال الحقيقي للمسلم 
وهو وعاء لکل عمل وإنتاج» فأغلى ما نملك بعد إسلامنا. . . الوقت . 

لذلك حرص الاسلام على المحافظة علیه» وعدم تبدیده وتضییعه الا فیما 
يرضي الله ؛ OY‏ انشغال المرء فیما لا نفع فيه يوصله إلى دائرة الحرام أو يقربه إلیھا . 

وتعد الألعاب الرياضية من الأشياء التي مال فيها الناس إلى المبالغة والإسراف 
في عصرناء فجعلوها وسيلة لإهدار أوقاتهم وإضاعتها حداً فاقت به التبذير 
والتبديد. 

والإسلام - بشريعته الموازنة لشتى مجالات الحياة - لما باح ممارسة الألعاب 
الرياضية جعلها منضبطة بعدم الإسراف والمبالغة فيها؛ OV‏ المباحات مقيدة بذلك؛ 
كيلا تطغى على الأولويات . 

وممارسة الألعاب الرياضية ad‏ من الأمور التحسينية» فيجب ألا يطغى على 
الحاجيات» ومن باب أولى على الضروريات . 

وتتمثل صور الإسراف بناءٗ على ما ذكرناه في الأمور الاتية : 

أولاً: في حالة تضبيع الواجبات الدينية والدنيوية» كأن abi‏ الألعاب على 
فريضة الصلاة أو على السعي في كسب الرزق» فهنا نحكم بحرمة أي نشاط رياضي 
يضيع الواجبات» ومن المعلوم في الشريعة الإسلامية حرمة تضییع الواجبات . 

ثانياً: في Ub‏ تضييع الأولويات والمندوبات كحضور صلاة الجماعة 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۲۱ 


ودروس القرآن والعلی وغیرها من الأعمال الصالحة المندوب إلى فعلها ؛ فانها آولی 
من اللعب» وفي هذه الحالة تکره ممارسة الأنشطة الرياضية؛ لأنه یکره تضییع 
المندوبات والأولويات. 

ثالثاً: في حالة الاستغراق بممارستها والمبالغة فيها بحيث تأخذ وقت الانسان 
با مع المحافظة على الواجبات والمندوبات» ففي هذه الحالة تكره ممارسة 
الألعاب الریاضیة؛ لأن المسلم مطالب بأن يساوي بين شتى مجالات الحياة دون آن 
یطغی جانب على آخر . 
الفرع الثاني مستثنیات هذا الضابط : يُستثنى من هذا الضابط حالتین : 

الحالة الأولى : إعداد القوة في سبیل الله SB‏ وذلك بممارسة الریاضات 
الجهادية ؛ لان القوة والمهارة تأتي بکثرة التدریب وبالاستغراق بالممارسة. 

الحالة الثانية: احتراف الالعاب الرياضية بشروطه وضوابطه وهذا 
ما سنتحدث عنه في الفصل القادم . 
الفرع الثالث - مستند هذا الضابط : 

۱ - قول الله : SIA sy‏ فا تمالع رف #[الأعراف: ۰۲۳۱ 

تدل هذه الاية على Lal S‏ الاسراف في الطعام والشراب» ویدخل في هذه 
الکراهة كافة المباحات» ومن بينها الألعاب الرياضية . 

۲ - كراهية المبالغة والاسراف في العبادات: فالاسلام رفض الافراط في كمية 
العبادات الشرعیة التي جاء آمراً بها آمر وجوب أو استحباب» إذا خرجت عن الحد 
المألوف» ومن النصوص الدالة على ذلك : 


-عن أنس بن مالك ab‏ قال: «دخل الي کيا فإذا ho‏ ممدودٌ بين GEN‏ 


EY‏ الألعاب الریاضیة 


فقال: «ما هَذا الحَبْل؟» قالوا: هذا حبلٌ Cay‏ فإذا فرت تَعلّقت» فقال النبي كله : 
دلا خُلُوىُ لیصلٌ آحدکم ably‏ فإذا 3 OE‏ 

- قوله لا : Sp‏ الدَّينَ بسن ولنْ يُشَادَ الدّينَ Jol‏ إلا غلب0. 

- عن عائشة ##: «آن النبی 28 دخل عليها وعندها Ft‏ قال: (منْ Meda‏ 
قالت: فلانة 55 من MENS‏ قال: «مَدْ عليكم ہما oS gk‏ فو الله لا يَمَلُ الله 
حتّی تَمَلُواء وکان ol‏ الڈین إلى الله ما دام عليه صاحبة» 29 . 


* ا بد 


٭ المطلب السادس - ألا تفضي إلى مفسدة: 
الفرع الأول - شرح الضابط : 

الرياضة في الشريعة الاسلامية وسيلة dow‏ ذاتها لا غاية» فالمسلم حینما 
یمارس أي نشاط رياضي ينبغي عليه أن یوجه آهدافه نحو مرضاة الله SB‏ دون أن 


)۱( زینب بنت جحش الأسدية» آم الممنین» زوج النبي لل آمها أميمة بنت عبد المطلب 
عمة رسول الله ی تزوجها النبي BE‏ سنة هه وقیل غير ذلك» وکانت قبله تحت زید 
ابن حارثة» وهي التي ذکر الله تعالی قصتھا في الفرآن» فکنت تفخر على نساء النبي BE‏ 
فتقول إن آباء‌کن أنكحكن» وان الله أنكحني من فوق سبع سموات» آول نسائه لحوقاً به 
وذلك في خلافة عمر Be‏ سنة ۲۰ه. «الاستیعاب /٤‏ ۰۱۸4۹ الاصابة 4/ ۰۳۱۳ 

(۲) رواه البخاري: کتاب التهجد. باب ما یکره من التشدید في العبادة» ص۱۸4 برقم (۱۱۵۰). 

)1( رواه البخاري: کتاب الایمان باب الدین یسر ص۱۰ برقم (۳۹). 

؛)۱۱٥١( رواه البخاري: کتاب التهجد. باب ما یکره من التشدید في العبادف. ص۱۸4 برقم‎ )٤( 
ومسلم : کتاب صلاة المسافرین وقصره» باب فضيلة العمل الدائم ۰۰۰۰ ص۳۱۸ برقم‎ 
.)۱۸۳۶( 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية vey‏ 


يخالف أو يعارض أحكام شریعته» فإذا أوصلت إلى منكر أو محرم فقد خالفت هذه 
الغاية» فهنا نحكم بحرمة ممارستها . 

فإذاً من الضوابط المهمة لممارسة أي نشاط رياضي ألا يؤدي إلى أمر مخالف 
لأحكام الشريعة؛ لأن ما أدى إلى حرام فهو حرام . 

ضمن هذا الاطار يجب أن تنضبط الألعاب الرياضية بشتى أصنافها ومختلف 
آشکالها . 

ومن أمثلة ذلك : إثارة الفرقة والحساسیات والأحقاد والفتن» فالاسلام دعا 
إلى جمع الكلمة ووحدة الصف بين المسلمين» ولا يغفل أحد بأن الرياضة الیوم 
أصبحت مفرقة لا مجمّعة» تثير الأحقاد والضغائن بين الناس» وربما وصل الأمر في 
كثير من المباریات - وخاصة المنافسات المقامة بين الأندية في البلد الواحد - بسبب 
أهميتها وحساسيتها إلى نهايات دموية مريرة» والسجل الرياضي حافل بأحداث 
العنف» ومن ذلك : 

- ۲۳ مايو ۳٦۱۹م‏ خلال مباراة تصفية للدورة الأولمبية بين البيرو 
والأرجنتین» نشب خلاف على صحة هدف تسبب في حدوث اصطدامات بین 
المشجعین» آدی إلى مصرع ۳۲۰ شخصاء وإصابة ۱۰۰۰ آخرین بجراح وکسور 

- ۲۵ یونیو ۱۹1۹ في «کیرکلا» بتركياء نشب عراك عنیف بین المتفرجین 
بعد هدف اختلف في صحته. أدت الاشتباکات إلى مقتل ۱۵ شخصاً وجرح ۱۰۲ 
آخرین . 


۱۲۰ آغسطس ۰۱۹۸۰ قتل VA‏ شخصاً وأصيب ۱۰۰ آخرون في مدينة 


۲٢٤‏ الالعاب الرياضية 


کلکتا الهندية» عندما قام الحکم بطرد اثنين من اللاعبين لارتكابهم مخالفات في 
الب 

۱۸۰ نوفمبر ۱۹۸۲م» قُتل ۲6 شخصا وأصيب ۲۱۰ في مدينة BMS‏ 
کولومبیا نتیجة عراك نشب بين مشجعین مخمورین . 

ple ۲۹۰‏ ۱۹۸۵ءء قتل ۳۹ شخصاً وأصیب 1۰۰ بجروح وكسور مختلفة 
إثر أحداث عنف نشبت بین مشجعي لیفربول الانكليزي وجوفنتوس الايطالي(). 

- تحولت الملاعب الأرجنتينية من ملاعب تمارّس علیها كرة القدم إلى 
ساحات للقتال والاشتباك فلا يكاد يمر آسبوع من الدوري الأرجنتيني دون أن تتوقف 
أو تلغى إحدى مباریاته بسبب اجتیاح الجماهیر لارضية الملعب» أو بسبب اشتباك 
اللاعبين ببعضهم» وما يعقبه من معارك تدور رحاها في المدرجات . 

- لم يقتصر العنف على ملاعب كرة القدم» بل تجاوز إلى زعزعة العلاقات 
الدولية التي تربط بين الفريقين المتنافسين» وربما أدى في بعض الأحيان إل حرب 
ضارية يسقط فيها آلاف القتلی» كما حدث بين دولة الهندوراس والسلفادور» حيث 
قامت بينهما حرب شاملة سنة 1979م» أطلق عليها حرب كرة القدم» بسبب التزاع 
على نتيجة مباراة دولية» استمرت الحرب سبعة أيام» وقتل فيها ما يزيد على ألفين من 
الجانبین(۲. 

لعل هذه الافة التي اجتاحت الملاعب الرياضية من أعظم الافات التي حاربتها 
الشريعة الإسلامية» وحرّمت کل ما يؤدي إليها؛ OY‏ من المعلوم أنه من أعظم مقاصد 


)۱( انظر : قضایا اللهو والترفيه» ص ۳۲۳ وما بعدها. 


الفصل الثاني: ضوابط الالعاب الرياضية ۲۶0 


الشريعة» ومن أجل أهداف الاسلام أن يؤلف بین القلوب» وآن یجمع الصفوف؛ 
وآن یوخد الکلمةء وأن يرأب الصدع"۰ وآن يزيل آسباب الخلاف والتدابر 
والتقاطع . 

فالاسلام لا ینهی عن التشجیع» وعن الانتساب لناد معين» ولکنه ینهی عن 
الفرقة والعصبية» وجعل المنافسات الرياضية سبيلاً لایقاع العداوات والبغضاء في 
صفوف المسلمین» فاذا دخلت هذه الافة إلى أي لقاء أو منافسة ریاضیةء فهنالك 
يحرم على المسلمین أن يمارسوهاء كما ينبغي عليهم أن يوقفوها. 
الفرع الثاني مستند الضابط : 

۱ - القاعدة الفقهية: «ما gol‏ إلى حرام فهو > lol‏ أو كل أمر يُتذرع به إلى 
محظور فهو محظور» . 

تنبثق هاتان القاعدتان من مبدأ سد الذرائع» ومنطلق درء المفاسد في التشریع 
الحكيم . 

ومن المعلوم أن الوسائل لها حكم المقصود إذا كانت مؤدية إليه» فإذا أفضت 
إلى محظور أو فساد» فهي ممنوعة وباطلة0©. 

۲ - الإسلام نهى عن كل شيء يؤدي إلى التفرقة بین المسلمين» ومن 
ذلك: 


- قوله تعالى : مامتان GSA‏ را آن یبا مو 
)١(‏ يُصلح الشقوق. «تاج العروس ۲/ ٠٤٥١‏ . كناية على أن الاسلام يجمع المسلمين ويُصلح 


مایفرقهم . 
(Y)‏ القواعد الفقهیة ص۱۱۱ . 


۲۶٩‏ الالعاب الرياضية 


سور 
= 


ُنْصيحُأ ل GG‏ میت #[الحجرات: TY‏ 

والنميمة : نقل الحدیث بین الناس على جهة الافساد» وهي محرمة باجماع 
ال 

- قوله تعالی : Jot AeA Ke EID‏ لحم آخیه ميا 
کرهش موه راو ان اک را 405 الحجرات: ۱۲]. 

فإذا آوصلت المنافسات الرياضية إلى مفسدة فلابدٌ من إزالتها أو النهي عن 
ies‏ 


¥ 4 © 


٭ المطلب السابع - خلڑٌھا من الاختلاط : 
الفرع الأول مفهوم الاختلاط : 

الاختلاط في اللغة: المزجء LIE‏ الشيء بالشيءء ویخلطه خلطاء وخلطه 
فاختَاط : مزجه . 

والخلاط : اختلاط الابل والناس والمواشي. 

وأهل العلم حینما يطلقون لفظة الاختلاط یقصدون بها: اختلاط النساء 
بالرجال الأجانب . 
الفرع الثاني - صور الاختلاط فی الألعاب الرياضية : 


آصبح واقع الاختلاط في الالعاب الرياضية من الأمور البديهية الواسعة 


)\( انظر : الكبائر» ص ۱۹۱۰ 
(٢‏ انظر: لسان العرب /ا/ 51١‏ معجم الصحاح» ص ۰۳۱۱ مادة: خلط. 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۲۷ 


الانتشارء وأمثلة ذلك كما هو مشاهد كثيرة» ومن ذلك إقامة مباریات الزوجي 
المختلط بين الرجال والنساء في كثير من المنافسات ككرة المضرب؛ وإقامة تدريبات 
مشتركة بين اللاعبين ذكوراً وإناثاء وهذه الظاهرة واسعة الانتشار حتى في بلادنا 
الإسلامية» ومنها قيام مدرب من الذكور بتدریب SUM‏ وعلی العكس» أو أن يكون 
الملعب مشتركاً بینھمء كالمسابح والصالات والملاعب المختلطت أو أن يختلط 
الجمهور من كلا الجنسين في مشاهدة المباريات من المدرجات . 

أصبحت هذه الصور في تزايد في عالمنا الرياضي» وخاصة أن قوانين الألعاب 
الرياضية الصادرة عن الاتحادات الدولية تسمح باختلاط الجنسين بجميع هذه 
الصورء ومن الأمور التي تدرس الآن إمکان إدخال عنصر النساء مع الرجال في 
الملاعب الكروية ككرة القدم . 
الفرع الثالث - حکمه : 

يحرم اجتماع الرجال مع النساء الأجنبيات في مکان واحد. وامتزاج بعضهم 
ببعض» ومزاحمة بعضهم لبعض» وکشف النساء على الرجال؛ OY‏ ذلك من آسباب 
الفتنة وثوران الشهوات» ومن دواعي الوقوع في الفواحش والاثام . 
الفرع الرابع - الدلیل على حرمته : 

- حدیث أم سلمة( 4# : «كانَ رسول الل يك إذا he‏ قم النْساءُ es So‏ 
تسلیمَك» ومک يسيراً قبل OV‏ يقو . 


(۱) أم سلمة بنت أبي أمية بن المغيرة بن عبدالله القرشية المخزومية زوج النبي بء واسمها هند» 
وکانت من المهاجرات إلى الحبشة والی المدینة» وکانت عند أبي سلمة ae‏ فلما توفي 
تزوجها النبی HE‏ «أسد الغابة ۵/ 0۵۸۸ الاصابة ٠٤0۸ / ٤‏ . 


۲۶۸ الألعاب الرياضية 


قال ابن شهاب): أرى - والله علم - مکثه لكي ينفذ النساء قبل أن یدرکهن 
من انصرف من القوم( . 

- عن ابن عمر وها قال : قال رسول الله BE‏ «لو تركنا هذا البات MLE‏ 
قال نافع : فلم Jods‏ منه ابن عمر So‏ مات . ۱ 

- عن أبي هريرة ab‏ قال : قال رسول الله ل : خیر صفوف الرجالِ وله 
Lisi lags,‏ وخیر صفوف التساء آخها» وشڑھا Ogg‏ 

وجه الاستدلال بهذه الأحاديث: هو أن النبي BE‏ رأى منع الاختلاط ومزاحمة 
الرجال للنساء» حتى في المساجد أحبٌ البقاع إلى الله FE‏ وذلك بالمكث بعد 
السلام حتی ينصرف النساءء أو بتخصيص باب خاص في المسجد للنساء - وإلى الآن 
لا يزال هذا الباب معروفاً Oly‏ النساء -» أو بفصل صفوف الرجال عن صفوف 
النساء» وهذه أعظم الأدلة على منع الشريعة للاختلاط ؛ OY‏ هذه الإجراءات قد 


(۱) ابن شهاب الزهري: سبقت ترجمته . 

)1( رواه البخاري: كتاب الأذانء باب التسليم»ء ص١۱۳‏ برقم (۸۳۷). 

(۳) نافع مولى ابن عمر الإمام المفتي الثبت عالم المدينة» أبو عبدالل القرشي ثم العدوي العمري» 
مولى ابن عمر وراویته. من أئمة التابعين بالمدينة» كان علامة في فقه الدين» as‏ على 
ریاسته» كثير الرواية في الحديث وثقة» لا يُعرف له خطأ في جميع ما رواه» وهو ديلمي 
الأصل» أصابه ابن عمر في بعض مغازیه ونشأ في المدينة» وأرسله عمر بن عبد العزيز إلى 
مصر ليُعلم أهلها السنن» ولاه صدقات اليمن» توفي سنة ۱۱۷ه. سير أعلام النبلاء 
٥۵ء‏ الطبقات الكبرى ۵/ ۲۱۹۵ . 

)٤(‏ رواہ أبو داود: کتاب الصلاة» باب في اعتزال النساء في المساجد عن الرجال» ص۱۱4 برقم 
.)٦٦٤(‏ 


.)۹۸۵( رواه مسلم: کتاب الصلاة» باب تسوية الصفوف. . . » ص۱۸۲ برقم‎ )٥( 


الفصل الثاني: ضوابط الألعاب الرياضية ۲۶۹ 


عفن المسجد» وهو المکان الطاهر اہ الذي یکون فیه.الرجال والنساء 
آبعد عن وران الشهوة فاتخاذها في غيره ‏ ومنها في مجال الانشطة الرياضية 
باجتماع اللاعبین مع بعضهم البعض. أو اجتماع الجماهیر كما ذکرنا في صور 
الاختلاط في المجال الرياضي - فهذا من باب أولى؛ OY‏ حصول الافتتان آکد؛ OY‏ 
المرأة بممارستها للأنشطة الرياضية تظهر بحرکتها الکثیر من أجزاء جسدها الذي بثیر 
شهوة الرجال فالشرع حرّم النظر بشهوة إلى الأجنبيات» وحرّم الخلوة بهن سداً 
للذريعة إلى الفساد» واغلاقاً لباب قد تهب منه رياح الفتنةء فما بالکم في جو من 
التلاحق والتماس مع الاغراء بأجساد النساء وأصواتهن . 

- مشاركة النساء للرجال في اللعب تعارض أحكاماً كثيرة في الشريعة الاسلامية 
مثل : 

تحريم النظر إلى المرأة ویج ئل مین یشنواین 

.]۳۰ یریما يَصِتَعُونَ €[النور:‎ ESAS AS وه‎ BIS cai 

تحريم الخضوع بالقول في قوله تعالی : 56 صم ALS JN‏ لیف J‏ 
مرش ون ولا مرو 

: آمرت المراة بالحجاب الکامل؛ مع آمر بالتزام بيتها في قوله تعالی‎ aly 

۶ وق فى EGY‏ #[الأحزاب: ۳۳]. 

وممارسة المرأة للرياضة مع الرجال الاجانب فيه مخالفة ظاهرة لهذه الأحكام 
القرآنیةء فهي لا تخلو من النظر والخضوع بالأقوال والأفعال» ولیس من المعقول أن 
تمارس المرأة نشاطها الرياضي بحجابها الکامل؛ لذا يحرم مشاركة المرأة للرجال 
بممارسة الریاضات المختلفة . 


#[الأحزاب : ۳۲ 
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مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیة 


ویتضمن المباحث التالية : 

* المبحث الأول : ممارسة المرأة للألعاب الرياضية. 

٭ المبحث الثاني : مشاهدة الألعاب الرياضية . 

* المبحث الثالث : التشجيع : حكمه وضوابطه . 

* المبحث الرابع : الاحتراف . 

٭ المبحث الخامس : المنشآت الرياضية . 

* المبحث السادس : مشاركة المسلمين في المهرجانات 
الرياضية العالمية الحالیة . 

* المبحث السابع : العقاقير المنشطة. 
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مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية 


7 
ممارسة ا مر Si‏ للألعاب الرياضية 

دخلت المرأة عالم الرياضة دخولاً ملحوظاء لها أنديتها الخاصة بهاء ولها حق 
المشاركة في المهرجانات الرياضية العالمیة لا فرق بينها وبين الرجال» حتى وصل 
الأمر في ذلك بمشاركة الرجال وفي بعض الأحيان بمنافستهم» فموضوع الرياضة 
النسائية أصبح من الموضوعات المثارة على مختلف الساحات» ومنها الساحة 
الشرعية . 

وفي الكلمات الاتية آتلمس الموقف الشرعي من هذه القضیةء وسأتكلم عنه 
من عدة نقاط . 
٭ المطلب الأول حكم ممارسة المرأة للألعاب الرياضية : 

من القواعد الشرعية المقررة: أن خطاب الشارع بالتحليل أو التحريم أو 
الاباحة أو الوجوب أو الندب» موجه للرجال وللنساء جميعآء إلا ما قام الدليل على 
تخصيص الرجال أو النساء به. 

يقول ابن حزم رحمه الله: «وكان خطاب الله تعالى» وخطاب نبيه ية للرجال 
والنساء خطاباً ety‏ لم يجز أن يخص الرجال دون النساء إلا بنص جلي أو إجماع؛ 


o‏ الألعاب الرياضية 


OY‏ ذلك تخصيص الظاهر». 

وقد سبق من خلال إصدار الحكم الأصلي للألعاب الرياضية أن الأصل في 
الرياضة الجوازء ولم نجد دلیلاً یخصص الرجال في ذلك» بل رأينا أدلة صريحة 
بممارسة النساء للألعاب الرياضية» كممارسة السيدة عائشة تل لرياضة العدو مع 
النبي 85 وعليه نقول : 

بأن ممارسة المرأة للألعاب الرياضية يتبع في حكمه لممارسة الرجال وهو 
الإباحةء ولكن هذا الحكم يتغير بما يعتريه من مقاصد وأهداف وظروف خارجية . 

جج ¥ 1 

٭ المطلب الثاني الدلیل على جواز ممارسة المرأة للرياضة : 

في جواز ممارسة المرأة للالعاب الرياضية أدلة صريحة. منها نقلية ومنها عقلیةء 
وکلها تثبت أحقية المرأة في أن تمارس أوجه النشاط الرياضي المباح بشکل ple‏ 
الفرع الأول الدلیل النقلي : 

- عن عائشة يي قالت: «خرجث مع Zl‏ بي في بعض آسفاره وأنا Bale‏ لم 
a‏ اللحم ولم GSAT‏ فقال للناس : تقدّموا فتقدّمواء ثم قال لي : تعاليْ حتّی 
أسابقك فسابَقتُهُ liad‏ فسكت fo‏ حتّی إذا حَمَلْتُ لحم وبدُنْٹُ ونسيث» 
خرجت معَهُ في بعض أسفاره» فقال للناس: تقدّموا فتقدّمواء ثم قال لي: تعالي 
حتى BBLS LT‏ فسَبَقَنِي. فجعل يضحك ويقول: «هذه بتلك»22. 


)١(‏ الإحكام في أصول الأحكام ۱/ ۳۳۷ [ابن حزم الاندلسي تحقيق: لجنة بإشراف الناشر» دار 
الحدیث/ القاهرة] . ۱ 


(؟) سبق تخريجه مختصراً ص45 . 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیة Yoo‏ 


وجه الاستدلال بهذا الحدیث: أنه لا مانع من ممارسة المرأة للأنشطة البدنية 
الرياضية إذا ما اقتصرت على الألعاب التي تتناسب مع الأهداف التي رسمتها الشريعة 
الإسلامية للمرأة. 
الفرع الثاني الأدلة العقلية : 

- المرأة مطالبة بالجهاد في حالة النفير العام» وحالة صد الهجوم» والدفاع عن 
النفس )0 

فإذا كانت مطالبة بالجهاد في سبیل الله BB‏ والدفاع عن اللفس والأرض» فهي 
إذاً مطالبة بإعداد القوة التي حثنا القرآن على تهینتها . 

وتعد التربية البدنية والأنشطة الرياضية من آهم صور |عداد هذه القوق وعلیه 
نقول : بجواز ممارسة المرأة للألعاب الرياضية . 

- إن من أهم المنطلقات التي جعلت الشريعة الاسلامية تتبواً OW‏ الرياضية 
فیها مكانة عظيمة عبر العصور الاسلامية» حاجة الانسان إليها بدافع فطرته» لیحصل 
على الراحة والاطمئنان» وییعد عن نفسه الملل والإرهاق» والاسلام جاء موافقاً لهذه 
الفطرة» وعليه: لا يجوز أن نحرم المرأة من إشباع هذه الفطرة الانسانية بممارستها 
للأنشطة الرياضية . 

¥ ¥ ¥ 

٭ المطلب الثالث - ضوابط ممارسة المرأة للألعاب الرياضية : 


تحكم ممارسة المرأة للألعاب الرياضية جملة من الضوابط والشروط؛ التي 


)١(‏ انظر: الجهاد والقتال فی السياسة الشرعية ۱/ ۱۰۲۱ وما بعدها [تأليف: د. محمد خير 


میکل» دار البیارق» توزیع : دار ابن حزم]. 


yor‏ الألعاب الریاضیة 


تجعل هذه الرياضة تحقق آهدافها التي تتناسب مع مقاصد الشريعة بعيداً عن 
المخالفات الشرعیةء بما يحفظ على المرأة دينها وكرامتها وعفتها» ومن هذه 
الضوابط : 
أولاً- وجوب مراعاة جميع الضوابط التي ذكرناها في الفصل السابق من الضوابط 

الذاتية والعامة . 
ثانياً - اجتناب الألعاب الرياضية التي تناقض طبيعتها الأنثوية : 
١‏ - شرح الضابط : 

من الأمور البديهية في الإسلام أن يختص الرجال ببعض الأحكام مما 
لا تختص به النساء» وأن تختص النساء بأحكام لم يختص بها الرجال» مما يصلح 
لكل منهم» وذلك Las‏ لاختلاف الطبائع واختلاف الصفات» مما يقتضي شرع 
الأحكام وفق ما يصلح لكل منهم . 

ومن المعلوم أن طبيعة الرجل تتسم بالقوة والخشونةء على خلاف المرأة التي 
جبلت على الأنوثة والنعومة» فكان من الطبيعي أن يمارس الرجال ألعاباً توافق هذه 
السمة» كحمل SEY‏ وتربية العضلات وتكسير الصخورء مما لا يصلح بالعادة 
للنساء أو لا تطيقه أجسادهن عادة» فلیس من اللائق أن تجعل المرأة جسدها كتلة من 
العضلات. أو أن تقوم المرأة بحمل الأثقال إظهاراً لقوتها وخشونتھاء فكل من هذه 
الألعاب لا تناسب النسای إنما هي خاصة بالرجال» ولعل ممارستها من قبل النساء 
هو من باب التشبه أو الترجل المنهي عنه بالأدلة الکثيرة. 
¥ مستند الضابط : 

- عن ابن عباس 4 قال: «لعن النبي كل لمح من الرّجال» SIEM‏ 


الفصل الثالٹ: مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیة ۲۱۷ 


من اك al‏ 1 


وعنه ‘Lal‏ لعن ستول الله BE‏ المتشبتهین من الرجال solicit‏ 
والمتشبتهات منْ النساء بالرجال»2 . 


Fe 


۲ فی الحدیث : «أنَّ امرأة مروت على رسول الله يكل Lugs SLES‏ فقال 


النبي ھا : 
العن الله المتشیتهات مسن ا الْساء بال[جال» والمتشبتهین من الجال 
بالتساء» . 


: من الرجال الأجانب‎ WE أن يكون المكان الذي تمارس المرأة فيه رياضتها‎ - BE 
: شرح الضابط‎ - ۱ 

> & بالمرأة المسلمة أن تحافظ على ستر الحیاء ولباس العفة الذي آلبسها 
إياه الاسلام» حسبها في ذلك ممارسة ریاضتها في بيتهاء ولکن إن آرادت أن تمارس 
بعض الالعاب والمناشط الرياضية - التي يشق علیها ممارستها في البیت - خارج 
بیتھاء فلابدٌ أن یکون المکان خالیاً من الرجال ومستورا عن الأعين» وأن ISS‏ من 


(۱) رواه البخاري: کتاب اللباس» باب |خراج المتشبهین بالنساء من البيوت» ص۱۰۳ برقم 
(۵۸۸7). 

)1( رواه البخاري: OLS‏ اللباس؛ باب إخراج المتشبهین بالنساء من البيوت» ص١۱۰۳‏ برقم 
(۵۸۸۵). 

(۳) رواه الطبراني في الاوسط /٤‏ ۳۹۰ برقم (40۰۳) قال الهيثمي: رواه الطبراني في الأوسط 
عن شيخه علي بن سعید الرازي» وهو لین وبقیة رجاله ثقات. « مجمع الزوائد : کتاب 
الأدب» باب في المتشبهين من الرجال بالنساءء والمتشبهات من النساء جو ۱۹۳۸۸ 
برقم (۱۳۱۹۷). 


۲0۸ الألعاب الریاضیة 


خلو هذه الأماكن من آلات التصوير التي قد يضعها بعض ضعاف النفوس» وعند 
ذلك لا حرج بممارستها إن كان الملعب أو النادي مغلقاً أو كانت القاعة محصنة من 
اطلاع الرجال» وذلك سذا لباب الشهوة والفتنة؛ لأنه يحرم نظر الرجال إلى النساء 
ولو ES‏ متسترات؛ oY‏ الشهوة حاصلة بالنظر إلى حركاتهن» وسماع آصواتهن» وغير 
ذلك مما يسبب الفتنة . 
۲ - مستند هذا الضابط : 

عن عائشة # قالت : de‏ الب بيه في بعض أسفاره وأنا جاريةٌ لم 
art‏ اللحم ولم ین فقال للناس : تقدّموا فتقدّمواء ثم قال لي : DUS‏ حتّی 
Bald Ll‏ سب فسکت OS fo‏ إذا حَمَلْتُ اللحمَ Cay‏ ونسیث 
خرجث معَهُ في بعض آسفاره فقال للناس: تقدّموا فتقدّمواء ثم قال لي : تعاليْ 
حتى أسابقكِ» فسابَقتُهُ فسَبقني > فجعل یضحك ویقول : : «هذه بتلك»' . 

90 ا 
عليها؛ OY‏ النبي ی أمر أصحابه أن يتقدموا لئلا يطلعوا على مسابقتهما. 

SAS A LSS و و رهم‎ 0 0 ٢ 

Vi aes‏ سخدلال هده as‏ حرمة النظر إلى ما حرّم اللہ أي: قل يا محمد 
لأتباعك المؤمنین يكفوا آبصارهم عن النظر إلى الأجنبيات ؛ OY‏ النظرة تورث في 
القلب الشھوۃ!. 


)1( سبق تخریجه» ص٦٤‏ . 
(۲) انظر: صفوة التفاسير ۲/ ۳۰٣‏ [تألیف : محمد علي الصابونيء دار الفکر/ = 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۲0۹ 


٣۔‏ قوله للا لعلي ذه : cide‏ لا ت تتبع النظرة النظرة» فإِنّما لك الأولى 
وليسث لك الآخر 20 , 

يدل هذا الحديث على وجوب Gab‏ البصر عن جميع النساء الأجنبیات؛ OY‏ 
النبي یاو حدر Ee‏ ضف من النظر إلى من لا يحلٌ له من النساء. 
رابعاً ‏ أن تلتزم المرأة في خروجها بآداب الإسلام: 

وتتمثل هذه الاداب بأمرين: 

١-ألا‏ تخرج إلا بإذن زوجها؛ OY‏ المرأة مأمورة بطاعة زوجهاء وحقٌ الزوج 
مقدم على BIS‏ الحقوق بعد حى الله كبك . 

والأدلة في ذلك كثيرة منھا: 

- قوله و «لا تم Ugly Tall‏ شاد إلا بإذنوء ولا تن في يتو وهو 
شاهدٌ إلا بإذنه» . 

- حديث ابن عمر 4# قال: سمعت النبي يل يقول: (fp‏ استأدَنكُم نساؤكم 
بالليلٍ إلى المسجد فَأذَنوا OGG‏ 


= بيروت» ط۲: ١٤٦۱ھ‏ ۱۹۹۸]. 

)1( رواہ آبو داود: كتاب النکاحء باب ما يؤمر به من غض البصر» ص٤٤٦‏ برقم »)۲۱٤۹(‏ 
والترمذي: كتاب الأدب» باب ما جاء في نظرة المفاجأة» ص۹٦۷‏ برقم (۰)۲۷۷۷ وقال: 
هذا حديث حسن غریب» لا نعرفه الا من حديث شريك . 

)1( رواه البخاري: کتاب النکاح» باب صوم المرأة بإذن زوجها تطوعاً» ص۹۲۹ برقم (۵۱۹۲). 
ومسلم : کتاب الزکاة» باب ما آنفق العبد من مال مولاه» ص۲۱4 برقم (۲۳۷۰). واللفظ 
للبخاري . 


(۳) رواہ البخاري: كتاب بدء الأذان» باب خروج النساء إلى المساجد بالليل = 


۷۹۰ الألعاب الریاضیة 


- قال النووي رحمه الله : «استّدل به على أن المرأة لا تخرج من بيتها إلا بإذنه» 
لتوجه الأمر إلى الأزواج بالإذن۷. 

- عن أنس بن مالك ذه : «أن رجلاً حرج ely‏ امرأته ألا تخرج من بيتهاء 
وكان أبوها في أسفلٍ الدارء وكانت في أعلاهاء فمرض أبوهاء فأرسلت إلى 
النبي يكو فذكرت له ذلك فقال  :‏ «أطيعيٰ زوجّلكِ؟ء فمات أبوهاء فأرسلت إلى 
النبي إا فقال: «أطيعئ ele gs‏ فأرسل إليها النبي 2G‏ «إنَّ اله 36 غفر لأبيها 
بطاعتها لرَؤْجها»”" . 

وجه الاستدلال بهذه الأحاديث: وجوب استئذان المرأة لزوجها في خروجھا 
من بيتهاء حتى لو كان الخروج إلى عبادة أو طاعةء كالصلاة وبرٌ الوالدین» فمن باب 
أو لی أن تستأذن في المباحات کالخروج في الزیارات ویدخل في ذلك ممارستھا 
لنشاطها الرياضي . 
؟ - ألا تخرج من بيتها متبرجة : 

لقيت المرأة المسلمة من التشريع الاسلامي عناية فائقة كفيلة Ob‏ تصون عفتهاء 
وتجعلها عزيزة الجانبء سامية المكانة» وإن القيود التي فرضت عليها في ملبسها 


= والغلس» VEN GS‏ برقم .)۸٦٦(‏ 
ومسلم : كتاب الصلاة» باب خروج النساء إلى المساجد. . . » ص١٦۱۸‏ برقم (۹۹۱)؛ 
واللفظ له. 

. 4۲۲ /۲ فتح الباري لا بن حجر‎ .)١( 

)1( رواه الطبراني في المعجم الأوسط ۷ برقم (۷۱6۸). قال الهيشمي : رواه الطبراني في 
الاوسط وفيه عصمة بن المتوكل وهو ضعيف. «مجمع الزوائد: كتاب النکاح» باب حق 
الزوج على المرأة ۶ / ۰۵۷۳ برقم (207575. 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۷٦‏ 


وزینتها لم تكن إلا لسد ذريعة الفساد الذي ينتج عن التبرج بالزينة» فما وضعه 
الاسلام لیس تقییداً لحرية المرأة» بل هو وقاية من أن تقع في درك المهانة» وَوَحل 
الابتذال أو أن تکون مسرحاً لأعين الناظرین . 

ومن هذه التشریعات ألا تخرج المرأة من بيتها متبرج؛ لأنها مأمورة بالحشم 
والمحافظة على العرض من الضروریات التي آمرنا الله تعالی بحفظها وعدم تضیعها 
وتفویتها» وفیما يلي آسرد بعض الأمور التي تتعلق بهذا الأمر : 
او ريف التبرج : 

التبرج في اللغة: إظهار الزينة» وتبرّجت المرأة تبرجاً: آظهرت زینتها 
ومحاسنها للرجال!'. 

ومنه قوله تعالى : وا مرک تدالو 4[الأحزاب: ۳۲]. 

والتبرج عند المفسرین يُطلق على عدة معان منها : 

- التبختر والتکسر والتفنج في المشية . 

- إظهار الزينة وإبراز المرأة محاسنها للر جال . 

- المشي في وسط الطریق وبين الرجال. 
انیا - حکم التبرج والدلیل : 

يحرم على المرأة المسلمة أن تخرج من بیتها متبرجة» والدلیل على ذلك : 

.۳۳ 14لاحرب:‎ INT SAS ES CES ID : قوله تعالی‎ - 


)۱( انظر : تاج العروس ۰۵ ۷ مادة: برج . 


(۲) انظر: تفسیر الطبري ۱۹/ ۹۷ء تفسیر ابن کثیر ۳/ OEY‏ 


۲۰۲ الألعاب الریاضیة 


وجه الاستدلال بهذه الآية: أن الله تعالی نهى النساء عن الخروج من بيوتهن 
متبرجات؛ لأنهن كن إذا خرجن من بيوتهن» تكسرن في مشيتهن وأظهرن زينتهن 
للر جال(). 

- من ذلك قوله ي : «صنفان منْ SO fal‏ لم أَرَهُما: قوم مَمَهُم سياط 
كأذناب البقر بضربون بها Got‏ ونساءٌ Sluts‏ عاریاثٌء مُمیلات BIL‏ 
S495,‏ كأَسِْمَةٍ SI‏ المالقء لا Bal GEG‏ ولا يَجِدْنَ ریحھاء Sy‏ ريحها 
Ao gel‏ من مسيرة كذا وكذا»9". 

في هذا الحديث وصف الني اة النساء المتبرجات بأنهن من أهل النار» وهذا 
الوعيد دليل الحرمة . 

فمن واجب المرأة المسلمة التي GES‏ على دينهاء وعفتهاء وكرامتهاء أن 
تلتزم هذه الأحكام والآداب التي آمرها الله كك بالمحافظة عليها حين خروجها من 
بيتهاء فلا يحل لها حين الخروج أن تظهر محاسنهاء أو أن تتكسر وتتغنج في مشيتهاء 
ولا تتبختر تشبهاً بالرجال» وعليها أن ترتدي ما يستر جميع بدنها إن خشيت الفتنة 
بما LSS‏ من أحكام العورة والسترة» ولا تخرج من بيتها متطيبة متبخرة» ففي 


)١(‏ انظر: تفسير الطبري ۱۹/ ۹۷۔ 

)۲( أي : يعظمن رؤوسهن بالخمر والعمائم وغيرها مما يُلف على الرؤوس؛ حتى تشبه أسنمة 
الابل البخت . 
«شرح مسلم للنووي ۵/ ۰۲۷۱۲ 

)۳( رواه مسلم : کتاب الجنة وصفة نعیمها وأهلهاء باب : النار یدخلها الجبارون والجنة بدخلها 
الضعفاء» ص۱۲۳۸ برقم (۷۱۹۶). 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۳ 


الحدیث النبوي: ”یما Hal‏ استعطرت» فمرّت على قوم ليج دوا ریکھا فهي 
OMENS‏ 

وأخیرا: يجب على المرأة المسلمة أن تلتزم بهذه الضوابط» التي تجعل 
رياضتها بعيدة عن المخالفات الشرعیةء بما يحفظ عليها عرضها الذي هو مقصد 
ضروري من مقاصد الشريعة» فلا يفوت أمام ممارسة الأنشطة الرياضية خارج بيتهاء 


والذي هو مقصد تحسيني . 


)\( رواه gl‏ داود: کتاب الترجل» باب ما جاء في المرأة تتطيب للخروج» ص۵٥۸۲‏ برقم 
(ENVY)‏ والترمذي: کتاب الأدب» باب ما جاء في كراهية خروج المرأة متعطرة» ص۷۷۱ 
برقم (۲۷۸۸۹) والنسائی: کتاب الزینةء باب ما یکره للنساء من الطيب» ص١۱۳۱‏ برقم 


.))١(‏ قال عنه الترمذي: هذا حديث حسن صحیح. 


الألعاب الرياضية من آهم الأحداث التي تشغل العالم من أقصاه إلى أقصاهء 
حيث أصبحت ملاعبها بشتى أصنافھا قبلً للعشاق. يتقاطرون عليها من شتى 
الأصقاع والبلدان» ولكنه اليوم تعدّى من أسوار الملاعب والأندية إلى شاشات 
الإعلام ‏ بعد توفر النقل التلفزيوني - فأصبح ste‏ المشاهدين بالملايين بعد أن كان 
بالآلاف» ومع الاعلان عن أي بطولة رياضية يلتفت ملايين البشر بين مشاهد على 
أرض الحقيقة» وجالس حول شاشات التلفزة لمتابعة المباریات . 


وليس من المعقول أن نتنكر لهذا الواقع الملموس ونتركه عشوائیاء بل يتوجب 
علينا أن نبحث في حکمه وأن نضع له الضوابط والأطر الشرعية ضمن الحدود التي 
رسمها لنا الإسلامء وهذا ما سنبحثہ في المطالب الآتية: 
* المطلب الأول حكم مشاهدة الألعاب الرياضية : 

الأصل في مشاهدة الألعاب الرياضية الإباحة» يتبع في ذلك أصل ممارسة 
الألعاب الریاضیةء لكنه يتغير بحسب الظروف والمقاصد والأهداف کالتالي : 

- يُستحب مشاهدة الالعاب الرياضية النافعة في الجهاد كالرماية والفروسیة؛ 
لما لها من منافع تعود على الفرد والأمةء ولا بأس بالاستغراق بمشاهدتها مع 
المحافظة على الواجبات الدينية والدنيوية ومراعاة الأولویات؛ لأنه يُعد من أبواب 
الإعانة على السنن والمندوبات . 


٦٦‏ الألعاب الریاضیة 


- تحرم مشاهدة الریاضات المحرمة لذاتها کالملاکمة» والمصارعة الحرة» 
واليوغاء وكرة القدم الأمريكية› وتحریش البهائم» وغیرها من الألعاب» كما يحرم 
مشاهدة الألعاب التى فيها منكرات ومخالفات شرعیةء كالاختلاط وإظهار العورات» 
والمنكرات الأخلاقية كالسب والشتم» ويدخل في ذلك مشاهدة الرياضات النسائية . 


* 4 # 


٭ المطلب الثاني الدليل على مشروعیتها : 

١‏ عن عائشة رضي الله تعالى عنها قالت: «دخل Ele‏ رسول الله HE‏ وعندي 
جاریتان تیان بغناء OSU‏ فاضطجع على الفراش Ogos‏ وج فدخل أبو 
بكر ae‏ فانتهرتي وقال: مزمارة الشیطان عند رسول الله RE‏ فاقبل عليه BG‏ فقال : 

قالت : وكان یوم he‏ يلعب السودان بالذَرَقِ'' والجراب» فإما سألت 
رسول الله يِه وإما قال : «تشتهينَ تنظرین؟» فقلتُ: نعمء فأقامني Bly‏ خدّي 
على خده ويقول: «دونکم بني ES‏ حّی إذا EMG‏ قال: PALS‏ قلث: 


نع قال : «فاذْهَبى)2. 


)١(‏ بعاث: یوم اقتتل فيه الأوس والخزرج» وكان الظفر فيه للأوسيين» كان على الأوس حضیر بن 
سماك أبو آسید بن حضیر» وكان على الخزرج عمرو بن النعمان البیاضي؛ فقتلا جمیعا 
أي قتل فيه صندید الأوس والخزرج» واستمرت مئة وعشرین سنة. «السيرة النبوية» ابن هشام 
/١‏ 000(. 

(۲) الدرق: ضرب من الترسة. تتخذ من الجلود. «لسان العرب ۱۰/ ۰4۹۵ 


(۳) سبق تخریجه» ص 4١٠‏ . 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ينض 

۲ - حديث أنس بن مالك ويه قال: «كان للنبي إل ناقةً £5 العضباء 
لا تسبق» فجاء أعراببيٌ على فَمُودِ له ناقة فتية - فسبقًهاء فاشتدٌ ذلك على المسلمينَ 
وقالوا: CLARE‏ فقال 26 Ge Sp‏ على الله أن لا برفع شیا من الذّنيا 
إلا aes‏ 

وجه الاستدلال بهذين الحديثين: مشاهدة Ell‏ والسيدة عائشة والصحابة 
للرياضات التي كانت منتشرة في زمانهم تدل على إباحتھا . 

وكما رأينا سابقاً أن النبي HB‏ كان يقيم سباقات رياضية كثيرة بين أصحابه» منها 
المصارعة حينما كان يُعرض عليه الغلمان أثناء البعوث» ومنها سباق الخيول» ويوم 
مرّ على جماعة من أصحابه يتسابقون بالرماية» ففي جميع هذه المواقف كان النبي كل 
مشامداً لألعاب أصحابه . 


& ¥ بد 
٭ المطلب الثالث - ضوابط مشاهدة الألعاب الرياضية : 
الفرع الأول: ألا تکون اللعبة من الألعاب المحرمةء کالتحریش بین البهائم» 
والملاكمة ومصارعة الثيران وغیرها؛ لأن هذه الألعاب محرمة بالأصل» فلا يجوز 
النظر إليها ومشاهدتها؛ OY‏ رؤية الحرام والإعانة عليه محرمة. 
رم 22ے vega,‏ 47 سس ره 7 


يدل على ذلك قوله الله 398 مارا عل أل RG‏ ولا ماو 


هر قح 2 معط e‏ 7 


515 ون 2505( لد له سید ماب 4 [المائدة: ؟]. 
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وقوله تعالی : 9 قال رپ یما انمت عل فان ا “LW : ail Ge PAN LOS‏ 


. سبق تخريجه» ص۸۸‎ )١( 


A‏ الألعاب الریاضیة 


هذه الآية فی فيها دلالة علی حرمة معاونة الفسقة والظلمة). 

الفرع الثاني : خلوها من المنكرات الشرعية والأخلاقية» کالاختلاط. والقمار» 
وکشف العورات» والسب والشتم» وغيرها. 

لأنه يحرم الجلوس في الأماکن التي تنتهك فیها محارم الله SB‏ ومن صفات 
المومنین الصادقین abe‏ الرحمن آنهم يُعرضون عن المجالس التي تتتهك فیها حرمات 
الله SE‏ فلا یجالسون أهل المعاصي ولا یشارکونهم في الجلوس وحتی في اللعب 
آو طلب المتعة . 


وم مرا مره Se‏ 


ی قول الله كك : لوال EI‏ الو وا مرو لت موأ یرم 4 
[الفرقان : ۲ ۰]۷. 

كما یتوجب على المسلم إذا اتتهكت حرمات الله كك أن يوقف المنکر حسب 

& : و و 

رف ب لا أن يذهب إليه ويشارك في فيه » eee nas‏ 


یمان 
الفرع الثالث - عدم الاسراف والمبالغة بمشاهدتها؛ OY‏ المباحات في الاسلام 
مقيدة بعدم الاسراف. لقوله تعالی : NASA Ae‏ 4 


[الاعراف: ۰۲۳۱ 


وصور الاسراف کثیرة» ولکل آحکامها : 
١۔‏ إذا آمضی وقته بمشاهدتها وآضاع الواجبات الدينية کالصلوات» 


.۲۳۵ /۲6 انظر: تفسیر الرازي: مج۰۱۲‎ )١( 
.)۱۷۷( رواه مسلم: کتاب الإيمان» باب بيان کون النهي عن المنکر من الایمان» ص4۲ برقم‎ )۲( 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۲۹۹ 


والواجبات الدنيوية کالعمل الذي یکسب منه» ففي هذه الصور تکون المشاهدة 
محرمة . 

۲۔ إذا كانت المشاهدة على حساب الأولى والمندوبات الشرعية» كإضاعة 
الجماعات ومجالس القرآن والعلم» ففي هذه الصورة تكره المشاهدة. 

۳- إذا حافظ على الواجبات والأولویات والمندوبات» ولکنه یسرف 
بالمشاهدة. ففي هذه الصورة تکره المشاهدة. 


* ۷ & 


٭ المطلب الرابع - مسائل تتعلق بالمشاهدة : 
الفرع الأول بذل الأموال من أجل مشاهدة الألعاب الرياضية : 

تشکل الأهمية المتزايدة للرياضة واحدة من سمات العصر وتتجلی هذه 
الأهمية في تزايد المساحة التي تحتلها الرياضة في حياة الأفراد والجماعات» وفي 
تحول الرياضة إلى صناعة تجذب استثمارات مالية ضخمة» وتحقق أرباحاً هائلة» 
تجلّى هذا الأمر في ازدياد الطابع الشعبي الجماهيري للرياضة» وتزايد عدد 
المشارکین في الأنشطة الرياضية والمتابعین لھا . ۱ 

فالریاضة اليوم فقدت بساطتها الأولى» فأصبحت الأندية والمؤسسات AS pb‏ 
ضخمة تستثمر المنافسات بهدف تحقيق المزيد من الربح» فتحولت المباريات 
والمنافسات إلى سلعة تتسابق إليها الشركات الإعلامية الضخمة والرأسماليون إلى 
امتلاكها؛ من أجل احتكار مشاهدتهاء على الطبيعة أو عن طريق وسائل الاعلام» 
فتحولت الجماهير العريضة من مشاهد إلى مستهلك» تتنافس الشركات العملاقة 


۲۷٠۶‏ الألعاب الریاضیة 


إلى تلبية متطلباته . 

ما يهمنا في موضوعنا: حکم الاسلام في دفع الأموال من أجل مشاهدة منافسة 
آو مباراة ریاضیة . 
أولاً - صور بذل الأموال من أجل مشاهدة الالعاب الرياضية : 

۱ - بطاقة الدخول لمشاهدة المنافسات على أرض الواقع . 

۲ - بطاقات الاشتراك عبر القنوات الفضائية لمشاهدة المباراة عبر البث 
التلفزيوني . 
انیا - حکم هذا الانفاق : 

- بذل الأمو ال من أجل مشاهدة المنافسات الرياضية یتبع الحکم الأصلي 
للمشاهدة وهو الإباحةء مع الالتزام بضوابطه وحدوده . 

- يحرم بذل الأموال إذا کان على حساب الأولى» وهو حال بعض المشجعین 
الذين يشترون بطاقات دخول على حساب النفقة على عيالهم . 

- یکره في حالة الإسراف مع مراعاة ld‏ الأولويات في الإنفاق» کمن يشتري 
بطاقات بأسعار خيالية» ولقد وصل سعر البطاقة الواحدة في نهائي كأس الأمم 
الأوربية إلى (Ere‏ يورو أو الذهاب لرؤية مباراة في دولة أخرى مع الالتزام 
بالتكاليف الخاصةء وأجر السفر والمنامة والطعام والشراب» فهذا يدخل في باب 
الإسراف في المباحات» في قول الله SB‏ 


j 43) tA 


۱ : ولشرنوا ولا شرفو نف حب لْمُسَرِفِينَ [الاعراف‎ (has 
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الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۲۷۱ 


الفرع الثاني مشاهدة المرأة لألعاب الرجال: 
أولاً حكمه: 

اختلف الفقهاء في حكم نظر المرأة إلى لعب الرجل إلى مذهبين : 

۱ - جواز نظر النساء إلى الرجال إن منت الفتنةء وعذُوہ بمنزلة نظر رجل من 
آخرء أو رجل من ذات محارمه» لکن إن كان في قلبها شهوق أو أكبر رأيها أنها 
تشتكي» أو شكّت في ذلك» فيستحب أن Gas‏ بصرها وهو إشارة إلى التحريم» 
وهذا رأي المالكية والأحناف» والرواية الأخرى عند الشافعية والحنابلة . 

۲ - حرمة نظر المرأة إلى الرجال دون حاجة شرعية» كالطب والبيع دون 
اللعب» وهذا الرأي الراجح عند الشافعية والحنابلة”" . 
ثانياً - أدلة الفريقين : 

۱- أدلة المجیزین : 

حدیث السيدة عائشة 4# حینما كانت تنظر إلى الحبشة وهم یلعبون بحرابهم 
في المسجد. تقول: «فإما سألت رسول الله َي وإما قال : «تشتهین تنظرین؟» فقلت : 
نعم» فأقامني وراءه» خدّي على خدّه وهو يقول: «دونکم بتي MBS‏ حتی إذا 
Ron‏ قال : POD‏ قلت: نعمء قال : «فاذهبي» .۳ . 


)١(‏ انظر: شرح فتح القدير ۱۰/ ۹ [ابن الهمام الحنفي كمال الدين محمد بن عبد الواحد» 
دار الفکر/ بيروت: لبنان]» مختصر خلیلء ص۰۲۲ منح الجلیل ۱/ ٣۱۳۴ء‏ . 

(۲) حاشية إعانة الطالبين ۳/ ۱٣۳۰ء‏ حاشيتا قليوبي وعميرة ۳/ ۰۲۱۲ المجموع ۱۷/ ۰۲۱6 
المغني ۵۰۰5/۹ . 


VY‏ الألعاب الریاضیة 


۲۔ أدلة المانعين : 

- قوله تعالی : لول مب Ga‏ مِنْ Sa CN‏ #[النور: ۰۲۳۱ 

فقد أمر الله كاك النساء بغض أبصارهن عن النظر إلى الرجال» كما أمر الرجال 
بغض أبصارهم عن النساء . 

- حدیث آم شا 2 قالت : ot‏ عند رسول الله Be‏ أنا وعنده میمونة( 
Gab‏ ابن آم 9G‏ وذلك بعد أن نا بالحجاب. فقال النبي HG‏ «اختجبا ماه 
fps ” 2‏ 1 % 
فقلنا یا رسول Lal‏ ألیسَ آعمی لا Ue‏ ولا يعرفناء فقال ان گل : ٢‏ أَفَعمْیاوان 
آشما؟ URLS‏ تنصرانه؟» ٠».‏ . 


وجه الاستدلال من الحدیث : هو أن النبي بي آمر نساءه بالاحتجاب عن ابن 


(۱) ميمونة بنت الحارث بن حزن الهلالية» زوج النبي BE‏ كان اسمها برة» فغيّره النبي لما تزوجها 
وذلك سنة ۷ه» لما اعتمر عمرة القضاء وولي نكاحه إياها العباس 5ه » وهي التي وهبت 
تفسها للنبي» فأنزل الله تعالی فیها: EGY‏ إن یت NOS‏ 4[الأحزاب: ۰۲۰۰ توفيت 
سنة ۰۵۱ وقیل سنة W‏ عام الحرة» وصلی عليها ابن عباس رضي الله عنهم آجمعین . 
«أسد الغابة ٤‏ / ۰۱۲۷ البداية والنهاية ۷/ ۹٦٥۔‏ 

)1( عبدالله بن أم مکتوم الأعمى القرشي العامري؛ وقیل اسمه عمرو بن قیس» قدیم في الإسلام» 
أسلم بمكة وهاجر إلى المدينة مع مصعب بن عمير» وقیل : قدمها بعد بدر بیسیر» واستخلفه 
النبي HB‏ على المدينة ثلاث عشرة مرّة في غزواته» وکان موذن رسول الله HG‏ مع بلال 
الحبشي» شهد القادسية ومعه اللواء وقتل فیها شهيداً سنة ۲۳ه aie‏ . «أسد الغابة 4/ ۰۱۲۷ 
البداية والنهاية ۷/ ٠٤4‏ . 


Aer‏ ه. مس و 


(۳) رواه آبو داود: کتاب اللباس» باب في قوله تعالی 5a eG ALD‏ ) 
[النور: ۰۲۳۱ ص٣١۸۱‏ برقم (۰:۱۱۲ والترمذي: کتاب الدب باب ما جاء في احتجاب 
النساء من الرجال» ص۷۹ برقم (۲۷۷۸). وقال عنه : هذا حدیث حسن صحیح . 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۳۷۳ 


آم مکتومء فنهاهن عن النظر إليه . 

ومن خلال النظر إلى آقوال الفريقين نری أن حصول الفتنة هو سبب الخلاف 
بين الفریقین » فالذین حرّموا النظر جعلوا العلة في ذلك حصول الشهوة» والذین 
آجازوه قيّدوه بعدم حصول الشهوة. 

والراجح في هذه المسألة جواز نظر المرأة إلى لعب الرجال» إن آمنت الفتنة 
وحصول الشهوة. 

335 على أدلة المانعین بعدة آمور منھا: 

١‏ - استمرار خروج النساء إلى ل والأسواق متحجبات ولم يؤمر 
الرجال بالحجاب والنقاب لثلا يراهم النساءء وكانت النساء يحضرن الصلاة» ولابد 
أن يقع نظرهن على الرجالء فلو لم يجز لم یؤمرن بحضور المسجد والمصلی» 
وهذا دليل على مغايرة الحكم بين الرجال والنساء(©. 

۲ - نهي النبي بي لأزواجه من رؤية ابن أم مكتوم هو خاص بأزواجه» صرّح 
بذلك الإمام أحمد وأبو داود رحمهما الله ؛ لقول النبي BE‏ لفاطمة بنت قيس(" 4# : 
gion‏ في بیتِ ابن A‏ مكتوم؛ فإنّه رجلٌ أعمى» تضعينّ ثيابَكِ فلا يراك" . 


. ۲۰۲ /۷ تحفة الأحوذي‎ )١( 

(۲) فاطمة بنت قيس بن خالد القرشية الفهدية؛ أخت الضحاك بن قيس» قيل : كانت أكبر منه بعشر 
سنين» كانت من المهاجرات الأول» وكانت ذات جمال وعقل» وكانت عند أبي بكر بن 
حفص المخزومي فطلقهاء فتزوجت بعدہ أسامة بن زيد» وفي بيتها اجتمع أصحاب 
الشورى لكا قتل عمر بن الخطاب ظل4ء توفيت سنة ۵۰ للهجرة. «الاستيعاب /٤‏ ۱۹۰۱ء 
أسد الغابة .4١١1/ / ٤‏ 


(۳) رواه مسلم: كتاب الطلاق» باب المطلقة البائن لا نفقة لهاء ص۱۳۹ برقم .)۳٦۹۷(‏ 


۲۷٤‏ الألعاب الرياضية 


والجمع بين هذا التعارض أن حدیث آم سلمة خاص بنساء النبي با وحدیث 
فاطمة عام لجمیع نساء المسلمین . 

۳ آما قول النووي رحمه الله تعالى في حديث السيدة عائشة : أنه كان قبل 
نزول aM‏ في تحریم GLI‏ وأنها كانت صغيرة قبل بلوغهاء 33 عليه بقول الإمام 
السيوطي" رحمه الله : «كان النظر إلى الحبشة على قدومهم سنة سبع» ولعائشة 


يومئذ ست عشرة سنةء وذلك بعد الحجاب» . 


فيستدل به على جواز نظر المرأة إلى الرجل إن آمن حدوث الفتنة . 


(۱) الحافظ العلامة» عبد الرحمن بن أبي بكر بن محمد الأسيوطي» الشافعي» الملقب بجلال 
الدين» الشهير بالسيوطي» صاحب المؤلفات الكثيرة النافعة» ولد سنة 844ه» توفي والده 
وله من العمر خمس سنوات وسبعة أشهرء وقد أسند وصايته إلى جماعةء منهم الإمام الكمال 
ابن ھمامء ختم القرآن ثم حفظ المتون في عديد من العلومء أخذ عن العلامة جلال الدين 
المحلي» وبرهان الدين البقاعي. كان السيوطي آية في سرعة الجمع والتأليف» خلّف مؤلفات 
حافلة في جميع العلوم بلغ عددها ٠٦٦‏ مصنف؛ توفي رحمه الله سنة ۹۱۱ھ. 
«الضوء اللامع لأهل القرن التاسع : مج۰۲ /٤‏ 1۵ [للسخاوي محمد بن عبد الرحمن» دار 
مكتبة الحياة / بيروت]ء شذرات الذهب ۸/ 4۵۱. 


. ۲٠۲/۷ تحفة الأحوذي‎ )٢( 


التشجيع جزء لا يتجزأ من المشاهدة لقد أصبح لکل مشاهد لاعب أو فرقة 
يشاهدها ويتفاعل معهاء يفرح بفرحهم ويحزن بحزنهم» ويهتف بأسمائهم وآلقابهم 
المحمودة ليثير فيهم القوة والحماس . 


٭ المطلب الأول مفهوم التشجي 
أصله في اللغة: يوام جوا أي : Sat‏ عند البأس» وشجعه تشجيعاء 
قال له : آنت شجاع » أو وی cali‏ وشجَعه : جعله شجاعاء أو قوی add‏ 
فالتشجیم هو الحثٌّ على الاتصاف بالصفات الجمیلة۰ کقوله تعالی: #إنَّ 
َه يب het oll‏ سيلو صا تِن Jayla‏ 1۹۴لصف : 4]. 
والتشجيع في الألعاب الرياضية : هو حت الفرق أو اللاعبین GEIL‏ بأسمائهم 
أو ألقابهم المحمودة ليثير فيهم الحماس والقوة. 


HW 4 ¥ 


. انظر: لسان العرب ۸/ ۰۱۷۳ معجم الصحاح» ص٦۱۳ء مادة: شجع‎ )١( 
البرهان في علوم القرآن ۲ ۸ آللزرکشی بدر الدين محمد بن عبدالله» تح : محمد آبو‎ )۲( 
.]م١9488-ه14‎ : الفضل إبراهيم » دار الجیل/ بيروت‎ 


۳۷۹ الألعاب الریاضیة 


٭ المطلب الثاني حکمه : 

الاصل في التۂ جیع الجواز الشرعي والاباحة» ویصل الحکم إلى الاستحباب 
في الألعاب الجهادية - السباحة والفروسية والرماية ‏ ضمن الضوابط والأطر الشرعية 
الصحيحة . 

وفي مذهب المالکیة : جاز الافتخار والرجز والتسمية والصیاح عند الرمي 
بين المتسابقین» بذکر المفاخر بالانتساب إلى أب أو قبيلة» أو التسمية كأن یقول: 
أنا فلان بن فلان» وإنشاد الشعر والصياح حال الرمي؛ لما فيه من التشجيع وإراحة 
النفس من التعب» ولكن الأحب من ذلك كله ذكر الله كك من تكبير وتهلیل وغیره(. 

¥ 4 ¥ 

٭ المطلب الثالث - دلیل مشروعيته : 

أولاً: قوله يل لنغر من أسلّم حينما كانوا PD Laks‏ «ارْمُوا بني إسماعيل؛ 
Op‏ أباكم Lal, dts‏ ارْمُوا وأنا مع بني فلان». قال : فأمسك أحد الفريقين بأيديهم» 
فقال رسول الله و : ہما لکم لا ترمون؟) قالوا: كيف نرمي وأنت معهم فقال 
النبي 2 «ازموا وأنا ععکم کَلكُم۸". 

انیا قوله گل للأحابيش حينما کانوا یلعبون بالدرق والحراب في المسجد: 
«دونکم بني رد ۱ 


( انظر: شرح الخرشي على مختصر خلیل ۰۱۰۱/6 
(۲) ناضله. مناضلاً ونضالاً ونيضالاً: باراه في الرمي . «القاموس المحیط GOA so‏ 


. ٤٤ص سبق تخریجه»‎ (٤٤ 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۲۷۷ 


وجه الاستدلال بهذين الحدیثین : هو تشجيع النبي و للرياضيين بقوله : 
(ارموا؟ء وقوله: (دونکم)ء أي: بحضهم على ما هم عليه من الرماية واللعب بالحراب . 
ثم يثير حماستهم ویزید قوتهم حینما يندبهم إلى اتباع خصال الآباء المحمودة 
والعمل بمثلهاء بقوله ب : «دونکم بني أَرْفِدّةہء وقوله ME‏ «ارْمُوا بني إسماعيل ؛ 
i 4 0‏ 4 
فان آباکم کان رامياً»» فینسبهم إلى آجدادهم لیثیر حماستهم لاعتزاز الناس 
ثم يقول لهم : «أنا مَعَكُمْ كلكم» والمراد بالمعيّة هنا معيّة القصد إلى الخير» 
ولا يوجد أعظم من هذه المعيّة؛ لأن: «المرء مع من Lad‏ 
فموقف النبي ME‏ في هذه الأحاديث موقف المشجع الذي يحض أصحابه على 
الثاً: في حديث هجرة النبي گل وأصحابه الذي ترويه السيدة عائشة لٹا في بناء 
النبي BE‏ تقول : Gab yr‏ رسول الله كل ینقل معهم اللبنَ في wld‏ ویقول وهو ينقل 
اللبنّ: 
«هذا الحمال لاحِمالَ خير مدا اب + رک col,‏ 
ویقول : 


by peu‏ الاجر آجر الآخرة فارحم Shas!‏ والمهاجره؟.» 


)1( رواہ البخاري: کتاب الأدب» باب علامة الحب في اللہ ص۱۷۸ برقم (۸٦٦٥)ء‏ ومسلم: 
كتاب البر والصلة والأدب» باب المرء مع من أحب» ص ۱۱۵۰ برقم CVA)‏ 
(۲) جزء من حدیث رواہ البخاري: كتاب مناقب الأنصارء باب هجرة النبي یز وأصحابه» 


ص۸٦٦‏ برقم (ك .(T°‏ 


VA‏ الألعاب الرياضية 


وجه الاستدلال بهذا الحديث كما قال ابن حجر: «جواز قول الشعر بأنواعه 
خصوصاً الرجز في الحرب. والتعاون على سائر الأعمال الشاقة؛ لما فيه من تحريك 
الهمم وتشجيع النفوس وتحرُکھا على معالجة الأمور الصعبة»۱). 


& 4 ظز 
٭ المطلب الرابع - ضوابط التشجیع : 


الفرع الأول: ألا تکون اللعبة فی أصلها محرمة» أو فیها منکرات ومخالفات 
شرعية ؛ oY‏ في ذلك إعانة على الباطل والحرام. 


كه نا - ۳ ہے سے رو 47 2 رم ام زر ے Oh eg‏ ہے وه + رمءوءم رو4 2 
والله كك یقول : #وتماوثوا عل لیر SIG STERIL CAGE‏ 2505( 


اسان الله و يذ Gt‏ ؟۹[الماندة: Ly‏ 


وقوله تعالی : « GIG‏ ما انمت فلن كلهي Gr LD‏ #[القصص : LW‏ 
هذه الاية فيها دلالة على حرمة معاونة الفسقة والظلمة“. 


)١(‏ ابن حجر العسقلاني: آحمد بن علي بن محمد بن محمد بن علي» آبو الفضل الكناني 
العسقلاني المصري ثم القاهري الشافعي» الشهاب إمام الأئمة» ويُعرف بابن حجر وهو لقب 
لبعض آبائه» ولد سنة ۰۵۷۷۳ صاحب المصنفات. انتشرت مصنفاته في حياته وتهادتها 
الملوك وكتبها الأكابر» منها: فتح الباري في شرح صحيح البخاري» بلوغ المرام من أدلة 
الأحكام» إنباء الغمر بأبناء العمر وغيرهاء توفي رحمه الله سنة 807ه» ودفن بالقرافة تجاه 
تربة الديلمي . «الضوء اللامع ۲/ ٦۳ء‏ البدر الطالع بمحاسن من بعد القرن السابع» ص ۱۰۳ 
[محمد بن علي الشوكاني» تح: د. حسين العمري» دار الفكر/ دمشق» ط١:‏ ١٤١٢۱ھ۔‏ 
۸ھ . 

(۲) فتح الباري» ابن حجر ۷/ ۲۸۳. 

.۲۳٢٣ /۲٤ انظر: تفسير الرازي: مج۱۲ء‎ OY) 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۳۷۹ 


ومن أمثلة ذلك : تشجیع الملاکمین من أجل تحریضهم واثارتهم فهذا 
تحریض على الایذاء وإلحاق الضرر ببعضهم البعض؛ فهو إذاً إعانة على المحرم . 
الفرع الثاني - المحافظة على الأخلاق الحميدة والاداب العامة آثناء التشجیع : 

ينبغي على المشجع أن یجتنب ما يثير البغض والأحقاد وإثارة الفتن» مما 
ينكره دیننا الحنیف؛ OY‏ الإسلام لا يحرّم الانتساب لناد أو فرقة معينة» بل يحرّم 
ما يثير العصبية والفرقة بين المسلمين» مما انتشر على أرضية الملاعب التي 
أصبحت أرضية للمنازعات الكلامية باللعن والسب والسخرية والاحتقار والغضب 
المذموم . 

فالنبي ME‏ حينما سبقه الأعرابي اشتد الأمر على المسلمين» فأعلن مقالته التي 
يجب أن تعد قانوناً في DEN‏ والروح الریاضیة: Sp‏ حقاً على الله 5ك آن لا يرفع 
شيئاً إلا and‏ ۱ 

لأن المنافسات الرياضية لا تخلو من الخسارة والاخفاق» يوم لك ويوم 
عليك ؛ لذلك يجب على المشجعين أن يلتزموا بالأخلاق الاسلامية الحميدة» Oly‏ 
تخلو هتافاتهم وصيحاتهم من الأخلاق المنكرة» وتتمثل في حاضرنا اليوم بالأمور 
التالية : ۱ 
أولاً - السب والشتم واللعن : 

یقوم الکثیر من المشجعین أثناء المباریات الرياضية بسب» وشتم الحضور آو 
اللاعبين» أو الحکام؛ في UL‏ خسارة فریقھم؛ تعبيراً عن سخطهم وتذمرهم 
da,‏ هذا LAY oe ANI‏ التي نهى عنها الاسلام» ففي الحديث: OP‏ من أكبر 


)1( سبق تخریجه» ص۸۸۔ 


۸۰ الألعاب الرياضية 


الکباثر أن Gab‏ الرجل والدیه»۰ قيل يا رسول الله! وكيف یلعن الرجل والدیه؟ قال: 
(یسبٌ الرجل آبا الرجل ened‏ آباہء ویس أقّه. . OC‏ 

وقوله 56 «المسلم من hie‏ المسلمون منْ لسانه ويد». 

وجه الاستدلال بهذا الحدیث : «حرمة إيذاء المسلمین باللسان والید» وهذا 
الحدیث يقتضي حصر المسلم فیمن سلم المسلمون من لسانه ويده» والمراد بذلك : 
المسلم الکامل الاسلام فمن لم یسلم المسلمون من لسانه ویدہء فانه ينتفي عنه 
كمال الاسلام الواجب؛ فإن سلامة المسلمين من لسان العبد ویده واجبة» Ng‏ أذى 
المسلم حرام باللسان والید» فأذى اليد: الفعل» وأذى اللسان: القول»©. 
انیا - الهتافات العنصرية : 

من أعظم المشاکل التي يعاني منها الریاضیون الیوم - والتي اجتاحت الصعید 
الرياضي المليء بالمنافسات المستمرة - مشكلة العنصرية . 

وذلك بعدما تفرغت الجماهیر للسلوك العنصري ضد اللاعبین السود؛ 
لاحباطهم Sealy‏ من معنوياتهم» وترکت فریقها بلا تشجیع؛ في ظاهرة تؤكد ضياع _ 
الروح الرياضية وشرف المنافسة. 

ومن أمثلة ذلك ما يشهده الدوري الإسباني لکرة القدم» فقد أصبحت 
الانتهاكات العنصرية من المشجعين تمثل مشكلة متزايدة» وكثيراً ما يجري استقبال 
اللاعبين السود الزائرين للبلاد بصيحات شبيهة بأصوات القرود» وإهانات عندما 


)۱( سبق تخریجه» ص6١١.‏ 
( سبق تخریجه» ص۷٤۱‏ . 


(۳( فتح الباري لابن رجب: ۱ 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية YA\‏ 


يلمسون الکرات). 

وهذه من الأخلاق المنكرة التي تشق الصفوف وتفرق الجموع؛ لأنه من جلها 
قامت حروب ونزاعات لا یزال بعضها مستمراً حتی الان . 

لذلك حرص الاسلام على تحریم احتقار الآخرین مهما كانت آجناسهم 
وآلوانهم لا فرق في ذلك بين عربي ولا عجمي» ولا أبيض ولا آسود ولا OI‏ 
على ذلك من : 

LE جما‎ BA; Sg اش ی كفتك‎ Glad : قول الله‎ - ١ 
[YY کا جر 8 لحجرات:‎ Aline آڪرم‎ atc 

سبب نزول هذه الآية كما يقول ابن عباس US 2B‏ كان فتح مكة أمر الني HE‏ 
بلالاً 4# حتى علا على ظهر الكعبة OSG‏ فقال بعضهم: أهذا العبد الأسود؟ء 
فأنزل الله هذه OLY‏ 

۲ - قرر النبي كل أن مبدأ التفاضل في الدين لا يكون على آساس الجنس أو 
اللون» ولكن ميزان التفاضل في الدين يكون على أساس تقوى الله كلك بقوله بل : 
ديا ھا ال س ألا I‏ ركم واحد» وإنَّ أباكُم واحد. ألا لا فضل لعربیٌ على اعجمیٌ 
ولا لعجميّ على عربيء ولا لأحمر على آسود؛ ولا لأسود على أحمر إلا 
بالتقوى»2 . 


)\( انظر : موقع www. aljaml. com‏ أخل ۷۲ء 
(۲) آسباب النزول للواحدي» ص۲۰4 . 
)۳( رواه آحمد في مسنده ۸۳۸ eve‏ برقم ۰۳:۸۹ قال في المجمع : oly,‏ أحمد» 


ورجاله ثقات» إلا أن بكر بن عبدالله المزني لم يسمع من أبي ذر. » مجمع الزوائد : کتاب 
الأدب. باب لا فضل لأحد على أحد إلا بالتقوی ۸/ ۰ برقم (۱۳۰۷۹)». 


YAY‏ الألعاب الریاضیة 


وفي الحدیث : «أن آبا ذر الغفاري”" fo ade‏ بلالاً al abe‏ فقال لە: يا ابن 
السوداءء وان بلالاً أتى النبي BE‏ فأخبره فغضب» فجاء أبو ذر ولم یشعر» فأعرض 
عنه النبی ORE‏ 

وفي رواية أخرى قال : «إني ساببت رجلا فعیرته» فقال لي النبي BE‏ 
یا آبا ذر Zt‏ بأمّهِ؟ GY‏ امرژٌ فيك bale‏ 

وجه الاستدلال بھذہ الأحاديث: أن النبي BE‏ منع آصحابه من احتقار الاخرین 
واستصغارهم حسب آلوانهم وأجناسهم : 

- ففي حدیث أبي ذر 5ه رأينا النبي Jy GSB‏ ظهره وأعرض عن أبي ذر 
ULS‏ عن غضبه وانزعاجه منه . 

- وفي الرواية الثانية وصف هذه GEV‏ بأنها من خصال الجاهلية» ولا تمت 
إلى الإسلام بأي صلة؛ لما فيها من فساد يفرق بين جماعة المسلمین . 
We‏ اجتناب الغضب المذموم : 

ما تقوم بها الجماهير اليوم في حالة الخسارة من إتلاف الممتلكات العامة 


(۱) آپو ذر» جندب بن جنادة بن سفيان بن عبيد» من بني غفار» كان أبو ذر من كبار الصحابة 
وفضلائهم» قديم في الإسلام» يقال: أسلم بعد أربعة وكان خامساًء ثم انصرف إلى بلاد قومه 
وأقام فيهاء حتى قدم على رسول الله BB‏ المدينة وصحبه إلى أن مات يُضرب به المثل 
بالصدق» وهو أول من Ie‏ إلا بتحية الإسلام» مات بالربذة سنة ٢ھ‏ وصلى عليه 
ابن مسعود BE‏ . «أسد الغابة ۳۰۱/۱ البداية والنهاية ۷/ 2515. 

)1( روا البيهقي في شعب الإيمان» فصل في حفظ اللسان عن الفخر بالآباء ٤‏ / ۲۸۸ برقم 
(۵۱۳۵). 


)۳( رواه البخاري : wks‏ الایمان» باب المعاصی من آمر الجاهلية» ص۸ برقم (۳۰). 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیة YAY‏ 


والخاصة تعبيراً عن غضبهاء من الأمور المحرمة والمنهي عنھا؛ OY‏ المسلم 
لا يغضب إلا لدینه. وحینما تنتهك حرمات الله 8B‏ أما في حالة الاخفاق والخسارة 
فهذا آمر مذموم شرعاً. 

فينبغي على المسلمین أن يرضوا بما قدّر الله كلك لهم» فلا یسخطوا 
ولا يعترضواء بل یتحلوا بالصبر والحلم أثناء تشجیعهم. فالاسلام لا يحرم تشجیع 
دمي اوھ لحان باز و ن التشجیع الجنوني . 

ولما سبقت سبقت ناقة النبي BE‏ واشتد ذلك على الصحابة الكرام» بین لهم النبي كَل 
ای فون وخسارت ہک وی علیکم؛ بعد july‏ الا 

وفي الحديث أن النبي BE‏ قال: «لیس A‏ بالضرعَةٍ''ء GY‏ الشّدِيدٌ الذي 
يَمْلِكُ نَفْسَهُ عند الغضب»(. 

وجاء رجلٌ إلى BE Nl‏ فقال له : أوصني» قال: «لا تغضب» فردد مراراً» 
قال گا : دلا تَغضنْ» . 

فالتحلي بالحلم والأناة وضبط النفس عند ثورة الغضب من الفضائل التي دعانا 
إليها الإسلام» وهي من الصفات البارزة التي تدل على قوة الشخصية» التي لا يستغني 
عنها کل إنسان يعيش في مجتمع تتضارب فيه الأهواء» وتتصارع فيه الاراء» وتختلف 
فيه الوجهات . 


(1) القوي الذي لا یصرعه الرجال. شرح مسلم للنووي 10 ۲. 

: روا البخاري: کتاب الادب. باب الحذر من الغضب» ص١٦۱۰ برقم (۰)1۱۱۶ ومسلم‎ )٢( 
کتاب البر والصلة والادب باب فضل من يملك نفسه عند الغضب» ص۱۱۳۹ برقم‎ 
Vey) 

(۳) رواه البخاري: کتاب الأدب؛ باب الحذر من الغضب» ص۷٦۱۰‏ برقم CUNY‏ 


۲۸۶ الألعاب الرياضية 


فينبغي على المشجع المسلم أن يجتنب صفة الغضب والهيجان الذمیمةء 
ويتجمل بسعة الصدر والأناة؛ لأنها صفة ضرورية من صفات التشجیعء وإلا كان 
العكس واندلاع المشاكل والفتن بين المسلمین . 
الفرع الرابع ‏ ألا يستخدم المشجعون أثناء التشجيع الآلات الموسيقية المحرمة: 

يستخدم المشجعون اليوم أثناء المباريات بعض الالات الموسيقية» لإثارة 
حماس اللاعبين وبعث روح النشاط فیهم يا ترى ما حكم الإسلام في ذلك؟ : 
Ys‏ حكمها: 

يحرم استخدام الآلات الموسيقية أثناء التشجيع» ويستثني من ذلك الدف 
لورود النصوص باباحته. والطبل قياساً عليه لاستخدامه في الأعراس والقوافل 
والمعارك والغزوات لتحريك النفوس وتقويتهاء ويدخل في ذلك التشجيع بها لرثارة 
حماس اللاعبين» أما غيرها من الالات الموسيقية كالعود والمزامير» مما يستخدمه 
الجماهير» فتدخل في جملة الأحاديث التي تحرم استخدام المعازف والالات 
العو سيق 
Lt‏ الأدلة على حرمة استخدام المعازف : 

- قول النبي ل : SI‏ من Bl ofl‏ يستَجلُونَ الجر والحریر والخمور 
والمعازف»(. 


- وعن آبی ate POLI‏ عن النبيع 8 قال : Sp‏ الله يك بعشنی رحمةً وهدی 


(۱) رواه البخاري: کتاب الأشربة» باب ما جاء فیمن یستحل الخمر ویسمیه بغیر اسمه» ص۹۹۲ 


برقم )004%( 


= آبو آمامة الباهلي : صدي بن عجلان بن وهب السهمي» غلبت عليه كنيته» سکن حمص من‎ (Y) 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية YAo‏ 


ظط 6 م ۳ ۳ ع cad‏ و و 
للعالمین» وأمرنى أن أمحق المزامیرَ والمعازف والخمورَء والأوثان التي تعبد في 
الحاهلیة»(). 


= الشام روی عن النبي BH‏ فأكثر وأكثر حديئه عند الشاميين» وکان یصفر لحيته» توفي 
سنة ۸۱ھ وقیل سنة AAT‏ وهو آخر من مات بالشام من صحاب رسول الله ی في قول 
بعضهم . «أسد الغابة ۳/ ۰۱۲ الإصابة ۲/ VAY‏ 

)۱( رواه آحمد في مسنده ۳۲/ ۵۵۱ برقم (۰)۲۲۲۱۸ قال الهيثمي: رواه أحمد والطبراني وفیه 
علي بن يزيد وهو ضعيف. «مجمع الزوائد: کتاب الاشربة» باب ما جاء في الخمر ومن 
یشربها /٥‏ ۱۰۷ برقم (۸۱۷۹). 


بلعث ا 


الاحتراف : آحکامه وضوابطه 


۱ ٭ المطلب الأول - تعریف الاحتراف : 
الفرع الأول لغة: 

أصل الاحتراف من الحرفة بالکسر وهي الکسب والطعمة. يقال : حرفة فلان 
كذاء آي : مکسبه منها؛ أي : يريدون als‏ ودیدنه ؛ لأنه ینحرف إليها ویمیل . 

فالاحتراف هو اتخاذ عمل ما حرفة یحصل منها على )5 45 

وفي حديث أنس بن مالك وه قال: «كان أخوان على عهد النبئّ كَل فكان 
أحدهما يأتي ol‏ والآخر يحترفٌء فشكا GU‏ أخاهُ إلى النبع بي فقال : 
«لعلّكَ 6533 uy‏ ۱ ۱ 
الفرع الثاني في اصطلاح الریاضیین : 

المحترف : هو الرياضي الذي يشترك في رياضة أو مسابقة بغرض الکسب 
المالي» أو هو الشخص الذي یکسب عيشه من الاشتراك“ . 

یناقضه الهاوي : وهو الذي یمارس للراحة والمتعة والتسلية واللهو» فالرياضة 


(۱) انظر: لسان العرب ۹/ ۰4۳ تاج العروس ۲۳/ ۰۱۳۳ مادة: حرف . 
)1( رواه الترمذي: کتاب الزهد» باب التوکل على call‏ ص۱۵۲ برقم (٤٣۲۳)ء‏ وقال: هذا 
(۳) الموسوعة الرياضية: روحي جمیل» ص ۳۳. 


۲۸۸ الألعاب الریاضیة 


بالنسبة له نشاط إضافی؛ لذلك فان للهاوي نشاطه الاضافی(). 


¥ ۶ # 


# المطلب الثاني صور الاحتراف : 

آصبح الاحتراف في عالمنا الرياضي مهنة لکثیر من الریاضیین» يحصلون 
منها على معيشتهم» ويبتغون منها كسب الأموال والارزاق» فجعلوها هدفاً 
لذلك . 

ولم يقتصر احتراف اللاعبین المسلمین في البلاد الاسلامية dad‏ بل Sha‏ 
إلى بلاد الکفر» حیث إن الرياضي المسلم آصبح حلمه الوحید اللعب في أي دولة 
أجنبية» وأصبحت الأندية المسلمة تنفق الملایین لجلب لاعب محترف دون النظر 
لعقيدته أو دینه» والأشد من هذا الأمر جلب المشاهیر من الأندية أو اللاعبین من أجل 
اللعب مع فرقنا وأنديتنا . 

وعلى هذا يمكن تقسيم الاحتراف إلى عدة صور: 

- احتراف المدرب أو اللاعب المسلم في دولة إسلامية . 

- احتراف المدرب أو اللاعب المسلم في دولة كافرة. 

- احتراف المدربين أو اللاعبين الكافرين في دولة إسلامية . 

- استقطاب المشاهير من المحترفين» سواء من الأندية أو المنتخبات أو 
اللاعبين لاستضافتهم في دولة إسلامية لإقامة مباراة. 


(۱) انظر: الحياة الرياضية في المجتمعء ص۲۹ [تأليف: د. أديب خضورہ يُطلب هذا الكتاب 


من الناش دمشق » ط۱: 16م ]. 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۲۸۹ 


وبهذا نکون قد قرّبنا صور الاحتراف» وعليه يمكن أن نعطي حكم الشريعة 
الإسلامية. 


¥ ¥ ¥ 

٭ المطلب الثالث ‏ الأصل الشرعي القائم به : 

عقد الاحتراف قائم على أساس الانتفاع باللاعب ليقوم بعمل معین» فهو علی 
ذلك عقد استئجار؛ لأنه عقد على منفعة بعوض معلوم أو هو تمليك المنافع بعوض . 

فمن قام بعمل ما يعطى أجرة جزاءً على عمله» كالبتاء والنجار والخياط وغير 
ذلك. والإسلام أباح للإنسان أن يعمل عند غيره فيما هو بحاجة إليه من الأمور 
المباحة . 

ولكن ما شاع في الأوساط الرياضية من إطلاق صفة البيع على عقود الاحتراف 
بين الفريق واللاعب المحترف» فلا عبرة بهذا الإطلاق» ولا أثر له على حكم العقد 
الاصلي؛ لأن العبرة في العقود للمقاصد والمعاني لا للألفاظ والمباني» أي: إذا 
أطلق إنسان عقداً وأراد به عقدا آخرء فان الكلام ينصرف إلى العقد المقصود دون 
العقد الذي وضع اللفظ as‏ 


¥ 4 ¥ 


* المطلب الرابع - حكم الاحتراف : 
الأصل في عمل اللعب أنه مباح» واحتراف المباح مباح» والأصل في حكم 
الألعاب الرياضية الإباحة والجواز الشرعي» فاحترافها وجعلها مهنة يتكسب منها 


(۱) انظر + الاشباه والنظائر للسيوطي» ص۰۱۱ والمدخل الفقهي» ص۲۳ . 


۳۹۰ الألعاب الریاضیة 


الانسان یتبع هذا الأصل» وهو الاباحة والجواز الشرعي» ویتبع في ذلك المصلحة 
العامة للشعوب والاوطان . 

فالالعاب الرياضية أصبحت جزءا لا يتجزأ من حياة الشعوب» وأصبح لها 
آندية واتحادات ووزارات خاصة بھاء وأصبحت عند بعض الدول کالبرازیل آحد 
مصادر الدخل الرئيسية للدولة» وآصبح الاحتراف الرياضي آحد وسائل النهوض 
بالالعاب الرياضية والرقي بمستواها . 

والشريعة الاسلامية بواقعیتها تهدف إلى النهوض بالمسلمین إلى أعلى درجات 
التقدم والرقي بشتی مجالات الحياة» مما یجعلنا نقرٌ واقع الاحتراف ونطبقه في 
عالمنا الرياضي» ولکن ضمن حدود الشريعة الاسلامية التي ترجح المصالح على 
المفاسد والمنافع على الأضرار . 

وعلیه نقول : بجواز الاحتراف في بعض pall‏ ویحرم في بعض الصور 
كالآتي : 

أولاً: يجوز احتراف المدرب واللاعب المسلم في دولة اسلامية آخری؛ لاه 
يجوز عمل المسلم عند المسلمین . 

ٹانیاً: يجوز استقطاب اللاعبین والمدربین الکافرین لدولة (سلامية؛ لأنه یمکن 
عن طریق الاحتكاك بهما الارتقاء والنهوض بالرياضة الإسلامية والرقي بمستواها 
وذلك من باب استئجار والاستعانة بالکفار في آمورنا الدنيوية» ومن ذلك : 

- استعانة El‏ في سفره يوم الهجرة بکافر . 

ففي حدیث هجرة النبي بيا الذي ترویه عائشة #: واستأجر رسول الله ME‏ 


وآبو بكر ڪه رجلاً من بني الديل» وهو من بني عبد بن عدي هادياً خرّيتا- الخرّیت : 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیة ۲۹۱۱ 


الماهر بالهداية ‏ قد غمس حلفا فی آل العاص بن وائل السھمی؛ وهو على دين 
کفار قريش 9 ۱ ۱ 

فهذا الحدیث يدل على جواز استلجار الکافر للقیام بعمل معين» ولم يثبت 
عن الفقهاء اشتراط الاسلام بالنسبة للاجیر . 

ثالثاً: يحرم احتراف اللاعبین والمدربین المسلمین في دولة کافرة؛ وذلك 
لرجحان المفاسد على مصلحة الرقي بالرياضة والتفوق بها على مصلحة كسب المال . 

ويكفي من ذلك خضوع المسلم لقوانین الأندية الکافرة ومرجعياتهم الرياضية» 
التي لا تعترف بقوانین الله SB‏ ومنها: کشف العورات والاختلاط المحرم» وجعل 
الحیوانات مرمّی للصید وأداة للتلهي والقتل» وغیرها من الاحکام التي لا تتوافة 
مع آحکام الاسلام» وال تعالى يقول: ون BS il LA‏ عَل المُؤْمِنِنَ 
سبي ©[النساء: EVEN‏ 

ومن المفاسد : مخالطة اللاعبين الکافرین ومصاحبتهم في السفر والحضر؛ 
في المأکل والمشرب والنوم» والنبي BE‏ حدّرنا من مصاحبة أهل السوء بقوله BG‏ 
«ومثل الجليس السّوءِ کنافخ الكير» LY‏ آن يُحْرِقَ ثيابك» أو تجد منه ريحاً 
Os‏ فالکافر من باب أولى . 


(۱) جزء من حدیث رواه البخاري: کتاب مناقب الأنصار» باب هجرة النبي BE‏ وأصحابه إلى 
المدینة» ص۱۵۲ برقم (۳۹۰0). 

(۲) رواه البخاري: OLS‏ الذبائح والصید باب المسك» ص٤۹۸‏ برقم (۰)۵۵۳4 ومسلم: 
كتاب البر والصلة والادب باب استحباب مجالسة الصالحین ومجانبة قرناء السوی 
ص۱۱۵ برقم (11۹۲). 


۹۲ الألعاب الریاضیة 


ومن المفاسد: Sle]‏ الظالمين وأهل البغي» أصحاب الشركات للمنتجات 
المحرمة» وذلك عن طريق ارتداء الملابس التي عليها دعايات للمنتجات٠‏ فالمسلم 
لا يجوز له أن يرتدي تلك الملابس» ولكنه حينما يحترف في دولة كافرة يُجبر على 
ارتدائها؛ لأنه محکوم تحت أنظمة الفرق والأندية التي ینتسب إليها. 

فهذه المفاسد ترجح على المصالح التي ذکرناها؛ لذلك لا يجوز للمسلم أن 
یحترف في دولة کافرة؛ OY‏ درء المفاسد آولی من جلب المصالح(). 

رابعاً: يحرم استقطاب الأندية العريقة والنجوم الشهيرة مقابل آموال باهظة» 
لقاء مباراة يلعبونها مع فريق أو ناد مسلم دون منفعة تجنی من ذلك؛ OY‏ هذه المباراة 
تخلو من روح الحماس والتنافس» ویغلب علیها الطابع المادي» وغالباً ما يقوم الفریق 
الخصم بإظهار مواهبه الجديدة إظھاراً لعلوّه وکبریائه» ففي هذه الصورة إظهار لعرَة 
الکافر وقوته على المسلمین» عدا عن دفع الأموال الباهظة لقاء هذه المباراة التي 
یغلب علیها جانب الاستعراض على التنافس» وعلیه : لا یمکن آخذ الفائدة من هذا 
الا حتکال . 


(۱) انظر: الأشباه والنظائر: ابن نجیمء ص۰۹۹ القواعد الفقهية : علي أحمد الندوي» ص۷٠۲‏ . 
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النشات الرياضية 


تتطلب الألعاب الرياضية تأمين المنشآت الرياضية المتنوعة» وتوفير 
المستلزمات المادیةء وإعداد البنية التحتية التي تتيح للرياضيين ممارسة رياضتهم 
براحة تامة وکاملة . ۱ 

فالمنشآت الرياضية هي الأساس المادي لممارسة الألعاب الرياضية» وتتمثل 
بالملاعب والصالات والمدن الرياضية» وهي عبارة عن مجموعات رياضية متکاملة. 


٭ المطلب الأول صور بناء المنشآت الرياضية : 


آولا : بناژها من قبل جهة عامت والتي تتمثل في صورة الدولة أو الوزارة 


التابعة لها . 
ثانياً: بناژها من قبل جهة خاصة. والتي تتمثل في صورة الأفراد أو AS AN‏ 
الخاصة . ۱ 


¥ ¥ بث 
٭ المطلب الثاني - الأصل في حكم بناء المنشآت الرياضية : 
الأصل في حكم بناء هذه المنشآت الإباحة والجواز الشرعي» يتبع في ذلك 
الحكم الأصلي لممارسة الألعاب الریاضیة . 
ويُستحب بناء المنشآت للرياضات النافعة في الجهادء من باب الإعانة 
على الجهاد والطاعة وأمثلة ذلك : بناء صالات السباحة وأندية الرماية 


ك0 الألعاب الرياضية 


والفروسیةء على أن تراعى الضوابط الشرعية في ذلك . 
# # * 
* المطلب الثالث - دلیل مشروعیتھا: 
الوسائل التي تعين على المباح مباحةء ووسائل المستحب مستحبة» عملا 
بقاعدة مقدمة الواجب ؛ OV‏ الوسائل لها حكم المقصود إذا كانت مؤدية له . 
وتعد المنشآت الرياضية من ملاعب وصالات من متطلبات الألعاب الرياضيةء 
وذلك لأسباب: 
أولاً: الأصل في كافة الأنشطة الرياضية أن تقام بمعزل عن مكان اجتماع 
الناس؛ لما ينتج عن اللعب في أماكن اجتماعهم من إزعاجهم وإیذائھم بالصخب 
الناتج عن اللعب» والإسلام نهى عن كل ما يؤدي إلى إزعاج المسلمين واقلاقهم. 
ثانياً: عدم تهيئة المنشآت المناسبة قد يؤدي إلى خلل باللعبة» وربما يصل 
في بعض الأحيان إلى إلحاق الضرر باللاعبين» فهناك ألعاب تحتاج إلى صالات 
مغلقة» ومنها ما يحتاج إلى أرض رملية» ومنها ما يحتاج إلى أرض عشبية» فلا يمكن 
إقامة مباراة بكرة القدم على أرض غير عشبیة؛ OV‏ غيرها قد يؤذي اللاعبين» 
ولا يمكن السباحة في الشتاء إلا في صالات مغلقة؛ لأن الصالات المفتوحة تلحق 
الأذى والضرر باللاعبين. 
فلا بد من تهيئة هذه المنشآت بما يلائم كل لعبة» مع تهيئة توابعها كالمدرجات 
less,‏ وف ها ۱ 
¥ ¥ * 


. ٠١١ص انظر: القواعد الفقھیة : على أحمد الندوي»‎ )١( 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۲۹ 


٭ المطلب الرابع - ضوابط بناء المنشآت الرياضية : 

آولا: آلا تکون اللعبة محرمة کبناء حلبات لمصارعة الثیران» gf‏ الملاکمة 
وغیرها من الألعاب المحرمة؛ OY‏ فيه اعانة على المحرمات والمنکرات» ووسائل 
الحرام da pee‏ 

ثانياً: ضبط الاجواء ضمن bY‏ والضوابط الشرعية للألعاب الرياضية التي 
وضعناها في الفصل السابق» فان لم تكن الجهة - الخاصة أو العامة قادرة على ذلك 
يحرم علیها بناژها؛ OY‏ جواز الالعاب وممارستها مرهون بالالتزام بهذه الضوابط 
ومن آمثلة ذلك : إذا آراد شخص بناء ملعب للسباحة فعلیه ألا یسمح بالاختلاط» 
أو کشف العورات» ولا کان Um‏ 

ثالثاً: أن تقوم الجهة - العامة أو الخاصة - ببنائه في دولة إسلامیة؛ DY‏ بناءه في 
دولة كافرة» إعانة لهم على ممارستهم لرياضتهم وفق قوانینهم وأحكامهم التي 
لا تتوافق مع أحكام الاسلام» وذلك حينما تقوم دولة إسلامية بتشييد منشآت رياضية 
إعانة لدولة فقيرة كافرة» أو قيام بعض الشركات الإسلامية الخاصة Way‏ بقصد 
الدعاية الإعلامية» أو حصول منتجاتها على الشهرة» ومن ذلك على سبيل المثال: 
بناء ملعب الإمارات شمال لندن» والذي أنشأته شركة الطيران الإماراتية» بكلفة ۳۹۰ 
مليون جنيه استرليني» على أن يُعرف بهذا الاسم لمدة «۱۵» عام على الأقل . 

رابعاً: مراعاة gle‏ الأولويات بالنسبة للتصرف بالأموال ‏ وهذا الضابط 
خاص بالجهات العامة ؛ OY‏ المال العام أمانة عظيمة في يد الدولة» وقد وكلت 


. ٠١١ص انظر: القواعد الفقهية: على أحمد الندوي»‎ )١( 
.سس أخذ فى ۱ ۰ھ‎ Ar. Wikipedia. org انظر : موقع‎ (۲) 


۲۹۲ الألعاب الریاضیة 


بالتصرف فيهاء فلابدٌ من أن تراعي في إنفاقها وبنائها سلّم الأولويات والمصالح 
الأشد أهمية . 

فلا يجوز بناء منشأة رياضية مهما كانت على حساب إعداد الجيش والقوة 
الجهادية» أو على حساب بناء المدارس والمکتبات العلمية ؛ OY‏ مصلحة إعداد القوة 
والتعليم مقدمة على الریاضةء فالواجب مراعاة جانب المصلحة الأهم فالاهی 
Of‏ روعیت المصالح فلا بأس ببناء المنشآت . 

خامساً: ألا تبنى من قبل الشركات التي تتعامل بالمحرمات» كالمصارف 
الربوية آو المنتجة للمواد المحرمة کالخمر بقصد الدعاية لها» فتعد هذه السات 
معينة للباطل وآهله في تصریف منتجاتهم» فلا يجوز لمثل هذه الشرکات إنشاء 
آندية أو بناء ملاعب أو صالات رياضية» كما لا يجوز لأحدٍ أن یمارس أي نشاط 


رياضي في مثل هذه الملاعب أو الأندية. 


¥ ¥ ¥ 
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فى المهرجانات الرياضية العالية الحالية 


أضحت المهرجانات الرياضية بمختلف ألعابها نقطة لاستقطاب الناس 
وجمعهم بمختلف أصنافهم وأجناسهم وألوانهم؛ هواة ومشاهير ومتفرجين 
وإعلاميين» كل منهم يرْقبُها لغاية يصبو إليهاء فمنهم من يبحث عن الشهرة 
والنجومیةء وآخر للحصول على الألقاب ولفت الأنظارء أو للحصول على المكاسب 
المادية وغيرها من الأهداف . 

والإقبال الهائل على هذه المهرجانات» جعل أرباب الرياضة يُكثرون منها 
وينوّعون من أصنافهاء فجعلوا مهرجانات رياضية بحسب نوع اللعبةء كمهرجانات 
كرة القدم ومهرجانات ألعاب القوى وغيرها من الألعاب» ومهرجانات بحسب 
القارة» فجعلوا لكل قارة مھرجاناً رياضياً» كالبطولات الأوربية» والبطولات 
الإفريقية وغيرهاء ومنها بحسب الفصول كالألعاب الأولمبية الصيفية والشتوية» ومنها 
بحسب الأجناس» ومنها مهرجانات تقام خصيصا للأبطال» ومنها خصيصا للهواة 
وغيرها من المهرجانات» ولكن أعرق هذه المهرجانات وأكثرها استقطاباً للرياضيين 
بمختلف أصنافهم : الألعاب الأولمبية وكأس العالم لكرة القدم . 

ولكن الذي Loy‏ حكم مشاركة المسلمين بمثل هذه المهرجانات الرياضية . 


۲۹۸ الألعاب الریاضیة 


٭ المطلب الأول دراسة تاريخية عن أهم حدئین عالمبین : 
الفرع الأول الالعاب الأولمبية : 
أولاً ‏ الألعاب الأولمبية القديمة : 

بداية الألعاب الأولمبية كانت تجري في مدينة أولمبية» إحدى المدن 
الإغريقية القديمة» وتاريخ أول دورة هو ۷۷۲ ق. مغ وكانت تقام تكريماً للإله 
زيوس» رب الأرباب في عقيدة اليونان القديمة» فكان المشتركون وذووهم يقيمون 
في المباريات الرياضية صلوات الشكرء وتقديم القرابين والأضاحي بأسمائهم 
واسم الدولة المضيفة» كما كانوا يؤدون القسم أمام محراب الإله زيوس . 

نشأت الألعاب الأولمبية نتيجة للخلافات والمنازعات بين مدن اليونان 
المتجاورة» بشكل يصل آحیاناً إلى إقامة الحرب . 

فقام ثلاثة ملوك على رأسهم ملك آسبرطة فاقترح إقامة ألعاب رياضية بين 
آفراد المقاطعات وکان المتبع إعلان نت ات لوقت محدد» يتوقف خلالها 
القتال والنزاع» وبذلك تکون الالعاب الرياضية قد حققت هدفاً إنسانياً سليماً» وتقدماً 
مهما نحو السلام والمحبة بین الشعوب . 

كانت تقام کل آربع سنوات» وتستمر مدة خمسة أيام متتالیة» واقتصرت 
الألعاب الأولمبية على ألعاب القوی المعروفةء ومجموع المسابقات التي تشبه 
الألعاب الخماسية ولم یسمح للمرأة بالمشاركة فيهاء كما حظر علیها مشاهدتها 
تحت طائلة الموت إذا تمردت» راق ل آلے ا رك اوت 
بالاشتراك ؛ لأنهم کانوا يعتقدون أن بقية العالم من المتوحشین» فاستمرت الألعاب 
الأولمبية القديمة إلى أن دخل الرومان إليها وشوّهوا صورتها وطبيعتهاء إلى أن آمر 
الإمبراطور تيوسيدس بوقف الألعاب الرياضية والاحتفالات. وانطفأت شعلتها 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۳۹۹ 


٤ء‏ وبها انتهی العهد القدیم للالعاب الأولمبية“. 
انیا - الألعاب الأولمبية الحدیثة : . 

بعد ۱۵۰۰ عام من إلغاء الألعاب الأولمبية أي في عام ۳٦۱۸ء‏ ء ولد في شارع 
باریس البارون دي كوبيرتان"» الذي Uf Le‏ الدورات الأولمبية وباعثهاء بدأ سعيه 
لذلك من عام 1857م في اجتماع عقده اتحاد الجمعيات الفرنسية الرياضية لألعاب 
القوی» وفي نهايته التزم البارون تكريس حياته لإحياء الألعاب الأولمبیةء وسعی إلى 
تحقيق أهداف الأو لمبيات القديمة» وهو جمع الإنسانية المتباينة الجنسيات 
والقوميات والديانات في ألعاب سلیمة . 

وهكذا نشأت الألعاب الأولمبية الحدیشةء وحظيت أثينا بشرف إحياء أول 
دورة للألعاب الأولمبية الحديثة عام ١18957‏ م؛ اعترافاً لها بالفضل على الدورات 
الأولمبية القديمة . 


فکانت عبارة عن منافسات ومسابقات رياضية صادقة وشریفةء يشارك فيها 


)١(‏ انظر: الألعاب الأولمبية قديمها وحدیٹھا: من ص۳۰ حتى ص۳۷ الرياضة عبر العصور» 
ص۰۳۲ موسوعة الألعاب الرياضية المفصلةء جميل ناصیف» ص١٠‏ . 

(۲) دي كوبيرتان: من رواد الرياضة الفرنسیین» ولد في باریس سنة ۱۸٦٦‏ من عائلة أرستقراطية 
نبیلةء أحب في طفولته الفنون والعلوم والتاريخ» ثم درس المحاماة» ثم تركها ودخل لمدرسة 
العسكرية في سانسیر» ومنها تحول إلى التربية الریاضیةء ومع عشقه للتاريخ اليوناني القديم 
دعا إلى إحياء الألعاب الأولمبية القديمة عام ۱۸۹۲ء ء أي : عندما كان في سن التاسعة 
والعشرين» فكان له الفضل في بعثها عام ۱۸۹۲ءء توفي في لوزان بسویسرا ۱۹۳۷ءء ودفن 
قلبه في جبل آولمب كما آوصی . (المنجدء ص ۰4۷۱ وانظر موقع ويكيبيدياء الموسوعة 
الحرف ar. Wikipedia. org‏ ۷۸۷۷ ۱۷۷۸. 


Yor‏ الألعاب الرياضية 


جمیع الرياضيين الهواة من كل شعوب العالمء فهي لا تهدف إلى خدمة أي بلدء بل 
إلى نشر المحبة والصداقة والسلام وتنمية روح التعاون بين الأفراد الذين جاژوا من 
أقاصي العالم . 

تقام الدورات في کل آربع سنوات في مدينة باحدی الدول» وتسمی الدورة 
باسم المدينة ولیس الدولت ويتم تحدید المدينة التي ستقام على آرضها المنافسات 
من قبل اللجنة الأولمبية» ومدة الدورة ١١‏ یوما وظهر العلم الأولمبي لأول مرة عام 
٥۹ء‏ الذي تکوّن من الأرضية البیضاءء وفي وسطه خمس حلقات متداخلة 
«أزرق - أصفر ۔ أسود ‏ أخضر ‏ أحمر» تمثل القارات الخمس . 

أما الشعلة الأولمبية فتعد امتداداً للشعلة الأولمبية القديمة» التي توقد على 
مذبح الاله زیوس أضيئت في المرة الأولى في دورة آمستردام() عام ۰2۱۹۲۸ 
ویتناقلها العداژون عبر البلدان خلال السنوات الأربع حتی تصل إلى الملعب 
الأولمبي الذي ستقام فيه الدورة» وأصبحت تقلید . 


(۱) آمستردام: عاصمة هولندا على نهر آمستل جنوبي بحيرة ایسلمیر ۱۹۰۰۰۰۰ نسمة العاصمة 
لادارية لاهاي» مبنية فوق مستنقعات واسعة تخترقها قنوات عديدة مکونة من مثة جزيرة ترتبط 
بمثات الجسورء تصلها قناتان بالرین ویبحر الشمال» ازدهرت منذ القرن ۱۵ وآصبحت في 
القرون التالية من آهم الاسواق» توزع منتجات مستعمراتها الغنية» آشهر مركز للألماس 
وصقله» مرفأ نفطي وتجاري» مركز صناعي ومالي وفني وعلمي وسیاحي؛ فیها قصور 
آثرية رائعة ومتاحف غنية» مطار دولي» دورة الألعاب الاولمبية ۱۹۲۸ء. 
«المنجدء ص۰1۸ الموسوعة العربية المیسرة ۱/ ۲۲۵). 

(۲) انظر: الالعاب الاولمبية قدیمها وحدیثها. ص۳۰ الرياضة في حياتناء ص۰۳۱ موسوعة 
الألعاب الرياضية المفصلةء جمیل ناصیف» ص۱۳. 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية ۳۰١‏ 


الفرع الثاني - كأس العالم لكرة القدم : 

أهم حدث عالمي يشغل العالم من أقصاه إلى أقصاه» كانت بدايته حينما 
تأسس الاتحاد الدولي لكرة القدم «الفیفا»۱) في باريس ۰۸۱۹۰6 حيث اقترح 
آول رئيس للاتحاد الدولی" إقامة بطولة على مستوى المنتخبات الوطنية آنذاك 
لکن فكرته لم تلق اهتماماً فطواها النسيان . 

وفي عام ۱۹۲۸ء بُعثت الروح في الفكرة حینما اجتمع الاتحاد الدولي لكرة 
القدم في برشلونة“ في إسبانياء وقرر المجتمعون الموافقة على اقتراح جول ریمیه(*) 


«federation internationalede football association» الفيفا: الاتحاد الدولي لكر ة القدم‎ )١( 
وهي الهيئة المنظمة للعبة كرة القدم في العالم» مقرها زيورخ‎ fifar يُعرف بالفيفا اختصاراً‎ 
في سويسراء تم تأسيسه في باریس عام ١۱۹۰ءء ویضم ۲۰۷ دول في العالم. موقع‎ 
. ۲۰۰۷م.‎ NINE بتاريخ‎ ast ‘www. ar. Wikipedia. org» 

)1( باریس: عاصمة فرنسا على نهر السين» سکانها ۹۰۰۰۰۰۱ نسمة مرفاً نهري» آهم مركز 
تجاري وصناعي وثقافي وفني في البلاد آشهر مراکز السياحة العالمیة وآغناها» من معالمها: 
قوس النصرہ برج إيفل» جامعة السوریونء تنتشر في ضواحيها مختلف الصناعات التقليدية 
المعروفة» أحدث الاکتشافات الكيميائية والالكترونية وأدوية وعطورات ومعدات طبیةء مركز 
عالمي نشط . «المنجد» ص5 »٠١‏ الموسوعة العربية الميسرة ۱/ .٩۳۰۸‏ 

49 أول رئيس للاتحاد الدولي الفرنسي «روبير جیرار» . 

)٤(‏ برشلونة: مرفاً في إسبانيا على المتوسط 0۰۰۰۰۰۰ نسمة» عاصمة اقلیم كتالونية» 
ثامنة مدن إسبانياء المرکز الصناعي الأول في البلاد» تعد مركزاً تجاريا Whey‏ قويا» وأصبحت 
مقراً ASL‏ اشتّهرت بآثارها الرائعة من العصور الوسطی . ۸المنجدء ص١٢٣‏ الموسوعة 
العربية الميسرة ۱/ ۰4۳۶۹ 

)٥(‏ جول ريميه: ولد ۱۸۷۳ وتوفي ٦۱۹۵ء‏ ء رئيس الاتحاد الفرنسي لكرة القدم بين عامي 
oo 1480-1414‏ رئيس الفيفا من عام ۱۹۲۱ - ۰۸۱۹4۵ وقد كانت فكرة انطلاق كأس = 


yey‏ الألعاب الرياضية 


رئيس الاتحاد الدولي لكرة القدم» والقاضي باقامة بطولة عالمية بکرة القدم على 
مستوى المنتخبات الوطنية تحت اسم بطولة کأس العالم لكرة القدم» ومُنحت 
الارغواي شرف تنظیم البطولة الأولى كمكافأة لها على فوزها باللقب الاولمبي 
لدورتي ۱۹۲۰م -۱۹۲۸م. 

وقرر أن تقام البطولة مرة كل أربع سنوات» يقدّم Lbs‏ ذهبياً حمل اسم «جول 
ریمیه» لیدور التنافس عليهاء ویحتفظ به من فاز بالبطولة ثلاث مرات . 

ومکذا انطلقت هذه البطولة ولا زال هذا القطار مستمراً في رحلته الطويلة 
التي تبدو وكأنها بلا نهاية» والتي لم تتوقف إلا عامي ۱۹6-۱۹6۲ بسبب 
الحرب العالمية الثانية . 

وأصبحت کرة القدم هي اللعبة الشعبية الأولى في العالم» فقد أضحت 
الملاعب U5‏ لعشاق اللعبة یتقاطرون علیها من کل حدب وصوب. وأخذت 
الدول تتسابق من أجل الاشتراك بهذه البطولة من أجل الشهرة والأضواء فأصبح 
لها اتحاد دولي يضم ۱۵۱ عضواً في الفیفا(. 


¥ 4 © 


= العالم لكرة القدم هي فكرته» وأقیمت أول بطولة لها عام ۱۹۳۰م) وتم تسمية کأس البطولة 
باسم كأس جول ريميه تكريماً له. 
موقع ‘www. ar. Wikipedia. org?‏ أحذ في IATA)‏ 

(۱) انظر: موسوعة كأس العالم لكرة القدم» ص۹ وما بعدها [تأليف: مصطفی الأبري - أيمن 
جادة» المطبعة التعاونية/ دمشق» ط١‏ : ۱۹۸۲ع]ء موسوعة الألعاب الرياضية والشعبية: 


علي حميدي صقرء ص٣۳۲۔‏ 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الریاضیة ۳۰۳ 


٭ المطلب الثاني حکم مشاركة المسلمین بهذه المهر جانات : 

الاسلام بشریعته التي جاءت تواکب حضارة الأمم والشعوب وتراعي 
مصالحهاء لا ینکر على المسلمین منافسة غیرهم من الأمم في شتی مجالات الحياةء 
ولقد دعا النبي و أصحابه إلى إظهار قوتهم وشدتهم آمام عدوهم فعن ابن 
عباس 95 قال : لما دم لني SG‏ لعامه الذي استأْمَنَ قال : «ارمُلوالیری المشرکون 
قوّتكم», وعنه أيضاً: «إنما سَعی الب بين الصفا والمروة لیر المشرکین 
NGS‏ 

والمھرجانات الرياضية بکافة ألعابھا سبیل لاظهار عرَّة المسلمين وقوتهم» 
بل هي رسالة إلى جميع الأمم» تظهر حقيقة الاسلام وتعالیمه التي جاءت موافقة 
لفطرة الانسان ومتطلباته الروحية والجسدية» على أن تراعی الضوابط الشرعية 
الصحيحة» OL‏ تخلو هذه المهرجانات من المنکرات والمخالفات الشرعية . 

فالأصل باقامة المهرجانات الرياضية الندب والاستحباب» شريطة خلو هذه 
المهر جانات من المخالفات والتزامها بالضوابط الشرعية . 

والناظر في المهرجانات الرياضية العالمية الیوم یجدها بعيدة عن الضوابط 
الشرعية» وغير ملتزمة بقوانین الله BS‏ وأحکامه» إنما المسیئر لها ولقوانینها هو 
الاتحادات الرياضية» التي لا تعترف بالاسلام ولا بأحکامه» بل لها قوانینها الخاصة 
بها؛ لذلك نجد آعظم أحكامها وقوانینها تخالف أحكام الاسلام کالسماح بانتهاك 
حرمة الانسان والحیوان» وممارسة الألعاب المضرة بهما کالملاکمة والتحریش بين 
البهائم» وتسمح فیها بالاختلاط» وکشف العورات» ومشاركة النساء للرجال في 


)۱( رواهما البخاري : کتاب المغازي» باب عمرة القضاء ص ۷۲۱ برقم (۶۲۵۱۷). 


۳٣٣‏ الألعاب الریاضیة 


بعض الرياضات» وإجبار اللاعبين على التصرف بأمور تتعارض مع cays‏ كالانحناء 
للخصم في بعض المنافسات. والحلف والقسم بغير الله » ونحوهاممانهی 
الا سلام عنه . 

فهل يا تری نسمح للمسلمین بالمشارکة بهذه المهرجانات التي لا تتقید 
ولا تعترف بالاسلام ولا قوانینه ولا أحكامه» ونترك المسلمین یزاولون آلعابهم في 
هذه المهرجانات مع ما یقارنها من منکرات ظاهرة ومخالفات شرعية بالغة في مکان 
اللعب» وربما يصل بعضها إلى المساس بعقيدة المسلمین» أم ننکر علیهم ذلك؟ . 

والحقيقة أن إباحة الالعاب الرياضية منضبطة ob‏ لا یترتب علیها مفسدة في 
الدين» والأصل الشرعي المقرر وهو المحافظة على الدین أعظم مقاصد الشريعة» 
يحول دون مشاركة المسلمين في هذه المهرجانات؛ لأن مشاركة المسلمين في 
المهرجانات الرياضية آمر تحسيني» والمحافظة على الدين أمر ضروري» ومن 
القواعد المقررة: أنه لا يراعى حكم تحسيني إذا أدت مراعاته إلى إبطال حکم حاجي 
)0 


آو ضروري 
¥ 4 ¥ 
٭ المطلب الثالث - الدلیل على حرمة مشاركة المسلمين فى المهرجانات الرياضية 
العالمية الحالية : 
أولاً - المقصد الشرعي : «المحافظة على الدين»©. 


)1( انظر: أصول الفقه الإسلامیء الزحیلی: ۲/ ٠٠١١‏ . 
(۲) انظر: المقاصد العامة للشريعة الاسلامية» ص۲۰۳ [تألیف: د. يوسف حامد العالم» دار 
الحدیث/ القاهرة الدار السودانیة/ الخرطوم» دون ذکر الطبعة] . 


الفصل الثالث: مسائل تتعلق بالألعاب الرياضية م.م 


ثانیاً - قوله تعالی : وم لو راما #[الفرقان : . 

ثالثاً - قوله تعالی : و oh‏ عن اَلَو مورک [المؤمنون: .٠۴‏ 

وجه الاستدلال بهاتین الایتین : أن من صفات المؤمنين الصادقین عباد الرحمن 
آنهم يُعرضون عن المجالس التي تنتهك فیها حرمات الله SB‏ فلا یجالسون أهل 
المعاصي» ولا یشارکونهم في الجلوس وحتی في اللعب أو طلب المتعة . 

ومشاركة المسلمین في هذه المهرجانات فيه خرق لهذه القواعد والأحكام 
الشرعية» وإقرار لأهل المنكر والمعاصي» وإعانة لهم على منكرهم . 

والمسلم يتوجب عليه إذا انتهکت حرمات الله كك أن يوقف المنکر حسب 
قدرته واستطاعتہء لا أن يذهب ويشارك في ذلك» ففي الحديث: «منْ رَأَى منکم 


مُنكراً فلیغیتره بیدوء فان لم یستطع في ۳ فبلسانی فان لم يَسْتَطِعْ فبقلبه وذلك أضعفٌ 
UGLY‏ 


* ۷ ۷ 


)۱( سبق تخریجه » ص۲۱۸ . 
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لاسسباس بسن 


العقاقير المنشطة 


انتشرت في الأوساط الرياضية ظاهرة تعاطي بعض المتنافسين في المباريات 
الرياضية عقاقير منشطةء من شأنها زيادة قوة اللاعب بشكل آني كي يفوز بالمراكز 
الأولى» ويخترق الأرقام القياسية» وأن تساعد في تحسين مستوى الاداء» أو إعادة 
SLI‏ إلى مستواها العادي» ومما يزيد الأمر دهشة إعطاء الخيول عقاقير منشطة» 
وهذا ما اكتشفه أحد الكيميائيين الروس عام ۱۹۱۰ بفحص عيدّنة من لعاب الخیول» 
وعلى أثرها اكتشف منشطات الخیول . 

ولقد حدّرت الاتحادات الدولية والرياضية واللجان الأولمبية من خطورة 
تعاطي المنشطات» وإنزال أقسى العقوبات لمتناولها . 

والذي Loy‏ في هذا المبحث الموقف الشرعي من هذه الظاهرة التي اجتاحت 
الأوساط الریاضیة) . 


٭ المطلب الأول الأضرار الناجمة عن تناول المنشطات : 


۰ 


البدنية يؤدي إلى الجنون أحياناً» أو العجز الجنسی» أو الوفاة بالذبحة القلبية» 
أو الخلل الهرموني نتيجة اضطراب التكوين العام للجسم أو آمراض الكلية 


أثبتت نتائج الأبحاث الطبية أن استخدام العقاقير المنشطة من الناحية 


. ٥۹١ص انظر: موسوعة الألعاب الرياضة المفصلةء‎ )١( 


۳۰۸ الألعاب الریاضیة 


وأورام البروستات(). 
ومن الناحية النفسیة : اضطراب المزاج» والشعور بالكآبة» والرغبة في 
العدوانیةء أو العقم أو ظهور تحوّل المرأة الرياضية إلى رجل مع تقدمها في السن . 
ہے وو شی سو وچ سر ee‏ سد 
الذ ي أصیب بالشلل نتیجةً لتعاطيه المنشطات©. 


٭ ** 


٭ المطلب الثاني - حکمها والدلیل : 

يحرم على الرياضي المسلم تناول العقاقیر المنشطة وذلك لسببین : 

آولا : لما تخلفه من آثار Maar‏ علی بدن الانسان» كنا الث تت آبحاث النتائج 
الطبية ذلك» والشر يعة الاسلامية بأحكامها التي جاءت تحافظ على حياة الانسان 
وصحته» وتمنع ما يُعرّضها للهلاك والخطرء ینهی عن تناول هذه العقاقیر لما تلحقه 
من الضرر الجسدي البالغ» ومن ذلك : 

- قوله تعالی : ARE I>‏ سک ) کان کم رجا 1۹النساء: ۹. 

- قوله لا : «لا ضرر ولا ضرار»». 

هذه الأدلة تنهى عن قتل النفس وإلحاق الضرر بهاء وعن کل ما يؤدي إلى 


)۱( المرجع نفسه ص ۵۹۲ . 
(۳) المرجع السابق. 


الفصل الثالث: مسانل تتعلق بالألعاب الرياضية ۳۰۹ 


ذلك بقصد للقتل في الحرص على الدنیا وطلب المال . 

والرياضي الذي یستخدم هذه العقاقیر المضرة يجني من وراء ذلك المکاسب 
الدنيوية والمادیة» من شهرة وجوائز . 

ثانياً: یدخل تناول المنشطات من قبل بعض المتنافسین في إطار الغش المنهي 
عنه؛ OY‏ هذه العقاقیر من شأنها زيادة قوة اللاعب بشکل آني» وتساعد في تحسین 
مستوی الأداء» أو على إعادة لياقته إلى مستواهاء والمنافسات التي تدور بین اللاعبین 
ما هي إلا منافسات لاختبار القوة الحقيقة التي يحصل عليها اللاعب بالاعداد 
والتدريب» أما القوة التي يحصل عليها اللاعب من المنشطات فهي قوة آنية مصطنعة . 

وفي الحديث : «منْ غشّنا فلیس منا»(). 

فهذا الحديث دليل عام على حرمة الغش في كافة مجالات الحياة» ويدخل في 
ذلك استعمال الغش في مجال التنافس في المباريات الرياضية» والعبرة بعموم اللفظ 


لا بخصوص السبب . 


(000 


)1( سبق تخریجه» ص ۲۱۵. 
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الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على أفضل العالمين سيدنا محمد 


وعلى آله وأصحابه أجمعين . 

th 

في نهاية البحث لا يسعني إلا أن أقدم بعض النتائج التي توصلت إليهاء 
والله المستعان: 

١‏ اللعب كلمة مشتركة بين اللعب المحمود والمذموم» ولكن قرينة الرياضية 
تخصص اللعب المحمود منها . 

۲ - المیزان الحقيقي لحکم الألعاب الرياضية ما تخلفه من آثار تعود على الفرد 
والامة كما يلي : 


- تستحب ممارسة جمیع الألعاب التي يغلب علیها جانب القوة» وتخلف آثاراً 
نافعة تعود مردودیتها على الفرد والأمة» ويصل حکم هذه الالعاب للوجوب إن 
تعينت لنصرة دين الله i 8B‏ 

- تحرم ممارسة الألعاب التي تخلف آثاراً ضارة على الأمة والفرد والآخرين» 
ويدخل في ذلك الألعاب التي تخدش أصول العقيدة. 

- تباح ممارسة جميع الألعاب التي لا تخلف آثاراً ضارة ولا نافعة» ويغلب 
عليها الجانب الترويحي. 


۳ - الألعاب الرياضية في الشريعة الاسلامية وسيلة لأجلٌ الأهداف وأعظم 


۳۱۲ الألعاب الرياضية 


الغایات» ویترتب على هذا الکلام عدة آمور : 

- ألا یترتب على ممارستها مفسدة غالبة؛ لأن ما یُتذرع به إلى محظور فهو 
محظور. ۱ 

- ألا ينوي بممارستها غاية محرمة؛ OY‏ الأعمال بالنیات . 

۔عدم الاسراف والمبالغة بممارستهاء وقد یصل الأمر إلى الحرمة إذا ضیعت 
الواجبات الدينية والدنيوية . 

٤‏ - المحافظة على الضروریات الخمس تبقي الألعاب الرياضية في طور 
SLY‏ والاستحباب» وفي حال تفویت أي واحدة منها یخرج الحکم من الاباحة 
والاستحباب إلى الكراهة والحرمةء كما يلي : 

- المحافظة على الدين» فلا 5 من أجل اللعب» فاليوجا محرمة لمساسها 
بالعقيدة» وكذلك انحناء اللاعبين لبعضهم البعض . 

- المحافظة على النفسء فالألعاب التي تقوم على إيذاء النفس والغير محرمةء 
ویدخل في ذلك إلحاق الضرر بالحيوانات . 

- المحافظة على العرض. YG‏ أجمعت على حرمة الزنا للمحافظة على 
العرض» وحرمة كل ما يوصل إليه كالاختلاط وكشف العورات» ويتوجب مراعاة 
هذه الأمور في الألعاب الرياضية . 

ويدخل في هذه الأمور المحافظة على الأخلاق والآداب العامة» وضابط ذلك 
ألا تغلب المفاسد على المصالح . 

وأخيراً هذه أهم التوصيات التي يُسفر عنها البحث : 

١‏ - دعوة ولاة الأمور إلى ضبط الألعاب الرياضية بضوابط الشرع؛ لتؤدي 


الخاتمة ۳۱۳ 


الهدف المنشود منها؛ OY‏ الخير كل الخير في اتباع الحكم الشرعي» والشر كل الشر 
في الاتباع الأعمى للغرب. الذين لا يهمهم إلا الربح المادي من أي مصدر كان» 
بلا اعتبار للفضائل والمصالح الحقيقية . 

۲ - طرح مسائل الألعاب الرياضية في مجالس المجامع الفقهية» ودراستها 
دراسة شاملة» وإصدار القرارات المناسبة؛ ذلك OY‏ المجامع الفقهية تغافلت عن 
دراسة هذه المسائل» وفي الختام أحمد الله تعالى على نعمه وآلائه . 
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وتت تتضمر* الفهارس التالية : 
٭ فهرس OLY‏ القرآنية . 


٭ فهرس الأحاديث النبوية . 


٭ فهرس الأعلام المترجم لهم . 
٭ فهرس المصادر والمراجع . 
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السورة ورقم الآية 


الصفحة 


مرک ے whe‏ تر دهم 7 
ولا GE HANSEL‏ ...4 


یکین اگ ...> 


[البقرة: ۱۰6] 
[البقرة: ]۱٩۰‏ 


[\4o [البقرة:‎ 


]۲:۷ و ۰۰۰ [البقرة:‎ tail شم کم وراه بطق ألو لو‎ aa IE SEP 


مء رد دي 


ان الوأ رح 226s‏ ...4 
رابع وص روص ادن JG‏ ۰ 4.۰ 


ولا CBT HES‏ کمن لت ان یکی ےکا ...4 


وہ 7“ 


LORS 4 


555 الک انوا ری لیب ولو . . .4 


سی د ريم مم Z 7 ow‏ 
۶ ولا سبوا لیر ذغون من دون اه . . .4 


[آل عمران: ۹۲] 
[النساء: [VY‏ 
[النساء: ۳۹ 


[النساء: ۱۶۱] 


[النساء: ]٦٦٢٦‏ 
[المائدة: ۲] 
[الانعام : ۳۲] 
[الاتعام : ۳۸] 
[الانعام : ۷۰] 


[الأنعام : ۳۰۸ 


١15 


۱۷۴ 


۰۸ الألعاب الریاضیة 


طرف الآية السورة ورقم الآية الصفحة 


ولا تنَا ان ای کے انا لح ...4 [الأنعام: ۱۵۱] yey‏ 


وا BAT AA SU at‏ ...4 [الاعراف: Ey‏ ۱۱۷ 
« آرآین‌آمل‌القرع آنیأتيه 02" عون 6.۰.۰ [الأعراف: ۹۸] :1 
ويدوا لهم ما ES‏ ین قرو وین SANUS‏ 6.۰۰ [لاأنفال: Ive‏ 1 
Ee >‏ ومن ورین الاب 4 [التوبة : ۱۲۰] ١1‏ 
ai a aL TD‏ یسب ٩۰۰۰ Shas G5‏ ليوط +1] 1۲ 


ہے سےچ سر سر ر 


> ولل JIG‏ الم لر ڪ بوا رزیت ...4 [النحل : [A‏ ۸۱ 


ولي هم عَي لو مر صُورت .4 [المومنون: ۳] ۳۰۵ 


۲۹۹ [res gil €... cach بنڈرامز‎ ca BD 
۳۷۲ ]۳۱ : [النور‎ ٩.۰۰ Bap 5 EAE LH SD 
۳۳۳ ]۳۱ : لا ماطه رینها ...4 [النور‎ HE لوا برب‎ 
۲۳۹۸ ]۷۲ : وال لاشهذری ازور 4.۰۰ [الفرقان‎ « 


[الفر قان : [VY‏ ۳۰۵ 


م 
oh‏ 

1 
Ye 
Se 
کےں‎ 
2 


# قال رب بعا امت عق لنوت نها المجرميت 6.۰.۰ [لتصص: ۲۱۷ ۰ ۲۷۸ 


قات ہے وص Ag‏ 7 ی 2 سر مود 9پ سے رم سے س tM‏ 4 
Cale ۱‏ استعجره رگ خير من استتجرت القوى 


من 4 [القصص : ]۲٢‏ \£ 


7 ود مایا ze‏ ييحن بے ¢ [الأحزاب : [V‏ ۱ 
لک اع و oa‏ اس ہو کت ...€ [الأحزاب: ١؟]‏ وق 


«فلا تحص بالتول . . .4 [الأحزاب: 07 ۲4۹ 


فھرس الآيات القرآنية 


طرف الآية 
وقرف BGP‏ . . .4 


. مومت‎ Sr ash وال‎ > 


€.. 


.. . ath لفك فی‎ Spel Fall مرلو‎ MEY 


4-٠ نيا‎ KEG سب‎ 9 


(n>‏ لاس إنا SEES‏ سد ونی SEZ;‏ شوب وم 


ان اک ری کے ند ام سکیا ممعم ٠٠ Ad‏ . 


SS BiG >‏ )إن هو الا وی يوك ۰ . 


کت اموا ةا نوری لص عن ور لمات 


ل اک LA‏ لَب یور في سيلو صقا کنر 


0113لا 


ما 


7 


السورة ورقم الایة 


[الاحزاب : ۳۳] 
[الأحزاب : [oA‏ 
[الجائية : [VY‏ 
[الحجرات : [VY‏ 
[الحجرات : ۱۳] 
[النجم : 1-۳ 


[الجمعة: 4[ 


]٤ : [الصف‎ 


[النازعات : ۳۳-۳۲] 


[العادیات : ۱- ۳] 


۳۱۹ 


الصفحة 


۳:۹ 


۳۳ 


۱۷۸ 


۲4٦ 


طرف الحدیث 


اجتنبوا السبع الموبقات . . 


آجری النبي یاو ما ضمّر من الخیل إلى ثنية الوداع. . . 


إذا استأذنكم نساؤكم باللیل إلى المسجد. . . 
إذا سألت فاسأل الله . . . 

إذا قاتل أحدكم أخاه. . . 

ارموا واركبوا. . . 

ارموا وأنا معكم. . . 

استعینوا بالنسل . . . 

اعتدي في بيت ابن أم مکتوم. . . 

ألا إن القوة الرمي. . . 

أن آبا ذر ge‏ بلالاً بأمّه . . . 

أن Uf‏ هريرة JB‏ سُرَة الحسن بن علي . . . 


أن ابن عمر Se‏ بفتيان من قريش قد نصبوا طيراً. . . 


إن أشد الناس عذاباً عند الله يوم القيامة المصورون. . . 


أن امرأة مرت على رسول الله ME‏ متقلدة قوساً. . . 


۳۳۲ الألعاب الرياضية 
طرف الحدیث الصفحة 
إن le‏ على الله أن لا يرفع شيئاً إلا وضعه . . . ۸۸ 
إن دماءكم وأموالكم وأعراضكم عليكم حرام. . . ١6‏ 
إن الدين پسر . . . ۲:۲ 
أن رجلا خرج وأمر امرأته ألا تخرج من بيتها. . . ۳۹۰ 
أن رسول الله ی كان بالبطحاء . . . :۱ 
أن رسول الله گل كان یعرض غلمان الانصار في کل عام. . ۱:۶ 
أن رسول الله يل لعن من اتخذ شيئاً فيه الروح غرضاً. . . ۳ 
إن الله بعثني رحمة وهدی للعالمين. . . ۸٤‏ 
إن الله رفیق . . . ۱۷۳ 
إن الله کتب الاحسان على کل شيء. . ۱۸۸ 
إن الله كك يُدخل بالسهم الواحد ثلاثة نفر الجنة . . . ۱۷ 
إنما الأعمال بالنیات . . . 16 
إن المسجد لا يحل لجنب ولا حائض. . . yyy‏ 
إن مما أخاف علیکم من بعدي. . . ۱۸ 
إن من آکبر الکباثر أن یلعن الرجل والدیه . . ۱۱۵ 
أن النبي HB‏ دحل علیها وکان یوم عید . . . ۱۳۹ 
أن النبي 88 دحل علیها وعندها امرأة. . ۲۲ 
أن النبي ی صارع رکانة . . :۱ 
أن النبي ی كان یحث آصحابه على المبارزة . . . ۱:۲ 


فهرس الاحادیث النبوية ۳۳۳ 
طرف الحدیث الصفحة 
أن النبي بي مرّ عليه حمار قد وسم . . . ۰ 
أن النبي BE‏ يوم خیبر حسر الازار عن فخذه. . ۲۳۱ 
إنما سعی النبي ية بين الصفا. . . ۳.۳ 
إني أعوذ بك من الهم والحزن ومن العجز والكسل. . . ۸٤‏ 
إني سایبت رجلا فعیّرته . . YAY‏ 
آیما امرأة استعطرت فمرّت على قوم لیجدوا. . . ۱۳ 
bey‏ رجل يمشي بطریق اشتد عليه العطش .۰ . ۱۸۹ 
بينما الحبشة یلعبون عند رسول إا بحرابهم. . . ۱۳۹ 
بینما نحن نسیر . . . ۱۳۸ 
التمائم من الشرك. . . ۳۸ 
الجالب مرزوق . . . ۱۹۵ 
خرجت مع النبي گل في بعض أسفاره. . . ٥٤‏ 
خير صفوف الرجال أولها. . . YEA‏ 
الخیل معقود في نواصیها الخیر إلى يوم القيامة . . ۱۳ 
دخل علي رسول الله BB‏ وعندي جاريتان تغنیان . . ۸۹ 
دخل النبي MG‏ فإذا حبل ممدود بین ساریتین. . . ve)‏ 
دونکم بني أرفدة. . ۲۷۱ 
الرجل منا یلقی آخاه أو صديقه آينحني له . . . ۳۹ 
رحم الله امراً أراهم . . . \£ 


۳۲٤ 


الألعاب الرياضية 


طرف الحديث 

الركبة من العورة. . . 

سابقني رسول الله ME‏ فسبقته. . . 

ساعة وساعة. . . 

سباب المسلم فسوق .۰۰ . 

ستفتح علیکم آرضون . . . 

صل صلاة الصبح ثم pail‏ عن الصلاة. . . 
صنفان من أهل النار لم أرهما. . . 


عذبت امرأة فى هرة . . 


عقلت من النبي BE‏ مجّة مجّها في وجهي. . 


فان لجسدك عليك حقاً. . . 

الفخذ من العورة . . 

فصادفنا البحر حين اغتلم . . . 

کان آخوان على عهد النبي كَل. . . 
كانت ناقة للنبي BE‏ تسمی العضباء . . . 


كان رسول الله كل إذا سلّم . . . 


کان رسول الله كل فى بيته كاشفاً عن فخذيه. . 


كان رسول الله BE‏ مربوعاً. . . 


كان رسول الله BE‏ معتدل الخلق . .. 


كان النبي BE‏ أحسن الناس وأشجع الناس. . 


فهرس الأحاديث النبوية Yo‏ 
طرف الحديث الصفحة 
كل شيء لیس من ذکر الله فهو لهو أو سهو. . . ٤‏ 
كل ما يلهو به الرجل باطل . . . ۸٦‏ 
كل المسلم على المسلم حرام دمه وماله وعرضه . . . ٤‏ 
كنا نصلي المغرب مع رسول BB‏ . . ۱۳۹ 
كنت ألعب بالبنات عند النبي RE‏ ۱۷۰ 
كنت عند رسول الله ME‏ أنا وعنده ميمونة» فأقبل ابن أم مكتوم. . ۲۷۲ 
لا ْفَىْكك:ء: ۲۳۳۱ 
لا تتبع الجنازة بصوت . . ۲۰ 
لا تدخل الملائكة Ly‏ فيه کلب ولا صور تمائیل . . . ۳۲۵ 
تستضيئوا بنار المشرکین . . . 111 
لا تصم المرأة وبعلها شاهد إلا بإذنه. . . 10۹ 
لا تغضب. . YAY‏ 
لا سبق إلا في نصل أو خف أو حافر. . . ٠٣‏ ۲۲۲ 


لا ضرر ولا ضرار... 

لا يبولن أحدكم في الماء الدائم. . . 

لا يحل دم امریء الا بإحدى ثلاث . . . 

لعن رسول الله ME‏ المتشبهین من الرجال بالنساء. . 
لعن الله آکل الربا وموکله . . . 


لعن رسول الله ي الراشي والمرتشي. . . 


۳۰۸ ۰۲۰۳ ۲ 


۹۰ 


۳۳۹ الألعاب الرياضية 


طرف الحدیث الصفحة 
لعن النبي BB‏ المخنثين من الرجال. . . Yor‏ 
LS‏ قدم النبي BE‏ لعامه الذي استأمن . . . rer‏ 
لو تركنا هذا الباب للنساء. . . YEA‏ 
ليس الشدید بالصرعة. . . YAY‏ 
ليس منا من تشبه بغيرنا. . . ۱۹۸ 
کرت من آمتي آقوام مضارت pall‏ والحریر. .. YAt‏ 
ما رأيت أحداً أسرع في مشيته من رسول اللہ بلا . . . to‏ 
ما رأيت النبي Ghd BB‏ رجلا بعد سعد. . . ۱۳۷ 
مثل الجليس السوء كنافخ الكير. . . ۲۹۱ 
المرء مع من أحب. . . يفف 
مر النبي به على قوم يُربعون. . . ۱۱۰۰۱4۲ 


مر النبي گل على نفر من أسلم . . . ۷۷ ۰ 
المسلم آخو المسلم لا يظلمه. . . ۳ 
المسلم من سلم المسلمون من لسانه ویده . . . ۰۰۳ ۲۸۰ 
من احتکر فهو خاطیء. . . ۱۱۰ 


من أدخل فرسا ہین فرسين. . . ۳۹ 
من أعان على قتل مؤمن بشطر كلمة. . . ۲۳۸ 
من تشبّه بقوم فهو منهم . . . ۱۹۸ 


من رأى منکم منکرا فلیغیره بیده. . . ۸ ۳۰۵ 


فهرس الأحادیث النبوية ۳۷ 


طرف الحدیث الصفحة 

من صوّر صورة في الدنیا . . . YYo‏ 

من غشنا فليس منا. . . ۵ ۳۰۹ 
من قاتل لتکون كلمة اللہ . . . ۱۷ 

۲۹ ..... لسن ثوب شهرة‎ ies 
ء٣۹ المؤمن القوي . . . ۸ ۳ء‎ 


۰ ۷ء ۱۸۶ 


نهی رسول الله MG‏ أن تصبر البهائم . . . ۱۸۹ 
تھی رسول اللہ يل عن التحريش بین البھائم . . . ۱۹۰ 
تیدافا اا ا ۲۳۳٣‏ 
والذي نفسي بيده نکم لو تداومون على ما تكونون عندي. . . ۸۳ 
وطفق رسول الله ول ینقل معهم اللبن. ۰ . ۲۷ 
يا أيها الناس! ألا إن ربكم واحد. . . YA\‏ 
ا ا امد راف رہ ٤‏ 
يا عبدالله! ألم أخبر آنك تصوم النهار وتقوم الليل. . . AY‏ 
يا علیح! لا تتبع النظرة النظرة. . . ۹ 


ooo 


العلم 
آحمد بن de>‏ 


و 7 
آسید بن حضير 


آبو آمامة الباهلي (صدي بن عجلان) 
أنس بن مالك 

البراء بن عازب 

بلال بن رباح 

بير هنريك لنج 

البيضاوي 

لبيهقي 

ابن تيمية (آحمد عبد الحلیم) 
تیودسیدس أو تیتوس 

جابر بن عبدالله 

ابن حجر العسقلاني (علي بن أحمد) 
جرهد الأسلمي 


جول ريميه 


۲۷۸ 


۲۲۳۲۲۹۱ 


العلم 

الحجاج بن يوسف الثقفي 

ابن حزم (علي بن أحمد) 

الحسن بن علي 

حنظلة الأسيدي 

أبو داود (سلیمان بن الأشعث) 
دي کوبیرتان 

أبو ذر الغفاري (جندب بن جنادة) 
الذهبي 

راقع بن خدیج 

ركانة بن عبد يزيد 

الزركشي 

الزهري 

زیوس أو زفش 

سعد بن عبادة 

سعد بن مالك (أبو سعيد الخدري) 
سعد بن آبي وقاص 

سلمة بن الأکوع 


ام سلمة (هند بنت آيي آمیة) 


الألعاب الرياضية 


الصفحة 
Oar‏ 


۲۳۲ 


۱۳۷ 


۸۷ 


فهرس الأعلام الترجم شم ۳۳۱ 
العلم الصفحة 
و ی؛' وت ١‏ 
السيوطي ۷ 
الشاطبي Vet‏ 
الشافعي ۹۱ 
شداد بن آوس ۱۸۸ 
الشعبي 6 
الطبري Ao‏ 
آبو طلحة (زید بن سهل) \Yo‏ 
عائشة بنت أبي بکر ٦‏ 
ابن عباس (عبدالله بن العباس) ۱۸۹ 
عبدالة بن در ٦۷‏ 
عبدالله بن عمرو بن العاص ۳۹ 
pose‏ ۲۷۲ 
عبد الرحمن بن آحمد (ابن رجب الحنبلي) ۹۰ 
عبد الرحمن بن صخر (أبو هریرة) ٤‏ 
عبد الملك بن مروان £4 
عثمان بن عبد الرحمن (ابن الصلاح) ۹٤‏ 
de‏ بن عامر Ao‏ 
درو وج yor‏ 


۳٢‏ الالعاب الریاضیة 
العلم الصفحة 
عنترة بن شداد ۳۹ 
فاطمة بنت قيس ۳۷۳ 
فريدريك يان هه 
القاضي عیاض ۳۳۹ 
القرافي ۱ ۱۲ 
ابن قدامة (عبدالّه بن أحمد) ۱۳۰ 
ابن القيم (محمد بن أبي بکر) ۹ 
الكاساني 1۲ 
الکرماني Ag‏ 
الماوردي ۷۸ 
محمد علي كلاي ۱۹ 
محمود بن الربیع vy‏ 
معاذ بن جبل ۲ 
المرداوي (علي بن سلیمان) ۲۳۰ 
آبو موسی الأشعري (عبدالله بن قيس) uy‏ 
ميمونة بنت الحارث ۲۷۲ 
نابليون الثالث هه 
نافع (مولی ابن عمر) YEA‏ 
۱۹4 


فهرس الأعلام المترجم لهم ۳۳۳ 


العلم الصفحة 
النووي ۸۲ 
هند بن أبي مالة ٤‏ 
يوسف بن عبدالله (ابن عبد البر) ك۹ 
پوهان بیسداو of‏ 


food 


۱ الإحکام فی آصول الأحكام: ابن حزم الأندلسى» تحقیق: لجنة باشراف الناشر» دار الحديث/ 
م في اصو م: ابن حزم ي“ تحقيق سراف الاسر 


القاهرة . 

۲ - الإحکام: أبو الحسن الامدي علي بن أبي علي» مطبعة محمد صبيح . 

۳ الاختيار لتعليل المختار: عبدالله بن محمود he yall‏ الحنفي» تحقيق: علي عبد الحميد أبو 
الخیر - محمد وهبي سلیمان» دار الخیر/ دمشق» ط١:‏ 1419ه-1998م. 

٤‏ - أسباب النزول : الواحدي آبي الحسن علي بن أحمد الواحدي النيسابوري» دار الکتب 
العلمية/ بیروت تاریخ الطبع : ۸ ده. 

0 آسد الغابة في معرفة الصحابة : ابن الأثیر دار إحیاء التراث العربي/ بیروت ۔ لبنان. 

٦‏ الاستیعاب في معرفة الأصحاب: ابن عبد البر یوسف بن عبداله» تحقیق: علي محمد البجاوي» 
دار الجیل/ بیروت ‏ لبنانء ط ۱: ۱۲٤۱ھ‏ ۱۹۹۲م. 

۷ الأشباه والنظاشر في قواعد وفروع فقه الشافعي : جلال الدين السيوطي؛ شركة ومطبعة 
مصطفی البابي الحلبي وآولاده/ مصر الطبعة الاخیرة: ۵۱۳۷۸ -۱۹۵۹م. 

۸ الأشباه والنظائر: ابن نجیم الحنفي؛ تحقیق: محمد مطیع الحافظ دار الفکر» ط ۱: 
۳ ۱۹۸۳م. 

4 الإصابة في تمییز الصحابة : ابن حجر العسقلاني أحمد بن علي» دار إحياء التراث ط١‏ : 
۸ د. 

۰ -أصول التربية البدنية والرياضية : د. أمين الخولي دار الفکر العريي؛ ط۳: ۵۱8۲۱ -۲۰۰۱م. 


۱ - آصول الفقه: محمد آبو زهرق دار الفکر العربي . 


.م۲۰۰٠-ھ٥٢٤١ آصول الفقه الاسلامي: أ. د. وهبة الزحیليء دار الفکر/ دمشقء ط۲:‎ ١ 

۳ - أطلس الحدیث النبوي: د. شوقي آبو خلیل» دار الفکر/ دمشق» ط١‏ : ۰۰۳-۱6۲۳ ۲م. 

 .م۲۰۰۲‎ :۵ الاعلام: خير الدین الزركلي» دار العلم للملایین / بیروت: ط‎ ١ 

۵ إعلام الموقعین : ابن القیم الجوزية محمد بن أبي بكرء مطبعة السعادة/ مصرء ط١:‏ ٣۱۳۷ھ‏ - 
٥۹ء‏ 

٦‏ ۔ إعانة الطالبین : السيد البكري» دار الفکر/ بیروت : ١٤٢۱ھ‏ -۱۹۹۳ء. 

۷۔ الاقناع في حل آلفاظ أبي شجاع: للشیخ محمد الشربيني الخطيب» دار الخیر/ بیروت - 
دمشق . 

۸ الألعاب الأولمبية قديمها وحديثها: معن أبو نوار» مطابع الدستور التجاریةء عمان - 
الأردن. 

٩‏ -الانصاف في معرفة الراجح من الخلاف على مذهب الإمام أحمد: المرداوي علاء الدين أبي 
الحسن علي بن سلیمانء دار إحياء التراث العربي/ بيروت: ط۲: ١٤٠٥ھ-٦۱۹۸م.‏ 

٠۔‏ أوربا العصور الوسطی : د. سعيد عبد الفتاح عاشورء الناشر : مكتبة أنجلو المصرية . 

١‏ البحر الرائق شرح كنز الدقائق : ابن نجيم الحنفي زین الدين بن إبراهيم» دار إحياء التراث 
العربي» ط ۱: ١٤٤٢ھ‏ ۲۰۰۲م. 

VY‏ بدائع الصنائع في ترتیب الشرائع : الكاساني علاء الدين أبي بكر بن مسعود» دار إحياء التراث 
العربي/ بیروت - لبنان» موسسة التاریخ العربي» ط ۲: ۰۱۹۹۸-۵۱4۱۹ 

۳ البداية والنهاية : إسماعيل بن كثير» ای الجامعي الحدیث/ الاسکندرية . 

6 البدر الطالع بمحاسن من بعد القرن السابع : محمد بن علي الشوكاني» تحقيق: د. حسین 
العمري» دار الفکر/ دمشقء ط۱ : ۰۸۱۹۹۸۵۱۱۹ 

٥۔‏ بذل المجهود في حل أبي داود : السهارنفوري خلیل آحمد. دار الفكر/ بیروت . 

٦۔‏ البرهان في علوم القران: الزركشي بدر الدین محمد بن عبدالله» تحقیق : محمد آبو الفضل 


فهرس الصادر والراجع ۳۳۷ 


[براهیم» دار الجیل/ بیروت : ۵۱۶۰۸ - ۱۹۸۸م . 

۷ - بغیة المشتاق في حکم اللهو واللعب والسباق: د. حميدي عبد المنعم شلبيء مکتبة ابن 
سینا/ القاهرة. 

۸ تاریخ الأديان: د. محمد الزحيلي - د. یوسف العش» منشورات جامعة دمشق» ط ۷: 
۷ھ ۸۱۱۸ ۰۸۱۹۹۷ ۱۹۹۸م. 

٩‏ تاج التراجم في من صنف من الحنفية : للامام زین الدین أبي العدل قاسم بن قطلوبغا الحنفي» 
تحقیق: إبراهيم صالح»› دار المأمون للتراث . 

۰ تاج العروس من جواهر القاموس : الزبيدي محمد مرتضی الحسيني» تحقیق : مصطفی 
حجازي مطبعة حکومة الکویت» روجع عام: ۱۹۹۲-۸۱۳۸۹م. 

۱- تاریخ الحضارات العام: آندریه إيمار وجانین آوبوایه» منشورات: عویدات/ بیروت - لبنان» 
ط١:‏ 1954م. 

۲۔ تاريخ الخلفاء : جلال الدین السيوطي عبد الرحمن بن أبي بکر» تحقیق : مصطفی عبد القادر» 
موسسة الکتب الثقافية/ بیروت - لبنان» الطبعة الثالثة . 

۳ - تاريخ شبه الجزيرة العربية قبل اللاسلام : د. السید عبد العزیز سالمء الناشر: مؤسسة شباب 
الجامعة: ۱۹۹۹م. 

6 - التاریخ اليوناني: د. عبد GLU‏ أحمدء دار النهضة العربیة/ بیروت . 

۵ التایکواندو والفلسفة القتالية : أحمد آبو عثمان مطابع الدستور التجاریة/ الأردن : ۱۹۹۱م . 

۲ - تحفة الأحوذي بشرح جامع الترمذي: المبارکفوري أبي العلا محمد عبد الرحمن بن 
عبد الرحیم» دار الحدیث/ القاهرة» ط١‏ : ۲۱ ه-۸۲۰۰۱. 

۷۔ تذکرة الحفاظ : الذهبي محمد بن أحمدء دار إحياء التراث/ بیروت - لبنان . 

۸ تراث العصور الوسطی : تأليف: ج . کرامب -!. جاکوب. الناشر: مؤسسة سجل العرب . 


4 تفسیر الطبري (جامع البيان في تفسیر القران): الطبري محمد بن جرير» تحقیق: د. عبدالله 


۳۸ الألعاب الریاضیة 


ابن عبد المحسن التركى» دار هجر/ القاهرة» ط١‏ : Valery‏ ۹ م. 
۰ - تفسير القران العظيم : إسماعيل بن كثير الدمشقي» المكتب الجامعي/ الإسكندرية . 
۱ - التفسیر الکبیر : فخر الدين الرازي» دار إحياء التراث/ بیروت . 
۲ - تهذيب الأسماء واللغات : الامام النووي يحيى بن شرف دار الکتب العلمیة/ بیروت . 
۳ - جامع الترمذي: محمد بن عیسی الترمذي» تحقیق : یوسف الحاج أحمدء مکتبة أبن حجر» 
ط ۱: 6 هه ۲۰۰م. 


٤‏ - الجامع الصحیح: محمد بن إسماعيل البخاري» دار الفیحاء/ دمشق - دار السلام/ الریاض ؛ 


ط۲: ۱۹۹۹م. 
5 - الجامع الصحیح: مسلم بن الحجاجء دار الفیحاء/ دمشق - دار السلام/ الرياض» ط١:‏ 
۸ھ 


٦۔‏ جامع العلوم والحكم في شرح خمسين حدیثاً من جوامع الکلم : لابن رجب الحنبلي» مكتبة 
الایمان/ المنصورة» ط١:‏ ٤ھ-١۱۹۹م.‏ 

۷ - الجامع لأحكام القرآن : القرطبي أبي عبدالله محمد بن أحمد الاتصاري دار الفکر/ بیروت : 
6 هه ۸۲۰۰۳ . 

۸ - الجهاد والقتال في السياسة الشرعية : د. محمد خير هيكل» دار البیارق» توزیع دار ابن حزم . 

£4 - حاشیتا قليوبي وعميرة على حاشية جلال الدین المحلي علی منهاج الطالبین للنووي : دار 
الفکر / بيروت» طا: ۹ هه ۱۹۹۸. 

۰ - حاشية رد المحتار على الدر المختار شرح تنوير الأبصار: محمد أمين الشھیر بابن عابدین» 
دار الفکر / بیروت - لبنان : ۵ مه ۱۹۹م. 

١‏ - حاشية شيخ زاده على تفسير البضاوي: مكتبة الحقیقة / استانبول - ترکیا: ۹ ه-۱۹۹۸م. 

۲ - الحضارات القديمة : إشراف: ف . دیاکوف» س . كونالين» ترجمة: نسيم واكيم اليازجي » 


منشورات: علاء الدين/ دمشق» ط۱: ٤٦۱۹م‏ . 


فهرس المصادر والراجع ۳۳۹ 


۳ - حماية البيئة في التراث العربي والاسلامي: محمد صبحي صقار» مطبوعات حلب: ۲۰۰۲م. 

of‏ الحياة الرياضية في المجتمع : د. آدیب خضور, الناشر: يُطلب هذا الکتاب من الناشر» 
د. آدیب خضو ر/ دمشق» Vb‏ ۲۰۰۲م. 

٥۔‏ خلاصة الأثر في أعيان القرن الحادي pte‏ : محمد المحبي؛ دار صادر/ بیزوت . 

7 - درء المفسدة في الشريعة الاسلامية أصوله وضوابطه: د. محمد الحسن البغاء دار العلوم 
الانسانية/ دمشقء ط۱: ۱6۱۷ه- ۱۹۹۷م . 

ov‏ الدرر الکامنة في أعيان المثة الثامنة : ابن حجر العسقلاني أحمد بن علي» مجلس داثرة 
المعارف العثمانية/ الهند . 

۸ - الدیباج المذمّب في معرفة أعيان علماء المذهب : ابن فرحون المالكي إبراهيم بن نور الدين» 
دار الكتب العلمية / بیروت . 

04 ديوان عنترة ومعلقته: تحقیق: خليل شرف الدين» دار ومكتبة هلال/ يبروت» الطبعة الأولى. 

۰۔ روضة الطالبين : النووي محبي الدين يحى بن شرف تحقیق: عادل عبد الموجود ‏ علي 
معوض. دار الكتب العلمیة/ بيروت. 

١‏ - الروض المربع : البهوتي منصور بن یونس» تحقيق: الشيخ عبد الرزاق المهدي دار 
الخي / دمشق ‏ بيروت» ط۱ : ۱8۲۵ه- ۲۰۰م. 

۲۔ الرياضة عبر العصورء تاريخها وآثارها: د. عبد العزيز صلاح سالمء مركز ESN‏ للنشر . 
 ”‏ الرياضة في حياتنا: د. جمال quill‏ العدوي ۔د. أحمد كامل مهدي وآخرون» دار الكتاب 
الجامعي/ العين» ط٢‏ : ۵۱۲۱ ۰۰۰٣ھ‏ أ ش 

٤‏ - زاد المعاد في هدي خير العباد: لابن القیم الجوزية محمد بن أبي بکر؛ تحقیق: محمد 
عبد القادر عطاء دار التقوی للتراث؛ ط١:‏ ١٤٢٥ھ‏ ۸۲۰۰۰ 
۰۵ - سد الذرائع في الشريعة الإسلامية: محمد هشام برهاني » مطبعة الريحاني/ بیروت» طا١:‏ 


٦ھ۔‏ ۱۹۸۵م. 


Ye:‏ الألعاب الرياضية 


٦۔‏ سنن أبي داود: سلیمان بن الأشعث» تحقيق: يوسف الحاج أحمدء مكتبة ابن حجرء ط١:‏ 
٤ھ۔٢۲۰۰م۔‏ 

۷۔ سنن الدارقطني : للإمام الكبير علي بن عمرء دار الفكر: 5١5١ه‏ ٤۱۹۹م‏ . 

۸۔ سنن ابن ماجه: محمد بن يزيد القزوینی» تحقيق: يوسف الحاج أحمد ‏ محمود فؤاد 
عبد الباقى» مكتبة ابن حجر ط١:‏ ۶ اه ۲۰۰م. 

۹۔ سنن النسائي بشرح الإمام السندي: أحمد بن شعيب» تحقيق: يوسف الحاج أحمد» مکتبة 
ابن حجرء ط۱ : ١٤٤٢ھ‏ ٢۲۰۰م.‏ 

٠۔‏ سیر أعلام النبلاء : الذهبي شمس الدين محمد بن أحمد تحقيق: شعيب الأرنؤوط 
وآخرونء مؤسسة الرسالةء ط۱: ١٤٤٥٥ھ۔۱۹۸۳م.‏ 


١۔‏ شجرة الحضارات: د. والف لنتون ترجمة: د. أحمد فخريء الناشر: مکتب آنجلو 


المصرية . 
- شذرات الذهب في آخبار من ذهب: ابن العماد الحنبلي عبد الحي بن أحمدء دار 
الفكر. 


۳- شرح الخرشي على مختصر سيدي خلیل : محمد بن عبدالله بن علي الخرشي. المکتبة 
العصرية/ صيدا ‏ بیروت» ط١‏ : ۱6۲۷ه-۱۹۹۹م. 

٤۔‏ شرح السيوطي والسندي على النسائي: تحقيق: السيد محمد السيد» علي محمد علي» سيد 
عمران» دار الحديث/ القاهرة: ١٤٢٥ھ‏ -۱۹۹۹م. 

VO‏ - شرح فتح القدير على الهداية شرح بداية المبتدي: ابن الهمام الحنفي كمال الدين محمد بن 
عبد الواحد السيواسي. دار الفكر/ بيروت. 

٦۔‏ الشرح الكبير: ابن قدامة المقدسي» دار الفكرء دون ذکر الطبعة. 

VV‏ شرح الكرماني لصحيح البخاري: الكرماني محمد بن يوسف. دار إحياء التراث/ بيروت» 
ط۳: ۵ ه- ۱۹۸۵م. 


فهرس الصادر والراجع ۳۱ 


۸- شرح المنار في الأصول: للمولی عبد اللطیف الشهیر بابن ملك» المطبعة اللفيسة العثمانية / 
۱۳۸ هجرية . 

۹۔ شعب الایمان: البيهقي أحمد بن حسین . تحقیق: أبي هاجر محمد السعید بن بسيوني 
زغلول دار الکتب العلمیة/ بیروت ‏ لبنان» ط١:‏ ١٢۱ھ‏ ۰.۱۹۹۰ 

۰- صحیح ابن حبان: ترتیب ابن بلبان دار الفکر / پیروت. ط۱: ۵۱۰۷ ۰۱۹۸۷ 
جمیع الحقوق محفوظة لدار الکتب العلمية . 

۱ - صحيح ابن خزيمة: تحقيق : د. محمد مصطفی الأعظمي» المكتب الإسلامي» ط۲ : 
a Very‏ ۱۹۹۲م. 

AY‏ صفوة التفاسیر : محمد علي الصابوني دار الفکر / بیروت » إشراف مکتب البحوث 
والدراسات» ط۲ : ۸۱2۱۹ ۱۹۹۸م. 

۳ - الضوء اللامع لأهل القرن التاسع : السخاوي شمس الدين محمد بن عبد الرحمن» دار مكتبة 
الحياة/ بیروت . 

4 الطب الا سلامي بين العقيدة والابداع : مختار سالم» فتضورات مؤسسة المعارف/ بیروت - 
لبنان: ۱۹۸۸-۵۱6۰۸ 

Ao‏ - الطب الوقائي ہین العلم والدین : 5 نضال سمیح عيسى » دار المكتبي/ سوریة - دمشق» 
ط٢:‏ ۱۰ھ ۰۱۹۹۹ 

٦۔‏ طبقات الحفاظ : جلال الدين السيوطي عبد الرحمن بن أبي بکر تحقیق: د. علي محمد 
عمرء مکتبة الثقافة الدينية: /511١ه-1997م.‏ 

۷۔ طبقات الشافعية : لأبي بكر بن هداية الله الملقب بالمصنف. دار العلم/ بيروت» مطبوع 
مع طبقات الفقهاء للشيرازي . 

۸۔ طبقات الشافعية الكبرى: السبكي تاج الدين عبد الوهاب بن علي» تحقيق: عبد الفتاح 
محمد الحلو - د. محمود الطناجي» دار هجرء ط٢:‏ 1511ه-1995م. 


۹۔ طبقات علماء الحديث: ابن عبد الهادي» تحقيق: أكرم البوشي - إبراهيم الزینء مؤسسة 


۳۰:۲ الألعاب الرياضية 


الرسالت aE Vb‏ ۱۹۹م. 

۰ - طبقات الفقهاء : آبي إسحاق الشيرازي؛ تصحيح ومراجعة: الشیخ خلیل المیس. دار 
العلم/ بیروت» مطبوع مع طبقات الشافعية لابي بكر هداية الملقب بالمصنف . 

۱ الطبقات الكبرى المسمى بالطبقات الكبير: محمد بن سعد بن منيع الزهري» تحقيق: د. علي 
محمد عمرء الناشر: مكتبة الخانجي/ القاهرة . 

۲ - طرب BLY‏ بتراجم الأفاضل : اللكنوي الهندي محمد عبد الحي» مطبوع مع الفوائد 

۱ البھیةء داز الأرقم/ بيروت» ط ۱: ۸٤٢۱ھ‏ -۱۹۹۸ء. 

۳ - عمدة السالك وعدة الناسك : شهاب الدین أبي العباس أحمد بن نقیب المصري مطبعة 
الاستقامةء ط١:‏ ۰۱۹4۸-۵۱۳۱۷ 

6 - فتاوی العصر: أ. د. وهبه الزحیليء دار الخيرء ط١:‏ ١٤٢٥ھ‏ ۸۲۰۰۵. 

٥۔‏ فنح الباري بشرح صحبح البخاري: ابن حجر العسقلاني أحمد بن علي» تحقیق: الشیخ 
عبد العزیز بن بازء دار التقوی للتراث . 

۲ - فتح الباري: لابن رجب الحنبلي» تحقیق: محمود بن شعبان ‏ إبراهيم القاضي وآخرون» 
مکتبة الغرباء/ المدينة المنورت ط۱ : ۰۱۹۹-۵۱۱۷ 

۷ فتح القدیر : للشوكاني محمد بن علي» حققه: سید |براهیم» دار الحدیث» ط۱ : ۱6۱۳ه- 
7۳ ۱ 

۸ الفروق: القرافي أحمد بن إدريس» منشورات: محمد علي بیضونء دار الکتب العلمیة/ 
پیروت ۔ لبنان» ط۱ : ۵۱8۱۸ ۱۹۹۸م. ۱ 

۹۔ الفقه الإسلامي sadly‏ ۳ رهية الرعيلية دار الفکر/ دمشق؛ Ab‏ ۸۱6۲۵ ۲۰۰۵م. 

۰ - فقه اللهو والترویح : د. یوسف القرضاوي» مكتبة وهبه/ القاهرق ط١‏ : ١٤٢٥ھ-۱۹۹۹ء.‏ 

۱ - وھ الرحموت شرح مسلم اتبوت: شس لعلي محمد بن لظام این سی 

مطبوع مع المستصفی. . 


فهرس الصادر والراجع ۳:۳ 


۲ - فيض القدیر في شرح الجامع الصغیر : للمناوي محمد عبد الرؤوف» دار المعرفة : بيروت» 
صححت وقوبلت على عدة نسخ آهمها نسخة محفوظة سنة : ۱۰۹۳ هجرية . 

۳ - القاموس المحیط : للفيروزابادي محمد بن یعقوب» دار الفکر/ بیروت ‏ لبنان :۱2۲۰۰ ه - 
۹ 

6 - قضايا اللھو والترفیه بين الحاجة النفسية والضوابط الشرعية: مادون رشیدء دار الطيبة» 
ط؟: ۱۶۲۰ه. 

۵ قواعد الأحكام في مصالح الأنام : العز بن عبد السلام دار المعرفة/ بیروت - لبنان» 
روجعت على نسخة العلامة اللغوي المحفوظة بدار الکتب الملكية المصرية . 

٦۔‏ القواعد الفقهیة: علي آحمد الندوي» دار القلم/ دمشق» طه : ۱8۲۰ه- ۰۸۲۱۰۰ 

۷ الكبائر: شمس الدین محمد بن آحمد الذهبي» دار الهجرة/ دمشق - بیروت: .۱۱5 - 
1 م. 


۱۰۸ - کف الرعاع : لابن حجر العسقلاني» مطبوع مع کتاب الزواجر ط۳: ۱۳۹۸ھ ۱۹۷۸ءء 


a‏ لان البانى لھا مس 
8 لسان العرب: ابن منظور» دار احیاء التراث / بیروت - لبنان» مؤسسة التاريخ العربي/ 
بيروت - لبنان. 


۰ المبسوط: السرخسي محمد بن أبي سھلء دار الفكر/ بيروت» ط١:‏ ١٤٢٥ھ‏ ۲۰۰۰م. 

۱ - مجمع الزوائد ومنبع الفوائد: الهيئمي نور الدين علي بن آبي یکر» تحقیق : عبداللہ 
محمد درویشء دار الفکر/ بيروت - لبنان: ۲۰۰۵م. . . 

۲ - المجموع شرح المهذب للشيرازي: النووي محبي الدين یحی بن شرف» تحقيق: محمد 
حت الط دار الارشاد/ جدة. 

۳ - المحلى بالآثار: ابن حزم الأندلسي علي بن أحمدء دار الفك ر / بیروت . 

5 - مختار الصحاح : الرازي محمد بن أبي بکر دار الرضوان» إصدار: ٢۲۰۰م.‏ 


Ss‏ الألعاب الرياضية 


۵ - مختصر خلیل: للعلامة خلیل بن إسحاق المالكي» دار الفكرء الطبعة الاخیرة: ١١٤٠ھ‏ - 
۸۱ 

٦۔‏ مختصر سن أبي داود: للحافظ المنذري؛ مطبوع مع معالم السنن للخطابي وتهذيب الامام 
ابن القيم» تحقیق: أحمد محمد شاكر ‏ محمد الفقي» دار المعرفة/ بيروت . 

۷ - المدخل الفقهي : د. أحمد الحجي الكردي» منشورات جامعة دمشق» ط۸: ١٤٢٥ھ‏ 
71٦‏ 

۸ - المراسیل مع الأسانید: آبو داود سليمان بن الأشعث» تحقيق : عبد العزيز السیروان دار 
القلم/ بیروت ۔ لبنانء ط١‏ : ۵۱۶۰۲ ۱۹۸م. 

۹ - المسابقات والجوائز وحکمها في الشريعة الاسلامية : زکربا محمد طحان» دار وائل/ 
عمان ‏ الأردن ط١: ٦‏ 

۰ المستدرك على الصحیحین : لابي عبداللہ محمد بن عبدالله الحاکم النيسابوري مع 
تضمینات الإمام الذهبي تحقیق: حمدي المرداش محمد المكتبة العصرية ط١‏ : 
۰ ۰۰۰ ۲م. 

۱ - المستصفی من علم الأصول: حجة الاسلام الغزالي» دار الفكر/ بیروت . 

۲ - مسند الامام آحمد بن حنبل : تحقیق: شعیب الأرنؤوط وعادل مرشد وآخرون» مؤسسة 
الرسالةء ط١:‏ ١٤٢۱ھ‏ ۱۹۹۵م. 

۳ - مسند آبو يعلى : الحافظ أحمد بن علي المثنی التميمي» تحقيق : حسین سلیم أسدء دار 
المأمون للتراث/ دمشق» ط۱ : ۱۹۸6-۵۱۰6 

6 - مصر ومجدها الغابر: مرجریت مري» ترجمة: محرم كمال» الهيئة المصرية العامة 
للکتاب : ۱۹۹۸م . 

۵ - مصنف ابن آبي شيبة : تحقیق: محمد اللحامء دار الفکر للطباعة والنشر» ط۱ : ۱8۰۹ه- 
2۹ 


فهرس الصادر والراجع ۳:۵ 


: معالم التنزیل في التفسیر والتأویل : للبغوي الحسین بن مسعود؛ دار الفکر/ بیروت ط۱‎ - ٦ 
هه ۲۰۰۲م.‎ ۲ 

۷ - المعجم الاوسط للطبراني : تحقیق: أيمن صالح شعبان - سید أحمد إسماعيل» دار 
الحدیث/ القاهرة» ط١:‏ ۱۶۱۷ه-۱۹۹م. 

۸ - معجم البلدان : ياقوت الحموي» تحقیق: فرید عبد العزیز الجندي دار الکتب العلمية : 
بيروت لبنان» ط۱: alle‏ ۱۹۹۰م . 

۹ - معجم تهذیب اللغة: الازهري محمد بن أحمد» دار المعرفة/ بيروت» ط۱ : ۱8۲۲ه- 
۱م 

۰ - معجم الصحاح : للامام الجوهري محمد بن إسماعيل» اعتنى به خليل شيحاء دار المعرفة : 
بیروت ‏ لبنانء ط۱ : ١٤٢۱ھ‏ ۲۰۰۵م. 

۱۔ المعجم الكبير للطبراني سليمان بن أحمد: تحقيق : حمدي عبد الجبار السلفي ط۲: 
۰۵ ه_ ۱۹۸١‏ م» مطبعة الزهراء الحديثة / الموصل . 

۲ - معجم المؤلفين تراجم مصنفي الكتب العربية: عمر رضا كحالة» دار إحياء التراث 
العربي/ بيروت - لبنان» دون ذكر الطبعة . 

۳ - المعجم الوسیط. إبراهيم مصطفی - أحمد حسن الزيات وآخرون» المكتبة الإسلامية/ 
إستنبول - ترکیا . 

۶ - المعونة على مذهب عالم المدینة مالك بن أنس: لابن نصر المالكي أبي محمد عبد الوهاب 
علي بن نصر؛ تحقیق : محمد حسن محمد حسن إسماعيل الشافعي» منشورات محمد 
علي بيضون» دار الكتب العلمية/ بیروت ط٢:‏ ۱۲۵ ۲۰۰م. 

۵ - المغني : ابن قدامة المقدسي الحنبلي عبدالله بن أحمد» تحقیق : د. عبدالله بن التركي 
د. عبد الفتاح محمد الحلوء دار عالم الکتب/ الرياض» ط۳: ۷ھ۔ ۰۸۱۹۹۷ 

٦۔‏ مغني المحتاج إلى معرفة معاني ألفاظ المنهاج : محمد الخطيب الشربيني» دار الفكر: 
بيروت ۔ لبنان: 6 ۱6۲ه- ۲۰۰۳م . 


1م الألعاب الریاضیة 


۷۔ المفصل في تاريخ العرب قبل الإسلام: د. جواد العلي دار العلم للملايين/ بيروت» 

00 مكتبة النهضة/ بغدادء ط۳: ۱۹۸۰م. 

۸ ۔ المقاصد العامة للشريعة الإسلامية: د. یوسف حامد العالمء دار الحديث/ القاهرق الدار 
السودانية/ الخرطومء دون ذكر الطبعة. 

۹ - منح الجليل على مختصر العلامة خلیل : للعلامة الشيخ محمد علیشء دار صادر» دون ذكر 
الطبعة . 

٠۔‏ المنجد في الأعلام: إصدارات دار المشرق؛ نشر دار الفقه للطباعة والنشرء ط۲: ۱8۲۲ه- 
١لم.‏ 

۱ - المنهاج شرح النووي لصحيح مسلم: النووي محبي الدين یحبی بن شرف تحقيق: 
د. مصطفى البغاء دار العلوم الإنسانية/ دمشق» ط۳: ١٤٢٥ھ‏ ۲۰۰۳م. 

VEY‏ المنهج الأحمد في تراجم أصحاب الإمام أحمد: عبد الرحمن بن محمد العليمي المقدسي 
الحنبلي» تحقيق: إبراهيم صالح» دار صادر/ بیروت۔ دار البشائر/ دمشق» ط١‏ : /1491م. 

۳ - المهذب في فقه الإمام الشافعي : الشيرازي أبي إسحاق علي بن يوسف. دار إحياء التراث 
العربي/ بيروت» ط۱ : 15١5١ه_-1945م.‏ 

٤‏ - الموافقات في أصول الأحكام : الشاطبي إبراهيم بن موسی اللخمي دار الفکر للطباعة 
والنشر . 

٥‏ ۔ مواهب الجليل لشرح مختصر خلیل : الحطاب محمد بن محمد المغربي» دار عالم 
الكتب» طبعة خاصة: ١٤٢٥ھ‏ ۲۰۰۳م. ۱ 

- موسوعة الألعاب الرياضية والشعیة: علي حميدي صقر دار العلم للملایین: بیروت‎ - ٦ 
لبنانء ط١: ۱۹۹۸م.‎ 

۷ - موسوعة التمرينات الرياضية: عبد المنعم برهم محمد خميس أبو نمرة» الشركة الدولية 


للطباعة والنشر. 


فهرس الصادر والراجع ۱ ۳:۷ 


۸ - الموسوعة الرياضية: روحي جمیل» منشورات: دار العلوم للطباعة والنشر: الریاض - 
السعودیةء شركة الخیاط للنشر : باریس . 

4 - الموسوعة الرياضية : نزار الزين» دار الفکر/ بیروت ط۱ : ۱۹۸۹م . 

۰ - الموسوعة العربية المیسرة: إصدارات دار الشعب ومؤسسة فرانکلین» دار إحياء التراث 
العربي/ بیروت ‏ لبنان» صورة طبق الأصل عن طبعة ٩٦۱۹م‏ . 

۱ - موسوعة کأس العالم لكرة القدم : عرفان الأبري ‏ أيمن جادة» المطبعة التعاونية : دمشق» 
طا : Pp VAAN‏ 

۲ ۔ النهاية في غريب الحديث والأثر : لابن I‏ تحقيق: محمود الطباخي ‏ طاهر الزاوي» 
دار إحياء التراث/ بيروت ۔ OLS‏ 

¥ ۶ & 

٭ مراجع الإنترنيت: 
موقع الوطن : www .alwatan . 0٥٥‏ . 
موقع : ٥ژ.‏ نالع . داز . www‏ . 
موقع : www . Juventus maina . net‏ . 
موقع : .www .aljaml.com‏ 


.www.Ar. wikipedia.org : موقع‎ 
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الموضوع الصفحة 
٭ الإهداء 0۹/0" 
٭ كلمة شکر وتقدير نی مر سی می می بی در شس سیت مد میں مس ت و رب ۷۰۷ 
٭ المقدمة رت ا OS‏ ٹم رم تیج 
٭ الهدف من البحث یجس رب تھی وس سس ساس مر رر ۱۱۰ 
© أهمية البحث رسفا 1 1 نس ره sae‏ ۱۳ 
٭ آسباب اختیار الموضوع سم سس سس ۱۳۰ 
٭ الجهود السابقة للبحث 50 ا کر A‏ ا 
٭ الصعوبات التي واجهتني في البحث الع ونم اسم اھ سر لو ۰ 
٭ منهجي في البحث صس یت نیہ تح نے سس coca‏ 1۳ 
٭ خطة البحث اہ سی سم سی مال لاس سم مسہی 37ا 


لتر 


٭ المبحث الأول : تاریخ الألعاب الرياضية مر RSS‏ م۷۶۴ 
المطلب الاول : آهمية الدراسة التاريخية rn ree‏ یست E es‏ 
المطلب الثاني : تاريخ الألعاب الرياضية قبل الإسلام Vê SSS ASG‏ 


الفرع الاول : الالعاب الرياضية عند العرب قبل الاسلام ets tacts ins‏ سس ۲۵ 


Yo: 


لموضوع 
المطلب الثالث : الألعاب الرياضية عند غير العرب قبل الاسلام 


الفرع الأول : الألعاب الرياضية عند الصينيين القدماء 0 0 
الفرع الثاني : الالعاب الریاضیة في الحضارة الھندیة نسح تس 
الفرع الثالث : الالعاب الرياضية في الحضارة المصرية تخت 
الفرع الرابع : الألعاب الرياضية عند الرومان hae:‏ ا یھ 


الفرع الخامس: الألعاب الریاضیة عند الإغريق mr‏ 


أولاً: الالعاب الریاضیة في أثينا 
ثانياً: الألعاب الرياضية فى إسبرطة 


المطلب الرابع : تاریخ الألعاب الرياضية بعد الاسلام 


ثانیاً: تطور الألعاب الرياضية فی عصور النهضة والحدائة eed‏ 


٭ المبحث الثاني : مفهوم الالعاب الرياضية وأهميتها 


المطلب الأول: تعريف الألعاب الرياضية 


المطلب الثاني : فائدة تقييد الألعاب «بالریاضیة» فى تحدید مدار البحث 


الفرع الأول: الألعاب الرياضية عند المسلمين E‏ 


الفرع الثاني : معنی الألعاب الرياضية في الاصطلاح الشرعي مت 


الألعاب الریاضیة 


فهرس الوضوعات ۴٢‏ 
الموضوع الصفحة 
المطلب الثالث : آهمية الرياضة في حياة الانسان OO eteat tenia. 009, ce‏ ۰ ۱۱۳۰ 
الفرع الأول : أهمية الالعاب الرياضية بدنياً ری رر سس ا یں کی 
الفرع الثاني : أهمية الألعاب الرياضية فكرياً ae‏ اا یں اه 
الفرع الثالث : آهمية الالعاب الرياضية نفسياً گر ید یہ مس ار ۹۷۳۶ 
٭ المبحث الثالث : أنواع الألعاب الرياضية AG, EE tote wat‏ 
المطلب الأول: آنواعها من حيث الآلة التي تعتمد علیها اپ پر و وڈ 
المطلب الثاني : تقسیم الالعاب الرياضية من حيث ورودها بالتص نے ۷ 
المطلب الثالث : تقسیم الالعاب الرياضية وفقاً لعدد المشارکین Win a‏ 
المطلب الرابع : تقسیم الألعاب الرياضية وفقاً لاهدافها ey‏ سک سس ھا ۷ 
المطلب الخامس : أنواع الألعاب الرياضية من حیث جواز العرض فيها وعدم 
ssi‏ سی دس مہ ہے سہ ہو سس clon‏ رم سرب ہہت ۷۸۲۳۴۰٢‏ 

ot‏ رو 

رون ران 

حکم الألعاب الرياضية 

٭ المبحث الأول: الأصل في حكم الألعاب الرياضية والدلیل على مشروعيتها VV o...‏ 
المطلب الأول: الأصل في حکم الالعاب الرياضية VVE SEATE‏ 
المطلب الثاني : الدليل على مشروعية الألعاب الرياضية ملقو سب 
الفرع الأول: مفهوم الدليل العام والدليل الخاص رذ 
الفرع الثاني : الأدلة العامة من الكتاب والسنة ساس اس ہر سی RE‏ 
الفرع الثالث : الأدلة الخاصة: أولاً: من الكتاب ا سے 0 AS‏ 


YoY‏ الألعاب الریاضیة 


الموضوع الصفحة 
ثانیاً: الأدلة الخاصة من السنة القولية 1ز کو کسی می سی ۸5 
الادلة الخاصة من السنة الفعلية موہ سی مسلط سس سے اہ تا 
الأدلة الخاصة من السنة التقريرية مم )وکس RA. de sirens tiene‏ 
الاثار ی یس اس می cae‏ تک یں یں رہ ۰ 52 
٭ المبحث الثاني : المسائل التي تؤثر في حکم الالعاب الرياضية اد اه 


المطلب الأول : قاعدة لا ضرر ولا ضرار وآثرها في الالعاب الرياضية .......... ay‏ 


الفرع الأول: معنی القاعدة aS‏ واصطلاحاً Nieves‏ ۱ 
الفرع الثاني : محترزات هذه القاعدة امام سی شس نا تر ی > MA‏ 
الفرع الثالث : الادلة الشرعية التي تؤيد هذه القاعدة سی می۰ Ais:‏ 
الفرع الرابع : آنواع الضرر وأحکامها گوس دمح جس مت تما ها 
الفرع الخامس: أثر هذه القاعدة في الالعاب الرياضية سم ل 
المطلب الثاني : المحرّم لغيره وأثره في الألعاب الرياضية A se‏ 
الفرع الأول: تعريف الحرام Sad‏ وعند الأصوليين 0 0 0 ی مه 
الفرع الثاني : آنواع الحرام: أولاً: المحرم لذاته یی سج نی RG,‏ 
ثانيً: المحرم لغيره O renee‏ شر حر ا ٹر i‏ 
الفرع الثالث : آثر هذا التقسیم في الألعاب الرياضية mens‏ ا Wee.‏ 
المطلب الثالث : النية وأثرها في الألعاب الرياضية E N‏ 
الفرع الأول: تعريف النية : لغة وفي الاصطلاح الشرعي NAN as‏ 


الفرع الثاني : أهميتها وأثرها على التكاليف الشرعية ا ۲۵۲ 


فھرس الوضوعات Yor‏ 


الموضوع الصفحة 
الفرع الثالث : مستند هذه القاعدة بک ریا کم شا ار کی ار ON‏ 
الفرع الرابع : آثر النية في الألعاب الرياضية A u... a ea‏ 
المطلب الرابع : الذرائع وأثرها في الألعاب الرياضية 00000000338 ۲۷۶۰ 
الفرع الأول: تعريف الذرائع لغةٌ واصطلاحاً SERRE Ga‏ سر نا 
الفرع الثاني : آثر الذرائع في التکالیف الشرعية ieee‏ اصن WEE. Bel‏ 
الفرع الثالث : أدلة اعتبار الذرائع من الكتاب سے س سی ےس تست ود VOY‏ 
أدلة اعتبار الذرائع من السنة ا شی سے E‏ 5۶ 
الفرع الرابع : أثر الذرائع في الألعاب الرياضية امیس ساس سی WA‏ 
المطلب الخامس : الإكثار من المباح سس سٹک کات سار NA.‏ 
الفرع الأول: تعریف المباح لغة واصطلاحاً EE E‏ 
الفرع الثاني : حکم الإكثار من المباح AV a NSS‏ 
الفرع الثالث : آثرها في الألعاب الرياضية a a‏ ۶ 
٭ المبحث الثالث : حکم الألعاب الرياضية a,‏ ا ا سا ہے ات 
المطلب الأول: آلعاب السباق کت رن ھن سی کر WIN cepted‏ 
الفرع الأول: الفروسیة: التعريف بها وحکمها ودلیل مشروعيتها AY” E‏ 
الفرع الثاني: سباق الإبل: حكمها ودليل مشروعيتها سم ےکا مم رت وا ۷۹ 
الفرع الثالث : سباق الأرجل : حکمها ودلیل مشروعیتھا مس صن ا سر الا 
الفرع الرابع : ریاضة المشي : حکمها والدلیل علی مشروعیتھا cocaine, tes‏ ۹4 


الفرع الخامس: سباق المرکبات الميكانيكية «السیارات والدراجات النارية والهوائیة» 
حکمها والتعریف بها ee‏ کی رر OS‏ ان 


vos‏ الألعاب الرياضية 
المو ضوع الصفحة 
الدلیل علی حرمة سباق السیارات والدراجات الناریة سکیس ٹن یا سی ۷۷7 
الدلیل علی جواز سباقات الدراجات الهوائية a‏ مه We‏ 
المطلب الثاني : آلعاب المبارزة  7‏ جس فی ارس من رت ۱۳2۲ 
الفرع الأول: الرمایة : التعریف بها وحکمها ودلیل مشروعیتها شش ۱۳۲۰ 
الفرع الثاني : اللعب بالحراب والرماح : ی هه 
تعریفها وحکمها والدلیل على مشروعیتها aE‏ ری 
الفرع الثالث : المسايفة : التعريف بها وأهميتها وحكمها ها ات fee‏ 
الدليل على مشروعية المسايفة کھو سسیہ 0 0 EE CL‏ 
الفرع الرابع : المصارعة بشتی أصنافهاء التعریف بها وحكمها E cath tection‏ 
الدلیل علی مشروعیة المصارعة مم جومممھ د12 ایل EE‏ 
الفرع الخامس : مصارعة المحترفین أو المصارعة سا لئے رھگ 
الحرة الأمریکیةء التعريف بها وحكمها EE La‏ 
الدلیل علی حرمة هذه اللعبة بکافة محظوراتھا eta‏ ٭ 85 
الفرع السادس : الملاكمة» التعریف بها وحكمها سا سس کات ا تا یا 
الدلیل علی جواز تعلمها رم ی و 
الدليل على حرمة ممارستها في حلبات الملاكمة VE esa‏ 
الفرع السابع : الجودو والكاراتيه والتايكواندو والكونغ فو ا NON‏ 
التعریف بالجودو والکاراتیه بر سر یا سیر یہ می ۷۶ھ 
التعریف بالکونغ فو والتایکواندو کر ا OT APN OPT‏ رر ہب کو 


فهرس الوضوعات 


الموضوع 
حکم هذه الالعاب 


الفرع الثامن : الیوجا: التعريف بها وحكمها 552000 
والدلیل علی حرمة ممارستها teas‏ 0120000۹0 


المطلب الثالث : آلعاب الاشداء 


التعریف بکمال الاجسام والمکاسرة وتکسیر الحجارة وشد الحبل 


ثانيً: حكم هذه الألعاب .. 008 ”07 15# 


ثالثاً: الأدلة العامة والخاصة على جواز ممارسة هذه الألعاب 


المطلب الرابع : ألعاب الكرات 


الفرع الأول : آلعاب الكرات التي لها آثار نافعة كرة القدم 7 


التعريف JS‏ لعبة سے سر رس اس و 
التعريف بكرة القدم والسلة واليد 06 شر 
التعريف بكرة الطائرة والبيسبول والهوكي ا ESA‏ 
التعریف بكرة المضرب والریشة والطاولة ات ٹا مت 


الأدلة على جواز تعلم هذه الألعاب EO Mul BD‏ 


أدلة حرمة ممارستھا بقصد هذه الهواية 000۶۶" 


أولاً: التعریف ب: حمل الأثقال : الكرة والمطرقة الحديدية --- 


Yoo 


\og 


\ov 


\o4 


٦٦ 


۷ 


كوم الألعاب الرياضية 


الموضوع الصفحة 
الفرع الثاني : آلعاب الكرات التي لا تخلف أثراً نافعآ أو ضار Ret,‏ 
التعریف بھا وحکمھا و ا مم ای سس نا تد سی سی و EA‏ 
الدلیل علی مشروعیتھا ا ےس من الہ کسی تہ دس رت NA.‏ 
الفرع الثالث : آلعاب الكرات التي تخلف آثاراً ضارة وت وس سو i‏ 
التعریف بھا 6ب ام کے مس سرت ۷۱۷۴۰ 
حکمها والدلیل علی حرمة ممارستها روم کس سھ راس سیت می رے WWE.‏ 
المطلب الخامس : الالعاب المائية لم ام سے اس سیت سر یں YES‏ 
الفرع الاول : آنواعها والتعریف بها کو ور rae‏ ا 
التعریف بالسباحة والغطس ENR‏ سس ا E‏ 
التعريف بالتزلج على الماء والتجدیف وکرة الماء والسباحة الايقاعية مسا ا ۱۷۵ 
الفرع الثاني: حكمها: أولاً: الألعاب المائية المندوبة NWR: ea‏ 
ثانیاً: الالعاب المائية المحظورة لمعي ادو بو وتو موک WY‏ 
الدليل على مشروعيتها و ف NVA‏ 
المطلب السادس : ألعاب المخاطرات والمھارات ا WARES. scope ee atte‏ 
الفرع الأول: التعريف JS‏ لعبة: أولاً: آلعاب الجمباز t ese’‏ مت خ cubs‏ لت 
التعریف ب: GLI‏ الجبال والمشي على الحبل والقفز المظلي والتزلج السريع على 

الثلج والتزلج على الجليد امسبیہ سا تسین نید NI‏ 
التعريف بالرقص الفني على الجلید eet‏ و سس تا ۱۰ 


فهرس الوضوعات ۳۷ 
الموضوع الصفحة 
الفرع الثالث : دلیلها جو + را ما نی 1 تہ ۱۸۳ 
المطلب السابع : آلعاب الحیوانات و ار ری ھت سر Ao‏ 
الفرع الأول: التعریف بها کے جم رات ھا ات ی ۰ NAG?‏ 
ارلا لعبة الرودیو Ae‏ ی ھتان ۸92 
ٹانیاً: مصارعة الثیران aes‏ سر ل در نو سس ایک ۸۵۰ 
ثالثاً: الجري آمام الثیران نیقی ںاھ کا سا اش رتس ھٹا رش ۸5 
رابعاً: التحریش بين الحيوانات ےہ ماج کت 
الفرع الثاني : حکم هذه الألعاب WAS aR‏ 
الفرع الثالٹ : دليلها east‏ وٹ رم دس ساس سرب اہن یت A ALIA‏ 

ضوابط الألعاب الرياضية 
# المبحث الأول: مفهوم الضوابط خرں اش مھ د سرت مات کے A‏ 
المطلب الأول : تعریف الضابط BS‏ واصطلاحاً مسوم سی تی TARE‏ 
المطلب الثاني : الفرق بین الضابط والقاعدة الفقهية دش تحت AF‏ 
المطلب الثالث : آنواع الضوابط ree‏ شر مد سس سج MRE.‏ 
الفرع الأول : أنواعھا سس تی ana‏ سر سس اہ تی سی جس ا WA‏ 
الفرع الثاني : الفرق بينهما Sa‏ دی مجب E‏ 
الفرع الثالث : آثر هذا التقسيم کر یہ Saas ae casi penises‏ ھی 
٭ المبحث الثاني : الضوابط الذاتية للألعاب الرياضية کی NAY‏ 


۳۸ الألعاب الرياضية 


الموضوع الصفحة 
المطلب الأول: آلا تخالف اللعبة الأصول العقدية A a tsa.‏ 
الفرع الأول: شرح هذا الضابط 0 0 اا 
الفرع الثاني : مستند هذا الضابط مس لنٹ یہ مس Beales‏ مو 
المطلب الثاني : ألا تضر اللعبة بالنفس دشرا د د 01 تی WAR‏ 
الفرع الأول: شرح الضابط MAR. hea lS EAR‏ 
الفرع الثاني : ما يُستثنى من هذا الضابط ای مد مسر کا زیت e‏ 
الفرع الثالث : مستند الضابط se‏ وک با اس م ۷۰۲۰ 
المطلب الثالث : ألا تضر بالغیر ROSE‏ صا YN A LANE‏ 
الفرع الأول: شرح الضابط ssl‏ مہاب سی وا YoY cs. ES‏ 
الفرع الثاني : مستند الضابط MAN A SEE AS‏ 
المطلب الرابع : ألا تضر اللعبة بالحيوانات . گے 000 ۰ WA‏ 
الفرع الأول: شرح الضابط ا ب EE e‏ 
الفرع الثاني : مستند الضابط 0 e. AES‏ 
٭ المبحث الثالث : الضوابط الخارجية للألعاب الرياضية مس یت ا یر ہت 
المطلب الأول : أن تكون موافقة للأصول العقدية فو ا را رہد ہی 
١‏ الاستعانة بالسحر والشعوذة کر ٹیگ کا تی رت سی سے ماپ 
الدلیل علی حرمة استخدام السحر کر مر سس ا OK!‏ 
۲ - انحناء اللاعبين لبعضهم أو للجمهور سر لہ سان ےد دی کٹ O‏ 


EE U r‏ کے و وخ NE‏ و او وو حا و و ا و She‏ و وا کہ رر نے 


فهرس الوضوعات ۳۹ 


الموضوع الصفحة 
المطلب الثاني : الضوابط الاخلاقية سے رسس سی سر WAY‏ 
الفرع الاول : شرح الضابط یسیون و واج eaten‏ رن O.‏ 
الفرع الثاني : مستند الضابط الأخلاقي في الألعاب الرياضية سک نس ایت WANS‏ 
الفرع الثالث : صور الأخلاق المنكرة في الألعاب الرياضية ۶ی WAN‏ 
أولاً: السب والشتم والدليل على حرمته 0 شر رض رٹ ات 
ثانياً: احتقار الآخرین والدليل على حرمته عم و 5197 
التلاعب بالمباریات والمنافسات Seale‏ می کروی TV‏ 
الأدلة على تحريم الغش والرشوة اس می سی A‏ را ضف VAC‏ 
المطلب الثالث : ضوابط الجوائز یں سو جم ھا اال 
الفرع الأول : خلوها من المقامرة کے ری سم مار یمک زاس مان تاد ۲۱۷۰۶ 
الفرع الثاني : أن تكون الجائزة في الألعاب الرياضية المباحة را ا کت ۷۷۷۴۰ 
الفرع الثالث : خلو الجوائز من الصور المجسمة والتمائیل ی وہ ری 
المطلب الرابع : ضوابط اللباس سم سج تس سم sa‏ 
الفرع الاو : خلوه من العورات 00011 0 ول مت NV.‏ 
الفرع الثاني : مسائل ستر العورة کی سن سا ای تسس مہ دی اوہ ۴۷۷ 
أحكام العورة: عورة الرجل سس سے EE Suelo eet‏ 
عورة المرأة بالنسبة للرجل الأجنبي A‏ بش ۲۶۳ 
عورة المرأة بالنسبة للرجل المحرم سس اس تو فیس ا 
عورة المرأة بالنسبة للمرأة المسلمة ج‫ 5 سی سرت ۲۳۵ 


rt:‏ الألعاب الریاضیة 


المو ضوع الصفحة 
عورة المرأة بالنسبة للمرأة الکافرة ALAS‏ ۴۴۲۰ 
عورة الصغیر ea‏ مھا ا ۷۴۷۳۲۰ 
شروط السترة ا دیس سس یسل می WO‏ 
الفرع الثاني : ألا يكون في اللباس دعاية لمحرم ee‏ ۱۳۶ 
الفرع الثالث : أن يكون اللباس WE‏ من إشارات الشهرة A a‏ 
المطلب الخامس : عدم الاسراف والمبالغة بممارستها O E e‏ 
الفرع الاول: شرح الضابط ھت 1 ot‏ ا ے  NEO‏ 
الفرع الثاني : مستثنیات هذا الضابط و ES le earl, cance hte‏ 
الفرع الثالث : مستند هذا الضابط مس ارس ناس تی ای نی EN‏ 
المطلب السادس: ألا تفضي إلى مفسدة سس مکی سای ۷۶۷۴ 
الفرع الأول : شرح الضابط مس اس ا WEY‏ 
الفرع الثاني : مستند الضابط سیسات سا ری ری ۳۵۶ 
المطلب السابع : خلوها من الاختلاط مھ میں یو سسٗیس + VEU‏ 
الفرع الأول: مفهوم الاختلاط سو سس سس مس ۲ 
الفرع الثاني : صور الاختلاط في الألعاب الریاضیة یں ‏ صمی و۰ VEU.”‏ 
الفرع الثالث: حكمه 1 2311ٍ10 00020212 یہي E‏ 
الفرع الرابع : الدلیل على حرمته ی و و ہت ام 
ورب 
مسانل تتعلق بالالعاب الرياضية 


٭ المبحث الأول : ممارسة المرأة للالعاب الرياضية yor‏ 


فهرس الوضوعات 


۳٦۱ 


الموضوع 
المطلب الأول: حكم ممارسة المرأة للألعاب الرياضية 


المطلب الثالث : ضوابط ممارسة المرأة للألعاب الرياضية 
٭ المبحث الثانی : مشاهدة الالعاب الرياضية 


المطلب الاو : حکم مشاهدة الالعاب الرياضية 


المطلب الثالث : ضوابط مشاهدة الالعاب الرياضية 


المطلب الرابع : مسائل تتعلق بالمشاهدة 


الفرع الأول : بذل الأموال من أجل مشاهدة الألعاب الرياضية 0“ 


الفرع الثاني : مشاهدة المرأة لالعاب الرجال 
٭ المبحث الثالٹ : التشجیعء حکمه وضوابطه 
المطلب الأول: مفهوم “SI‏ 
المطلب الثانى : حکمه 


المطلب الثالث: دليل مشر وعيته 


٭ المبحث الرابع : الاحتراف: أحكامه وضوابطه 
المطلب الأول: تعريف الاحتراف 


المطلب الثانى: صور الاحتراف 


المطلب الثاني : الدليل على جواز ممارسة المرأة للرياضة 8 ص5 
الفرع الأول: الدلیل النقلي» الفرع الثاني : الأدلة العقلية ا طط 


المطلب الثاني : الدلیل علی مشروعیتھا ارس aT‏ 


المطلب الرابع : ضوابط التشجيع OSS‏ 


۳۷۸ 


٣۳‏ الألعاب الریاضیة 


الموضوع الصفحة 
المطلب الثالث : الأصل الشرعي القائم به میں تن WAM‏ 
المطلب الرابع : حکم الاحتراف مد یل ات رجہ اس سی A‏ 
٭ المبحث الخامس : المنشآت الریاضیة مسج یی O‏ 
المطلب الأول : صور بناء المنشآت الرياضية سے ح ets‏ ۳۹۳۵ 
الاصل في حكم بناء المنشآت الرياضية مسر سای مہ یں ۲۹ 
المطلب الثالث : دليل مشروعيتها tees‏ ا ا مسسی سے ۲۹٢‏ 
المطلب الرابع : ضوابط oly‏ المنشآت الرياضية کے ما یں می الي پوت 


٭ المبحث السادس: مشاركة المسلمین في المهرجانات الرياضية العالمية...... ۰ ۲۹۷ 


شا و سر و رچجے سم تاس بات ۲۹۸۰۰ 
الفرع الاول : الألعاب الاولمبية WARE decked side Ee ath area hata‏ 
الفرع الثاني : كأس العالم لكرة القدم و ل ا VOW)‏ 
المطلب الثاني : حکم مشاركة المسلمين في هذه المهرجانات رت دہ ۳۱۳۰ 
المطلب الثالث : الدليل على حرمة مشاركة المسلمين في المهرجانات الرياضية 

العالمیة الحالیة eee ees‏ مس مس MOS‏ 
٭ المبحث السابع : العقاقیر المنشطة 71+ سس و 
المطلب الأول: الأضرار الناجمة عن تناول المنشطات حم لتحا اد MAM‏ 
المطلب الثاني : حکمها والدليل eset Gece ede a‏ نت AN‏ 
٭ الخاتمة ۳۱۱ 


الو رس سوام 


OS SARA Ra AA فهرس الآيات القرآنية‎ 


فهرس الوضوعات ۳۹۳ 


الموضوع ۱ الصفحة 
فهرس الأحاديث النبوية eis eee ee attend eee,‏ ہت ت۴۳۳ 
فهرس الأعلام المترجم لهم اا ال ۴۲٢‏ 
فھرس المصادر والمراجع نرہ و ار MNO? O CO‏ 
فهرس الموضوعات terete‏ ی هه MER,‏ 


وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمین 


O00 


> سے ؟ م ع ميس a4‏ > س و 
العامة لسن ah)‏ دين siete‏ 
ور 2۰ وه = مر ae‏ 
EL, BA Ay SL Be!‏ ۱۱۳۸ھ کر کو بحس We ook oh‏ ای بر درد 
ALBIN)‏ کرتخد GEE,‏ 
(ie exe‏ التا الع 
رم 5 الول وة BY. ONL‏ رمه COW‏ 
رحمه الل تسا یل 
عويقاوصبطاو غر ۵ جس 


3 2 ا‎ Nye 
ا ا 2 سے‎ 
کہ کے سے ڈگ‎ 0 
ما امب 3 0 دی‎ 


۳ (be 24 8 5 jhe cay 
03 AY 6 1 2 TUN AED 
واو زرل ل الب‎ 
5 ite سن‎ ae ةقر‎ 


لام ۱٢)‏ ۷ ۷ص د۱۷ Veo‏ 
مرو ار سر 

چ سے 

سج 
IX ZA‏ 1 


اکا 
کا ہے جک هسردم 


4 


اریخ 

nee ۳ ۳ 2 سا‎ NY 
دم لکل‎ vials ال اض‎ SLA 1 

یحفص مم کین سا مرن Santee‏ ری 45 j‏ ا ولود منة AT)‏ م  )‏ وس لاسْة(اكوور) 
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